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RESUMO

Esta pesquisal teve como tema a Avaliagcdo Neuropsicolégica (ANP) e sua relacédo
direta com a pratica docente no contexto escolar. Sua premissa € que a ANP poderia
ser uma ferramenta essencial para a aprendizagem e que seria necessario que ela
tivesse como foco os aspectos individuais do estudante e sua vivéncia escolar
(processo de aprendizagem, dificuldades, entre outros). A pesquisa esta inserida na
linha de Cotidiano Escolar, Praticas Educativas, Formacgao de Professores; integra o
projeto sendo gestada e desenvolvida no ambito do Grupo de Pesquisa em Educacao
Superior, Tecnologia e Inovacdo-GPESTI; e associada ao Projeto sobre
desenvolvimento profissional dos professores da Rede Internacional de Pesquisas
sobre o Desenvolvimento Profissional de Professores RIDEP. Nela foram abordadas:
as contribuicdes esperadas de uma ANP; como as dificuldades de aprendizagem sao
discutidas e encaminhadas; e as possibilidades de potencializa-la. A pergunta que
orientou a conducéao da pesquisa foi: como é possivel aprimorar a ANP no sentido de
favorecer a definicdo de estratégias pedagdgicas adequadas as dificuldades
dos estudantes? Para responder a essa questdo central, o objetivo geral era:
desenvolver diretrizes para a elaboracdo de estratégias pedagdgicas baseadas na
ANP, com foco nas dificuldades de aprendizagem. Os objetivos especificos foram:
identificar as dificuldades de aprendizagem destacadas em ANP; descrever o
encaminhamento dado para a equipe pedagdgica em relacdo aos aspectos que
contribuem para a aprendizagem; e avaliar o conteudo das orientagcdes quanto a
adequacdo da pratica pedagdgica visando dirimir as dificuldades dos estudantes
avaliados. Para tanto, a pesquisa envolveu uma analise documental de laudos de ANP
realizados por psicélogos especialistas na area, e foi complementada por uma
pesquisa bibliografica. A pesquisa fundamentou-se em referenciais tedricos da
Pedagogia, Neuropsicologia e Psicologia, utilizando autores como Charlot, Luria,
Patto, Souza e Pain, entre outros, cujas contribuicdes foram essenciais para a analise
entre processos de aprendizagem, desenvolvimento cognitivo e praticas pedagdgicas.
O estudo, com abordagem qualitativa, aborda questdes de aprendizagem,
desenvolvimento da Neuropsicologia e também explora a proposta de intervencéo de
Reuven Feuerstein, que enfatiza a importancia da Experiéncia de Aprendizagem
Mediada (EAM) e do Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI) no
desenvolvimento cognitivo. Entre os resultados finais, destaca-se a necessidade de
maior integracdo entre neuropsicélogos e docentes, visto que a falta de diretrizes
claras para a atuacdo dos professores, dificulta intervencdes eficazes no contexto
educacional. Além disso, as ANPs, como estdo estruturadas, pouco auxiliam os
professores na aplicacdo de estratégias para superar dificuldades de aprendizagem.
Para serem mais efetivas, as intervenc¢des pedagogicas precisam considerar aspectos
neuropsicolégicos, comportamentais e sociais dos estudantes, promovendo uma
mediacao intencional e reflexiva no ensino. A relevancia desta pesquisa esta em, por
um lado, sinalizar a falta de diretrizes claras e aplicaveis na atuagédo dos psicologos
escolares, apontando uma lacuna nas orientacdes emitidas pelos érgéos reguladores
da Psicologia. Por outro lado, traz a contribuicdo dos estudos de Reuven Feuerstein
para o contexto educacional em relacdo as ANP.

1 O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cdodigo de Financiamento 001
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ABSTRACT

This research? focused on Neuropsychological Assessment (NPA) and its direct
relationship with teaching practices in the school context. Its premise is that NPA could
be an essential tool for learning and should focus on the individual aspects of students
and their school experience, including the learning process and difficulties. The study
is part of the research line School Routine, Educational Practices, and Teacher
Training, developed within the Research Group on Higher Education, Technology, and
Innovation (GPESTI) and associated with the International Research Network on
Teacher Professional Development (RIDEP). The study examined the expected
contributions of an NPA, how learning difficulties are discussed and handled, and the
possibilities for enhancing its effectiveness. It was guided by the central question: How
can NPA be improved to support the definition of pedagogical strategies suited to
students' learning difficulties? To answer this, the general objective was to develop
guidelines for designing pedagogical strategies based on NPA, with a focus on learning
difficulties. The specific objectives included identifying the learning difficulties
highlighted in NPA reports, describing the guidance provided to the pedagogical team
regarding aspects that contribute to learning, and evaluating the content of the
recommendations in terms of their adequacy to pedagogical practice in addressing
students' difficulties. The research methodology involved a documentary analysis of
NPA reports conducted by psychologists specialized in the field, complemented by
bibliographic research. The theoretical framework was based on references from
Pedagogy, Neuropsychology, and Psychology, including authors such as Charlot,
Luria, Patto, Souza, and Pain, whose contributions were essential for analyzing the
relationship between learning processes, cognitive development, and pedagogical
practices. This qualitative study addresses learning issues, the development of
Neuropsychology, and also explores Reuven Feuerstein’s intervention approach,
which emphasizes the importance of Mediated Learning Experience (MLE) and the
Instrumental Enrichment Program (IEP) in cognitive development. Among the key
findings, the study highlights the need for greater integration between
neuropsychologists and teachers, as the lack of clear guidelines for teachers hinders
effective interventions in the educational context. Additionally, current NPA structures
provide little assistance to teachers in applying strategies to overcome learning
difficulties. For NPA-based pedagogical interventions to be more effective, they must
consider students’ neuropsychological, behavioral, and social aspects, promoting
intentional and reflective mediation in teaching. The relevance of this research lies in,
on one hand, highlighting the lack of clear and applicable guidelines for school
psychologists, pointing out a gap in the guidance issued by psychology regulatory
bodies. On the other hand, it contributes to the educational field by incorporating
Reuven Feuerstein’s theoretical framework into the discussion on NPA, emphasizing
its implications for learning and pedagogical intervention.

Keywords: Learning Difficulties. Teaching Practice. Neuropsychological Assessment

2 This study was carried out with support from the Coordination for the Improvement of Higher
Education Personnel - Brazil (CAPES) - Funding Code 001.
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1 INTRODUCAO

A minha trajetdria na area da educacdo comec¢ou antes mesmo de eu nascer.
Minha mae, professora, j& dava aulas enquanto estava gravida de mim. Venho de uma
familia de educadores, o0 que fez da paix&o por ensinar e aprender algo essencial em
minha vida. Desde cedo, ouvia comentarios de que eu tinha facilidade para ouvir,
acolher e ensinar. Quando crianca, costumava brincar de escolinha e representar
papéis, e meu gosto pelo teatro comecou a florescer.

Ao concluir o Ensino Médio, minha aspiracdo era ensinar arte as pessoas. Meu
desejo inicial era cursar Artes Cénicas, mas, devido a auséncia desse curso em minha
cidade, procurei uma graduacdo que se aproximasse do meu interesse por ensinar,
aprender e representar. Foi entdo que escolhi a Psicologia, motivada pelo desejo de
compreender as limitagdes humanas e encontrar maneiras de auxiliar nesse processo.

ApoOs a graduacdo, como mencionado ao longo desta pesquisa, busquei uma
especializacdo em Neuropsicopedagogia e Neuropsicologia. Minha intencdo era
aprofundar o conhecimento sobre dificuldades de aprendizagem. Em minha trajetoria
profissional, ministrei palestras sobre vérios temas, dificuldades de aprendizagem,
transtornos e déficits, sempre valorizando o ato de ensinar, transmitir informacdées,
instruir e promover discussoes.

Em 2021, durante uma conversa com uma colega de profissdo, compartilhamos
nossas inquietacdes sobre avaliacdo neuropsicoldgica, dificuldades de aprendizagem
e intervencdes pedagolgicas. Essa troca de experiéncias revelou uma lacuna
importante: a auséncia de orientagcbes pedagodgicas claras em muitos laudos
neuropsicolégicos.

Essa discussao me levou a pesquisar mais profundamente o tema. Em 2022,
ingressei como aluna especial no Programa de P6s-Graduacao em Educacéo (PPGE)
da UNISO, no qual cursei a disciplina de Praticas Pedagogicas. Essa experiéncia
ampliou minha compreensé&o sobre as conexdes entre ANP, intervengdes e educagao.
Paralelamente, participei do Grupo de Estudos sobre Pesquisas em Educacéo
Especial e Diversidade (GEPEED), o que contribuiu para consolidar meu interesse no
tema.

Atuando profissionalmente como neuropsicéloga e docente do ensino superior
no curso de Psicologia de Itapetininga — IIES (Instituto Itapetiningano de Ensino

Superior), com base nessas vivéncias, desenvolvi um projeto sobre ANP e Praticas
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Pedagogicas e, em 2023, fui aceita como aluna regular no PPGE da UNISO com bolsa
CAPES. Ao mesmo tempo, passei a integrar o Grupo de Pesquisa em Educacao
Superior, Tecnologia e Inovacéo (GPESTI), que foi essencial para refinar meu projeto
e direcionar minha pesquisa.

A participacdo em congressos, a elaboracdo de artigos e o aprofundamento
tedrico deram consisténcia ao meu trabalho. Durante esse percurso, fui apresentada
as teorias de Reuven Feuerstein por minha orientadora, o que trouxe uma nova
dimensdo a pesquisa. ldentifiguei uma conexdo clara e relevante entre ANP,
dificuldades de aprendizagem, educacédo e psicologia, consolidando assim o objeto
de estudo que guia este trabalho.

As dificuldades de aprendizagem tém espaco e sao muito discutidas por equipe
pedagdgica, gestores e profissionais da area da saude mental. Entretanto, é
fundamental diferenciar os termos dificuldades e distarbios/transtornos de
aprendizagem. Os disturbios vao precisar de acompanhamento especializados, e as
dificuldades, na maioria das vezes sao resolvidas dentro do ambiente escolar.

Bossa (2009) menciona que, ao abordar problemas de aprendizagem escolar,
é crucial considerar tanto as dificuldades enfrentadas pela crianca na escola quanto
as dificuldades da escola em lidar com as criancas, uma vez que essas duas
perspectivas devem ser analisadas de forma reciproca. Em relagcdo aos
distarbios/transtornos de aprendizagem, que tém causas internas com origem
neurobiologica, segundo o Manual de Diagnéstico e Estatisticas dos Transtornos
Mentais (DSM, 2014) abrange transtornos de aprendizagem relacionados a prejuizos
na leitura, escrita e matematica.

A pesquisa apresentada aqui, esta intrinsecamente vinculada & minha prética
profissional. Como psicéloga, desde 2013, dediquei-me a area clinica para atender
criancas a partir de seis anos de idade. Com o passar do tempo, tornou-se frequente
as escolas encaminharem os estudantes para obter um parecer psicolégico sobre
guestdes pedagogicas, como falta de atencao, aprendizagem, alfabetizacao, déficits,
socializagéo, entre outras.

Para um melhor manejo clinico e com o objetivo de tracar melhores
intervencdes de modo a auxiliar os professores em sua prética, em 2016, iniciei uma
especializacdo em neuropsicopedagogia institucional e neuropsicologia.

Existem discentes que apresentam dificuldades constatadas em avaliacoes,

como: deficiéncias, déficits ou questdes comportamentais que impactam no ensino-
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aprendizagem. O olhar voltado para a educacédo permite que o professor, a partir dos
encaminhamentos da avaliacdo, possa aperfeicoar a linguagem de ensino.

Receber criancas para o processo de reavaliagdo neuropsicolégica é um
desafio. Acessando arquivos de pacientes, noto que as avaliacdes e estudos feitos
por outros profissionais da area de psicologia, raramente tém um olhar voltado para o
processo de ensino-aprendizagem da crianca. As avaliacbes acabam focando em
aspectos bioldgicos, doencgas e transtornos para chegar ao diagnostico. Entretanto,
percebo uma defasagem, na interface psicologia-educagéo pois, frequentemente,
faltam orientacfes sobre intervencdes e direcionamentos para 0s aspectos sociais e
pedagogicos. Nos laudos, o educador fica sem encaminhamentos em relacdo as
estratégias para enfrentar o problema de aprendizagem do estudante. Seria
necessario que os encaminhamentos/proposi¢des fossem definidos em conjunto com
o professor.

A motivacdo para realizar esta pesquisa foi 0 desejo de compreender como
aprimorar as Avaliacbes Neuropsicolégicas no sentido de orientar a definicdo de
estratégias pedagogicas, para professores, que visem ajudar as dificuldades de
aprendizagem dos estudantes.

Diante da dificuldade dos profissionais de psicologia em propor intervencdes
no processo avaliativo, no cotidiano escolar, foi pensado em uma abordagem para
que o docente possa utilizar a Avaliacdo Neuropsicoldgica para redefinir estratégias,
em sua pratica pedagdgica, que atendam as necessidades dos estudantes. Dessa
forma, haveria a contribuicdo esperada da avaliacdo com intervencgdes escolares, para
gue o professor possa focar em aspectos individuais do estudante em sua vivéncia
escolar (pedagdgicos, transtorno/dificuldade/diagndstico de aprendizagem).

Sendo assim, a pesquisa tem como tema a ANP para auxiliar na pratica
docente. A problematica levantada foi: quais sao as contribuicdes esperadas de uma
ANP? De que formas as dificuldades de aprendizagem sao discutidas e
encaminhadas? Como é possivel aprimorar a ANP no sentido de favorecer a definicao
de estratégias pedagogicas adequadas as dificuldades dos estudantes?

Partindo do pressuposto que ha uma lacuna na formag&o em psicologia para a
atuacdo na area da educacdo, o conhecimento por si sé ndo basta para que um
psicologo elabore intervencdes que possam efetivamente auxiliar na pratica docente

e refletir nos aspectos pedagogicos do discente.
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Essa limitacdo implica ha necessidade de compreender como se da o processo
de aprendizagem, bem como o desenvolvimento cognitivo, para auxiliar um discente
em relacdo a suas dificuldades e potencialidades. Esse esforco é relevante porque a
aprendizagem desempenha um papel predominante na transformacéo das acoes
humanas, possibilitando o aprimoramento de habilidades, raciocinio, atitudes, valores,
vontades, interesses, aspiracdes, integracao, participacao e realizacao (Masini, 2015).

Se houver uma compreensao das dificuldades do educando, constatadas em
uma ANP, para além de aspectos bioldgicos, o docente podera contar com a avaliagéo
para tracar estratégias pedagoégicas, promovendo o desenvolvimento das
potencialidades dos estudantes. E essencial ressaltar que a ANP é apenas o primeiro
passo em relacdo as intervencdes frente as dificuldades de aprendizagem.

A pesquisa, aqui apresentada, é, quanto aos objetivos, exploratdria e descritiva
por abordar a ANP, em questdes como: tipo de linguagem utilizada, aspectos sobre o
discente considerados no laudo e orientagcbes aos docentes - que dificultam a
elaboracao de intervengdes que possam colaborar para superar as dificuldades de
aprendizagem dos estudantes.

A fonte de dados foi documental, constituindo-se de laudos de discentes,
provenientes de ANP, realizados por profissionais de psicologia. A dimensao tedrica,
complementada com pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa.

O objetivo geral foi: desenvolver diretrizes de elaboracdo de estratégias
pedagdgicas a partir da Avaliacdo Neuropsicolégica com foco em dificuldades de
aprendizagem. Os objetivos especificos foram: identificar as dificuldades de
aprendizagem destacadas em ANP; descrever o encaminhamento dado pela equipe
pedagdgica em relacdo aos aspectos que contribuem para a aprendizagem; e avaliar
0 conteudo das orientacdes quanto a adequacao da pratica pedagdgica visando dirimir
dificuldades do estudante avaliado.

A pesquisa, aqui desenvolvida, estabelece uma relagédo entre a teoria da
Modificabilidade Cognitiva Estrutural (MCE) e o Programa de Enriquecimento
Instrumental (PEI), de Reuven Feuerstein, e 0s processos da Avaliagdo
Neuropsicoldgica. Essa abordagem busca conectar as bases teéricas do autor com
praticas que auxiliem nas dificuldades de aprendizagem, com especial atengédo a

aplicabilidade em contextos educacionais.



17

Contudo, a escassez de referéncias sobre Feuerstein, em lingua portuguesa,
pois a maior parte das obras originais e estudos detalhados esta disponivel em inglés,

dificulta, o acesso amplo as suas teorias e a aplicacdo de seus métodos no Brasil.

Estado da questéo

Para situar a originalidade e a relevancia desta pesquisa, foi elaborado o estado
da questdo sobre o tema. Realizou-se uma busca prévia em bases de dados
bibliograficos, entre os dias 04 de Abril & 01 de Junho de 2023, pelo Google
Académico e nas plataformas: SCIELO, PEPSIC, CAPES e Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacfes, com o filtro de publicacées de 2011 a 2023 com
palavras-chave que foram selecionadas, a partir das observacfes em consultério,
relacionadas a questdes escolares e conversando com professores parceiros sobre
ANP, que, muitas vezes, o laudo implica na intervencdo medicamentosa da crianca,
uma vez que a avaliacdo resulta em um enfoque voltado para o aspecto biolégico.

Foram selecionadas as palavras: "Medicalizacdo; Avaliacdo Neuropsicoldgica;
Escola." Observou-se que a maioria das publicacbes localizadas tratava de
transtornos, sendo encontradas apenas duas publicacdes relacionadas ao tema de
Avaliacdo, "Medicalizagéo; Laudo; Escola,” com dois resultados. Ao utilizar o termo
"Escola e Avaliacdo Neuropsicoldgica," foram obtidas 180 pesquisas. Buscando os
termos "Laudo e Escola,” obteve-se 338 pesquisas, e ao refinar o filtro para
"Educacéo," cinco pesquisas foram encontradas.

Sendo assim, apés leitura dos titulos, resumos e palavras-chave, dez trabalhos,
entre teses e dissertacOes, foram selecionados para compor o presente estado da
guestdo, uma vez que estes se aproximaram do objeto da pesquisa, ou seja, a ANP e

Educacao Escolar (ver Quadro 1- O estado da quest&o).

Quadro 1- O estado da questéo

NT Titulo Autor Ano

1T Avaliacdo Neuroloégica e Neuropsicolégica de criangas com mau Siqueira 2011
desempenho escolar em escola publica e particular. q
Desenvolvimento e testagem de uma bateria de avaliacdo informatizada

2T de atencdo, memoria e controle inibitério em criangas do ensino | Lellis 2017
fundamental I.

3T Da crianga-problema a escola-problema: discursos e relacdes de poder. | Oliveira 2021

4D Afetividade e Escola: Uma relagdo em construcao. Oliveira 2011
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O processo de avaliacdo psicolégica na perspectiva da psicologia

aprendizagem.

SD | historico-cultural e suas contribuicies para o processo de ensino- | Chiodi 2012

6D | Avaliacdo de fungdes executivas, desatencdo e hiperatividade em
criancas: testes de desempenho, relato de pais e de professores.

Martoni 2012

7D Desenvolvimento humano e medicalizagéo no ambiente escolar: reflexdes
a partir da abordagem histérico-cultural

Mendonca 2014

8D Desenvolvimento de uma bateria de fungbes executivas para criangas na Silva 2014
idade escolar.

9D Triagem e diagnostico de dificuldades de aprendizagem - Aplicagéo e Paterlini 2017
desfecho de avaliacdes interdisciplinares de uma série de casos.
10D | praticas pedagogicas em uma escola inclusiva. Zviezkykoski | 2020

Fonte: elaboracao prépria

Na tese “Avaliagdo Neurolégica e Neuropsicolégica de criangas com mau
desempenho escolar em escola publica e particular”, Siqueira (2011) questionou quais
eram, de gque forma, o quanto e quando os fatores do ambiente familiar impactavam
no desempenho infantil. A autora revisou a literatura que relaciona NSE (Nivel
Socioecondmico), estresse e desempenho cognitivo. Em seguida, investigou a
interacao entre fatores do ambiente familiar, a variacéo do estresse (niveis de cortisol
salivar pré e pos tarefas) e o desempenho em memoria de trabalho e funcdes
executivas em 70 criangcas. Chegou a conclusdo de que aspectos do ambiente e
funcionamento familiar em conjunto com o NSE, em diferentes momentos da vida da
crianga e a reatividade ao estresse, impactaram no desempenho cognitivo,
especialmente entre criancas de seis a hove anos. Essa tese, além de abordar a ANP,
trouxe dados de desempenho em relacdo a memoria de trabalho e fungdes executivas
em criangcas em ambientes escolares, relacionando desempenho em avaliagdo com
aspectos familiares. Sdo dados Uteis porque, além da aprendizagem, os aspectos
sociais serdo incorporados a discusséo desta pesquisa.

Lellis (2017) defendeu a tese com o titulo “Desenvolvimento e testagem de uma
bateria de avaliacdo informatizada de atencdo, memoria e controle inibitério em
criancas do ensino fundamental I”. A pesquisa deu continuidade ao mestrado da
autora, no qual foi realizada uma avaliagcdo neuropsicolégica e comportamental
centrada na analise do processo atencional de criancas do Ensino Fundamental I. A
proposta teve como objetivo principal o desenvolvimento de testes informatizados
para avaliar a atencdo, memoria e controle inibitorio, verificando o desempenho dos
educandos e o que mudava em funcéo da idade e da escolaridade. A metodologia
abrangeu um estudo de campo com aplicacdo de testes em académicos e entrevista

como instrumentos de coleta de dados. Como resultados, mostrou que as criangas
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apresentaram indice satisfatério em diversos testes tradicionais feitos com lapis e
papel. Em relacdo aos testes informatizados, apontou diminuicdo dos tempos de
reacoes em fungcdo do ano escolar. Os estudantes maiores apresentaram um melhor
direcionamento da atencao voluntaria e automatica, e tal desenvolvimento, pode ser
atribuido a maturacéo do sistema nervoso. A autora defendeu que a realidade escolar
tem revelado um numero crescente de criancas e adolescentes com dificuldades de
aprendizagem, muitas decorrentes de problemas de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade. Esse estudo, apesar de ter o mesmo tema (Avaliacdo
Neuropsicoldgica) e foco em intervencdes, tinha objetivos diferentes. O
desenvolvimento de testes e desempenho dos estudantes visava descobrir
potencialidades e dificuldades da crianca para poder propor intervencdes que
pudessem beneficia-la no seu desenvolvimento e na aquisi¢do do conhecimento.

Oliveira (2021), na tese “Da crianca-problema a escola-problema: discursos e
relacbes de poder”, defendeu que criangas e adolescentes que n&o aprendiam, ou
tinham problemas de comportamento na escola, possuiam algum comprometimento
intelectual e/ou biol6gico. No trabalho, foram analisados, sob a perspectiva
foucaultiana, os discursos educacionais presentes na rede publica paulistana tendo
como referéncia a intervencdo dos Nucleos de Apoio e Acompanhamento para
Aprendizagem (NAAPA). Esses discursos, direta e indiretamente, normalizaram e
controlaram as praticas dos educadores frente aos estudantes que nao atendiam as
expectativas de aprendizagem e comportamento da escola e da sociedade. A anélise
dos resultados e a conclusdo demonstraram que os discursos e as praticas levadas
ao NAAPA deslocaram o problema, antes localizado na crianca e depois na familia,
para a escola. Defendeu que esse ultimo deslocamento produziu um novo objeto do
discurso e de intervencao: a escola-problema.

A tese de Oliveira (2021) relaciona-se com o tema, pois aborda a forma como
os discentes receberam o rétulo de “crianga-problema”, sendo vistos como vitimas de
um meio desajustado. Ainda aborda que, de condenados ao fracasso a priori,
passaram a ser considerados trataveis, tendo a pedagogia como principal aliada da
medicina.

Oliveira (2011), na dissertacdo “Afetividade e Escola: Uma relagdo em
construcado”, teve como objetivo apresentar a importancia que se deveria dar ao
aspecto afetivo no processo de ensino e aprendizagem de cada fase de

desenvolvimento da pessoa, compreendendo que cada crianca era diferente cognitiva
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e afetivamente. A metodologia usada na elaboracdo do trabalho foi de carater
bibliografico-dedutivo. Como conclusao, trouxe a ideia de que a sala de aula era um
espaco de pessoas com diferentes valores e formas de viver, simbolizando as
diferencas culturais na diversidade; toda acdo pedagogica deveria estar relacionada
com 0s objetivos propostos pelo professor, pelo educando e pela escola, pois desta
relacdo dependia o sucesso ou o fracasso do processo de ensino e aprendizagem.
Com o proposito de relacionar a dissertacdo ao estado da questdo, sdo abordados
temas sobre afetividade, aprendizagem e relagédo professor-discente como forma de
construcdo do processo de desenvolvimento de ensino aprendizagem. Esses
elementos sdo importantes para definir, em uma ANP, intervencbes pedagdgicas
visando superar as dificuldades de aprendizagem do discente.

Chiodi (2012) defendeu a dissertagéo “O processo de avaliagao psicoldgica na
perspectiva da psicologia histérico-cultural e suas contribuicdes para o processo de
ensino-aprendizagem”. Os objetivos foram analisar historicamente como a avaliagao
psicolégica se desenvolveu no contexto escolar e compreender de que forma a
avaliacdo estava sendo realizada pelos psicélogos escolares. A metodologia
abrangeu pesquisa bibliografica e documental, a partir da analise de 36 relatorios de
avaliacdes psicologicas realizadas em criancas de 52 a 82 séries do Ensino
Fundamental. De maneira geral, a autora concluiu que houve avang¢os no processo
de avaliacdo na literatura consultada, porém ainda ha muito a ser feito na defesa do
acesso aos conhecimentos produzidos pelas pesquisas, de forma a promover o
desenvolvimento maximo das potencialidades dos estudantes. Esta ideia é valida,
principalmente, em tempos atuais, quando a medicalizacdo tem sido a forma
encontrada para resolver os problemas no processo de escolarizacao.

A dissertacdo de Chiodi (2012) trouxe dados bibliogréaficos pertinentes sobre a
psicologia enquanto ciéncia, até o momento atual, juntamente com histéricos sobre
testes psicométricos que sao utilizados para auxiliar na identificacdo de questdes de
aprendizagem, principalmente em relacdo ao contexto escolar. Abordou a discussao
sobre medicalizac&o que é uma questéo relevante quando se trata de implicacbes da
ANP e sera abordada nesta pesquisa.

A dissertagao de Martoni (2012) abordou a “Avaliacéo de fungdes executivas,
desatencéo e hiperatividade em criancas: testes de desempenho, relato de pais e de
professores”. O objetivo da pesquisa foi verificar a relagédo entre o desempenho de

criangas em testes de atencdo seletiva/controle inibitério e os relatos de pais e
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professores sobre sinais de desatencao/hiperatividade e sobre funcionamento
executivo, bem como verificar a progressao dessas medidas com o aumento das
séries. Participaram 137 criancas do Ensino Infantil e Fundamental | da grande Séo
Paulo, seus pais e professores. Para avaliar as habilidades de controle inibitério e
atencao seletiva, foram aplicados testes de versdo computadorizada. Os pais e
professores responderam aos questionarios cujas respostas permitiram identificar que
0s desempenhos das criangcas aumentaram com a progressao da escolaridade. A
correlacao entre os relatos de pais e de professores tendeu a ser significativa, porém
baixa, sugerindo divergéncia entre eles, sendo que 0s pais apontaram mais sintomas
comportamentais e os professores mais dificuldades nas habilidades pedagdgicas.

Esse estudo corroborou a importancia de ouvir os relatos dos professores
acerca do desempenho pedagogico da crianca e a escolha de incorporar a coleta
desses relatos como procedimento da pesquisa. A dissertacdo também abordou
aspectos relacionados a processos de memoria de trabalho, flexibilidade cognitiva,
planejamento, controle inibitdrio e atencéo seletiva. Sendo importantes aspectos da
Avaliacado Neuropsicologica, e que podem auxiliar o professor em sua prética diaria,
para o desenvolvimento da crianca.

Mendongca (2020), com a dissertagdao “Desenvolvimento humano e
medicalizacdo no ambiente escolar: reflexdes a partir da abordagem historico-
cultural”’, trouxe como objetivo principal a investigagdo de diferentes producdes
académicas e estabeleceu possiveis dialogos entre os autores que abordaram o tema
desenvolvimento humano, aliado a dificuldade de aprendizagem escolar, destacou a
reflexdo sobre o uso de medicacdo no ambiente escolar. A metodologia utilizada foi
bibliografica e documental. Os resultados tiveram como base a andlise de seis
trabalhos que apresentaram a medicalizacao infantil como ponto central para resolver
os problemas de aprendizagem na escola. Como conclusdo, Mendonca (2020)
entendeu que o conceito de Desenvolvimento Humano esta articulado com o processo
de vida, diferenca, diversidade, subjetividade e relacdes sociais do que,
necessariamente, evolugcdo, progresso ou determinismos, sejam eles sociais ou
biolégicos. A perspectiva sobre medicalizacdo no ambiente escolar € uma temética
gue também sera abordada na pesquisa.

Silva (2014), na dissertacdo “Desenvolvimento de uma bateria de func¢des
executivas para criancas na idade escolar”, teve como objetivo principal, elaborar e

propor uma bateria de testes de fungbes executivas, que avaliaram os dominios
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distintos das funcdes e foram utilizadas com diferentes participantes. As analises do
trabalho foram qualitativas, realizadas pelo grupo de pesquisadores. As discussoes
sobre as coletas de dados, com observacdo participante, ocorreram durante a
realizagéo das tarefas e as respostas finais de cada subteste. Nos resultados, concluiu
que a bateria apresentou tarefas adequadas ao propésito de avaliacdo, mas ainda
necessitava de alteracdes. Também se apontou a necessidade de futuros estudos que
foquem em funcdes executivas e determinem quais tarefas poderao ser utilizadas na
bateria de testes, sendo mais especificas nos dominios e componentes das fungbes
avaliadas.

Levando em consideracdo a pesquisa de Silva (2014) e relacionando com a
tematica, ao longo da ANP, é necessario investigar as funcdes executivas, pois elas
se refletem em processos cognitivos e de aprendizagem. De acordo com Silva (2014),
alguns autores conversam entre si, delineando um sistema integrado com as funcées
executivas flexibilidade, atualizacdo, inibicdo, alternancia e planejamento,
fundamentais para o desenvolvimento cognitivo. Esse sistema, por sua relevancia,
sera incorporado a discussao desta pesquisa.

A dissertacao de Paterlini (2017), “Triagem e diagnéstico de dificuldades de
aprendizagem - Aplicacdo e desfecho de avaliacdes interdisciplinares de uma série
de casos”, teve como objetivo descrever o processo de triagem interdisciplinar do
Ambulatério de Distarbio de Comportamento e Aprendizagem (ADCA) do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, para o diagnéstico de
dificuldade de aprendizagem em criancas de seis a dez de uma escola do ensino
fundamental. Como metodologia, foi realizada uma triagem baseada em analise
estatistica do rendimento escolar. Apos a bateria de testes, todos os estudantes
selecionados que compareceram a avaliacdo, obtiveram ao menos um diagnéstico
compativel com dificuldade de aprendizagem.

Paterlini (2017) concluiu que: a escolha por uma escola atendeu as
expectativas de homogeneizar a populagcdo em um estudo; a analise estatistica de
rendimento escolar foi considerada um método com boa sensibilidade; foi uma
avaliacdo criteriosa e conclusiva sobre os variados diagnosticos e 0s mais
encontrados foram os sintomas/transtornos de ansiedade, seguido por Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e por Transtornos Especificos de

Aprendizagem.
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Desse modo, abordou conceitos relevantes para a discussao desta pesquisa,
pois a dissertacdo apresentou transtornos especificos de aprendizagem, fez uma
investigacdo sobre a adesdo da avaliacdo neuropsicolégica relacionando com
questdes pedagogicas.

Zviezkykoski (2020), em dissertacdo denominada “Praticas pedagdgicas em
uma escola inclusiva”’, teve como objetivo compreender, a partir da perspectiva
histérico-cultural, as praticas pedagdgicas desenvolvidas por professores com 0s
estudantes do ensino fundamental, verificando se essas préticas permitiam tornar a
escola de fato inclusiva. Os objetivos especificos eram: identificar no planejamento
pedagogico, a proposicdo de praticas pedagdgicas; e descrever como ocorreu a
organizacdo do planejamento pedagdgico realizado pelo professor, averiguando de
forma coletiva se considerava as necessidades especificas de estudantes. Tratou-se
de uma pesquisa participante com abordagem qualitativa-interpretativa. Utilizou, como
instrumento de coleta de dados, entrevista e observacdo participante em uma sala
que possuiam académicos em processo de inclusdo e em duas estratégias de projetos
inclusivos que a escola realizava. A andlise dos resultados mostrou que a escola
possuia um perfil voltado para a inclusdo. Contudo, a partir das entrevistas,
Zviezkykoski (2020) percebeu que o que impossibilitava, na maioria das vezes a
elaboracdo e o desenvolvimento de praticas inclusivas significativas por parte dos
professores era a necessidade de seguir um curriculo e planejamentos rigidos, o que
refletia diretamente no educando. Essa dissertacdo contribuira para compreender a
relacdo entre praticas pedagogicas e a atuacado do professor em sala de aula, frente
a um estudante que possua alguma questdo de aprendizagem em relacéo escrita,

leitura e linguagem.

Apés a andlise das producbes encontradas, observou-se que ha um nimero
grande de publicacdes, dissertacoes e teses sobre o tema da Avaliagao
Neuropsicoldgica. No entanto, poucas delas direcionam seu enfoque para 0s aspectos
educacionais e pedagodgicos. Levando em consideracdo as trés teses e sete
dissertacOes escolhidas;

» dez apresentaram relacdo com o tema, voltado para pratica escolar;

» oito relacionaram questdes pertinentes as dificuldades de aprendizagem;

» cinco discorreram sobre a Avaliacdo Neuropsicolégica como instrumento

auxiliar em relagéo as fungdes cognitivas;
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» trés abordaram o uso de medicacéo;
» duas apresentaram aspectos psicolégicos como um fator relevante em

fung&o ao desenvolvimento da crianga,

Apos a leitura dos trabalhos analisados, observou-se que a maioria, ao abordar
a ANP, ndo foca em orientagcbes para 0s aspectos pedagogicos e sociais,
concentrando-se em questdes bioldgicas, diagndstico e aprendizagem, sem fornecer
sugestbes de intervencdes aos professores e docentes. Entretanto, esses estudos
trouxeram relevantes contribuicdes, relacionadas aos aspectos bioldgicos,
metodolégicos e praticas diarias na relacdo professor-estudante e praticas
pedagdgicas.

A ANP direcionada as praticas pedagdégicas, desempenha um papel crucial na
compreensao das questdes individuais dos discentes e no desenvolvimento de um
ensino que contemple as caracteristicas individuais. Ao identificar os aspectos
cognitivos, pedagdgicos e emocionais, e propor intervencdes didaticas, os educadores
poderdo adaptar suas estratégias para atender as necessidades especificas de cada
crianca, promovendo um ambiente de aprendizagem mais eficaz.

E necessaério refletir sobre o encaminhamento pedagdgico, ou seja, definicéo
de estratégias didaticas para superar as dificuldades de aprendizagem, a partir da
ANP. Idealmente, espera-se uma avaliacao que foque em intervencdes escolares para
o0 docente e que aborde aspectos individuais do estudante (como comportamental,
neuropsicolégicos - atencdo, memoria, percepcdo, funcdes executivas - e
potencialidades), questbes sociais (socializacdo e contexto familiar) e sua vivéncia
escolar (pedagdgicos, transtorno/dificuldade/diagndstico de aprendizagem).

Diante disso, esta pesquisa pretende trazer contribuicbes para a prética do
educador, concentrando-se na aprendizagem de seus estudantes. A integracdo da
Avaliacdo Neuropsicolégica visando o aprimoramento das praticas pedagogicas,
precisa refletir no discente como um todo, abrangendo aspectos pedagdgicos, sociais
e emocionais, e, consequentemente, favorecendo a aprendizagem.

A estrutura do trabalho apresentado inclui a Introducéo que traz um panorama
sobre as questdes que envolvem a ANP e o processo de ensino aprendizagem; o
estado da questéo sobre as publicacdes e estudos relacionados ao tema da Avaliacao
Neuropsicoldgica (ANP) e suas contribuigcdes.
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A secdo 2 apresenta o Referencial Tedrico com a interface Psicologia e
Educacao, abordando como os processos psicolégicos influenciam a aprendizagem e
o desenvolvimento, além de oferecer um panorama histérico dessas ciéncias; A
Pratica Pedagdgica e o trabalho do professor reflete as estratégias e abordagens
adotadas pelos docentes para promover o desenvolvimento dos estudantes; as
Dificuldades de Aprendizagem, destacando os principais autores e abordagens sobre
o tema; A ANP, discutindo o processo avaliativo e suas caracteristicas principais; o
trabalho do psicologo Feuerstein, que desenvolveu métodos de aprendizagem e
planos de acdo didaticos para criangas, adolescentes e adultos com dificuldades de
aprendizagem e As Intervencdes frente tais questdes.

Na secdo 3, Metodologia, o delineamento metodolégico é detalhado, para o
entendimento da conducéo da pesquisa, com Os Procedimentos deste estudo e sobre
a Elaboracdo da ANP.

A secéo 4, Resultados e Diretrizes, apresenta as possiveis intervencdes para
as dificuldades de aprendizagem, identificadas e analisadas a partir das ANPs com
base no PEI (Programa de Enriquecimento Instrumental), de Reuven Feuerstein,
trazendo a abordagem educacional baseada na teoria da Modificabilidade Cognitiva
Estrutural em Diretrizes dos Encaminhamentos e Sugestdes Gerais para a Aplicacéo
pelo Docente.

As Consideracfes Finas apresentam uma sintese do contetdo da dissertacao
e discute a necessidade de uma maior aproximacé&o com os docentes para coleta de
dados e para pensar em formas de intervencdes que considerem as necessidades

dos professores, discentes e estudos dos profissionais da psicologia.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Esta secdo apresenta: a interface entre Psicologia e Educacéo, a partir de um
panorama historico das ciéncias envolvidas; a Pratica Pedagdgica e o trabalho do
professor, no contexto das estratégias e abordagens; as Dificuldades de
Aprendizagem, destacando os principais teoricos e perspectivas que abordam essas
guestdes, enfatizando a importancia de intervencdes baseadas em evidéncias; a ANP
como uma ferramenta essencial para compreender e planejar intervencdes
pedagdgicas, com a descri¢cdo de suas principais etapas e caracteristicas. Além disso,
o trabalho de Feuerstein é analisado, destacando seus métodos de intervencéo, que
fornecem ferramentas frente as dificuldades de aprendizagem, e por fim, séo
apresentadas estratégias de Intervencdo que articulam essas teorias e préticas,
oferecendo um panorama integrado para enfrentar os desafios educacionais.

Para ilustrar a estrutura da pesquisa (ver Figura 1).

Figura 1 — Referencial Teorico

- ANP
EDUCACAO E PSICOLOGIA

DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM REUVEN

PRAT|CA FEUERSTEIN
PEDAGOGICA

Fonte: elaboracéo prépria com base na estrutura da pesquisa.

2.1 Interface Psicologia e Educacéao

No que diz respeito a interface da psicologia e educacdo, € abordado o
surgimento da psicologia educacional e seu desenvolvimento ao longo do tempo,
explorando como a psicologia tem contribuido para a compreensao e melhoria dos
processos educacionais, incluindo o desenvolvimento de estratégias, intervencoes e
avaliacoes, que serdo analisados advindo de avaliacdo neuropsicologicas feitas por

profissionais da area da psicologia.
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A importancia e a aplicacédo de testes psicolégicos voltados para o contexto
educacional, como testes de inteligéncia, habilidades cognitivas e emocionais, sao
analisadas, assim como a colaboracao entre psicélogos e educadores para identificar
e intervir em dificuldades de aprendizagem.

Francis Galton (1822-1911) realizou uma série de pesquisas em seu laboratorio
de psicometria no University College de Londres, com o intuito principal de avaliar a
capacidade intelectual e evidenciar a influéncia hereditaria nas habilidades humanas,
com o objetivo de identificar os mais talentosos e melhorar o desenvolvimento da
inteligéncia (De Lima, 2005). Partindo dos estudos de Galton, a primeira escala
métrica de inteligéncia infantil foi desenvolvida por Binet na Franca, em 1905. O
laboratério de pedagogia experimental representou um passo decisivo na criacdo do
primeiro método em psicologia escolar, conhecido como psicometria (Patto,1984). O
objetivo era desenvolver instrumentos que permitissem a selecdo, adaptacéao,
orientacdo e classificacdo de criancas que necessitavam de educacao escolar
especial, diferenciando-as entre normais e anormais.

Inicialmente, a principal atribuicdo dos psicologos no contexto educacional
brasileiro era realizar avaliacdo das habilidades e a classificacdo das criancas com
base em sua capacidade de aprendizado e avanco nos diferentes niveis de ensino
(Patto, 1984).

Antunes (2005), ao defender sobre a Psicologia no Brasil, destaca o papel
fundamental que essa ciéncia assumiu como base e ferramenta para a Pedagogia,
impulsionando seu progresso tanto no aspecto tedrico quanto no pratico. Assim, a
Psicologia emergiu como uma necessidade vital no &mbito educacional. Nessa
perspectiva, a disciplina era encarregada de fornecer uma base teérica substancial e
um conjunto de ferramentas técnicas essenciais para orientar a pratica educacional.
A Psicologia se posicionou como o alicerce cientifico fundamental para essa visédo
pedagdgica, abordando questdes relacionadas ao individuo e suas caracteristicas
singulares (representadas pela Psicologia Diferencial e suas técnicas, com destaque
para a psicometria), ao processo de desenvolvimento psicolégico, a aprendizagem,
as dinamicas interpessoais, a formagéo da personalidade, as aptidées, motivacoes,
entre outros aspectos. Isso evidencia cada vez mais a interdependéncia entre essas
areas do conhecimento e sua capacidade de complementacao mutua.

Quando olhamos para a relagéo entre Pedagogia e Psicologia, percebemos

que a Pedagogia se destacou para o crescimento da Psicologia. Além disso,
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desempenhou um papel crucial ao evidenciar a independéncia da Psicologia como
uma ciéncia propria. A Pedagogia também assumiu a responsabilidade de trazer os
avancos produzidos globalmente na area da Psicologia, compartiihando-os e,
sobretudo, capacitando profissionais para se tornarem especialistas nesse campo de
estudo. A insercao da Psicologia ha Educacao ocorreu devido a preocupacdo com o0s
problemas apresentados por discentes que tinham dificuldades de aprendizagem e
ndo atendiam as expectativas das escolas.

Oliveira (2011) observa que a Psicologia possui um corpo sélido de
conhecimento que pode sustentar a atuacao da Psicologia Escolar de maneira mais
abrangente e menos individualizada. No entanto, o foco principal da area tem sido nos
problemas dos individuos, em vez de considerar a interacdo com o contexto dindmico
em que eles estao inseridos.

E cada vez mais evidente que um psicologo, ao lidar com laudos e avaliacdes
neuropsicolégicas para identificar deficiéncias/déficits/disturbios/transtornos para
apoio ao discente e docente, deve possuir conhecimentos que vao além da psicologia,
incluindo um foco nos aspectos da educacédo e da aprendizagem, conforme Maluf
(2003, p. 138):

O conhecimento que se servem esses profissionais, psicélogos escolares, é
interdisciplinar porque inclui as nocdes da Psicologia que tém reflexo na
Educacéo, a saber, da Psicologia geral, Psicologia Social, Psicologia do
Desenvolvimento, Psicologia da Educacéo. E inclui as no¢des das ciéncias
educacionais que permitem a aproximacdo as complexas questdes que
definem o processo educacional, a saber, a Pedagogia, a Didéatica, a Filosofia
da Educacéo.

Os desafios encontrados no ambiente escolar sdo complexos e geralmente
resultam da interacdo de fatores psicologicos, sociais e pedagdgicos. Uma abordagem
interdisciplinar permite que os psicélogos lidem com essas questfes de forma mais
abrangente.

Para Antunes (2008), a Psicologia Educacional é uma subéarea da psicologia,
focada na producao de conhecimentos sobre os fenébmenos psicoldgicos envolvidos
no processo educativo. Ela abrange uma diversidade de concepcdes e teorias,
especialmente dentro das ciéncias humanas. Em contraste, a Psicologia Escolar se
define pelo @mbito profissional, concentrando-se no processo de escolarizacdo e nas
relacbes estabelecidas na escola, baseando sua atuacdo nos conhecimentos da

Psicologia Educacional e outras areas. Patto (1997) observou que o papel do
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psicologo no contexto escolar ainda esta indefinido, o que suscita uma reflexdo sobre

sua formacéao profissional.
2.2 A Prética Pedagdgica e o Trabalho do Professor

Antes de tratar da préatica pedagdgica, € necessario situar a definicdo de
educacdo sobre a qual este trabalho se apoia. Charlot (2007) defendeu que a
educacao € um triplo processo e inseparavel, durante o qual "a cria do homem" se
torna um ser humano, um membro de uma sociedade e cultura especifica, um sujeito
com sua propria histéria. E o movimento de se tornar humano, socializado e
subjetivado. Trata-se da entrada nos universos simbolicos, do acesso a uma cultura
especifica e da construcdo de si mesmo. Para tanto, a sociedade e a escola, mais
especificamente, precisam: humanizar — oferecer durante o0 processo de
escolarizacdo e aprendizagem, o patriménio cultural construido pela humanidade nas
diversas areas das artes as ciéncias; socializar — proporcionar experiéncias em gue o
estudante possa aprender a ouvir, a compreender e a respeitar o outro, ou seja,
conviver; e singularizar — sensibilizar e estimular o autoconhecimento e o
desenvolvimento da subjetividade de cada estudante, tratando como um ser Unico.

Realizar um estudo sobre a Préatica Pedagodgica no ensino dos estudantes é
fundamental para apoiar o desenvolvimento dos discentes em uma fase crucial de sua
trajetéria pedagogica e social. E no Ensino Fundamental (anos iniciais) que comecam
0os processos de alfabetizacdo e, frequentemente, os professores identificam
dificuldades nas criangcas, encaminhando-as para uma investigacdo acerca de
guestdes pedagdgicas advindas de possiveis transtornos.

A Préatica Pedagdgica, conforme descrita por Souza (2016), € um meio de
relagBes diretas com a escola e o ensino inserido no contexto social. Esta pratica
vincula-se aos conteudos, a relacdo entre educador e educando, as técnicas de
ensino, avaliacdo, materiais didaticos e tecnologias educacionais. Inclui sujeito,
mediacdo e contetdo, sendo necesséria a préatica da intencionalidade, onde tudo que
forma e/ou transforma é pedagodgico. Deve ser encarada como uma pratica critica que
atenda as necessidades educativas e que seja contextualizada socioculturalmente.

A ANP é um recurso valioso neste contexto, pois oferece uma analise detalhada
das funcdes cognitivas, comportamentais e emocionais da crianca. Através da ANP,

€ possivel identificar possiveis transtornos que possam estar afetando o desempenho
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escolar e social da crianca. Este processo avalia aspectos como memoria, atencao,
linguagem, habilidades motoras e fungbes executivas, fornecendo um panorama
abrangente que pode orientar intervengfes pedagdgicas especificas.

Portanto, a pratica pedagogica integrada a Avaliagdo Neuropsicologica permite
uma abordagem personalizada. O professor, como figura mediadora das experiéncias
vivenciadas pelos grupos humanos, pode adaptar suas estratégias de ensino com
base nos resultados da ANP, promovendo uma pratica pedagogica que ndo s6 atenda
as necessidades educativas, mas que também seja critica, intencional e
contextualizada.

Rosetti (2021) aborda as préticas pedagogicas e como devem ser elementos
gue potencializam a aprendizagem das criancas, especialmente de estudantes com
dificuldades de aprendizagem, desde que sejam planejadas de forma estruturada e
sistematica.

Quando se fala em ANP, entende-se que ela é direcionada a estudantes que
apresentam dificuldades no processo escolar, muitas vezes diagnosticados com
deficiéncias, déficits ou transtornos. E fundamental que a avaliacdo va além do
diagnéstico e forneca orientacbes aos professores para aprimorar sua pratica

pedagdgica.
2.3 As Dificuldades de Aprendizagem

Inicialmente, sdo apresentados os conceitos relacionados as dificuldades de
aprendizagem. Em seguida, discute-se as principais teorias que explicam essas
dificuldades, incluindo aspectos da avaliagdo neuropsicoldgicas, cognicao,
comportamentais, além de explorar os fatores bioldgicos, psicolégicos, sociais e
ambientais que podem contribuir para essas dificuldades.

As dificuldades de aprendizagem nao se originam apenas nas caracteristicas
individuais dos estudantes, mas também envolvem fatores relacionados a familia, a
escola e ao ambiente social. Dado que as dificuldades de aprendizagem séo

variadas, Sisto (2016, p. 190) destaca que:

As dificuldades para aprender aparecem nas criancas sob distintas formas, e
€ muito dificil encontrar uma pessoa que nao teve dificuldade em aprender
alguma coisa algum dia em sua vida. Algumas crian¢gas chamam a atencéo
devido ao fato de estarem atrasadas ou defasadas em determinadas tarefas
especificas, como a escrita, se comparadas com seus colegas de classe ou
idade, ou uma dificuldade geral, quando a aprendizagem é mais lenta do que
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a média das criancas em uma série de tarefas.

De Almeida (1995) afirma que do ponto de vista tedrico, a conceituacdo e
diferenciacdo entre distarbios e dificuldades de aprendizagem tém sido fonte de
controvérsia, com diversos autores nao alcangando um consenso sobre sua etiologia.
Sendo assim, é necessario entender a aprendizagem, conforme Weiss (1992), como
um processo integrado que envolve pensar, sentir, falar e agir. As dificuldades no
aprendizado frequentemente resultam de dissociacdes, bloqueios, inibicdes ou
rupturas nesse processo, que ocorre em relagdo com o outro, neste caso, o professor
que transmite o conhecimento. Fernandez (2001, p. 26) argumenta que o fracasso
escolar pode afetar o estudante de maneira geral, causando sentimentos de
subestimacédo e impactando sua identidade e capacidade de aprender. Essa inibi¢do
ndo € uma doenca, mas sim uma hesitacdo provocada pela frustracéo e pelo fracasso.

Pain (1983) explica que problemas especificos de aprendizagem néo se
originam apenas de deficiéncias intelectuais, déficits sensoriais, falta de cultura,
interrupcdes nas aulas ou questdes emocionais. No entanto, essas condicfes podem
ajudar a desencadear ou agravar dificuldades na aprendizagem. Fatores do ambiente,
da sociedade, da cultura, das emocfes e das condi¢cdes organicas e especificas
também desempenham um papel no baixo desempenho escolar.

As dificuldades de aprendizagem geralmente se manifestam ou séo percebidas
quando a crianca ingressa formalmente na escola. Esse periodo é crucial para o
desenvolvimento, pois o individuo deve cumprir tarefas importantes, como adquirir
habilidades nas relacdes interpessoais, ter um bom desempenho escolar, aprender a
ler e a escrever, e seqguir regras (Rapapport,1981; Elias, 2003). A Avaliacao
Neuropsicologica nesse contexto, deveria identificar ndo apenas as dificuldades
especificas de aprendizagem, mas também avaliar o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social da crianga. Isso permitiria uma compreensdao completa das
necessidades do estudante, facilitando intervencbes para apoiar seu desempenho
académico e social.

De acordo com Pain (1983), e estudos de Siqueira et al. (2020), a
aprendizagem humana € influenciada pela interacdo entre o individuo e o meio,
envolvendo aspectos biolégicos, psicolégicos e sociais. Biologicamente,
caracteristicas individuais podem ajudar ou dificultar o aprendizado. Psicologicamente

e socialmente, a historia pessoal e as interacbes com a familia e o ambiente afetam a
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aprendizagem. A psicologia busca entender as dificuldades de aprendizagem e criar
condicOes para supera-las.

A aprendizagem pode ser dividida em quatro dimensdes principais: a biologica,
que inclui conhecimento herdado, conhecimento logico-matematico que se
desenvolve com o tempo e conhecimento adquirido pela experiéncia; a cognitiva,
compreende a aprendizagem por tentativa e erro, aprendizagem baseada na
experiéncia e desenvolvimento das estruturas logicas do pensamento; a social,
envolve aprender e transmitir a cultura, adotando valores e costumes de uma
comunidade; e a funcéo do "eu", que considera que o0 ego conecta a realidade interna
e externa, ajudando a pessoa a entender e adaptar-se ao mundo (Pain,1983).

As condigles externas da aprendizagem incluem a influéncia do ambiente e os
estimulos disponiveis. Internamente, a aprendizagem é afetada pelo corpo, pelas
capacidades cognitivas e pela dinamica de comportamento.

Para diagnosticar problemas de aprendizagem, costumam ser considerados
fatores orgéanicos, especificos, psicbgenos e ambientais. Fatores organicos incluem a
saude e as condi¢Bes basicas de vida; fatores especificos envolvem transtornos
perceptivo-motores; fatores psicégenos referem-se a reacbes emocionais e fantasias;
e fatores ambientais englobam a qualidade e a quantidade dos estimulos de
aprendizagem no ambiente do individuo (Siqueira et al.,2020).

As dificuldades de aprendizagem abrangem os desafios encontrados por
pessoas ao aprender novos conhecimentos e habilidades. Esses obstaculos podem
se apresentar de maneiras variadas e tém causas multiplas, que incluem aspectos
cognitivos, emocionais, sociais e ambientais. As dificuldades de aprendizagem séo
definidas como problemas que surgem ou sé&o notados quando uma crianca comeca
sua educacao formal. Esse conceito engloba uma variedade de desafios, que podem
surgir devido ao sistema educacional, caracteristicas individuais da crianca e
influéncias ambientais (Pain, 1985).

De Almeida (1995) ressalta que "dificuldade de aprendizagem™ ndo é sinébnimo
de "disturbio de aprendizagem”. Diferenciar esses conceitos € crucial, pois implica
abordagens tedricas, metodoldgicas, politicas e educacionais distintas para 0s
profissionais da area, especialmente professores, pedagogos e psicologos escolares.
Esta diferenciacdo permite que educadores e profissionais da satde mental abordem
cada caso com uma possivel intervencdo, promovendo um ambiente de

aprendizagem.
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A Avaliacdo Neuropsicolégica se torna particularmente relevante nesse
contexto, pois € uma ferramenta para auxiliar, identificar e distinguir entre dificuldades
e disturbios de aprendizagem. Essa avaliacdo detalhada permite compreender
questdes de aprendizagem, sejam elas de natureza neurobioldgica, psicolégica ou
ambiental. Com base nos resultados da Avaliacdo Neuropsicolégica, os profissionais
podem desenvolver intervencdes personalizadas e especificas para cada tipo de
dificuldade.

Patto (1999) aborda que os médicos foram os primeiros especialistas a tratar
das dificuldades de aprendizagem escolar, transferindo das instituicbes hospitalares
para as escolas o conceito de anormalidade. Assim, "as crian¢as que ndo conseguiam
acompanhar seus colegas na aprendizagem escolar passaram a ser designadas como
anormais escolares, e as causas de seu fracasso foram atribuidas a alguma
anormalidade organica" (Patto, 1999, p. 63).

A atuacdo dos psicélogos na escola se concentrou principalmente em
abordagens clinicas, centradas no diagnéstico e tratamento de problemas.
Reconhecendo a relevancia da psicologia no ambiente escolar, Souza (1997) ressalta
a necessidade de uma mudanca nessa abordagem. Historicamente, os psicologos
tém se concentrado na individualidade dos educandos e nas preocupacfes dos
professores sobre os métodos de trabalho e as dificuldades de aprendizagem das
criancas. No entanto, as dinamicas sociais dentro da escola tém sido negligenciadas
como influéncias nos processos de desenvolvimento da aprendizagem e suas
dificuldades.

Enfrentar as dificuldades de aprendizagem dos discentes nas escolas
representa um grande desafio para os professores. Esses profissionais precisam
cumprir o curriculo escolar estabelecido, enquanto os académicos devem progredir
em seu aprendizado, independentemente de suas dificuldades. Qualquer desvio
desse cenério causa desconforto tanto para a escola quanto para os professores e
estudantes. Rufino (2012) destaca que, no processo de aprendizagem, diversos
fatores como intelectuais, psicomotores, fisicos e sociais exercem influéncia direta,
sendo o fator emocional também relevante na formacdo educacional. O papel do
professor € crucial, ja que sua atitude em relacdo ao estudante pode influenciar na

formacao de sua autoimagem positiva ou negativa.
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Sobre questdes de aprendizagem, Sisto (2007) observa que é importante fazer
a diferenciacdo entre dificuldades e disturbios/transtornos de aprendizagem. N&o é
incomum o discente com dificuldade de aprendizagem, ser retratado como incapaz,
rotulado com um transtorno ou deficiéncia. Sisto (2007, p. 193) define que dificuldade

de aprendizagem:

...engloba, um nimero heterogéneo de transtornos, manifestando-se por
meio de atrasos ou dificuldades em leitura, escrita, soletracédo, calculo, em
criancas com inteligéncia potencialmente normal ou superior e sem
deficiéncias visuais, auditivas, motoras ou desvantagens culturais.

Ainda observa que as dificuldades de aprendizagem séo ligadas a um baixo
desempenho escolar, mas ndo sédo causa determinante e que irdo perdurar, quando
é feita uma intervencdo de modo correto, a dificuldade pode ser amenizada ou até
sanada.

Sisto (2007) elucida como o ambiente em que a crianca esta inserida pode
implicar em sua aprendizagem diretamente, considerando os fatores: emocionais,
sociais, culturais e econémicos. Estes sao elementos que afetam diretamente a
motivacdo e o desenvolvimento dos educandos. Além disso, podem se tornar um
obstaculo, uma barreira, com origem cultural, cognitiva ou até mesmo emaocional.

Diferente da abordagem cultural de Sisto (2007), Smith e Strick (2009) definem
as dificuldades de aprendizagem como problemas neurolégicos que afetam a
capacidade do cérebro de entender, recordar ou comunicar informacdes.
Complementam que as dificuldades de aprendizagem geralmente ndo podem ser
atribuidas a um unico fator, jA que muitas causas podem afetar o funcionamento
cerebral dessas criancas. Além disso, os problemas psicolégicos, muitas vezes, sdo
influenciados por caracteristicas de seu temperamento.

McKinney (1989) resume que, tradicionalmente, as criancas com dificuldades
de aprendizagem tém sido estudadas em relacdo a memodria, a0 pensamento, ao
raciocinio, a percepcéo, a linguagem e ao comportamento. Em um processo de ANP,
€ necessario investigar quais fungdes cognitivas estdo preservadas e quais estao
comprometidas, podendo refletir diretamente na capacidade de entender, recordar e
comunicar. E de suma importancia levar em consideracio os aspectos emocionais,
gue também séo avaliados pelos testes.

Na historia, existem indicios de que a aprendizagem ocorria sem uma
preocupacao formal quanto a natureza desse processo, pois acontecia de maneira

informal nas interagdes cotidianas. Foi somente quando a sociedade se tornou mais
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complexa e se estabeleceram espacos especificos para a aprendizagem que
comecaram a surgir preocupacdes sobre 0 assunto, transformando-a de um processo
simples em algo mais complexo (Masini, 2015).

Individualmente, as habilidades mentais e emocionais da crian¢a sao formadas
de acordo com o ambiente familiar e 0 apoio que a crianca recebe para aprender. Na
escola, a qualidade do ensino, os métodos usados pelos professores e a relacéo entre
professor e estudante sdo importantes. Por fim, fatores sociais, como a situagao
econbmica da familia e o acesso a recursos educacionais, também tém grande
influéncia.

Rolfsen e Martinez (2008) descrevem as dificuldades de aprendizagem como
uma discrepancia entre o potencial de aprendizagem da crianca e seu desempenho
real na escola. Essas dificuldades, que tém causas variadas, podem ser provocadas
ou intensificadas por uma combinacao de fatores individuais, familiares.

Ao ingressar no ensino superior, € comum que muitos estudantes se deparem
com desafios significativos de adaptacéo ao novo ambiente académico. Esta transi¢cao
entre o ensino médio e o ensino superior é frequentemente caracterizada por uma
mudanca significativa no estilo de aprendizagem e nas expectativas educacionais.
Aspectos como a autonomia académica, a complexidade das matérias, a necessidade
de administracdo do tempo e a exigéncia de um maior nivel de comprometimento
podem representar obstaculos significativos para os novos discentes. Além disso,
muitos ingressantes enfrentam a pressdo de tracar uma perspectiva de futuro
profissional, o que adiciona um elemento adicional de desafio e ansiedade ao
processo de adaptacdo. Frente a novas demandas e transformacdes, € possivel que
estudantes universitarios manifestem diversas psicopatologias, tais como estresse,
depresséo, ansiedade e disturbios alimentares (Sulkowski & Joyce, 2012).

Diante dessa situacao, as dificuldades de aprendizagem surgem devido as
pressdes e expectativas enfrentadas pelos estudantes. Esses desafios podem
comecar desde o ensino fundamental e persistir até o ensino superior, muitas vezes
sem serem descobertos e resolvidos durante a idade escolar.

Para atuar no ambiente educacional, é fundamental compreender as relagdes
entre psicologia e educacgédo (Leal et al., 2005). A auséncia de conhecimento e
formacao continuada por parte dos psicologos levou a reducéo das areas de atuacéo
gue historicamente existiam antes da pratica clinica, como as areas organizacionais,

institucionais e educacionais (Souza, 2009).
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Quando um profissional de psicologia elabora um laudo de avaliagdo sem
conhecimento em educacdo, geralmente se concentra apenas em aspectos
psicoldgicos/transtornos, deixando de considerar questdes relacionadas a
aprendizagem. Isso resulta em laudos que ndo oferecem orientacdes Uteis para 0s
professores e ndo contribuem para o desenvolvimento académico dos estudantes.
Isso significa que as tarefas que os psicologos realizam em ambientes educacionais
tendem a ser simples, restritas, exclusivas e ndo consideram a cultura, porque esses

profissionais ndo aprendem a agir de outra maneira (Vieira & Cols, 2013).

2.4 A Avaliacdo Neuropsicologica (ANP)

Em relacdo a ANP, a definicdo e os objetivos dessa avaliagdo sdo explicados,
juntamente com a sua importancia no contexto educacional. S&o descritos os métodos
e instrumentos utilizados na ANP, incluindo testes padronizados e observagdes
clinicas, além do processo de avaliacdo neuropsicolégica, desde a coleta de dados
até a interpretacdo dos resultados e intervencdes para o professor e seu estudante.

Segundo a Cartilha do Conselho Federal de Psicologia - CFP (2022), com
referéncias a Vygotsky e Luria, entende-se que a Neuropsicologia desde os principios
dos estudos, apontavam a relevancia do funcionamento do organismo e seus
processos neuropsicolégicos para a compreensdo da subjetividade, ndo de forma
reducionista, mas mostrando que ha uma relacdo de reciprocidade entre ambiente,
organismo humano, grupos, cultural, de modo que nenhum desses elementos estao
prontos ou dados, e sim em constante transformacao.

Conforme destacado por Pereira (2017), o CFP, em 2004, oficializou a
Neuropsicologia como uma especialidade reconhecida, permitindo o registro do titulo
de especialista na area para profissionais da psicologia. Essa disciplina abrange o
estudo e a prética voltada ao diagnéstico, acompanhamento, tratamento e pesquisa
das funcdes cognitivas, da personalidade, das emocbes e dos comportamentos
humanos, considerando suas interagdes com o funcionamento cerebral. Para atingir
esses propositos, a Neuropsicologia integra os avanc¢os das neurociéncias.

No campo tedrico, a Neuropsicologia tem como objetivo aprofundar os modelos
ja consolidados e formular novas hipéteses que expliguem as complexas interacdes
entre o cérebro e o comportamento humano. Em sua aplicagdo pratica, busca reunir

dados que orientem diagnosticos precisos, 0 planejamento de intervencdes e 0s
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processos de reabilitacdo, além de contribuir para a producdo de conhecimento
cientifico. A area também se dedica ao desenvolvimento e a validacdo de
instrumentos e recursos que aprimorem a qualidade e a eficicia de sua pratica. Dessa
forma, a Neuropsicologia organiza sua atuagdo em trés principais eixos: diagndstico,
reabilitacdo e pesquisa (Pereira, 2017).

A ANP tem por objetivo investigar as relacdes entre estrutura, funcionamento
do sistema nervoso, processos psicolégicos superiores, comportamento e emocdes
com o desenvolvimento e aplicacdo de procedimentos diagnésticos. Além disso,
possibilita identificar o perfil neuropsicologico, analisando funcdes preservadas e
prejudicadas e por fim, desenvolver e organizar implementacdes de um programa de
intervencado, para fins de preservacdo, promocao, habilitacdo ou reabilitacdo das
funcdes (Cartilha, 2022).

Os processos cognitivos sao desenvolvidos funcionalmente pelo cérebro
humano, permitindo a aprendizagem, a linguagem e o comportamento. O
neuropsicologo soviético Luria (2006) via as constru¢des cognitivas como funcdes
mentais superiores que surgem de novos sistemas funcionais, mais do que das
propriedades internas dos neurdnios. Ele afirmava que € a partir da linguagem que se
formam os complexos processos de regulacéo das a¢cdes humanas. A linguagem, seja
receptiva ou expressiva, em suas varias formas (fala, gesto, escrita, leitura e outras),
€ uma atividade consciente e interativa com o meio, sendo influenciada gradualmente
por um complexo processo histérico, social e cultural.

De acordo com De Souza Bastos (2013), a Abordagem Neuropsicologica de
Luria € vista como um avanco significativo na explicacdo dos mecanismos
neuroanatomofisioldgicos das funcBes mentais superiores, em que diversas areas
anatémicas do cérebro se interconectam em uma cooperacao funcional complexa e
organizada.

Na abordagem de Luria, o processo neural da linguagem envolve trés unidades
funcionais que se interconectam. A primeira unidade (Unidade Funcional 1) comeca
na formacgéo reticular do tronco encefalico, chamada Sistema Reticular Ativador
Ascendente (SRAA), que regula o estado de vigilia e consciéncia. Essa unidade
influencia diversos processos cognitivos, como "ligar uma tomada" para iniciar o
funcionamento do cérebro (Luria, 1992, p. 163). A Unidade Funcional Il € composta
pelos lobos temporais, parietais e occipitais, responsaveis por habilidades auditivas,

tateis e visuais, incluindo a Area de Wernicke para compreensdo da linguagem. A
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Unidade Funcional lll envolve os lobos frontais, essenciais para a consciéncia humana
e funcbes como programacéao de acdes, controle de comportamento e producao da
fala, com a Area de Broca para expresséo verbal (Luria, 2006).

Essas unidades funcionais trabalham juntas e séo avaliadas em uma Avaliagéo
Neuropsicolégica. E importante compreender cada funcdo dessas unidades para
possibilitar intervencdes adequadas em um laudo, ajudando os professores a
melhorarem o ensino e a aprendizagem em sala de aula.

No século XIX, surgiram os primeiros estudos relacionados a mensuracéo dos
comportamentos humanos e ao interesse pela inteligéncia e testagem intelectual. Este
periodo marcou o inicio do desenvolvimento da Psicometria, definida como a
"avaliacdo quantitativa dos tracos e atributos psicoldgicos de um individuo" (Sattler,
1992). Durante esse tempo, os ingleses enfatizaram a andlise estatistica, os franceses
focaram na experimentacéo clinica, os alemées concentraram-se nos estudos das
psicopatologias e fungdes cognitivas mais complexas, enquanto 0s americanos
adotaram as ideias de Binet (a primeira escala métrica de inteligéncia infantil), para
desenvolver escalas e métodos estatisticos visando trabalhar com os dados (Mader,
1996).

Mader (1996) descreve como a avaliacdo neuropsicolégica emprega testes
psicométricos e neuropsicolégicos organizados em baterias fixas ou flexiveis. As
baterias fixas sdo adequadas para pesquisas ou protocolos especificos destinados a
investigar uma determinada populacao. Por outro lado, as baterias flexiveis sdo mais
adequadas para a investigacdo clinica, pois sdo direcionadas as dificuldades
especificas do paciente. Devido a variagdo nos testes neuropsicolégicos em termos
de tempo de aplicacéo e indicacdo, € recomendavel criar um protocolo basico que
possa ser complementado com outros testes para avaliar as funcdes mais
comprometidas, permitindo uma avaliacdo mais detalhada.

De Almeida (1995) afirma que limitar o diagnéstico de problemas de
aprendizagem apenas a fatores organicos ou neurolégicos, e indicar apenas
tratamento meédico, € negligenciar outros fatores importantes como 0s institucionais,
familiares, pedagdgicos, culturais, sociais, e emocionais que influenciam o processo
de aprendizagem. Nesse contexto, a Avaliacdo Neuropsicolégica desempenha um
papel fundamental, pois idealmente, deve fornecer uma analise abrangente que

considera todos esses aspectos. Ela ndo apenas identifica as causas neuroldgicas
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dos problemas de aprendizagem, mas também deve avaliar como os fatores externos
e internos interagem, permitindo a elaboracéo de intervencdes.

De Castro (2007) observa que instrumentos de avaliagdo podem medir se uma
crianca possui inteligéncia compativel com o esperado para sua idade. Se o resultado
for negativo, isso pode afetar significativamente sua vida escolar, pois ao detectar um
"déficit de inteligéncia”, a crianca pode ser rotulada como "incapaz" ou “incompetente”.

Nesse contexto, Davis e Oliveira (1994, p. 65) afirmam que:

Na escola equiparar a inteligéncia a uma propriedade inata significa rotular
algumas criangas de “incompetentes” sem nenhuma base para tal. As
consequéncias [...] sdo desastrosas, na medida em que se supfe que pouco
resta para a escola fazer, pois, quando se supde que o desempenho
insatisfatorio é culpa das préprias criancas, ndo se avalia — por nao se
considerar ser o foco do problema - a atuagdo dos professores.

Além da concepcao de inteligéncia na qual os testes se baseiam, é crucial
considerar os procedimentos e as condi¢cdes de testagem as quais as criancas sao
submetidas, bem como os contetdos desses instrumentos. O préprio processo de
avaliacao pode inibir ou prejudicar o desempenho da crianca avaliada.

Considerando que a inteligéncia desempenha um papel crucial na definicdo do
nivel de funcionamento de um individuo e que €é possivel alterar esse funcionamento,
uma questdo surge para o autor que serd abordado: de que maneira é possivel
modificar o funcionamento de uma pessoa e como efetuar essas mudancas? O autor,
define inteligéncia como a habilidade de pensar de forma adaptavel em resposta as
mudancas em nosso ambiente (Feuerstein e Falik, 2014).

Feuerstein e Falik (2014) destacam que é essencial que os estudantes
possuam habilidades cognitivas fundamentais, como percepcdo precisa, coleta
adequada de informacdes, sensibilidade para identificar problemas, definicdo correta
das situacOes a serem abordadas, e capacidade para resolver problemas e tomar
decisdes racionais.

Esses constructos séo cruciais e podem ser profundamente avaliadas através
da ANP, que permite identificar como cada estudante processa informacdes, percebe
e reage a problemas, e toma decisdes. Com base nesses dados, € possivel entender
as areas em que um académico pode estar enfrentando dificuldades e como essas
dificuldades podem impactar seu desempenho académico e habilidades de resolucéo

de problemas.
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2.5 Reuven Feuerstein e um Trabalho Pouco Conhecido

Ao longo da historia das ciéncias humanas, diversas pesquisas e correntes de
pensamento tém se dedicado a estudar, refletir e desenvolver teorias sobre o
desenvolvimento dessas ciéncias. No campo da Educacao, o tema da aprendizagem
e suas dificuldades tém sido amplamente explorado, especialmente em relacdo as
implicacdes da atuacéo do professor e sua interacdo com os estudantes.

Quando uma crianga ingressa na escola e apresenta um desempenho
"esperado” ou "na média", ela € considerada normal e acompanha o ritmo da sala de
aula. Em contrapartida, um estudante que apresenta "baixo" desempenho e
demonstra dificuldades em leitura e escrita precisa ser encaminhado a um profissional
para investigacao diagnostica das defasagens. Se uma ANP identificar um transtorno,
dificuldade ou deficiéncia, uma intervencéo especifica precisaria ser proposta para
gue o professor possa auxiliar o estudante nessas areas de dificuldade.

Reuven Feuerstein apresentou uma proposta de intervencao focada em auxiliar
o professor, considerando os aspectos bioldgicos, sociais e emocionais da crianca.
Reuven Feuerstein (1921-2014), psicélogo e educador judeu nascido na Roménia,
estudou Psicologia e Pedagogia em Bucareste entre 1940 e 1944. De 1950 a 1955,
frequentou o Instituto de Genebra, onde foi orientado pelo epistemdlogo suico Jean
Piaget e pelo psicologo André Rey (que desenvolveu testes amplamente utilizados na
avaliacdo neuropsicologica, Figura Complexa de Rey e o teste de Aprendizagem
Audioverbal de Rey). Em 1952, Feuerstein concluiu seus estudos e obteve o diploma
em Psicologia Geral e Clinica (Beyer, 1996).

Em 1944, Reuven Feuerstein imigrou para o recém-formado Estado de Israel,
onde comecgou a trabalhar com criancgas judias sobreviventes do Holocausto. Ele se
dedicou a estudar essas criangcas em uma escola agricola residencial, focada em
reabilitar e desenvolver o potencial cognitivo delas apds as experiéncias traumaticas
nos campos de concentracdo (Feuerstein e Falik, 2014).

De acordo com relatos de Feurstein, no livro que conta parte de sua historia de
vida, teoria desenvolvida e biografia (Feuerstein e Falik, 2014), a pergunta que mais
o0 incomodava era: “Estas criancas, eram capazes de mudar e aprender apods tudo o
que passaram?” Encontrando confirmacao da possibilidade por meio de reabilitacao

de seus mecanismos de pensamento.
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A partir desse momento, Feuerstein desenvolveu sua teoria de Modificabilidade
Cognitiva Estrutural (MCE). O psicologo acreditava que o estudante é um ser
modificavel, ou seja, € capaz de mudar de acordo com suas vontade e decisdes, trata-
se de mudancas na estrutura do pensamento. A modificabilidade dos seres humanos
os diferencia de outras espécies.

Feuerstein, Feuerstein e Falik (2014) enfatizam que essa capacidade de
modificar e expandir as habilidades cognitivas € uma caracteristica fundamental da
teoria de modificacao cognitiva. Isso significa que, através de métodos especificos e
intervencdes, € possivel ajudar as pessoas a superarem limitacdes iniciais e
desenvolver habilidades adicionais que contribuirdo para o seu crescimento e sucesso
académico ou pessoal. O autor fundamenta sua abordagem na ideia de que néo é
possivel estabelecer limites definitivos para o desenvolvimento psicologico, nem
classificar individuos sem conhecer previamente suas predisposicdes e
potencialidades para a aprendizagem (Feuerstein, 1990).

A modificabilidade proposta por Feuerstein ndo ocorre apenas com a exposi¢cao
a estimulos. Ela esta ligada a Experiéncia de Aprendizagem Mediada (EAM), que
resulta das interacdes sociais estruturadas. Essas interacbes permitem que 0s
individuos desenvolvam processos de aprendizagem mais profundos e significativos,
possibilitando a assimilacdo e a reinterpretacdo do conhecimento até alcancar niveis
elevados de compreensdo. Em contrapartida, somente a exposicdo a estimulos ou a
experiéncias fisicas e cognitivas com objetos ndo garantem o mesmo nivel de
aprendizado e entendimento (Feuerstein, Feuerstein, e Falik, 2014).

Em relagdo a ANP, o processo precisa identificar déficits ou dificuldades
cognitivas, mas também considerar o contexto e as experiéncias de mediacéo que a
crianca ou o adulto tém vivido.

Feuerstein (1980) explica que a Experiéncia de Aprendizagem Mediada (EAM)
€ 0 processo pelo qual um mediador, com base em suas intenc¢des, cultura e
envolvimento emocional, seleciona e organiza os estimulos do ambiente para a
crianca. O mediador escolhe quais estimulos sdo mais adequados, ajusta e direciona
esses estimulos, decidindo quais devem ser destacados e quais podem ser ignorados.

De acordo com Feuerstein, Feuerstein e Falik (2014), para que uma interacéo
seja eficaz na mediacéao, ela precisa ter algumas qualidades essenciais. Isso significa
gue o mediador deve ser intencional e consciente do que esta fazendo, promover a

compreensao além do imediato (transcendéncia) e ajudar a buscar significados mais
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profundos, ou seja, essas caracteristicas sdo divididas em trés parametros:
Intencionalidade e Reciprocidade, Transcendéncia e Significado.

Turra (2007) entende que a intencionalidade e a reciprocidade tratadas como
um unico critério, estdo sempre presentes na mediacdo. O mediador interage com a
pessoa, escolhendo, interpretando e influenciando o processo de construcdo do
conhecimento, e deve estar aberto as respostas da pessoa, que, por sua vez, precisa
demonstrar que esta cooperando e se sentindo envolvida no processo de
aprendizagem. E importante destacar que o aprendiz ndo precisa ter uma
compreensao imediata da intencdo do mediador, pois essa compreensdo se
desenvolve ao longo do tempo. A reciprocidade, como 0 nome sugere, envolve uma
troca.

O conceito de Significado refere-se a importancia e ao valor que damos a
atividades, objetos e eventos, tornando-os relevantes em nossa vida. Nesse aspecto,
o mediador se envolve emocionalmente e explica o propésito da atividade, garantindo
que o aprendiz esteja engajado. Ja a Transcendéncia é sobre ajudar o aprendiz a
entender conceitos ou estratégias que podem ser aplicados em diferentes situacdes,
promovendo um pensamento mais reflexivo e a capacidade de transferir o
conhecimento adquirido para outros contextos (Turra, 2007).

A modificabilidade pode ser alcancada por qualquer pessoa ou grupo quando
h&d mediagdo que considere os parametros intencionalidade e reciprocidade,
transcendéncia e busca por significado. Isso pode variar em intensidade, frequéncia,
conteudo e linguagem, ajudando a superar as barreiras e resisténcias especificas que
podem estar ligadas a condicdo, idade e caracteristicas pessoais do individuo
(Feuerstein; Feuerstein, 1999).

A Experiéncia de Aprendizagem Mediada (EAM) acontece quando uma pessoa,
chamada mediador, que tem conhecimento e experiéncia, ajuda a tornar 0 mundo
mais compreensivel para outra pessoa ao adicionar explicagfes e significados aos
estimulos diretos. Segundo Feuerstein, Feuerstein e Falik (2014), quanto mais alguém
vivencia essa mediagdo, mais ela se beneficia do aprendizado direto com o ambiente.
Porém, se uma pessoa tem pouca experiéncia com a mediacdo, o impacto do
aprendizado direto serd menor.

De acordo com Pisacco (2006), no Brasil, ainda sado poucos os estudos sobre
Modificabilidade Cognitiva Estrutural (MCE) e Experiéncia de Aprendizagem Mediada

(EAM), iniciados por Rubinstein (1995) e Beyer (1996). Embora existam muitos cursos
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de formacédo nessa abordagem no pais, as pesquisas sao escassas, especialmente
em relacdo a investigacdo da aplicabilidade da teoria e metodologia no ambiente

escolar.
Eu diria que a caracteristica mais importante do ser humano é sua
capacidade de modificar-se. Nao ha nenhum ser neste mundo que pode
modificar-se em direcdo a processos mentais superiores, que tenha maior
adaptabilidade, maior flexibilidade, ou maior mobilidade, no que se refere as
sistemas adaptativos, que o ser humano. Ele pode modificar-se a vontade
(Reuven Feuerstein, 1989, p. 131).

Alinhando com a finalidade da ANP, ao identificar areas de dificuldade e
potencial em individuos, oferece uma base para intervencdes direcionadas que podem
promover modificagées cognitivas e comportamentais. Feuerstein (1989) sugere que
os seres humanos podem se modificar a vontade, e a ANP pode ser vista como uma
ferramenta que pode auxiliar essa modificacdo, fornecendo dados essenciais que
guiam a aplicagdo de intervengdes eficazes.

Feuerstein (1999 apud Pisaco, 2006, p. 30) propde: "em cada comportamento,
temos os dois lados de uma moeda, o cognitivo e 0 emocional. Acrescento que essa
moeda é transparente; se vocé olha do lado da cognicéo, vé o reflexo do emocional,
e vice-versa". O afetivo e o cognitivo estdo intimamente ligados, sendo que um néo
funciona sem o outro. De um lado, temos o cognitivo, que usamos para pensar,
aprender e realizar atos mentais, incluindo as fungcbes cognitivas béasicas e as
capacidades de opera-las. Do outro lado, estda o afetivo, que nos faz sentir e se
relacionar com 0S outros e conosco Mesmos.

A relacdo entre o cognitivo e 0 emocional € essencial na ANP, que busca
compreender ndo apenas as capacidades cognitivas de um individuo, mas também
como essas capacidades sao influenciadas e moduladas por fatores emocionais. Ao
avaliar um estudante, por exemplo, é fundamental considerar como suas emocées
podem impactar seu desempenho cognitivo. Idealmente, a ANP deve ser uma
ferramenta abrangente que integra aspectos cognitivos e emocionais para
proporcionar uma intervencdo educativa mais eficaz. Isso reforga a importancia de
uma abordagem holistica no diagndéstico e no desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem que considerem tanto as habilidades cognitivas quanto o bem-estar
emocional e social dos discentes.

A EAM nao depende da linguagem utilizada na interacdo. Segundo Feuerstein

(1991), as diversas formas de interagdo podem possuir a qualidade de EAM, sejam
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elas gestuais, cinéticas, através de mimetismo, exposi¢cdo a modelos de atividades,
ou interacdes verbais, desde que incluam a mediacdo dos trés parametros universais.

A EAM também né&o depende de um conteudo especifico.

O processo de mediacao vai além da realizacdo de uma tarefa especifica ou
da orientacdo para a aprendizagem de um produto. O objetivo € tornar o
individuo capaz de agir de maneira independente em diferentes situacdes,
permitindo que ele se adapte as novas circunstancias com as quais se
deparar (Feuerstein, 2000, p. 4).

O Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI), desenvolvido por Reuven
Feuerstein, € uma das principais propostas de intervencgéo cognitiva ou psicoeducativa
voltadas para dificuldades de aprendizagem. Este programa é composto por quatorze
instrumentos e tem como objetivo principal aumentar o nivel de modificabilidade e a
capacidade de aprendizagem dos individuos. Segundo Da Ros (2005), o PEI se
inspira em atividades previamente propostas por André Rey e pelo préprio Feuerstein.

Em conjunto com o PEI, o Método de Avaliacdo do Potencial de Aprendizagem
(LPAD), permite uma avaliacdo cognitiva ampla e criteriosa.

O PElI foi formulado de acordo com os seguintes objetivos geral e especificos:
aumentar a capacidade de adaptacdo do ser humano por meio da exposicdo a
estimulos e experiéncias diarias, além de oportunidades de aprendizado formal e

informal (Feuerstein, 1980).

1. Corrigir fungdes cognitivas deficientes relacionadas a privacéo cultural individual.
2. Ampliar o repertorio linguistico dos estudantes através de descri¢fes, vocabulario
e operac0es, utilizando um contetdo que ndo depende de temas especificos.

3. Desenvolver motivagdo intrinseca por meio da formacdo de habitos, criando
necessidades internas que se tornam independentes das necessidades externas.

4. Promover processos reflexivos e de insight nos académicos, ajudando-os a
entender e melhorar seu desempenho nas tarefas do PEI.

5. Criar motivacao intrinseca pela tarefa, que inclui o prazer em realizar a tarefa e o
reconhecimento social do sucesso, mesmo em tarefas desafiadoras.

6. Transformar o discente de um receptor passivo para um agente ativo na geracao

de novas informagoes.
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A relacao entre o PEI e a ANP é profunda, pois ambas as abordagens visam
otimizar a capacidade de aprendizagem e a adaptacdo dos individuos, embora de
maneiras complementares.

O PEI e a ANP séao ferramentas que, juntos, oferecem uma abordagem para
melhorar a capacidade de aprendizagem e a adaptacédo dos individuos. Enquanto o
PEl foca na promocdo da modificabilidade cognitiva através de mediacdo e
experiéncias estruturadas, a ANP fornece uma andlise das func¢des cognitivas e das
necessidades individuais, permitindo uma intervencéo. Integrar as informacdes da
ANP com as estratégias do PEI pode resultar em um processo educativo mais eficaz
e adaptado as necessidades especificas de cada estudante.

Os instrumentos do Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI), que
consistem em 14 blocos ou cadernos didaticos totalizando 337 paginas divide-se em
guatorze instrumentos de trabalho agrupados em dois niveis. Da Ros (2005) explica
gue o primeiro nivel é introdutério e foca em habilidades mais basicas, essenciais para
o desenvolvimento das fung¢des cognitivas iniciais. O nivel dois, avanca para funcdes
cognitivas mais elaboradas, exigindo do estudante a aplicagdo de conceitos
adquiridos no primeiro nivel em contextos mais complexos. Toda aplicacdo é feita
apenas com o uso de lapis para a realizacao das tarefas (ver Quadro 2 - explicado e
relacionado com as atividades, na pagina 68).

Feuerstein (1980) aborda como a resolucao das atividades no PEI envolve a
aplicacdo de uma série de habilidades cognitivas e metacognitivas. As habilidades
cognitivas sdo essenciais para a compreensdo, andlise e organizacdo das
informacdes, enquanto as habilidades metacognitivas permitem que o estudante reflita
sobre seu préprio processo de aprendizagem, controlando e ajustando suas
estratégias conforme necessario. Ambas sao fundamentais para a modificacdo

cognitiva e o desenvolvimento do potencial de aprendizado.

Quadro 2 - Programa de Enriguecimento Instrumental (PEI)

Nivel | Nivel Il
1- Organizacéo de pontos. 8- Progressfes numéricas.
2- Orientacdo espacial I. 9- Relacfes familiares.
3- Comparagoes. 10- Instrucdes.
4- Categorizacao. 11- Relac¢des temporais
5- Percepcao analitica. 12- Relagbes transitivas.
6- Orientacdo espacial Il. 13- Silogismo.
7- llustracdes. 14- Desenho de padroes.

Fonte: elaboracdo prépria com base em Feuerstein (1980)
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A abordagem de Feuerstein, centrada na EAM, propde que, com a mediacao
de uma pessoa experiente, é possivel ajudar individuos a compreender e dar
significado ao mundo, superando limitagcdes cognitivas e emocionais. Essa
metodologia visa capacitar as pessoas a agirem de forma independente em diversas

situacdes, promovendo sua adaptacdo a novas circunstancias.

2.6 Os Estudos sobre Feuerstein no Brasil

No Brasil, apesar do grande potencial das teorias de Reuven Feuerstein, os
estudos sobre sua aplicagéo ainda séo limitados. Embora haja um interesse crescente
na area educacional e psicolégica, a pesquisa sobre suas praticas no contexto
brasileiro é insuficiente. Essa realidade evidencia a necessidade de mais
investigacbes que adaptem suas propostas as especificidades culturais e
socioeducacionais do pais, ampliando as oportunidades de intervencao pedagdgica e
cognitiva.

Com base em Pisacco (2006), no Brasil, os estudos séo pouco explorados, com
pesquisas focadas em trés principais areas. O primeiro enfoque analisa os resultados
da aplicacdo do PEI em grupos, em programas educacionais na Bahia. O segundo
enfoque, centrado em Santa Catarina, utiliza as teorias de MCE e EAM para analises
tedricas e praticas, incluindo a relagcdo com outras teorias psicoldgicas e a aplicacéo
em softwares educacionais. O terceiro enfoque, aplica os Critérios de Mediacéo de
Feuerstein para analisar as interacdes entre professores e estudantes em sala de
aula, investigando a pratica mediadora dos professores e a percepcao dos educandos
sobre essas préticas. No entanto, a contribuicdo de Feuerstein ndo foi amplamente
incorporada ou estudada no campo da educacao em relagcdo ao PEI como forma de
intervengbes, o que é uma lacuna significativa, considerando seu potencial
transformador.

HA uma escassez de instituicdes® que adotam as ideias de Feuerstein. Séo
poucos os lugares que oferecem cursos de formagao nessa metodologia, o que limita

a disseminacao e aplicacéo de suas teorias no contexto educacional brasileiro. Essa

3 Busca pelos sites em 15/03/2024.

Instituto CBM — Cuidar, Brincar, Mediar, disponivel em: https://institutocbm.com.br/.

Centro de Desenvolvimento Cognitivo do Paran&, CDCP, disponivel em: https://cdcp.com.br/

Centro de Desenvolvimento da Inteligéncia e Biofeedback, CDIB, disponivel em: https://cdib.com.br/o-
cdib/



https://institutocbm.com.br/
https://cdcp.com.br/
https://cdib.com.br/o-cdib/
https://cdib.com.br/o-cdib/
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falta de engajamento com o0s conceitos de Feuerstein significa que muitas
oportunidades de desenvolvimento cognitivo e emocional, que poderiam ser
alcancadas através de métodos especificos e intervencdes mediadas, ndo estdo
sendo plenamente utilizadas ou desenvolvidas, resultando em um aproveitamento
abaixo do esperado ou possivel.

Sendo assim, a abordagem diferenciada de Feuerstein permanece
relativamente desconhecida no Brasil, com poucos profissionais e instituicbes se
dedicando a explorar e aplicar seus principios.

O Quadro 3, sintetiza as inovacbes propostas por Reuven Feuerstein e sua

relacdo com uma pratica pedagogica mais centrada na aprendizagem dos estudantes.

Quadro 3 — Inovacdes de Reuven Feuerstein

Inovacdes de Reuven Feuerstein Relevancia para pratica pedagogica

A escola precisa humanizar 0 processo
educacional. Socializar os académicos, criando
Teoria da Modificabilidade Cognitiva Estrutural | experiéncias de convivéncia que promovam
(MCE) respeito muatuo e empatia. Singularizar cada
estudante, valorizando o autoconhecimento e o
desenvolvimento individual.

Envolver o estudante ativamente, respeitando
suas individualidades e capacidades de
aprendizagem. Utilizar a EAM considerando
tanto o contexto cultural quanto o emocional dos
Experiéncia de Aprendizagem Mediada (EAM) estudantes. A mediacdo ndo se limita a
transmissdo de contetdo; envolve criar
ambientes que favorecam o aprendizado
significativo e a expansdo das capacidades
coghnitivas.

Planejar as aulas considerando que cada
interagcdo tem um componente emocional que
influencia a aprendizagem. Promover um
ambiente de aprendizagem onde o
desenvolvimento cognitivo é acompanhado de
suporte emocional e cultural.

Interagcdo Cognitivo-Emocional

Fonte: elaboracao prépria

Feuerstein e os principios de Charlot (2007) compartiiham uma visédo
convergente sobre a importancia de humanizar o processo educacional, valorizando
a individualidade do estudante e a interacdo como um fator essencial para a
aprendizagem.

Charlot (2007) argumenta que a escola deve socializar os estudantes por meio
de experiéncias que promovam respeito mutuo e empatia, enquanto Feuerstein, com

sua MCE, enfatiza que o aprendizado vai além da transmissdo de conteudo,
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englobando a mediacdo como um processo transformador e culturalmente
contextualizado, nesse contexto, o professor passa a ser o mediador.

Ambos autores destacam a importancia de singularizar o estudante. Para
Charlot (2007), isso envolve valorizar o autoconhecimento e as trajetorias individuais
de desenvolvimento, enquanto Feuerstein reforca a necessidade de personalizar o
ensino, ajustando-se as necessidades e capacidades especificas de cada educando.
A aplicacdo da EAM, segundo Feuerstein (1980), exige que o professor crie ambientes
que favorecam o desenvolvimento cognitivo, emocional e cultural, indo ao encontro
do principio de Charlot (2007), de planejar as aulas com atencdo as dimensdes
afetivas da aprendizagem.

Além disso, a visao de Charlot (2007), sobre envolver os estudantes ativamente
e respeitar suas individualidades dialoga diretamente com o conceito de mediacao de
Feuerstein, que sugere que o professor deve atuar como um mediador do
aprendizado, estimulando o desenvolvimento das funcdes cognitivas e promovendo
uma construcdo ativa do conhecimento. Ambos defendem que a aprendizagem s6 é
plena quando o aspecto emocional é considerado, reforcando que as interacfes
professor-estudante tém um papel crucial no processo educacional.

As ideias de Reuven Feuerstein sobre o PEI enfatizam que a inteligéncia € uma
funcdo desenvolvivel, ndo uma caracteristica fixa. A ANP deve identificar as
dificuldades dos estudantes e avaliar seu potencial de aprendizagem.

Além disso, é fundamental desenvolver estratégias personalizadas que
considerem os contextos emocionais e sociais dos alunos. O PEI deve incluir metas
para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como empatia e
autocontrole. Por fim, a abordagem de Feuerstein defende a colaboragdo entre
profissionais de diferentes areas para garantir intervencdes integradas e eficazes.

2.7 As Intervencdes nas Dificuldades de Aprendizagem.

As intervencdes como ferramentas para auxiliar nas dificuldades de
aprendizagem, funcionam como estratégias, que sado fundamentadas em avaliacbes
cuidadosas, buscam ndo apenas auxiliar em relacdo os desafios enfrentados pelos
estudantes, mas também promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.

De acordo com Silva & De Sa (1997), estratégias de aprendizagem sao

meétodos e atividades para ajudar na aquisicdo, retencdo e uso da informacao.
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Especificamente, qualquer abordagem usada para realizar uma tarefa pode ser vista
como uma estratégia de aprendizagem. Dembo (1994) citado por Boruchovitch (1999),
classifica essas estratégias em cognitivas e metacognitivas. As estratégias cognitivas
incluem ensaio (repetir e sublinhar), elaboracdo (parafrasear e criar analogias), e
organizacdo (usar roteiros e mapas). Ja as estratégias metacognitivas envolvem
planejamento (definir metas), monitoramento (autotestagem e atencédo) e regulacéo
(ajustar métodos e ambiente).

Com isso, é essencial propor um modelo de intervengéo advindo da ANP para
ajudar os professores com estudantes que tém dificuldades de aprendizagem, e o0s
estudos e ferramentas de Feurstein podem ser valiosos nesse processo.

Os professores, idealmente, atuam como mediadores da aprendizagem e
promovem a autorregulagao, facilitando o desenvolvimento de planos pessoais dos
discentes. Segundo Brown, citado por Ribeiro (2003), os professores desempenham
um papel crucial na preparacdo dos estudantes para planejar e monitorar suas
proprias atividades.

A ANP entra nesse contexto como uma ferramenta essencial para identificar as
areas de dificuldade cognitiva e funcional em um individuo. A partir dos resultados
obtidos na ANP, é possivel desenvolver estratégias de aprendizagem personalizadas,
gue consideram as particularidades cognitivas de cada educando.

A metacognicdo € a habilidade humana de monitorar e autorregular os
processos cognitivos (Flavell, 1987; Nelson & Narens, 1996; Sternberg, 2000).
Essencialmente, o processo metacognitivo esta ligado ao conceito de self4, ou seja,
a capacidade de uma pessoa estar consciente de seus proprios atos e pensamentos.
Para estimular a metacognicéo, os professores precisam criar situagdes abertas de
investigacao e resolver problemas complexos, para as quais os estudantes precisam
escolher entre varias alternativas e antecipar as consequéncias dessas escolhas.
Esse tipo de atividade oferece aos educandos, especialmente aqueles com

dificuldades, a chance de conduzir suas operagdes cognitivas de forma reflexiva.

4 O conceito de self, segundo Rogers (1959), traduzido, refere-se a estrutura organizada de percepgdes
conscientes que o individuo tem de si mesmo. Referéncia: ROGERS, C. R. "Uma teoria da terapia, da
personalidade e das relacdes interpessoais: desenvolvida no contexto centrado no cliente.” In: KOCH,
S. (Ed.). Psicologia: um estudo de uma ciéncia. Traducdo de Psychology: A study of a science. S8o
Paulo: McGraw-Hill, 1959.
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Especialmente para discentes com dificuldades de aprendizagem, essas
praticas podem ser transformadoras. Ao serem encorajados a pensar de forma
reflexiva sobre suas operac¢des cognitivas, ganham maior controle sobre seu préprio
aprendizado, o que pode levar a uma melhora significativa da aprendizagem.

Em relacdo ao tipo de intervencdo adequada para quadros de disturbios de
aprendizagem, Megda (1984) sugere que, devido a especificidade dos disturbios, é
necesséria a atuacdo de uma equipe multidisciplinar composta por psicopedagogos,
orientadores educacionais, psicélogos e pedagogos. A autora também alerta que
muitas criangcas com esse tipo de disturbio sdo frequentemente colocadas em classes
chamadas de "reforco”, quando na verdade deveriam receber um trabalho especifico
e adequado as suas necessidades.

Sendo assim, ressalta-se a urgéncia de personalizar as estratégias de
intervencao, integrando conhecimentos e praticas de diferentes areas para promover
o desenvolvimento dos estudantes. Como observaram José e Coelho, (2000, p.12):

As mudancas de estratégias de ensino podem contribuir para que todos
aprendam. Em alguns casos, as estratégias de ensino nao estdo de acordo
com a realidade do aluno. A pratica do professor em sala de aula é decisiva
no processo de desenvolvimento dos educandos. Esse talvez seja o0 melhor
momento do professor rever a metodologia utilizada para ensinar seu aluno;
através dos outros métodos e atividades, ele poderé detectar quem realmente
esta com dificuldade de aprendizagem, evitando os rétulos muitas vezes
colocados erroneamente, que prejudicam as criangas, trazendo-lhes varias
consequéncias, como a baixa autoestima e até mesmo o abandono escolar.

“O que ¢é ensinado e € aprendido inconscientemente tem mais probabilidade
de permanecer”

Quando as estratégias de ensino ndo estdo adequadas ao peffil
neuropsicolégico do educando, podem agravar as dificuldades de aprendizagem e,
em alguns casos, resultar em rétulos inadequados que podem prejudicar o
desenvolvimento do estudante, afetando sua autoestima e aumentando o risco de
abandono escolar.

Na atualidade, o estudante estd exposto a um volume significativo de
informacgdes, ndo apenas no ambiente escolar, mas em seu cotidiano. Esse cenario
reflete as caracteristicas da sociedade moderna, marcada por uma sobrecarga de
estimulos e pela rapidez com que as informa¢des sao disseminadas. Segundo
Feuerstein, Feuerstein e Falik (2014), uma pessoa moderna experimenta, em um
anico dia, mais estimulos do que um homem medieval vivenciava ao longo de toda a

sua vida. Esse dado ressalta o impacto do excesso de informacdes sobre os
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processos cognitivos e a necessidade de estratégias pedagodgicas que auxiliem o
estudante a filtrar, organizar e utilizar esses estimulos de forma significativa. A relacao
entre o volume de informacdes e a capacidade de aprendizado torna-se, portanto, um
desafio central para a educagdo contemporanea, exigindo abordagens que
desenvolvam a autonomia e 0 pensamento critico. Neste contexto, a ANP
desempenha um papel fundamental, ao identificar como os diferentes estimulos e as
demandas do ambiente impactam as fung¢des cognitivas e o comportamento dos
individuos.

A ANP, oferece ao professor uma base para rever e adaptar sua metodologia,
utilizando outras abordagens e atividades que podem ser mais eficazes para aquele
educando especifico. Novaes, 1986, p.26, aborda a seguinte questao:

Cabe ao psicélogo escolar a aplicacdo dos principios da psicologia da
aprendizagem, da motivacéo, do desenvolvimento e do ajustamento para o
estudo do comportamento da crianga escolar e do seu meio educacional com
o objetivo de facilitar a aprendizagem e o desenvolvimento humano através

de prevencdo, identificacdo, avaliacdo e reeducagcdo dos problemas
educacionais nos diversos niveis de escolaridade.

Por outro lado, o papel descrito também sugere a importancia de um olhar
critico sobre a escola e o sistema educacional. Muitas vezes, os problemas de
aprendizagem séo atribuidos ao discente, sem uma andlise mais profunda das
condicBes estruturais, curriculares ou pedagogicas que podem contribuir para essas
dificuldades. Assim, o psicélogo escolar deve atuar ndo apenas como avaliador e
interventor, mas também como agente de mudanca, promovendo reflexdes que
transformem a prética pedagdgica e a propria dindmica institucional.

Teixeira e Alliprandini (2013) analisam que as estratégias de aprendizagem
devem ser compreendidas ndo apenas como uma forma de conduta de estudo, mas
também como um processo de autoconhecimento sobre si mesmo e proprias
capacidades. Ensinar o uso de estratégias de aprendizagem a estudantes com
dificuldades é extremamente relevante, pois interfere diretamente na autoestima
deles. Quando o educando melhora seu desempenho escolar, ele comeca a acreditar
em suas potencialidades e, consequentemente, desenvolvé-las.

Almeida (2002) aponta que o objetivo da intervencdo em estratégias de
aprendizagem € expandir o conhecimento dos estudantes sobre as técnicas
disponiveis, ajudando-os a aplicar a melhor estratégia para seu estilo e a desenvolver

maior autoconhecimento e autorregulacao.
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Saber aplicar estratégias de aprendizagem pode ser um fator decisivo para o
sucesso dos educandos que apresentem dificuldades constatadas em uma avaliacéo
neuropsicoldgica. Rogers (2010) aponta que, embora existam muitas pesquisas sobre
estratégias de aprendizagem, h& pouco estudo sobre seu impacto em habilidades
produtivas e sobre como treinar e aplicar estratégias metacognitivas nas salas de aula.

Assim, a intervencdo no uso de estratégias de aprendizagem pode facilitar a
adaptacao desses estudantes ao grupo regular de sala de aula.

Destacando o papel dos psicologos no apoio aos professores na area
educacional, Boruchovitch (1994) aborda que profissionais da psicologia podem
auxiliar os professores com aspectos psicologicos das estratégias de aprendizagem.

Além de estratégias cognitivas e metacognitivas, é importante também ensinar
estratégias afetivas para motivar os discentes e ajustar fatores psicolégicos que
podem atrapalhar a aprendizagem. As intervencdes sdo ferramentas praticas que
conectam a teoria a realidade do estudante, promovendo a transformacédo de
potenciais. Elas possibilitam o desenvolvimento de estratégias individualizadas que
respeitam o ritmo e as capacidades Unicas de cada estudante.
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3 METODOLOGIA

Nesta secdo, sdo descritos os procedimentos de pesquisa realizados, que
incluiu levantamento bibliografico e analise documental, com abordagem qualitativa.
A analise documental foi realizada a partir de laudos advindos de ANP no contexto
clinico, com o objetivo de identificar as dificuldades de aprendizagem destacadas em
ANP. Também foram abordadas as consideracdes éticas e as limitagbes

metodoldgicas, visando a transparéncia e o rigor do estudo.
3.1 Procedimentos Deste Estudo

O projeto desta pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
e obteve aprovacdo conforme o Certificado de Apresentacdo de Apreciacédo Etica
(CAAE) registrado sob o numero 72276123.8.0000.5500. A fim de obter dados para a
pesquisa, foram utilizadas Avaliagcbes Neuropsicologicas desenvolvidas por
psicologos para detectar dificuldades em criancas e adolescentes.

Essas avaliacOes, efetuadas por outros profissionais, foram cedidas a
pesquisadora, com a condi¢cdo que a identidade do paciente e do profissional que
realizou o processo avaliativo fossem mantidas em total sigilo. Portanto, aqui, sao
divulgados apenas dados pertinentes a presente pesquisa, como faixa etaria e trechos
da avaliacdo necessarios a andlise realizada. As avaliacGes foram selecionadas
aleatoriamente. Geralmente, as solicitacdes para essas avaliacdes podem ser feitas
por instituicbes educacionais, pais ou pelo préprio estudante ao perceber problemas
em seu desempenho académico.

As ANP, segundo a resolucdo CFP N°09/05 de 2005, referente ao Codigo de
Etica Profissional do Psicélogo, deve manter seu contetido em sigilo e seguir a Lei
Geral de Protecédo de Dados Pessoais (Lei n® 13.709/2018).

Segundo Kripka et al. (2015), o objetivo € extrair informagdes contidas para a
compreensao de um fenbmeno. Esse tipo de pesquisa envolve métodos e técnicas
para a apreensdo, compreensao e analise de documentos. A dimenséo teodrica foi
complementada com pesquisa bibliografica, sobre a qual Gomes e Lima (2019)
destacam a importancia para fornecer uma base tedrica essencial para investigacdes

e enriguecer o embasamento conceitual.
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Quanto a abordagem, a pesquisa € qualitativa e, conforme Chizzoti (1991)
destaca, é de extrema importancia para explorar a complexidade da experiéncia
humana. Que no dia a dia, busca-se compreender subjetivamente a diversidade,

visando uma compreensao mais detalhada dos dados.

3.2 Procedimentos de Elaboracdo da ANP

Para o procedimento de uma Avaliacdo Neuropsicologica, séo utilizados testes
psicolégicos e neuropsicolégicos regulamentados pelo CFP (Conselho Federal de
Psicologia). Esses testes avaliam funcdes como atencdo, memoria, orientacao,
percepcdo, inteligéncia, personalidade, aprendizagem e habilidades académicas,
entre outras.

O processo inclui anamnese semi-estruturada com pais e/ou responsaveis,
andlise de relatorios escolares, visitas a escola com preenchimento de questionarios
semiestruturados, exames de imagem e relatérios de outros profissionais envolvidos,
guando aplicavel (psicopedagogo, fonoaudiblogo, terapeuta ocupacional, etc.).

A avaliacéo é realizada ao longo de dois a trés meses, dependendo do ritmo
do paciente, com sessfes semanais de 50 minutos, cada. Resulta em um
relatorio/laudo com orienta¢cdes para tratamentos e intervencdes, idealmente voltadas
para a escola, com foco no desenvolvimento social e pedagdgico da crianca. Em
alguns casos, quando solicitado por parte da escola ou dos responsaveis, € realizada
uma reunido® com os professores para apresentar os resultados da avaliagcdo e sugerir
estratégias de atuacéo para apoiar o desenvolvimento da crianca.

Explorar como os resultados da ANP podem ser utilizados para criar
intervencdes e estratégias educacionais adaptadas as necessidades individuais de
estudantes com dificuldades de aprendizagem € fundamental. Isso inclui entender
como esses resultados informam sobre a aplicacdo de abordagens pedagogicas
personalizadas que visam melhorar o desempenho académico e melhora na

aprendizagem.

5 No entanto, durante minha experiéncia clinica, ndo houve solicitagdo para a reunido de devolutiva
pelos pares.
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Além disso, é crucial analisar as principais caracteristicas da ANP e os
beneficios que ela oferece, como a identificacdo precisa das areas que precisam de
suporte e a criagdo de planos de intervencéo eficazes, para garantir que as estratégias
sejam bem-sucedidas na promoc¢ao da aprendizagem do discente.

Para proporcionar uma compreensdo mais clara dos procedimentos e do
funcionamento de uma ANP, ver Figura 2. Nela, o processo esta detalhado,

descrevendo os objetivos de cada etapa e os instrumentos empregados.

Figura 2 — Procedimentos de uma ANP

AVALIAGAO NEUROPSICOLOGICA
) 4

1. Entrevista Inicial e Anamnese
Objetivo: coletar informagdes detalhadas sobre o histérico do paciente, incluindo
desenvolvimento, saude, educagao e familiar.
Instrumentos: entrevistas semi-estruturadas com o paciente, pais e/ou responsaveis.

.

2. Coleta de Informacées Complementares

Objetivo: obter dados adicionais

Instrumentos: relatérios escolares, visitas escolares, questionarios
semiestruturados preenchidos por professores, exames de
imaaem. e relatdrios de outros profissionais envolvidos.

3. Aplicagao de Testes Regulamentados
Objetivo: avaliar fungdes cognitivas.
» Instrumentos (testes) e Fungdes Avaliadas:

Atencdo: capacidade de focar, sustentar e alternar a ateng@o.
Memoria: meméria de curto, longo prazo, trabalho etc.
Orientacdo: temporal e espacial.

Percepgao: habilidade de interpretar e organizar informagdes
4. Andlise e Interpretag@o dos Dados sensoriais.

Objetivo: integrar os dados coletados para formar um quadro ) Inteligéncia: habilidades cognitivas gerais, incluindo raciocinio
compreensivo das habilidades e dificuldades do paciente. I6gico, verbais e nao-verbais.

Método: analise qualitativa e quantitativa dos resultados dos Personalidade: tragos de personalidade e comportamentais.
testes e informagdes complementares. Aprendizagem: habilidades especificas relacionadas a leitura,
escrita e matematica.
4

5. Elaboracéo do Relatério/Laudo

Objetivo: documentar os resultados da avaliagéo, apresentando intervengdes em relagao
aos resultados da(s) dificuldade(s). (=3
Conteudo: descricao detalhada dos testes aplicados, resultados obtidos, diagnéstico (se
houver), e recomendagdes para intervencdes e tratamentos. Incluem orientacdes para pais,
professores e outros profissionais envolvidos no cuidado do paciente.

6. Devolutiva e Discussao dos Resultados

Objetivo: comunicar os resultados da avaliagao aos pais e/ou
responsaveis, e discutir as recomendagoes.

Método: reuniao os responsaveis para explicar os resultados e
fornecer um plano de ag@o.

Fonte: elaboracao prépria a partir da Cartilha do Conselho Federal de Psicologia (2022)

Em relacao a figura acima, os procedimentos que adoto em minha prética sdo
frutos de uma combinacéo de estudos aprofundados, leituras técnicas e préaticas no
campo, 0 que me permite ajustar os métodos as demandas especificas de cada caso.

Diferentemente de algumas abordagens profissionais que priorizam
exclusivamente a aplicacdo de testes, procuro adotar uma linha de trabalho que
integra aspectos técnicos e emocionais, buscando sempre compreender o individuo
em seu contexto. Uma das caracteristicas distintivas do meu trabalho € a énfase na
personalizacdo do processo avaliativo. Isso significa, adaptar instrumentos e
estratégias as necessidades do paciente, considerando aspectos culturais,

emocionais e sociais que podem impactar nos resultados da avaliacao.
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Enquanto muitos profissionais seguem protocolos padronizados, priorizo uma
abordagem mediada, que defende o papel ativo do avaliador na promocédo de
experiéncias de aprendizado durante o processo de avaliagdo em relagcéo ao avaliado.
Essa postura se reflete na forma como utilizo as ferramentas, promovendo reflexdes
e didlogos com o avaliado, o que contribui ndo apenas para o diagndstico, mas
também para o desenvolvimento e até, o levantamento de novos
dados/comportamentos.

Outro diferencial € a comunicacao e o envolvimento ativo da familia, da escola
e de outros profissionais envolvidos na vida do paciente. Considero fundamental que
os resultados da ANP nao se limitem a um laudo técnico, mas que sejam traduzidos
em estratégias praticas que possam ser aplicadas no cotidiano, como orientacdes
para pais e professores.

Além disso, dedico atencdo especial a interpretacdo e devolutiva dos
resultados, assegurando que as informacfes sejam apresentadas de forma clara e
construtiva, auxiliando no planejamento de intervencdes mais eficazes.

Este enfoque humanizado e personalizado visa ndo apenas avaliar, mas
também contribuir para a autonomia do individuo.

Dessa forma, o que diferencia minha abordagem em relacdo a outros
profissionais é a unido entre rigor técnico e um olhar humanizado, que respeita as
singularidades de cada individuo e busca promover mudancas em sua vida e no

contexto em que esta inserido.
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4 RESULTADOS E DIRETRIZES

Nesta secdo, sdo apresentadas a analise das ANP’s e as propostas de
intervengdes pedagogicas fundamentadas no PEI, para cada faixa etaria e em relagéo
as finalidades e conclusdes de cada ANP. Essas interven¢fes foram desenvolvidas
com o objetivo de apoiar tanto o professor, no processo de ensino, quanto o estudante,
no de aprendizagem, buscando promover um ambiente educacional mais receptivo e
adaptado as necessidades individuais dos académicos, com base no referencial
tedrico sobre intervencdes (Ver pagina 37).

4.1 Analise das ANP’s

As analises das ANP foram realizadas com o propdsito de discutir os resultados
obtidos. Os dados coletados foram examinados, destacando 0s aspectos relevantes
para a compreensdo das dificuldades de aprendizagem do individuo e os

encaminhamentos sugeridos pelos profissionais que realizaram as ANP.

12 Etapa: classificacédo e andlise das ANP em categorias

Na 12 Etapa (ver Quadro 4), a separacdo das ANP por faixa etéria, foi
considerada essencial, uma vez que o processo avaliativo e a aplicacdo dos testes
podem variar de acordo com a idade. Por exemplo, para criancas, os testes sao
aplicados em faixas etarias que variam de cinco/seis anos até 12 anos. Foram
separados sete ANPs para a faixa etaria de sete a 12 anos e trés ANPs para a faixa
de 13 a 15 anos, totalizando, dez avaliacdes.

Na analise da finalidade, foi verificado o motivo da solicitacdo da ANP e o tipo
de dificuldade ou transtorno envolvido, como TDAH (Transtorno de Déficit de Atencao
e Hiperatividade), TDA (Transtorno de Déficit de Atencdo), Dificuldade de
Aprendizagem, TEA (Transtorno do Espectro Autista), entre outros, e, se ao final da
ANP, obteve diagndstico de algum transtorno. Além disso, foi identificado quem

solicitou a avaliagéo (médico, professor, pais, psicélogo, etc.).
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Quantidade de ANP analisadas Faixa etaria
7 ANP 7al2 anos
3 ANP 13 a 15 anos

Total: 10 ANP

Faixa etaria Finalidade geral Concluséo geral Solicitacéo geral
Investigagdo das fungBes cognitivas e
executl_vas, em rellagao as dlflculdades de: TDAH. Dislexia,
aprendizagem, leitura, escrita, troca de n o

; s Transtorno de fluéncia, | Escola, Psicdloga,
letras e silabas, dificuldade de foco e b - .

7 al2 anos ~ ; Déficit em Habilidades | Neurologista e
concentracdo, com falta de interesse. Académicas Responsaveis
Comportamentos de hiperatividade, ; ' P '

. - ~ Ansiedade e TEA.
impulsividade e desatencéo.
Investigagdo diagndstica: TEA, TDAH, TDA
Desenvolvimento
superior para a idade,
Suspeita de AH (Altas Habilidades), mas nao configurando Escola e
13 a 15 anos dificuldades em relacéo escrita e leitura e como desempenho de

guestdes de aprendizagem.

AH, Déficit em
Habilidades
Académicas e TDAH.

Responsaveis

Fonte: elaboragéo propria com base nas ANP’s analisadas.

Levando em consideracdo as ANPs na faixa etaria de 7 a 12 anos;

» sete apresentaram a finalidade para investigacdo de Dificuldades de

Aprendizagem;

vV V.V V V V V V V V V

um diagnostico de Dislexia,;
um diagnostico de Transtorno de Fluéncia;
um diagnostico de Ansiedade;

um diagndstico de TEA;

uma solicitacao pela Psicoéloga;
um pelo Neurologista;

uma solicitacdo pelos Responsaveis;

As ANP’s na faixa etaria de 13 a 15 anos;

guatro avaliados receberam diagnostico de TDAH;

dois diagndsticos de Déficit em Habilidades Académicas;

guatro avaliacdes apresentaram solicitagao pela Escola

trés com finalidade diagndstica de TDAH; uma com TDA e uma com TEA;




59

» duas apresentaram a finalidade para investigacdo de Dificuldades de
Aprendizagem;

uma com finalidade diagndstica de AH;

um avaliado recebeu diagnostico de TDAH;

um diagndstico de Déficit em Habilidades Académicas;

duas avaliagdes apresentaram solicitacfes pelos Responsaveis;

V V V VYV VY

uma avaliacdo pela Escola;

Levando em conta os resultados das ANP nas faixas etarias de 7 a 12 anos e
de 13 a 15 anos revelam uma forte tendéncia a categorizacao diagndstica, com énfase
em condicbes como TDAH, Dificuldades de Aprendizagem e outras condicfes
especificas como Dislexia® e Transtorno de Fluéncia’. O diagnéstico de TDAH, em
particular, aparece de forma frequente, levantando questdes sobre uma possivel
generalizacdo desse diagnéstico para justificar diferentes dificuldades de
aprendizagem, ou seja, essa tendéncia pode indicar que, em alguns casos,
caracteristicas comportamentais ou dificuldades pontuais de concentracdo e
organizacdo estejam sendo interpretadas como sintomas do transtorno, sem uma
analise mais abrangente da condicdo individual e ambiental do estudante.

A maioria das solicitacGes de avaliacdo partiu da escola, o que pode indicar
uma busca por diagnésticos que justifiguem as dificuldades observadas no ambiente
escolar. Esta hipétese plausivel pode refletir a falta, na escola, de profissionais
especificos para diagnosticar e colaborar com os professores.

Na faixa etaria de 13 a 15 anos, embora o numero de diagndsticos seja menor,
a presenca de uma suspeita diagnostica de AH, destaca a diversidade de

necessidades dos estudantes, que nem sempre sao abordadas de maneira adequada.

22 Etapa: encaminhamentos feitos pelos profissionais para identificar as

intervencdes pedagdgicas propostas

6 O DSM-5-TR (2022), traz que a dislexia é uma manifestacdo do Transtorno Especifico de
Aprendizagem, se caracteriza por dificuldades persistentes na aquisicdo e utilizacdo de habilidades
académicas, com impacto especialmente na leitura, incluindo preciséao, fluéncia e compreenséo.

7 O DSM-5-TR (2022) define o Transtorno de Fluéncia como uma perturbacédo persistente na fluéncia
e no ritmo normal da fala, inadequada para a idade, que prejudica a comunica¢éo social, académica
ou profissional, sendo classificado como um Transtorno da Comunica¢éo dentro dos Transtornos do
Neurodesenvolvimento.
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Na 22 etapa (ver Quadro 5), no que se refere aos encaminhamentos, foram

analisadas as propostas dos profissionais para identificar as intervencdes

pedagdgicas sugeridas.

Quadro 5 - Encaminhamentos

Faixa
etaria

Encaminhamentos/Intervencfes

7al2
anos

- Acompanhamento com profissional da psicologia, neurologista e apoio psicopedagogico com
reforco nas areas escolares, em que apresenta dificuldades, reforcando autoestima e
seguranga.

- Acompanhamento com psicologa, fonoaudidloga, atividade fisica em grupo, orientacédo
familiar, suporte da escola que assegure recursos pedagoégicos e emocionais para atender as
necessidades do paciente.

- Avaliacdo medicamentosa e reavaliagao apds 12 meses.

- Terapia ABA

- Inserir o estudante no processo de inclusédo escolar para oferecer o suporte necessario para
desenvolver aprendizagem.

- Atividades de fonoterapia, com estimulos visuais para melhor apreenséo de conceitos verbais
em relagdo a atencdo concentrada e memoria, refazer exames de Audiometria e
Processamento Auditivo Central. Na parte pedagdgica, ambientes com poucos estimulos que
possam desviar a atengcdo para melhor apreensdo da meméria, sentar longe de portas e
janelas, olhar para a crianga ao dirigir os comandos, trabalhar com estimulos visuais, sentar
proxima a lousa/professora, informacdes fracionadas, provas e atividades diferenciadas com
enunciados sucintos e diretos.

13a 15
anos

- Acompanhamento com psicologa. Na parte pedagdgica, oferecer ajuda e explicagbes aos
colegas em matérias nas quais se destaca, ajudando-os a entender conceitos dificeis e a
melhorar seu desempenho académico; assumir um papel de lideranca em projetos de grupo,
coordenando as atividades, delegando tarefas de acordo com as habilidades dos membros do
grupo e garantindo que os objetivos sejam alcancados; colaborar com os professores na
criacdo de materiais educativos, como resumos, guias de estudo, e apresentacdes que
possam beneficiar toda a turma; participar em programas de mentoria, orientando e apoiando
colegas mais jovens ou com dificuldades, tanto académicas quanto pessoais; contribuir para
o enriquecimento do ambiente escolar, organizando clubes de leitura, grupos de discussao ou
competicbes académicas que incentivem a aprendizagem e a troca de conhecimentos entre
os alunos; ajudar a organizar e participar de atividades extracurriculares, como feiras de
ciéncias, competicdes de matemética, ou clubes de robdtica, inspirando outros alunos a se
envolverem e explorarem novos interesses, entre outras tarefas.

- Modificacdes pedagogicas e adaptacbes em estratégias académicas para significar ao
processo ensino-aprendizagem.

- Acompanhamento com psicologa e reavaliacdo apds 12 meses.

Fonte: elaboracao prépria com base nas ANP’s analisadas.

Levando em consideragdo os encaminhamentos/intervencdes nas ANP’s na

faixa etaria de 7 a 12 anos;

>

>
>
>

seis apresentaram encaminhamentos para psic6logos;

guatro para acompanhamento neurolégico/neurologista/psiquiatra:

trés acompanhamentos com psicopedagoga/psicopedagogico;

dois encaminhamentos para reforco nas areas escolares/dificuldades
escolares;

duas reavaliacfes do processo de ANP ap0Os 12 meses;
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dois encaminhamentos para atividades de fonoterapia,
uma insercéo no processo de inclusdo escolar;

uma adaptacao das avaliagbes escolares;

vV V V V

um encaminhamento para terapia ABA (Applied Behavior Analysis ou

Andlise do Comportamento Aplicada);

Os encaminhamentos/intervencdes nas ANP’s na faixa etaria de 13 a 15 anos;
» dois acompanhamentos com psicéloga;

» uma modificacdo pedagdgica e adaptacdes em estratégias académicas;

» um encaminhamento acompanhamento neurologico/psiquiatra para

avaliagdo medicamentosa,;

As estratégias pedagdgicas sugeridas em uma ANP de 7 a 12 anos e em uma
ANP de 13 a 15 anos, sugerem a utilizacdo de estimulos visuais, ambientes com
poucos distratores e o ajuste da posicdo na sala de aula, que séo intervencdes
praticas que podem significativamente melhorar a capacidade de concentracdo e a
apreenséo de informagdes pelo estudante. No entanto, a0 mesmo tempo que essas
medidas sdo positivas, é fundamental considerar a importancia de uma
implementacéo que va além da modificacdo do ambiente e do pedido para adaptacéo
das atividades escolares.

Foi possivel observar que faltam, nas intervencdes analisadas, definicdo de
estratégias e propostas de atividades concretas e especificas. Observa-se a definicdo
de objetivos sem a sugestao de “como fazer”, considerando a dificuldade do estudante
avaliado, por exemplo: “trabalhar com estimulos visuais”. Ou seja, embora os laudos
oferecam um diagnéstico sobre as fun¢des cognitivas dos avaliados e suas possiveis
disfuncdes, eles muitas vezes falham em sugerir estratégias pedagodgicas ou
intervencdes educacionais que possam ser aplicadas no contexto escolar.

Essa lacuna é preocupante, pois a identificacdo dos problemas cognitivos e/ou
dificuldades de aprendizagem, n&do é suficiente para promover o desenvolvimento
académico dos discentes. Sem diretrizes claras e praticas para os educadores, 0s
laudos de ANP, deixam de cumprir seu potencial em agbes efetivas que possam
melhorar o desempenho escolar e o desenvolvimento geral dos estudantes.

Os resultados evidenciam uma abordagem de encaminhamentos para o

acompanhamento de estudantes com variadas necessidades educacionais e
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psicolégicas. A recomendacdo para acompanhamento com diversos profissionais,
como psicologos, fonoaudidlogos, e neurologistas, junto com estratégias pedagogicas
especificas, demonstra uma tentativa de oferecer um suporte abrangente aos
educandos. No entanto, essa abordagem levanta algumas questdes. Sao elas:

1 - Ha uma énfase significativa em interven¢des psicopedagogicas sem uma
integracdo clara dessas praticas no ambiente escolar. As recomendacdes para
modificacdo de provas, adaptacGes de avaliacdes, e ajustes pedagogicos, embora
importantes, necessitam de uma contextualizacdo pratica e de um suporte efetivo para
as escolas, que muitas vezes ndo estao preparadas para implementar tais mudancas
de forma sistematica e continua.

2 - A repeticdo de recomendacdes para reavaliacbes apds 12 meses e 0
acompanhamento continuo com especialistas sugerem uma abordagem que foca
mais na identificacdo e monitoramento dos problemas do que na criacédo de solucdes
proativas que possam realmente transformar a experiéncia educacional dos
estudantes.

3- As recomendacdes especificas para ambientes pedagdgicos e adaptacdes
para estudantes com dificuldades de atencdo, sdo valiosas, mas elas séao
insuficientes, pois ndo sdo observadas orientagdes pedagogicas especificas para 0s
professores. Em suma, embora as recomendacdes sejam detalhadas e diversas, elas
carecem de uma visdo holistica que considere tanto a pratica educacional diaria
quanto a necessidade de propostas pedagdgicas que integrem de maneira mais eficaz
as intervencbes psicopedagdgicas e neuropsicolégicas no processo de ensino-
aprendizagem.

Ao refletir sobre as intervengdes propostas nas ANP, a luz das ideias de
Feuerstein, é possivel perceber a auséncia de uma abordagem que realmente busque
modificar as estruturas cognitivas dos estudantes, como propde PEI.

Isso representa uma lacuna significativa, pois, para cada laudo, poderia ser
considerada uma proposta de intervencao inspirada no PEI de Feuerstein, o que
potencialmente enriqueceria as estratégias interventivas personalizadas e ampliaria
os beneficios para o desenvolvimento dos estudantes.

Feuerstein defende que, em vez de simplesmente adaptar o ambiente para
acomodar as dificuldades, deve-se focar em desenvolver as capacidades cognitivas

dos educandos, tornando-os mais aptos a superar suas limitacbes. A abordagem
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apresentada nos resultados parece estar mais voltada para intervencdes pontuais e
menos para a transformacao cognitiva profunda que Feuerstein preconiza.

Boruchovitch (1993) mostra que estudantes com baixo rendimento escolar
podem se beneficiar muito de intervencbes baseadas em estratégias de
aprendizagem, como as sugeridas por Feurstein.

Assim, reforca-se a responsabilidade de educadores e psicélogos em criar
oportunidades para que os estudantes tenham acesso a um aprendizado, favorecendo
tanto a superacgdo de obstaculos quanto o alcance do potencial cognitivo e emocional.

Terminada esta andlise, buscou-se novas formas de se pensar, enfrentar e

encaminhar o trabalho com as dificuldades de aprendizagem.

4.2 Diretrizes dos Encaminhamentos

No presente estudo, foram adotados os pressupostos do PEI, conforme
proposto por Reuven Feuerstein, como o suporte teérico principal. O PEI, uma
abordagem de intervencao cognitiva, foi analisado em conjunto com as ANPs e suas
intervencdes para compreender como essas metodologias poderiam ser integradas
para promover o desenvolvimento cognitivo e a melhoria da aprendizagem dos
educandos.

O uso de estratégias de aprendizagem € fundamental para promover o
autoconhecimento e a autorregulacdo dos estudantes, especialmente para aqueles
que enfrentam dificuldades. As intervengdes precisam focar em expandir o repertério
dos discentes sobre as diversas técnicas de aprendizagem, adaptando-as a cada
estilo individual para maximizar a eficacia.

O Quadro 5 (apresentado anteriormente, na pagina 49), com as intervencdes
propostas nas ANP, é analisado sob a perspectiva do PEIl de Feuerstein. Este
processo permitird compreender como as habilidades cognitivas, mapeadas nas ANP,

podem ser aprimoradas com as estratégias mediadoras do PEI.

Encaminhamentos faixa etaria de 7 &4 12 anos.

> Apoio Profissional: acompanhamento com psicologo, fonoaudiélogo,
neurologista, medicamentoso/psiquiatra e psicopedagogo para reforcar éareas
deficitarias e fortalecer autoestima e confianca. Trabalho em conjunto entre os

profissionais, atividade fisica e em grupo, promovendo bem-estar.
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Andlise em relacdo ao encaminhamento na ANP: o acompanhamento por
psicologos, neurologistas e psicopedagogos € relevante para compreender 0s
desafios individuais de cada estudante, mas essas praticas muitas vezes se limitam a
contextos clinicos. Sugestfes e aplicacdes de intervencdes no ambiente escolar, onde

o aprendizado ocorre, sédo frequentemente negligenciadas.

Analise na perspectiva do PEI: propde interven¢des mediadas diretamente pelo
educador, focadas no desenvolvimento das funcdes cognitivas no contexto de
aprendizado. Diferente de uma abordagem externa, o PEI capacita o professor a atuar
ativamente no desenvolvimento do aluno, promovendo mudancas mais imediatas no

desempenho escolar.

> Orientacao e Suporte: orientacédo familiar para fortalecer o ambiente de apoio

ao paciente. Suporte escolar com recursos pedagdgicos e emocionais.

Andlise em relacdo ao encaminhamento na ANP: a orientacdo familiar e o
suporte escolar sdo essenciais, mas necessitam de metodologia e informacfes
estruturadas para garantir sua efetividade. Muitas vezes, as acdes sao pontuais e néo
colaboram com a transformacéo das estratégias de aprendizado.

Analise na perspectiva do PEI: o PEI integra a mediacéo familiar e escolar em
suas praticas, incentivando uma abordagem colaborativa e continua. Feurstein
oferece orientacdes para envolver pais e professores como mediadores, fortalecendo
a participacdo ativa no desenvolvimento cognitivo. Por exemplo: elaborar um
cronograma de reunides frequentes entre pais e educadores para estabelecer metas
acompanhando o progresso do estudante, promovendo ajustes no plano de ensino
conforme necessario com oficinas educativas voltadas para pais, abordando temas
como praticas de mediagcao cognitiva e estimulo ao raciocinio légico/critico, podem

ser oferecidas regularmente.

» Inclusdo Escolar: inserir o estudante em processos inclusivos para

proporcionar suporte ao desenvolvimento da aprendizagem.

Andlise em relagdo ao encaminhamento na ANP: inserir 0 estudante em
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processos inclusivos é fundamental, mas sem uma abordagem pedagdgica

direcionada, pode nédo garantir resultados significativos.

Andlise na perspectiva do PEI: oferece ferramentas especificas para promover
a inclusédo por meio do desenvolvimento de habilidades cognitivas e metacognitivas.
Ele auxilia o professor a criar condicdes que ndo apenas integram, mas também
potencializam a capacidade do estudante de interagir e aprender de forma mediada,
conforme a teoria da MCE de Feurstein. Por exemplo: o uso do instrumento
"Organizacgéao de Pontos" do PEI pode ajudar estudantes a desenvolverem habilidades
de planejamento e organizacdo, fundamentais para acompanhar as demandas
pedagdgicas de um ambiente inclusivo.

Professores treinados no PEI podem aplicar estratégias mediadoras durante
atividades em grupo, promovendo a interagdo entre os alunos e fortalecendo as
habilidades sociais do estudante inserido no processo inclusivo. A aplicacdo de
atividades do PEI, como "Comparacdes”, pode estimular o pensamento critico do
estudante, possibilitando que ele participe de discussoes e tarefas de forma mais ativa
e integrada ao grupo. Reunibes periddicas entre pais, profissionais da psicologia,
professores e mediadores capacitados no PEI podem garantir uma troca continua de
informacBes, permitindo ajustes nas estratégias inclusivas e reforcando o

desenvolvimento do estudante tanto na escola quanto em casa.

» Estratégias Pedagogicas: ambientes com poucos estimulos para maior
concentracdo e memoria. Direcionar comandos diretamente a crianca, sentar proxima
a professora ou a lousa. Informacdes fracionadas e simplificadas, atividades com

enunciados diretos.

Andlise em relagdo ao encaminhamento na ANP: as estratégias sugeridas,
como a reducgdo de estimulos e a simplificacdo das instru¢des, sdo uteis, mas limitam
a capacidade de aprendizado do estudante, sugerindo que se melhorar questdes de
estimulos, os estudantes ja terdo melhoria em questao de aprendizagem. A aplicacao
dessas estratégias sem uma metodologia estruturada pode levar a intervengoes,

superficiais, genéricas e pouco eficazes.
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Andlise na perspectiva do PEI: o PEI valoriza a mediacédo entre professor e
educando, incentivando o pensamento critico e a resolucdo de problemas. Em vez de
simplificar os conteudos, o programa busca enriquecer a interacdo pedagdgica,
permitindo que o estudante amplie suas habilidades cognitivas e alcance maior
independéncia e estimule a aprendizagem. O PEI inclui exercicios que desenvolvem
funcdes cognitivas relacionadas a atencdo, memoaria e linguagem, integrando essas
habilidades ao aprendizado escolar. Por exemplo: o uso do instrumento "ldentificacao
de Emocbes” do PEI pode ajudar estudantes com dificuldades em reconhecer e
regular estimulos emocionais que interferem na atencdo e na interagdo com o
conteudo apresentado. O exercicio "Classificacdo" estimula o desenvolvimento de
habilidades de categorizacdo e organizacdo, melhorando a capacidade do estudante
de identificar relacdes e priorizar informacgdes.

Professores e profissionais da psicologia capacitados no PEI podem aplicar e
sugerir media¢des durante atividades, utilizando questdes desafiadoras que ampliem
0 raciocinio légico e a capacidade de inferéncia. Por exemplo, em uma aula de
matematica, em vez de apenas simplificar o problema, o professor pode estimular o
estudante a identificar diferentes estratégias para resolvé-lo. Criar um ambiente que
nao apenas minimize os estimulos, mas também introduza gradativamente situacdes
gue desafiem a concentracdo e a memoria, usando ferramentas do PEI, permite ao

estudante aprender a lidar com distracdes de maneira mais eficiente e independente.

Encaminhamentos faixa etaria de 13 a 15 anos.

> Apoio Profissional: acompanhamento com psicologo, neurologista e

psiquiatra.

Analise em relacdo ao encaminhamento na ANP: embora o acompanhamento
psicolégico seja fundamental para o desenvolvimento emocional e social do

estudante, precisa ser planejado com estratégias para garantir sua efetividade.

Analise na perspectiva do PEI: neste caso, sugere uma mediacao ativa voltada
para o desenvolvimento cognitivo e metacognitivo. A partir da colaboragcdo do
profissional de psicologia com professores e familiares seria mais eficaz se integrasse

estratégias que visem a melhora das funcdes cognitivas basicas, como atencéao,
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organizacdo e categorizacdo, em alinhamento com a pratica pedagogica. Por
exemplo: o profissional da psicologia pode trabalhar com o estudante em atividades
que melhorem a atencdo e o foco, enquanto o professor, alinhado com essas
intervencdes, utiliza técnicas de ensino que reforcam a organizagéo das informacgoes,
ajudando o estudante a aplicar suas novas habilidades de atencdo no processo de
aprendizagem. A colaboracdo entre o neuropsicologo e a familia pode envolver a
criacdo de rotinas que favoregam a organizacdo e a memoéria do estudante, como
estabelecer horéarios fixos para estudos em casa, utilizando materiais de apoio que

reforcem a organizacédo das tarefas e a gestdo do tempo.

» Tarefas de lideranca e auxilio aos colegas: em sala de aula, estudantes com
maior rendimento, oferecer ajuda e explicacdes aos colegas em matérias nas quais
se destaca, ajudando-os a entender conceitos dificeis e a melhorar seu desempenho
académico; assumir um papel de lideranca em projetos de grupo, coordenando as
atividades, delegando tarefas de acordo com os membros do grupo e garantindo que
0s objetivos sejam alcancados; colaborar com os professores na criagdo de materiais
educativos, como resumos, guias de estudo, e apresenta¢cdes que possam beneficiar
toda a turma; participar em programas de mentoria, orientando e apoiando colegas
mais jovens ou com dificuldades, tanto pedagdgicas quanto pessoais; contribuir para
0 enriquecimento do ambiente escolar, organizando clubes de leitura, grupos de
discusséo ou competicdes académicas que incentivem a aprendizagem e a troca de
conhecimentos entre os estudantes; ajudar a organizar e participar de atividades
extracurriculares, como feiras de ciéncias, competicdes de matematica, ou clubes de
robdtica, inspirando outros educandos a se envolverem e explorarem novos

interesses, entre outras tarefas.

Andlise em relacdo ao encaminhamento na ANP: essas tarefas precisam ser
planejadas para que nao sobrecarreguem o estudante ou o deixem frustrado, caso
nao consiga o protagonismo almejado; e garantam que ele desenvolva a parte

cognitiva de forma estruturada.

Andlise na perspectiva do PEI: as interven¢des mencionadas na ANP, sob a
perspectiva do PEI, com um olhar mais cuidadoso, revelam que, embora a¢cdes como

lideranca em grupos, apoio a colegas e organizacao de clubes sejam relevantes para



68

o desenvolvimento social e académico, elas podem ser insuficientes ou
desestruturadas se ndo forem conduzidas dentro de uma abordagem mediada,
conforme preconiza o PEI. Esse programa propde que toda atividade de aprendizado,
seja individual ou coletiva, deve ser intencionalmente planejada e mediada para
desenvolver cognitivamente e metacognitivamente, que se traduzem em maior
autonomia e capacidade de resolucdo de problemas. Por exemplo: atividades de
lideranca em grupos podem ser mediadas para que o estudante desenvolva néo
apenas habilidades sociais, mas também planejamento, categorizacao de tarefas e
avaliacao das proéprias acdes e das dos outros membros do grupo.

A mediacdo do professor € essencial nesse processo. Além disso, ao
considerar atividades como ajuda em matérias ou organizacado de clubes, o PEI
sugere que essas praticas sejam conduzidas com um proposito maior de
transformacao cognitiva. Em vez de se limitar a resolucdo de problemas imediatos
(como ajudar um colega a compreender um contetudo), o foco deve estar na
construcéo de conceitos transferiveis, como comparar, inferir, generalizar ou planejar
estratégias para solucionar problemas futuros.

Esse enriquecimento promove um aprendizado mais significativo e sustentavel,
alinhado ao objetivo do PEI de transformar a maneira como os estudantes abordam o
aprendizado e interagem com o mundo. A falta de uma mediacéo estruturada pode
limitar os beneficios dessas atividades, tornando-as superficiais ou dependentes de
caracteristicas individuais de cada estudante. Por isso, a aplicacdo do PEI nesse
contexto requer que os professores sejam capacitados para planejar e acompanhar

tais acdes de forma sisteméatica e ndo, delegar ao discente a funcdo de mediacéo.

» ModificacBGes pedagogicas e adaptacBes: nas ANP analisadas, as propostas
pedagogicas foram diretas e simplistas com orientacdes de modificacdes pedagdgicas
em provas e adaptacdes em estratégias académicas sem indicar como o professor
poderia fazer — cabe questionar: com o desenho de formacédo de professor atual é
possivel esperar que ele tenha condi¢cbes de fazer essa adaptacéo?

Andlise em relacdo ao encaminhamento na ANP: as adaptacdes pedagodgicas
frequentemente apresentadas nas ANP, tendem a ser genéricas e focadas no
resultado imediato, como simplificagédo de enunciados ou reducédo de carga cognitiva,

sem explorar a raiz dos déficits. Essa abordagem pode ser limitada, pois ndo contribui
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diretamente para a transformacao cognitiva do estudante.

Analise na perspectiva do PEI: oferece estratégias que vao além das
adaptacdes pedagogicas basicas ao propor intervencbes estruturadas para o
desenvolvimento de funcdes cognitivas especificas. O PEI busca enriquecer o
aprendizado, trabalhando com instrumentos que promovem o desenvolvimento como
comparacao, categorizacdo, pensamento légico etc. Ele valoriza o aprendizado ativo
e a mediagdo intencional, capacitando os estudantes a enfrentarem dificuldades
cognitivas e a se tornarem aprendizes mais independentes e reflexivos. O PEl,
enfatiza a intervencéo voltada para a causa, promovendo mudancgas no processo de
aprendizagem. Por exemplo: ao invés de apenas simplificar os enunciados das
provas, o PEIl sugere que o professor trabalhe com o estudante estratégias de
organizacdo do pensamento, como dividir tarefas em etapas mais gerenciaveis ou
usar mapas conceituais para estruturar as informacdes. Isso ajuda o discente
desenvolver habilidades cognitivas que podem ser aplicadas em diferentes contextos
pedagdgicos. Em vez de reduzir a carga pedagdgica do estudante ao eliminar
questdes de maior dificuldade, o PEI sugere um trabalho progressivo, oferecendo
problemas mais complexos, mas com apoio e mediacao, para que o desenvolvimento
de habilidades de resolucdo de problemas e pensamento critico. O PEI prop&e que,
ao invés de apenas reduzir o tempo de execucdo de tarefas, o professor pode
trabalhar com o estudante técnicas de autorregulacao, como o uso de crondémetros ou
pausas estratégicas, para melhorar o foco e a capacidade de atencdo durante

atividades mais longas.

» Reavaliacdo ap6s 12 meses: este procedimento, embora importante para
monitoramento, deve ser complementado com um acompanhamento continuo das
intervencdes e resultados alcangados. O PEI incentiva que 0s progressos sejam
avaliados de forma dinamica e que as estratégias sejam ajustadas conforme a
evolugcédo do estudante, sem a necessidade de grandes intervalos para reavaliagao

formal.

No Quadro 6 (a seguir), sdo apresentados de forma organizada e sintética os
principais encaminhamentos e a relacdo do que € sugerido na ANP com base

fundamentadas nos principios do PEI para desenvolvimento pedagdgico.
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Quadro 6 — Encaminhamentos das ANP e relagdes com base no PEI

Faixa Encaminhamentos dados Estratégias/Relacdes com base no PEI
etéria
. I L ., Diferente de uma abordagem externa, o PEI
Apoio profissional: psicélogo, fonoaudidlogo, : 9 :
neurologista médico psiquiatra o capacita o professor a atuar ativamente no
) ’ ' : desenvolvimento do estudante, promovendo
psicopedagogo. Trabalho em conjunto entre os . ;
U o ;. mudancas mais imediatas no desempenho
profissionais, atividade fisica e em grupo,
escolar.
promovendo bem-estar.
. ~ . ~ . Integra a mediacao familiar e escolar em
]E)rlelntagao € Subpor:e. grlentagao fam|I|ar' pzira suas praticas, incentivando uma abordagem
ortalecer o ambiente de apoio ao paciente. | .,aporativa e continua.
Suporte escolar com recursos pedagdgicos e
emocionais.
Ferramentas especificas para promover a
2412 | Inclusdo Escolar: inserir o estudante em inclusdo por meio do desenvolvimento de
anos | Processos inclusivos para proporcionar suporte habilidades cognitivas e metacognitivas.
ao desenvolvimento da aprendizagem.
Valoriza a interagdo mediada entre
Estratégias Pedagégicas: ambientes com | professor e estudante, estimulando o
poucos estimulos, direcionar comandos | pensamento critico e a independéncia no
diretamente a crianca, sentar proxima a | aprendizado. Seus exercicios trabalham
professora ou a lousa. Informagdes fracionadas | habilidades como atengdo, memoria e
e simplificadas, atividades com enunciados | linguagem, promovendo raciocinio l6gico e
diretos. organizacdo do pensamento verbal.
Colaboracédo da psicologa com professores
. - - : e familiares com estratégias que visem a
Apoio profissional: psic6logo, neurologista e . ~ ~
psiquiatra melhoria das fungcbes como atencdao,
' organizacao e categorizagao, em
alinhamento com a pratica pedagdgica.
As atividades mencionadas, como lideranca
em grupos, ajudam em matérias e
. . . | organizacéo de clubes, séo enriquecedoras,
Tarefas de liderangca e auxilio aos colegas: mas exigem uma reflexdo mais orofunda no
13a 15 | destacam a colaboracdo entre estudantes, 9 . profund
. L . contexto do PEI. Além disso, a media¢do do
anos promovendo auxilio em matérias, lideranca em

projetos e criacdo de materiais educativos.

professor € essencial para que essas acdes
contribuam para o aprendizado significativo
de todos.

ModificacBes pedagdgicas e adaptacdes:
provas com estratégias académicas para
significar ao processo ensino-aprendizagem.

Propdem intervencgfes estruturadas para o
desenvolvimento de funcBes cognitivas
especificas com atividades.

Reavaliacdo apds 12 meses: acompanhamento
das funcdes cognitivas

Incentiva que o0s progressos sejam
avaliados de forma dindmica e que as
estratégias sejam ajustadas conforme a
evolucdo do estudante

Fonte: elaboracao prépria com base nas ANPs analisadas e propostas do PEI de Feuerstein (1980)

Ao refletir sobre os encaminhamentos e as estratégias apresentadas no PEI, é

possivel perceber que, as contribuicbes de Feuerstein formam um conjunto coeso e
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robusto que, ao ser aplicado, pode transformar profundamente a experiéncia
educativa. O foco no desenvolvimento global do estudante, que abrange suas
dimensfes cognitivas, emocionais e sociais, € um passo crucial para garantir que a

educacao seja de fato inclusiva e colaborativa.

4.3 Sugestdes Gerais para Aplicacdo pelo Docente

Quadro 7 - Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI)

Nivel | Nivel Il
1- Organizacéo de pontos. 8- Progressdes numeéricas.
2- Orientacdo espacial I. 9- RelacBes familiares.
3- Comparagoes. 10- Instrucdes.
4- Categorizagéo. 11- Relagbdes temporais
5- Percepcéo analitica. 12- Relagbes transitivas.
6- Orientacdo espacial Il. 13- Silogismo.
7- llustracdes. 14- Desenho de padrées.

Fonte: elaboragéo prépria com a teoria de Feuerstein (1980)

Rigon (2010), ao analisar o PEI de Feuerstein (1979), destaca que a ordem de
aplicacao dos instrumentos € fundamental, pois cada instrumento serve como pré-
requisito para o préximo. Essa sequéncia garante a progressao logica e gradual na
aquisicdo de conceitos pelos estudantes. No entanto, o instrumento llustracées é a
Unica excecédo, podendo ser administrado paralelamente aos demais.

Ainda de acordo com Rigon (2010), sdo apresentadas, a seguir, as
especificidades da aplicacdo do PEI, bem como as principais fun¢des cognitivas que

sdo trabalhadas em cada um dos instrumentos.

1. Organizagéo de Pontos

E o primeiro instrumento a ser administrado devido ao seu alto potencial de
motivacdo. Composto por 26 paginas, com 14 ou 18 diferentes exercicios, propbe
organizar uma "nuvem" caotica de pontos que, ao serem interligados, formam figuras
geomeétricas ou imagens. Desenvolve planejamento, organizagdo motora e inibicao
de respostas impulsivas, trabalhando a capacidade de generalizagao e relagbes

espaciais.

2. Orientacéo Espacial |
Orientagdo Espacial I, com 16 paginas, trabalha noc¢des espaciais, como

lateralidade e dire¢bes, promovendo a internalizagdo desses conceitos. Na primeira
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unidade desse instrumento, sdo apresentados os pontos cardeais como componentes
de um sistema espacial. O objetivo é trabalhar as dificuldades em distinguir e

descrever diferentes aspectos do tempo.

3. Comparagbes

Este instrumento promove a analise de semelhancas e diferencas entre
objetos ou eventos, utilizando 22 paginas divididas em quatro unidades. Trabalha o
pensamento comparativo, essencial para a percepc¢ao critica e para a conservacao

de qualidades, como cor, tamanho e funcéo.

4. Categorizagéo

Focado na identificacdo de caracteristicas comuns e diferentes, promove a
elaboracdo ativa de conclus@es logicas. Composto por 31 paginas, este instrumento
ajuda com as dificuldades na formacdo de categorias e conjuntos. Pode ser
complementado, ou trabalhado, também com Blocos logicos ou Cuisinaire, barras
coloridas de madeira ou plastico, de diferentes comprimentos e cores, que

representam numeros de forma visual e tatil.

5. Percepcao Analitica
Com 38 paginas, foca na identificacdo de detalhes e relacdes entre partes e o
todo. Estimula a reorganizacdo do campo visual, a interpretacdo da realidade e a

interacdo com o ambiente, sendo crucial para desenvolver estratégias analiticas.

6. Orientac&o Espacial Il

Orientacdo Espacial Il, com sete paginas, desenvolve a habilidade de situar
objetos no espaco (acima, abaixo, entre, proximo) e incentiva a formulacdo de novas
conclusdes a partir de rearranjos espaciais.

7. llustracdes
Este instrumento estimula o raciocinio l6gico e a organizagdo sequencial ao
interpretar histérias visuais ou textuais, sendo o Unico que pode ser trabalhado

simultaneamente a outros instrumentos.

8. Progressdes Numeéricas

Focado no pensamento indutivo, € um processo cognitivo no qual se parte de
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observacdes especificas ou dados concretos para chegar a conclusdes gerais ou
universais. Trabalha a organizacdo de padrdes numéricos e logicos. O instrumento

incentiva a percepcao de relacdes e a formulacdo de regras.

9. Relacdes Familiares

Este instrumento ndo ensina graus de parentesco, mas trabalha funcdes
cognitivas como diferentes agrupamento e categorizacdo. Com 36 paginas, promove
a compreensdo de diferentes papéis e status no circulo familiar, apresentado nas

modalidades verbal, simbdlica e grafica.

10. Instrucbes

Exige o dominio de conceitos de instrumentos anteriores, como Orientagdo
Espacial | e Il. Composto por trés unidades, trabalha decodificacdo, analise,
planejamento e execuc¢do de comandos, envolvendo processos de codificacao visual

e verbal.

11. Rela¢cdes Temporais
Com 35 paginas, desenvolve a percepcdo do tempo em suas dimensdes de
sequéncia e duracdo. Trabalhado em modalidades verbal, figurada e numérica, € um

dos poucos instrumentos que ndo segue ordem crescente de dificuldade.

12. Relacdes Transitivas
Relacbes Transitivas, promove a criacdo de novas conexdes entre objetos e
eventos com base em relacdes existentes, reforcando o pensamento abstrato.

Trabalham operacdes cognitivas formais e o pensamento l6gico-verbal.

13. Silogismos

Silogismos, foca no desenvolvimento da l6gica formal, utilizando argumentacao
dedutiva e indutiva para aprimorar o raciocinio légico-verbal. Como no instrumento
anterior, os Silogismos também trabalham opera¢cdes cognitivas formais e o

pensamento l6gico-verbal.

14. Desenho de Padrdes
Baseado no trabalho de Arthur (1930), a RSDT (Revised Standardized Drawing



74

Test) € uma ferramenta desenvolvida para avaliar aspectos cognitivos e perceptivos,
sendo frequentemente usada para entender a capacidade de organizacao espacial e
raciocinio visual. Esse instrumento € baseado em um conjunto de figuras geométricas
e padrées que o individuo deve reproduzir, o que exige habilidades de percepcéo,

organizacao e planejamento.

Idealmente, a ANP deve ir além de identificar possiveis déficits, considerando
também o potencial de mudanca e desenvolvimento do estudante, gerando propostas
de intervencgoes.

A abordagem de Reuven Feuerstein, com énfase na Modificabilidade Cognitiva
Estrutural e na Experiéncia de Aprendizagem Mediada, oferece uma perspectiva
dindmica para as intervencfes da ANP. Com isso em mente, é possivel sugerir
algumas estratégias de atividades® com base no PEI que os docentes podem adotar,
tanto de forma geral quanto focadas em &reas especificas de aprendizagem e
desenvolvimento emocional.

Em relacdo as dificuldades de aprendizagem, as analises das ANPs,
frequentemente revelam uma variedade de fatores que podem impactar o
desempenho académico dos estudantes. Ao considerar essas dificuldades, a
abordagem de Reuven Feuerstein, centrada na Modificabilidade Cognitiva Estrutural,
propde que a inteligéncia ndo € um traco fixo, mas sim um potencial que pode ser
desenvolvido através de intervencdes educativas adequadas. Isso enfatiza a
importancia de personalizar as estratégias de ensino e os diagnosticos, permitindo
uma melhor compreensédo das necessidades individuais dos estudantes.

Com base no PEI, é possivel sugerir varias intervencdes diarias que visam nao
apenas identificar e abordar as dificuldades, mas também promover um ambiente de
aprendizagem que favoreca a autorregulacao e a modificacdo cognitiva. As seguintes
intervencdes podem ser consideradas:

» Dificuldades de Aprendizagem: ensinar o uso de ferramentas de
organizacdo, como cronogramas e listas de tarefas, para ajudar o estudante a
organizar e planejar atividades com base nas dificuldades. Atividades sugeridas:

Labirinto de Ideias, Circuito do Conhecimento e Cacga ao Saber.

8 Atividades adaptadas de propria autoria com base no PEI, disponiveis em: https://labedu.org.br/.
Acesso em: 20/10/2024.
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» Transtornos relacionados a Déficit de Atencdo: organizar a sala com
poucos estimulos distrativos e propor tarefas curtas e diversificadas para manter o
foco do estudante. Atividades sugeridas: Labirinto das Ideias e Histérias Inacabadas.

» Ansiedade e TEA: fornecer feedback positivo constante e destacar
pequenas conquistas, reforcando a confianca do estudante em suas atividades. Criar
um ambiente seguro, no qual o erro seja visto como parte do aprendizado, e trabalhar
com técnicas de reducao de ansiedade, como pausas programadas. Propor atividades
de grupo que exijam colaboracéo e escuta ativa, incentivando a pratica de habilidades
sociais e empatia entre os alunos. Atividades sugeridas: Teatro das Emoc¢des e Jardim
da Calma.

Sugestdes Focadas em Areas de Aprendizagem Cognitiva e Emocional.

» Func0des executivas: propor atividades que desenvolvam habilidades de
planejamento, organizagdo, controle de impulsos e tomadas de decisdes, como a
resolucdo de problemas e desafios progressivos. Incluir exercicios que fortalecam a
flexibilidade cognitiva, estimulando a adaptacdo a novas regras ou mudancas nas
instrucdes.

Atividade: Histérias Inacabadas.

Objetivo: desenvolver a flexibilidade cognitiva e a capacidade de tomar
decisfes. Apresentar uma histdria ou situagéo inacabada, onde os estudantes devem
discutir e decidir o final. A historia pode ter diferentes finais possiveis, 0 que exige que
os discentes considerem varias opcdes antes de tomar uma deciséo, precisam resistir
a tentacdo de escolher o primeiro final que pensam, sendo incentivados a explorar
outras possibilidades e refletir sobre as consequéncias de cada escolha. Durante a
atividade, o docente muda algum detalhe importante da histéria (ex.: alterar um
personagem ou adicionar um novo evento), de modo que os educandos tenham que

se adaptar rapidamente a nova situacao.

» Dificuldades de Aprendizagem, Atengdo e Memadria: promover jogos que
exijam atencao sustentada e a memoria de trabalho, como atividades de sequéncia e
memorizacgdo de informagdes. Usar técnicas de ensino visual e auditivo para reforgar
a memorizagdo, cComo mapas mentais e repeticao espacada.

Atividade: Labirinto de ldeias.

Objetivo: promover a atencdo visual e a memoria de longo prazo.

Apresentar um tema ou conceito e, em conjunto com 0s estudantes, construir um
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mapa mental. Cada ideia principal deve ser ligada a sub-ideias, criando uma rede
visual de informacdes. Ao longo da aula, pedir aos estudantes para consultarem o
labirinto de ideias e adicionar novos conceitos a medida que o contetdo avanca. Pode-
se usar cores, imagens, setas e outros recursos para representar as conexdes de
ideias para ajudar a fixar o contetdo visualmente.

Atividade: Caca ao Saber.

Objetivo: reforcar o conhecimento de forma interativa. Criar um jogo de
perguntas e respostas sobre o contetdo estudado e, em seguida, os discentes sdo
separados em equipes. As perguntas podem ser feitas oralmente, e o professor pode
usar cartdbes de resposta para tornar a atividade mais dindmica. Essa atividade
promove a revisao de conteudos de maneira ludica e ajuda a desenvolver habilidades

de escuta, aprendizagem e comunicagao.

» Motivacdo e engajamento: implementar estratégias que fortalecam a
autoconfianca, incentivando o estudante a perceber suas conquistas e progressos ao
longo do tempo. Propor autonomia na escolha de atividades ou projetos, promovendo
uma sensacéao de controle e motivacao.

Atividade: Circuito do Conhecimento.

Objetivo: promover a autonomia e engajamento por meio da escola de
diferentes atividades ou formas de aprender um determinado contetudo. Organizar
varios “circuitos do conhecimento” na sala de aula, cada um com diversos modos de
atividades (ex.: uma estacao para resolver problemas matematicos, outra para leitura
e interpretacéo, outra para atividades criativas). Deixar os estudantes escolherem em
qual estacdo gostariam de comecar promovendo uma sensacdo de autonomia no
processo de ensino aprendizagem, permitindo que os discentes explorem suas
preferéncias e fortalecam sua motivacdo ao trabalhar em algo que eles sentem mais

afinidade.

» Habilidades sociais: trabalhar em atividades colaborativas, que exijam
comunicacao e cooperacao, ajudando a desenvolver empatia e resolucéo de conflitos
em grupo.

Atividade: Teatro das Emocgoes.

Objetivo: desenvolver a empatia e a resolugéo de conflitos por meio de

dramatizacbes. Propor uma situacdo que tenha acontecido durante o cotidiano ao
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longo da semana (ex.: uma discussao entre colegas, alguém sendo deixado de lado
pela turma, ou uma situacao de desacordo entre os colegas). Dividir em grupos e pedir
que os estudantes encenem o cenario de acordo com a forma que entenderam a
situacdo. Apés a encenacao, discutir como cada personagem poderia lidar melhor
com o conflito, incentivando a reflexdo sobre empatia e comunicacdo. Os estudantes
exercitam a capacidade de se colocar no lugar do outro e aprendem a resolver

conflitos sociais de maneira respeitosa.

» Regulacdo emocional: utilizar técnicas que ajudem os educandos a
reconhecer e gerenciar suas emogdes, como dindmicas de autorreflex@o e exercicios
de relaxamento.

Atividade: Jardim da Calma.

Objetivo: estabelecer um espaco propicio a promoc¢éao do relaxamento e a
regulacdo emocional dos estudantes. Criar um ambiente na sala de aula denominado
“Jardim da Calma”, destinado a ser utilizado pelos estudantes sempre que
necessitarem de um momento para restabelecer a tranquilidade emocional. Neste
espaco, disponibilizar recursos relaxante, tais como livros de temas serenos,
almofadas confortaveis que favorecam o relaxamento fisico, fones de ouvido com
selecdo de mdusicas suaves, entre outros. Orientar os discentes sobre a utilizacdo
deste espaco, enfatizando a importancia de recorrer a ele em momentos de
dificuldade na gestdo emocional. Essa iniciativa oferece a oportunidade de
desenvolver praticas de autocuidado e autorregulacdo emocional dentro de um
ambiente seguro e acolhedor, favorecendo o bem-estar psicologico e a saude

emocional.

Essas intervencfes podem ser adaptaveis, permitindo que os educadores
atendam as especificidades de cada estudante. Ao implementar ferramentas de
organizacdo, como cronogramas e listas de tarefas, e ao criar um ambiente seguro
para a expressao emocional e social, os professores podem néo apenas melhorar o
desempenho académico, mas também promover habilidades socioemocionais
essenciais para o desenvolvimento integral dos alunos.

O processo de mediacdo educacional fundamenta-se em cinco principios
essenciais que precisam ser assimilados pelo educador. Feuerstein, Rand e Rynders

(1988) definem que esses principios sdo: 1) Todos o0s seres humanos tém a
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capacidade de se modificar; 2) O aprendiz, (no caso o educando) é capaz de passar
por mudancas significativas; 3) O mediador tem o poder de promover modificacdes no
estudante; 4) O préprio educador deve estar disposto a se transformar; 5) A sociedade
e suas percepcOes também sdo passiveis de transformacdo. Sendo assim, tais
fundamentos destacam a necessidade do professor acreditar no potencial de
mudanca do discente, reconhecendo que o aprendizado esta diretamente ligado a
motivacao e as escolhas do individuo. Essa certeza, alimenta a préatica pedagdgica,
incentivando a busca por estratégias didaticas com o intuito de serem relevantes e
transformadoras.

A ANP, apesar de ser um dos instrumentos mais importantes no diagndéstico e
no acompanhamento de dificuldades de aprendizagem, precisa passar por algumas
mudancas para ser mais eficaz, inclusiva e préatica no contexto educacional.

Para chegar a conclusdo e argumentar que a avaliacdo neuropsicolégica
necessita de mudancas no contexto educacional, foram realizados diversos estudos
e revisbes da literatura sobre o tema. Esses estudos envolveram a analise das
limitacbes atuais da avaliagdo neuropsicoldgica e das necessidades de adaptacéo
para uma abordagem mais inclusiva e eficiente. Além disso, foram considerados os
impactos da linguagem utilizada, a disposi¢cdo dos itens, as orientacdes para 0s
profissionais da educacdo e a necessidade de integrar a familia e a escola no
processo de avaliacao.

Pesquisas sobre a Modificabilidade Cognitiva, Experiéncia de Aprendizagem
Mediada e o PElI mostraram a importancia de uma avaliagdo que leve em
consideracdo as dificuldades cognitivas de aprendizagem de forma positiva e
construtiva, estimulando o desenvolvimento e a autonomia dos estudantes.

Faz-se necessério destacar a necessidade de avaliagdo com uma linguagem
clara e objetiva, e a importancia de envolver os professores na interpretacdo dos
resultados e nas estratégias de intervencoes.

Estudos de psicologia educacional e neuropsicologia realizados por Cunha
(2016) destacam a importancia de identificar precocemente as dificuldades de
aprendizagem e implementar intervengcdes adequadas para promover o0
desenvolvimento integral dos estudantes. Oferecendo uma abordagem que possa
compreender as dificuldades dos estudantes de forma ampla e interligada, focando
nao apenas no diagnodstico, mas também em estratégias de intervencdo que

promovam o aprendizado continuo. Isso garantira ndo apenas uma avaliacdo mais
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precisa, mas também uma intervencdo mais eficaz e inclusiva para os discentes com
dificuldades de aprendizagem.

Considerando as limitagdes das ANP’s, foi pensado em um guia com o objetivo
de promover uma compreensdo mais profunda da aplicacdo das estratégias e

intervencdes no campo educacional, com foco na neuropsicologia:

Linguagem da Avaliagéo: a linguagem utilizada nos laudos em relagdo aos
resultados dos testes da ANP, precisa ser mais clara e acessivel. E fundamental que
as instrucdes, nas intervencgdes sejam dadas de forma assertiva e positiva, com foco
nas capacidades e no potencial do educando. A utilizacdo de uma linguagem que
reforce o desenvolvimento e o crescimento, em vez de se concentrar em limitacdes,

pode aumentar a motivacao e a confianca do discente.

Orientacbes para os Professores: a ANP precisa ser realizada
cooperativamente e acompanhada por orientagdes claras para os profissionais da
educacdo, ja que muitos estudantes realizam a avaliacdo com o objetivo de um
diagnéstico em relacdo as dificuldades de aprendizagem e transtornos. A ANP
necessita de intervencdes de como aplica-las de forma eficaz oferecendo estratégias

de intervencéo.

Sugestdes e Explicacdes das Atividades: a adaptacdo e personalizacdo das
atividades baseadas no PEI sdo fundamentais. Para que as interven¢des propostas
sejam eficazes, as atividades propostas para os estudantes precisam ser explicadas
de forma clara e envolvente, com o0 suporte necessario para garantir a participacao

ativa do discente. Além disso, € necessario considerar a flexibilidade nas tarefas,

oferecendo alternativas para aqueles com dificuldades especificas.

Orientacbes para Pais e Escola: € imprescindivel que a avaliacdo
neuropsicoldgica envolva a familia e a escola no processo. Pais, professores e outros
membros da equipe escolar precisam ser orientados de forma a compreender 0s
resultados da avaliagdo e as estratégias de intervencdo propostas. A comunicagao
entre a familia e a escola necessita ser constante, permitindo ajustes nas abordagens

pedagogicas e, assim, promovendo o desenvolvimento continuo do estudante.
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Programas de Formacéo Continuada com base do PEI: a formacéo continuada
para os professores e neuropsicologos € essencial para que eles consigam utilizar as
sugestdes e intervengcdes de maneira construtiva e para que compreendam que 0
processo de avaliacdo deve ser visto como um meio para promover o
desenvolvimento, e ndo como um fim em si mesmo que gere apenas no diagndstico,
sem perspectiva de evolucdo. A introducao do PEI na escola, entretanto, requer mais
do que sua aplicagdo isolada; demanda a implementagcdo de um programa de
formacao continuada para os educadores e neuropsicologos. Essa formacgéo precisa
ser focada no desenvolvimento para a aplicacdo dos instrumentos do PEI, bem como
na mediacdo adequada, que € um dos pilares da abordagem de Feuerstein. Isso
significa, capacitar os neuropsicélogos a sugerirem e o0s professores a intervirem
diretamente, promovendo o desenvolvimento necessarios em relacdo a
aprendizagem. Além disso, um programa de formacao continuada garante que 0s
profissionais de psicologia e da educacao compreendam o0s principios subjacentes ao
PEI, entendendo como a modificabilidade cognitiva no papel ativo do mediador no
processo de aprendizagem. Também proporciona a oportunidade de alinhar as
praticas pedagoégicas com os principios do PEI, promovendo uma abordagem mais
integrada e inclusiva dentro da escola.

A mudanca na forma como a ANP ¢é interpretada pode levar a uma maior
inclusdo, eficicia e, principalmente, sucesso no apoio ao desenvolvimento de
estudantes com dificuldades de aprendizagem. Essas mudancgas nas intervencoes,
podem ndo apenas garantir uma evolugao, mas também assegurar que os estudantes
recebam o suporte necessario de uma maneira que respeite sua individualidade e
promova seu crescimento.

A auséncia de intervencdes direcionadas com base no PEI no contexto escolar,
implica na continua dependéncia de profissionais externos a escola, como psicologos
terapeutas, em relacao as dificuldades de aprendizagem, bem como de programas
externos de inclusado, por exemplo estudantes podem precisar de apoio constante fora
da escola para desenvolver habilidades cognitivas, quando, na realidade, uma
abordagem mais estruturada e continua, utilizando a mediacdo entre educadores,
familiares e especialistas dentro da escola, poderia promover um desenvolvimento
mais eficaz. Isso resulta em um ciclo onde a escola se torna dependente de servigos

externos, em vez de fortalecer suas proprias praticas pedagodgicas inclusivas. Além
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disso, os profissionais externos nem sempre conseguem adaptar praticas necessarias

as demandas especificas do contexto escolar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Inicialmente, a proposta da presente pesquisa era empirica e o planejamento
de uma pesquisa colaborativa com outra pesquisadora. Escolnemos uma escola
estadual em Tatui. Visitamos a instituicdo duas vezes com atividades e dinamicas
para iniciar as pesquisas e apresentacdo do projeto, junto ao Comité de Etica em
Pesquisa. No entanto, a escola decidiu néo participar devido a questdes de logisticas.
Em seguida, buscamos outra escola e encontramos um colégio particular em
Sorocaba. Apés emenda ao CEP e obter aprovacdo e realizar reunides com a
diretoria, nosso projeto foi aceito. Produzimos videos explicativos para os professores
e equipe, além de criar formulérios para coletar informacées com planejamento de
cronograma e grupo focal. Infelizmente, ndo recebemos respostas durante um més,
levando-nos a encerrar o contrato de participacdo na pesquisa. Diante disso, optamos
por desvincular as pesquisas e concentrar nossos esforcos em uma abordagem
documental e bibliogréfica.

Esse registro € feito por dois motivos. Primeiro porque a presente pesquisa
enfrentou dificuldades semelhantes relatadas por Silva (2020) e Mota (2021) na
realizacdo da parte empirica de suas pesquisas, sem adesao ou abaixo do esperado
para a andlise. Segundo, porque ha a necessidade em uma aproximacdo de
pesquisadores e docentes para coleta de dados e pensar em formas de intervencdes
ouvindo as necessidades dos professores.

A presente pesquisa teve como tema a Avaliacdo Neuropsicoldgica, e como
problema, questionou as contribuicdes das ANP’s e como as dificuldades de
aprendizagem sao discutidas e encaminhadas, com foco em aprimorar essas
avaliacOes para a definicdo de estratégias pedagdgicas mais adequadas. O objetivo
principal foi desenvolver diretrizes para a elaboracdo de estratégias pedagdgicas
baseadas na ANP, visando as dificuldades de aprendizagem. Os objetivos especificos
incluiram identificar as dificuldades mencionadas nas ANP’s, descrever os
encaminhamentos dados a equipe pedagogica e avaliar a adequacao das orientacdes
as praticas pedagogicas. A pesquisa analisou laudos de ANP realizados por
psicologos, complementados por uma revisao bibliografica. O estudo enfocou a
aprendizagem, o desenvolvimento da Neuropsicologia e a intervengcdo de Reuven

Feuerstein, destacando a EAM e o PEI no desenvolvimento cognitivo.
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A analise apontou a necessidade de maior integracédo entre neuropsicologos e
docentes nas intervencdes pedagdgicas. A pesquisa evidenciou a falta de diretrizes
claras para a atuacdo dos psicllogos escolares, apontando uma lacuna nas
orientagfes dos 0rgdos reguladores da Psicologia no contexto educacional.

A relevancia da pesquisa reside no fato de que, embora existam manuais e
recomendacdes emitidos pelo proprio Conselho de Psicologia em relacdo a atuacao
do psicélogo escolar e sobre a pratica da Neuropsicologia, estes documentos
frequentemente apenas determinam o que deve ser feito, sem fornecer diretrizes
claras sobre como proceder. Isso evidencia uma lacuna significativa nas orientacées
para a pratica da avaliacdo e intervencdo neuropsicoldgica, refletindo uma critica a
Psicologia em relacdo a falta de especificidade e aplicabilidade pratica dessas
recomendacdes, voltadas para area escolar.

Os resultados indicaram que da forma como as ANP’s estao organizadas pouco
colaboram para que o professor, em sala de aula, escolha e aplique estratégias que
efetivamente transformem a pratica pedagdgica no sentido de superar as dificuldades
de aprendizagem dos estudantes.

As ANP’s precisariam se concentrar em intervengdes que visassem melhorar
as praticas pedagogicas dos docentes, abordando aspectos individuais do estudante,
como os fatores comportamentais, neuropsicologicos (atencdo, memdria, percepcao,
funcdes executivas) e suas potencialidades, além de questdes sociais (socializagcéo e
contexto familiar) e sua vivéncia escolar. Para ser eficaz, a interagdo mediada
necessita ser intencional e reflexiva, promovendo a compreenséo além do imediato e
ajudando os estudantes a buscar significados mais profundos.

O trabalho de Reuven Feuerstein enriquece a reflexdo sobre os
encaminhamentos na sala de aula, a partir das ANP’s, porque traz uma nova forma
de pensar a educacéo escolar. Primeiro, por chamar atencdo para a importancia de
0os estudantes possuirem habilidades cognitivas fundamentais, como percepgéo
agucada, busca de informacbes, sensibilidade para identificar problemas,
delineamento preciso das situacdes a serem abordadas, e capacidade para resolver
problemas e para tomar decisdes racionais — aspectos que ndo sao, costumeiramente,
focados no processo de escolarizagao, e nem no enfrentamento das dificuldades de
aprendizagem.

Além dessa mudanca de viséo, Feuerstein defende que os seres humanos tém

a capacidade de se modificar, e a ANP pode ser uma ferramenta Gtil nesse processo,
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fornecendo dados essenciais para intervencgdes eficazes. A abordagem de Feuerstein
destaca que a metacognicdo permite que os estudantes reflitam sobre seu proprio
processo de aprendizagem e ajustem suas estratégias de acordo com suas
necessidades. Isso, por sua vez, possibilita a superagéo das limitacbes cognitivas e
emocionais, promovendo a adaptacao as novas situacoes de forma independente.

A personalizacdo das estratégias, considerando 0s contextos emocionais e
sociais dos estudantes, € fundamental, e o PEl propSe a colaboracdo entre
profissionais de diferentes areas para garantir intervencdes integradas e eficazes.

No contexto educacional contemporaneo, a relacdo entre o volume de
informacbes e a capacidade de aprendizado € um desafio central, exigindo
abordagens que estimulem a autonomia e o pensamento critico.

Ao refletir sobre as intervengdes propostas nas ANP’s, na perspectiva de
Feuerstein, nota-se trés aspectos que carecem de atencdo urgente: a) falta de uma
abordagem que busque modificar as estruturas cognitivas dos estudantes; b) o PEI
propde intervenc¢des mediadas diretamente pelo educador, capacitando-o a atuar no
desenvolvimento cognitivo dos discentes — o que Ihe devolve sua fung&o primordial,
promovendo mudancas imediatas no desempenho escolar; e c) a inteligéncia é vista
como um potencial que pode ser desenvolvido com intervencdes educativas
adequadas — 0 que acena com a perspectiva de solucdo para os graves problemas
educacionais. Longe de simplificar a complexidade do contexto educacional brasileiro,
entende-se que é possivel buscar construir encaminhamentos que prescindam,
exclusivamente, da acdo governamental.

As atividades propostas pelo PEl sdo sugestdes, o professor e a equipe
pedagdgica podem adapta-las ou recria-las visando garantir mais proximidade com a
realidade da escola e dos estudantes.

Considerar que a proposta de Feuerstein é mais adequada para abordar as
dificuldades de aprendizagem implica em rever a formacdo de professores,
neuropsicologos e de psicologos escolares.

Para enfrentar esses desafios, algumas sugestbes podem ser implementadas.
Primeiramente, é essencial reorganizar o horario pedagégico dos professores,
garantindo momentos especificos para o estudo das intervencdes sugeridas pelas
ANPs e sua aplicacdo na prética. Aléem disso, programas de formacédo continuada
precisam ser incentivados, abordando estratégias que auxiliem na mediacdo das

dificuldades dos alunos. Outra questado para reflexdo, seria a criacdo de equipes
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multidisciplinares dentro das escolas que possam orientar 0os professores na
implementacéo dessas intervencdes. No caso do PEI de Feuerstein, a adaptacéo para
0 contexto coletivo pode ser feita por meio de atividades que envolvam toda a turma,
promovendo um ambiente de mediacdo que favoreca a aprendizagem de todos, sem
excluir aqueles que necessitam de apoio individualizado. Por fim, a colaboracéo entre
escola e familia € essencial para garantir que as estratégias aplicadas em sala de aula
também sejam reforgcadas no ambiente doméstico, potencializando o desenvolvimento
dos estudantes.

A Psicologia Escolar € uma é&rea em que o0s psicologos atuam
profissionalmente, focando em trazer contribuicbes para o desenvolvimento e
aprendizagem dos estudantes, bem como para a interagdo entre 0S processos no
ambiente escolar.

O neuropsicologo, idealmente, precisa possuir conhecimentos tedricos e
praticos sobre as dificuldades de aprendizagem, o que poderia auxiliar um diagndstico
mais preciso e a elaboragéo de avaliagdes que contribuem significativamente para o
desenvolvimento educacional da crianga. Isso poderia favorecer o trabalho da equipe
escolar.

Cumpre lembrar que, embora professores e psicologos tenham funcdes
distintas, muitas atividades podem ser aplicadas de forma conjunta no contexto
escolar. O essencial € garantir a qualidade do trabalho de cada profissional,
respeitando o espaco e a importancia de cada um no desenvolvimento da
aprendizagem do discente. Nesse sentido, neuropsicologos e professores podem
colaborar no desenvolvimento de intervencdes escolares adaptadas as necessidades
especificas dos estudantes.

Nas ANP’s, o neuropsicélogo consegue identificar as dificuldades de cada
estudante, permitindo intervencbes. As estratégias de Feuerstein, com suas
abordagens de mediacéo e modificabilidade cognitiva, complementam essa pratica ao
fornecer ferramentas para personalizar o ensino, adaptando-o as necessidades
individuais de cada estudante. Dessa forma, a combinacdo de avaliacdes
neuropsicoldgicas e intervengdes especificas como as de Feuerstein, promovem um
ambiente educacional mais apto ao desenvolvimento escolar da criangca/estudante.

A colaboracéo entre educadores e a adocao de praticas mediadas, conforme
discutido por Feuerstein, reforcam a ideia de que a educacdo deve ser um processo

din&mico e interativo. Através dessas abordagens, € possivel cultivar um espacgo onde
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todos os estudantes se sintam valorizados, motivados e capacitados a enfrentar seus
desafios de aprendizagem, contribuindo para uma formacdo mais humanizada e
eficaz.

Assim, destaca-se a importancia de um olhar atento e acolhedor as
necessidades individuais dos estudantes, uma vez que cada conquista, por menor que
seja, representa um passo significativo na jornada educacional.

Com essa perspectiva, o PEI deixa de ser apenas um instrumento terapéutico
e passa a ser uma ferramenta essencial na pratica pedagdgica, fortalecendo a
autonomia da escola na promocdao da aprendizagem. Essas alteracdes sdo essenciais
para que a ANP se torne um instrumento mais acessivel, aplicavel e Gtil no contexto
educacional, favorecendo ndo apenas o diagnéstico, mas também a promocdo do

desenvolvimento cognitivo e emocional de cada estudante.
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