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“O aprendizado estético é o0 momento

integrador da experiéncia.”

I. Koudela (2001)

“Meu papel € mostrar as pessoas que elas séo

muito mais livres do que pensam”

M. Foucault (2004)



RESUMO

O presente trabalho desenvolve uma reflexao sot@kagio entre educacéo, teatro e os atuais
individuos formados em nosso sistema educacionaicando compreender a constituicdo
ética de si. Especificamente busca desvelar oegsos de apropriacdo do teatro que cada
individuo pode fazer, através de uma pesquisaHagizada numa escola publica na cidade
de Sorocaba do Estado de Sao Paulo, que mantémpo tgatral Tia Thereza & Cia. A
pesquisa constela o sentir, o0 experimentar e odousensivel, que se apresentam reprimidos,
pela racionalidade moderna, ou superestimuladas smtiedade de consumo, provocando
uma incapacidade do saber de nossos corpos naitdesér estesia. Como referencial teérico
sao as teses foucaultianas que permitem compreano@rstituicdo de alunos-sujeitos, logo
assujeitados, na escola moderna. Utilizando dasrdiffes das Tecnologias do Eu, teorizadas
por Foucault, e relacionadas por Larrosa a educagiode encontro da possibilidade da
elaboracdo de uma atitude ética na constituicasi.darticula, também, uma interacédo da
educacao do sensivel com Francisco Duarte Jurogrensamento da pedagogia teatral com
Ingrid Dormien Koudela. Realiza uma andlise emaide dados coletados nos protocolos
escritos pelos alunos do grupo que constitui uatvetesse estudo, escritos que desnudam
situacdes que permitem aos individuos uma acae sblonesmo. Os resultados apontam para
a importancia da arte teatral no sistema educdciangartir da destacada significacdo dos

momentos que engendraram a constituicdo ética de si

Palavra-chave: Educacdo, teatro, tecnologias do eestética, ética.
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INTRODUCAO

A palavra teatro (theatron) de origem grega sigaifilugar de onde se vé”, e é
“vendo” varios aspectos do sistema educacionalilbiras da nossa sociedade atual e dos
individuos formados na contemporaneidade que miagaeste trabalho. Precisamos “ver” e
analisar os diferentes aspectos que participamedsssario para compreender o tema aqui
tratado que € a constituicdo ética de um individaisua fruicdo e apreciacado da estética da
arte teatral. Assim, nesta pesquisa refletiremgsnal desses aspectos necessarios ao estudo
realizado buscando relacionar educacao, teatro &uzss individuos formados em nosso
sistema educacional que parece girar em torno dmesmo, pois ha uma crescente
complexidade em torno de defasagens, falta de tim@stos adequados e caréncias
provocadas pelas dificuldades consideraveis neertaimento do cotidiano escolar que se
torna cada vez mais desafiador.

Para Pupo (apud DESGRAGES, 2006), apesar da pegéticdo Plano Curricular
Nacional nos anos de 1990 que salientava a relevéas aprendizagens proporcionadas pela
arte em geral, e também a teatral, ndo se observaumobilizacdo proporcional do sistema
ou das instituicbes educacionais, a altura da ithpola do tema. Assim, embora existam
muitas e excelentes experiéncias sobre o ensirteallm na escola, elas ainda sao raras se
contabilizadas em propor¢gbes ao tamanho do siseztneacional de nosso pais, e néo é
incomum, estarem concentradas nas maos de powssmpajue se dispde, por um motivo ou
outro, a se voluntariarem num projeto especial @aeurricular. Muitas experiéncias
presentes em nossas escolas encontram-se neagsaaittomo € o caso da que serd analisada
aqui neste estudo.

No ambito da cidade de Sorocaba, ao qual o grupgumado pertence, sdo poucas as
experiéncias com o ensino do teatro no curricutolas No caso, o grupo objeto de estudo
deste trabalho, é parte de uma escola publica @al&de Sdo Paulo, que ndo mantém em sua
grade curricular essa disciplina. O grupo, entan,darte do projeto pedagdgico da unidade
escolar, trabalhando com interessados em partidgrardo periodo das aulas regulares.

0 ensino do jogo teatral, na escola, continuadidatcomo pratica, apesar de inumeros
trabalhos apontarem para a contribuicdo que ettdean a proporcionar aos estudantes em
formacao. Segundo Desgranges (2006), esses estpdogam para a aprendizagem sensivel
do estar em cena, do fruir e da apreciagdo do fea&al com sua contribuicdo na aquisicao

de referencias estéticos. Nao deixando tambénerdenportante, na formacao sensivel de
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um individuo critico, pois 0 jogo teatral implicéausr-se simbolicamente diante do outro, de
si mesmo e do mundo com suas representacfes. Entdesvelando o0s processos de
apropriagdo do teatro que cada individuo pode nra&e seu cerne a dimensdo da
emancipacdo no multifacetado modo de vida conteamgar, que requisitam novos
procedimentos estéticos que possam estabeleceralogalefetivo com os individuos deste
tempo.

Assim, o primeiro capitulo apresenta uma analisesdeiedade contemporanea
utilizando as leituras de Goergen (2005), e Dud&@04), chamando-a de “Mundo
Anestesiado”, em funcdo dos varios fatores quefeream na sua constituicdo, e de como
esse mundo afeta os individuos que dele particig@oateriormente, com Foucault (1988,
1999, 2004a, 2004b), em seus muitos estudos, ghoractos os varios aspectos na formacéao
do sujeito constituido na sociedade moderna. A ceemsdo e a analise do tema sujeito, 0s
modos de subjetivacdo e a questdo do poder disnipAinda com Foucault (1985, 1991,
1993, 1994), buscamos compreender a constituic&oirdbviduos na cultura grega a.C.
enquanto Estética da Existéncia, e desenvolvida coonistianismo como Cultura de Si.
Mergulhamos, por fim, na analise do sujeito modegnona sua constituicdo numa escola
moderna.

Segue-se no segundo capitulo, a relacdo entr® teatducacdo com as origens do
teatro via Courtney (1980), sua relacdo com educpg@d meio de Koudela (1992; 2006) e
Japiassu (2003), a educacdo do sensivel com MA&ffEQ05), Duarte (1983; 2004) e
Koudela (2001) em suas muitas contribuicbes nems@a@ € como ocorre a educacao estética
que esta presente no atual sistema educacionaboassuna (2005) e Heimann (2003).

No terceiro capitulo, é produzido o histérico dapgr Tia Thereza & Cia, 0 objeto
empirico deste estudo. Informado pelas teses fitismeas sobre a “Escrita de Si” (2004b)
sdo analisados os protocolos emergidos dos esdowalunos buscando a compreensdo da
constituicdo ética de si. Para tanto valemo-nos diasensdes das Tecnologias do Eu
teorizadas por Foucault (1991) e trazidas paralmtdraducacional por Larrosa (2000).

Tendo em vista esses propdésitos, a conclusao negjge se existe hoje em nosso
mundo anestesiado uma valorizacdo das bases enfanttzs da racionalidade moderna,
apesar da evidente ruptura com uma vida sensivslegxtambém hoje, movimentos em
direcdo a um mundo diferente baseado em outroseconbntos e saberes que foram
esquecidos ou negligenciados ao longo do udltimalsédEntdo, insistimos no tema da
presenca da arte teatral, da fruicdo, da aprececliodesfrutar da estética, na escola, criando

momentos que permitam aos estudantes uma outraié@xpa de si e, € claro, uma outra
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constituicdo de si, uma constituicdo ética de madundamental para o estabelecimento de

projetos educacionais.
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Atuando num Mundo Anestesiado

Anestesia contemporanea

A palavra estética vem da raiz grega e indica a primordial capacidade do ser
humano de sentir a si proprio e ao mundo, num totlgrado. Nessa compreenséao, para
Duarte (2004) a palavra estética tem um sentidaldar em comum, de sentir em unissono,
de experimentar coletivamente. E um refinamentoasos sentidos que nos coloca face a
face com os estimulos do mundo.

Esse refinamento traz um saber sensivel que éndedibbagnano (1970), aquilo que
pode ser percebido pelos sentidos: sons, coresesaliexturas e odores. O saber sensivel do
nosso corpo orientado pela (estesia), pode promover através da arte um emcontr
sensivel com o mundo, desenvolvendo e acurand@rdsnentos e percepcdes acerca da
realidade vivida. Mas em nossa sociedade contemgar@ivemos de forma anestesiada.
Certos elementos, como 0 sentir, o experimentafraiiodo sensivel, ou foram reprimidos,
pela racionalidade moderna, ou superestimulades gmtiedade de consumo, provocando
uma incapacidade do saber sensivel de nossos qmpodesfrutar da estesia.

Nesse mundo contemporaneo anestesiado, vivemosidosenum turbilhdo de
transformacdes que nos circunda e afeta nossafdenpensar, sentir e de agir. Para Pedro
Goergen (2005), temos um cenario de mudancas gaenesentro do desmoronamento da
razao moderna, que foi considerada o meio capdmmdaar a humanidade na conducao de
seu rumo, sendo que as transformacdes trazem nénsago a experiéncia de crise que
representa a perda da validade da rede de verdasiess da modernidade.

Discussfes acirradas tentam ter a palavra finalesobmundo em que vivemos:
modernidade, modernidade tardia, pos-modernidager-modernidade, enfim sdo muitas
definicbes, contradicbes, debates e questionamguttentam definir o tempo presente. Mas
0 que é inquestionavel é que ha uma crise, uma raguestionamento das promessas feitas
pelo pensamento moderno a humanidade, uma crisereyde valores, comportamentos,
pensamentos e atitudes, e € nesse mundo em ceaseglcolocamos. Assim, pensando nas
propostas modernas e na crise instalada na atdalgt@cisamos compreender o homem que
nasce como resultado das relagdes nessa sociedade.

Alguns dos principais elementos do pensamento mogeolocados em duvida pelos

pos-modernos, sao: a crenca no horizonte abertarescente aperfeicoamento no futuro, a
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identificacdo do movimento histérico com o triurtfa razdo, a pedagogia social baseada na
misséo cultural de uma elite como guia, a concegdedom mundo como realidade objetiva,
acessivel e controlavel através do conhecimentoraetodo. Todos esses elementos levam o
pos-moderno Lyotard (1985) dizer que chegamosmaaés metanarrativas.

Analisando a modernidade, Goergen (2005), afirma @la € o processo de
desencantamento da organizacéo religiosa do mengloe a secularizacao transladou para a
politica a funcéo integradora que cumpria antergm® a religido. A racionalidade cientifica
tornou-se o padrédo do conhecimento que associdoaeinsao da utilidade agregou poder ao
conhecimento, que passou a congregar, num mesnto, @gas formas de conhecer e de
relacionar-se com a natureza. Idéias, ciénciasdas e técnicas confluiram para a realizagédo
de uma nova civilizacdo mundial. Esta civilizac&vetia levar o homem a sua emancipagéo
e liberdade, e para uma hegemonia na qual a rdiciade, com seus conceitos de controle e
progresso, marcharia triunfantemente. Até mesmarias, segundo Efland (2005, p. 174) o

modernismo estético

tentou reformar as artes, criando imagens para sone&dade melhor e mais
humana, que presumivelmente estava emergindo p@ dee progresso da

ciéncia. Os artistas representavam tal mudanca aistanciarem das tradigfes
artisticas ocidentais anteriores.

Nesse contexto de confianca total na razdo quentij@gmaa sociedade um futuro
melhor, a arte moderna passou a ser ensinada cemio sima manifestacdo destituida de
contexto social e considerada em esferas autbndmasforco humano, sem relagdo com o
mundo social. O projeto iluminista adotou ideais prmaram o fundamento do pensamento
contemporaneo ocidental e o modernismo culturabqaas padronizar e a regularizar o
pensamento na industria, no comeércio e na educagdmlada pelo Estado.

Foi, para Goergen (2005), a intervencdo das cotaguisientificas pelos grandes
pensadores e o embasamento de uma confianca ovaalgtade humana sem expectativa
salvacionista externa, que afirmou a confianca puogresso secular, imanente ao proprio
mundo e garantido pelo uso da razéao. O projeto mod®uscou instaurar a unido entre razao
e liberdade.

Mas num processo crescente de abstracdo a mode¥nadaacterizou-se por um
progressivo afastamento do proprio corpo e do ssdesivel que ele encerra. O trabalho,
segundo o pensamento moderno, sendo intelectnaindeiro e ou empresarial tem bem

pouco a ver com a corporeidade de seu executaariz ARain Touraine (1994, p. 99)
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A racionalizacdo é uma palavra nobre quando etadokz o espirito critico e

cientifico nos dominios até entdo controlados pgoradades tradicionais e a
arbitrariedade dos poderosos; ela se torna umarpatmivel quando designa o
taylorismo e os outros métodos de organizacdo dbalino que violam a

autonomia profissional dos operarios e que os stdsma cadéncias e comandos
gue se dizem cientificos, mas que sdo mais queimshtos a servi¢o do lucro,

indiferentes as realidades fisiol6gicas, psicolagi®@ sociais do homem no
trabalho

Assim, o corpo do homem recebeu um tratamento raorde elisdo, de supressao dos
sentidos, de quase negacéo, pois esse corpo huommno,afirma Foucault emigiar e Punir
foi docilizado, isto €, foi educado, entre outrassas, no dominio de suas necessidades
fisiolo6gicas durante o tempo de estudo ou traba#fiopodendo se satisfazer nas pausas
previstas. Foi também, obrigado a permanecer serpad grandes periodos de tempo e
movimentando-se minimamente, 0 que resulta hojean@sisténcia corporal e num contato
perdido com o préprio corpo.

Em nossa civilizagdo, para Koudela (2001), percelsem corpo apenas como
cansaco, doenca, estresse. As refeicdes diariderpar o carater comunicativo e prazeroso.
Na linha de producéo tecnolégica, a atividade duodrmo é reduzida a algumas acdes de rotina
dentro de um ritmo predeterminado. Na escola opted fragmentado, sem que haja
qualquer relacdo do conteddo com as necessidadpsofdssores e alunos, mas € onde 0s
corpos sao disciplinados. O poder sobre os corpostitui 0 proprio instrumento de
dominacao. Ai reside a logica que reduz o homerma engrenagem descartavel dentro de
uma maquina gigantesca. Sem essa censura corpoetanismo de producdo na civilizagao
moderna nao funcionaria.

Duarte (2004) afirma que o trabalho ganhou um easprazeroso, mecanico, nao-
criativo e pouco sensivel na quase totalidade dsasocontemporaneos, de operarios a altos
funcionarios executivos. Na quase totalidade dsathedores exercem atividades que pouco
Ihe trazem satisfagdo pessoal ou constroem undsantiior para a vida.

No estilo moderno de viver, a crise presente devevista como uma maneira de
compreender e agir no mundo, sendo identificada palacdo da razdo humana de forma
instrumental, calculante, tecnicista, de pensagab. ISegundo Duarte (2004, p. 70erdo
(epistemologicamente) negado desde seus priméodiasesso sensivel do ser humano ao
mundo, veio num crescendo, desumanizando o ntmset e as nossas relagdes sociais ao

generalizar-se de modo indiscriminado.”
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Na atualidade ha profundas regressées que acompanba planos social e cultural,

o desenvolvimento tecnoldgico a que estamos asdistcom um perceptivel embrutecimento
das formas sensiveis do ser humano se relacionamaocdda. HA um pensamento Unico que
assola a nocao de homem nas esferas da éticdeddaareligido e da politica, que se vale da
razao cientifica para abarcar todos os domini@xdiéncia.

Na educacdo da arte modernista, como nos lembandEf(2005), aplicaram-se
padrbes de bom gosto e critérios de exceléncistiagj porém tal arte tornou-se isolada do
resto da experiéncia humana, da mesma forma conmuitas maneiras, 0os objetos, nos
museus, estéo isolados do resto da vida.

A modernidade separou corpo e mente, sensibilidgagensamento, como formas
distintas do conhecimento humano, separando asséxexcicio pleno do eu. Para Duarte
(2004) a perda da dimensao do sensivel, criatpassoal nos dias correntes € constatada no
carater pouco prazeroso e insensivel das atividdelggande parcela da populacdo. Assim, a
crise do mundo moderno atinge nossos sentido®digicas atividades mais elementares de
nosso dia-a-dia. E essa crise esta no modo deasmoiedade, nos signos computadorizados
que substituiram os antigos modos de producaocemeércio de bens que vem sendo trocado
por novas mercadorias que sao os servicos eamiagoes.

Para Duarte (2004, p. 73), nossas atuais sociegaogsmadas,

exigem para seus propdésitos mercantis, o desemehido de um tipo peculiar
de personalidade em seus integrantes, embasadagamntedida no medo e na
inseguranga contemporaneas. Tais integrantes, ,agsimados n&do como
individuos autdnomos e sujeitos de suas propriecless, mas segundo o papel
de consumidores passivos, devem se restringir animmo eu, a um nucleo
apenas minimo de psiquismo que lhes garanta tacssbrevivéncia diaria.

Assim, encontramos na modernidade uma anestesargivel que foi reprimido em
detrimento da razdo. Como afirma Goergen (2005pascha gloriosa da razdo moderna
segue incolume e indiferente aos enormes riscoouorta para o sujeito e seu meio, e
que hoje se volta para o dominio e a manipulacadddahumana. Criticando o pensamento
moderno, Gianni Vattimo (1992) define a modernidaieno a época da legitimacao
metafisico-historicista e a pdés-modernidade conmmlacacdo em questdo explicita desse
modo de legitimacao.

Na crise da nossa sociedade atual, os chamadanqasnos, se colocam na critica
do projeto moderno e pdem sob suspeita a ambig@acaaesse pensamento, na construcao

de um ser humano melhor e de uma sociedade méis Rera Goergem (2005, p. 26) esse
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momento critico € tfma louvavel abertura para a multiplicidade das eszculturais
espalhadas pelo planeta, ndo raro emudecidas oocadhs pelo centrismo e suposta
superioridade da voz que parte do interior da autauropéia.”

Muitos pensadores da linha pés-moderna tentam @anger o fracasso da tradicédo
iluminista em construir sujeitos autbnomos quersefapazes de superar a sua alienacgao.
Lipovetsky (1994), faz um levantamento do novo vidlialismo na era do consumo de
massa. Para ele, o espirito do nosso tempo vemo sdatbrminado pela légica da
personalizacdo. No fluxo da sobrevalorizacdo ddizeedio pessoal assume destaque a
democracia da expressao da vontade individual. mzando a quimera do dever, afirma ter
chegado ao fim a fase herdica e austera do dedlarabrigacdo, da exaltacdo das virtudes
publicas e privadas, bem como da abnegacédo. Afiueaa partir do século XX presencia-se
a uma reversao do culto ao dever, do respeitoaidate. As manifestacdes antiautoritarias
da década de 1960 representam a manifestacdoaxiiaiesejo de libertacdo do império da
lei e a reconciliagdo com o prazer.

Segundo Baudrillard (1981), na sociedade do consu®omassa vive-se com
simulacros, isto €, com o fazer de conta, com girfitom o aparentar. E sdo 0os meios de
comunicacao que constroem os simulacros da realigdmdveés de imagens que intentam nao
s6 representar 0 mundo, mas substitui-lo. O simul@aolocado no lugar da prépria coisa,
repousando, sua aparente vantagem, no fato deipasss atrativos do que ela.

Os homens de nossas cidades degradadas, para [2@0#), se refugiam nos
shoppings que sdo redomas, com seus atrativosueosesi simulacros um aparente oasis de
consumo e lazer que substitui antigos espacos cp8blcomunitarios. Vive-se em
condominios fechados que sao simulacros de pequilates, com lojas, escolas, igrejas por
detras de seus altos muros protegidos por guavtkso mais sério simulacro em curso nos
dias correntes diz respeito ao proprio corpo humano

A aparente valorizacdo do corpo, na sociedade dsuowo, conduzida pela midia &
responsavel pela perda de contato dos individuas &@amais carnal realidade. Tudo foi
transformado em mercadoria, ndo somente bens aitpsodhateriais como também idéias,
imagens e até o corpo humano. Corpo, este, qaeeastprimeiro plano nos meios de
comunicacdo, como um produto a ser consumido. Sorulveiculado pela midia serve de
modelo a &vidos consumidores.

A nudez dos corpos exposta nas paginas de rendtaé real, mas sim um produto da
iluminacéo, da maquiagem, dos retoques computatm®; sendo uma idealizacdo da figura

humana. Fato que, para Duarte (2004), implica emseaxpiéncias diversas quanto ao
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desenvolvimento de uma consciéncia sensivel entaela corporeidade humana, pois
padroniza um tipo de beleza, como sendo a Unicaiymse desejavel, criando entraves a
descoberta e ao desenvolvimento da sensibilidaderelacao ao préprio corpo.

O presente culto ao corpo € uma estratégia darmstedustrial moderno e ndo uma
revalorizacdo da sensibilidade humana. A midiaafiasta da nossa real corporeidade, e o que
parece liberacdo se torna uma prisdo com idedisgneeis.

A influéncia da midia em nossa sociedade acentumaasas do hedonismo, proprios
do mundo contemporaneo, com seus desejos e prazérgduais, com sua exacerbacao da
subjetividade e com sua cultura do corpo. A migizsenta os acontecimentos do mundo em
forma de noticias rapidas, neutras, sem coment&oos ares de amoralidade. A primazia dos
fatos sobre os valores caracteriza um pos-moralismaiatico, que ndo escondem o0s
interesses comerciais que sustentam um misto ééwtdpde e sensacionalismo espetacular.

A concluséo a que se pode chegar, segundo Du&@é)(2 que boa parte da perda da
nossa sensibilidade, oriunda da anestesia cont@mger precisa ser debitada ao consumo
desenfreado de simulacros, que nos afastam dotcaatgooral mais direto com as realidades
do mundo. Essa sociedade contemporanea que é:apraga, medrosa, insegura e
mercantilista produz um tipo especifico de perddadke em seus integrantes. Sujeitos no seu
papel de consumidores passivos, que se restringemiamo eu (LASCH, 1986). Esse
sujeito formado na modernidade foi estudado pohMli€oucault (1985; 1993; 1994) através
dos mecanismos que concorrem no processo de settuigdo. E com esse pensador que
analisaremos a “constituicdo de si” de alunos gpeintes de um grupo teatral no interior de

uma escola moderna.

O individuo no pensar de Foucault

Para compreendermos 0 objeto desta pesquisa qoenst#uicdo do individuo-aluno,
voltamo-nos para o trabalho de Michael Foucaul8$19993; 1994) que nos permite saber
como o individuo chegou a ser o que é.

Para isso partimos de Veiga-Neto (2005), que se @aluma proposta de Miguel
Morey quando propde a tripartidacdo da obra de &dtiem trés eixos que tem em comum a
ontologia do presente e em torno da qual podeganiar a obra do filésofo. Seguindo essa
organizacdo, vemos que Foucault compreende a wogdt da ontologia do presente: pelo

saber (ser-saber), pela acdo de uns sobre os ¢srggoder) e pela acdo de cada um consigo
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proprio (ser-consigo). Ou seja, como os individwees constituiram como sujeitos de
conhecimento, como sujeitos de acao sobre os oetcosno sujeitos de acdo moral sobre si
mesmo.

Ha, portanto, trés grandes tipos de problemas quedtlt procurou abordar aos quais
correspondem trés dominios interdependentes dariéxp@: o0 problema da verdade, o
problema do poder e o problema da conduta individim deslocamento desses problemas
em trés tempos diferentes foi necessério ao tralwhanalise do progresso do conhecimento,
das manifestacdes do poder e do sujeito.

O primeiro deslocamento levou a questionar as feroe praticas discursivas que
articulam o saber, para descobrir como os indi\dda@tornaram, na Modernidade, sujeitos
de conhecimento e assujeitados ao conheciment® HBacault o sujeito ndo é o produtor dos
saberes, mas sim um produto dos saberes. O segdeslocamento conduziu ao
qguestionamento das relacées multiplas, das esaatépertas e das técnicas racionais que
articulam o exercicio dos poderes. Esse deslocanfeninecessario para compreender os
processos pelos quais os individuos se tornaragit@ljcomo resultado de um intrincado
processo de objetivacdo. Processo ocorrido naonteée redes de poderes, que os capturam,
dividem e classificam. Para Foucault interessgéder enquanto elemento capaz de explicar
como se produzem os saberes e como 0s sujeitoasiEem na articulagcao entre ambos.

Por ultimo, o terceiro deslocamento se concretinauprocura das formas e das
modalidades da relagdo consigo mesmo, pelas quaddiveduo se constitui e se reconhece
como sujeito. Buscou a compreensdao de como cadapuendeu e passou a ver-se a Si
proprio e o processo pela qual se transformou deiduo em sujeito moral moderno. O
objetivo de Foucault é definir as condigbes nassquaer humano problematiza o que ele é, e
o0 mundo no qual ele vive.

E nesse terceiro momento que Foucault procurarteaganealogia da ética ocidental,
investigando como se da a relacdo de cada um parsEigo proprio e como constitui e
emerge, a partir disso, a sua propria subjetividdtira isso, Foucault, na Historia da
Sexualidade — 0 uso dos prazeres (1994, p. 27 akealnocédo classica sobre:

ética - 0 estudo dos juizos morais referentes dutarhumana

para:

ética - o modo como o individuo se constitui aesmo como sujeito moral
de suas proprias acoes.

Ou seja,

ética : arelacéo de si para consigo.
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No plano ético, do terceiro deslocamento, ha osneldas, “jogos da verdade”, que
remetem as relacdes entre o falso e o verdadatmgbie baliza o entendimento que cada um
tem do mundo e de si mesmo. Entdo, para Foucagtinslo Veiga-Neto (2005), a ética é
colocada em movimento pela ontologia, que pressap@exosser-sabere oser-poder, que
operam simultaneamente. Com isso, temos 0 sujega@qum produto, ao mesmo tempo dos
saberes, dos poderes e da ética. E é, assim qoensttui 0 sujeito moderno: cada um
aprende e passa a ver a si préprio, usando asgwatioser-poder combinadas aos
dispositivos doser-saber que engendra o sujeito como objeto das ciénciademas. No
cotidiano escolar, o aluno constitui-se nessa @elaps saberes com os poderes tornando-se
um sujeito moderno. Faz-se necessario, agora, eamg@er como ocorrem os diferentes
modos de subjetivacdo desse sujeito na sociedadernzo

Modos de subjetivacao do individuo

Na compreensdo de Fonseca (2003, p. 21) a linhadgeenha os trabalhos de
Foucault tomou formas diversas a medida que pgile diferentes maneiras de se abordar
0 mesmo problemajdo € o poder, mas, sim, 0 sujeito que constittenosa geral de suas
pesquisas... a tentativa de produzir uma histona diferentes modos de subjetivacdo do ser
humano dentro da nossa cultura.

Na producao filosofica de Foucault o sujeito ndorédado, mas sim algo constituido.
E a constituicio do sujeito moderno o que intefegsis para ele concorrem para a
constituicdo do individuo os processos de objefivag subjetivacdo. A objetivacao € fruto de
praticas que, dentro da nossa cultura, tendemes thiz homem um objeto docil e util, e a
subjetivacdo constitui-se de praticas que fazemhalmem um sujeito que assume uma
identidade que Ihe é atribuida como propria.

Portanto, objeto ddcil-e-util e sujeito é a ideatld do individuo moderno como é
também aquele sujeito que estd preso a relacOesratkicdo e de significacbes, e a
complexas relacdes de poder. O estudo de Foucaulelacdo ao poder esta sob a Gtica da
necessidade de uma ampliacdo dos conhecimentaudgrcedimentos e estratégias, pois
como afirma Deleuze (1991) a idéia fundamental dackult € a de uma dimensdo da
subjetividade que deriva do poder e do saber, masgo depende deles.

Assim, a analise de Foucault recai sobre os mauasisutis que povoam a malha das

relacdes de poder e das estratégias postas enorianténto na medida em gque se exercem a
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regulacéo e o controle, nos menores espacos dandidadual e social. Para Foucault (1983,
p. 29) ‘0 poder se exerce mais que se possui”

No termo “regimes de verdades” estdo presentedéasi controlar e regular. Elas
estdo circularmente ligadas aos sistemas de ppagerRs produzem e as apoiam, e aos efeitos
de poder que elas induzem e reproduzem. Para de@ofe (2000, p. 10)sé o poder e a
verdade estéo ‘ligados numa relagéo circular’, seeadade existe numa relacao de poder e o
poder opera em conexdo com a verdade, entdo todoslistursos podem ser vistos
funcionando como regimes de verdade.”

Para Foucault o poder em si ndo existiria, masfesixes de relacdes de poder. Essas
relacdes se apoiariam no estudo de mecanismostpresue idéias, palavras e a¢gbes. Sendo
que a idéia de relacdes de forca que Foucault delsené do tipo que incita, suscita,
incentiva e faz falar. Essas relacbes visam em deezmoldar um objeto, 0o que seria
dominacéo, visa constituir tais objetos, pois ogpakria menos um controlador de forcas e
mais um produtor e organizador.

E necessario formar, organizar e fazer circularsaiver para se exercer o poder por
meio de mecanismos sutis, pois ha uma relacdo dedopda entre saber e poder, de tal forma
que, como lembra Machado (1988, p. XXI), Foucafitirea que ‘hdo ha uma relacdo de
poder sem constituicdo de um campo de saber, assmo, todo saber constitui novas
relacdes de poder. E ndo ha um saber neutro, deshdo do jogo das relagcbes de poder.

Na sociedade em que as relacdes de forcas agewésatle mecanismos sutis e
produzem um tipo especifico de individuo, e sereefiea um poder caracteristico de uma

época e de uma sociedade: a ocidental. Na com@edes-onseca (2003, p. 37),

Esse novo tipo de poder aparece vinculado a satgebarguesa, a partir do
século XIX, como um instrumento da constituigocdpitalismo industrial e do
tipo da sociedade que Ihe correspondia. Foucaddinomina poder disciplinar e
o coloca como produtor das sociedades modernagm &erque determina as
diferencas entre essas sociedades e aquelas pgrecaderam.

Foram os mecanismos produzidos pelo poder disaipljue permitiram a Foucault
prosseguir em suas pesquisas daquilo que chamosodedade disciplinar e sobre a
constituicdo do sujeito moderno. O aluno, no catidi escolar, vive sob o regime do poder
disciplinar na instituicdo de sequestro que é alaséssim, é preciso compreender como as

técnicas disciplinares concorrem para a “consfituige si” desse aluno.
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O individuo e o poder disciplinar

Para os corpos dos individuos, que a partir doleé&\ull, como mostra Foucault
(1988), sdo capturados na sua existéncia espatgaioral, surgem novas técnicas de poder
centradas nesses corpos submetendo-os a uma sigildmstante e valendo-se de praticas
disciplinares.

Segundo Veiga-Neto (2005), Foucault estuda as ftnanacbes de certas préticas
institucionais dentro do que chama bstituicbes de Sequestrocomo escola, prisao,
hospital, quartel, lugares onde se passa do smptiastigos fisicos, para o disciplinamento,
que cria corpos doceis. Sendo que essa docilizdgdmrpo € muito mais econdémica, pois
mobiliza o corpo retirando-lhe a forca para o thabae tornando-o produtivo, pois a
disciplina produz.

Foucault (1988) busca compreender os processos gefis os individuos se tornam
sujeitos como resultado de um intrincado processolgetivacdo que se da no interior de
redes de poderes. O que interessa a ele é o pugigareo elemento capaz de explicar como
se produzem os saberes e como os individuos sétegenmsna articulagédo entre ambos.

A concretizacdo do mecanismo das tecnologias diisaips esta na apropriacao
daquilo que o individuo produz, dos seus saberegs sentimentos e habitos a ele
relacionados, sem retira-lo do meio que lhe é praur em que se encontra. Essa apropriacao
recai sobre a constituicdo do sujeito, ndo predisaubjugar e impor, mas apenas dando os
meios e instigando a sua acao. Visando mais unitagéo de atitudes do que a uma rendncia
por obediéncia. A partir das técnicas disciplisappde-se conseguir um mapeamento
completo de comportamentos e atitudes necessarfasma de sujeicdo e a utilizacéo,
pretendidas por essas técnicas.

Para a compreensao dos mecanismos das tecnolagggdinares e identificacdo do
efeito, utilizam-se trés instrumentos que os comp@eprimeiro instrumento do poder
disciplinar é a vigilancia, que tem como objetiapacitar o olhar do aparelho disciplinar a
uma visdo total e permanente. A vigilancia, obf@#o panoptismp produz um estado

consciente e permanente de visibilidade, assegom@fuhcionamento automatico do poder e

! Termo derivado da palavra Panéptico, nome de umatgcéo prisional criada por Jeremy Bentham
que permite que uns poucos fiscalizem permanentenaeacdo de muitos, 0s presos séo Vvistos semejam v

quem os vigia.
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transformando o sujeito observado em seu propodigo. Nao necessitando recorrer a forca
para se realizar.

O segundo instrumento € a sancdo normalizadora, @uam conjunto de
procedimentos punitivos relacionados a uma infaddade pequenas atitudes e
comportamentos, que escapam ao controle dos graglesias de punicdo. A aplicacdo de
uma sangéo é capaz de conseguir uma adequacadmpertamentos desviantes, que ao lado
de um mecanismo de recompensa pode redirecionatoaportamento desejado. Essa
normalizacdo assume um carater particular e indaljdoois obriga a escolha entre valores,
diferencia individuos, mensura sua natureza e cigde

O terceiro instrumento € o exame, e é formado pocegimentos que registram e
conseguem manter as individualidades documentadas,seus desvios, tragos particulares,
aptidoes e capacidades. Tal procedimento permit@exanismo disciplinar uma utilizacéo
praticamente personalizada de cada individuo.

Esses trés instrumentos do poder disciplinar permia realizagcdo daquilo a que
Foucault (1988) chama dgrandes funcdes disciplinares”A realizagdo de tais funcoes
permite a disciplina colocar em funcionamento todesmecanismos que caracterizam o0
poder disciplinar. Foi assim que as tecnologiasiglisares deram conta do controle social.

Foucault chamou de sociedade estatal aquela que sdlespedir do olhar do rei
gracas a entrada do poder disciplinar no jogoipolityma triplice alianga foi formada entre
soberania, disciplina e gestao governamental, sqodoesta Ultima, é entendida como uma
nova arte de governamento exercida no nivel ddhdetadividual e sobre o tecido social. O
Estado Moderno se governamentalizou como resultlelaima seqiéncia de eventos e
arranjos politicos.

No final do século XVIIl, ha o surgimento do biogoda no¢do de governo, entendida
como uma conduta reflexiva de si, sobre si e soboetro, que inventou a populagdo, um
corpo com multiplas cabecas. O biopoder faz umadbitica da espécie humana, pois 0s
novos objetos do saber que se criam a servico "o poder, destinam-se ao controle da
propria espécie, e a populacdo € o novo conce#asglcria para dar conta de uma dimenséo
coletiva. Para compreender esse corpo € preciswedéslo e quantifica-lo para compara-lo
em termos de nascimento, morte, fecundidade, meambid longevidade, migracéo,
criminalidade, e assim prever o seu futuro. Dager novos saberes como a estatistica, a
demografia e a medicina sanitaria, que permitentralan a populagdo e prever 0s seus

riscos.
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Estabelecem-se dois conjuntos de mecanismos que age&ulados um sobre o
corpo, a unidade, que é o poder disciplinar, ecogtre age sobre a populacdo, o conjunto,
gue € o biopoder.

Assim pensando, Foucault, como ressalta Veiga-[B&05, p. 89), chega a pergunta
“Por que a sexualidade no século XIX, se tornoucampo de estratégia capital?” e o proprio

Foucault responde:

... de um lado, a sexualidade enquanto comportamexdtamente corporal,

depende de um controle disciplinar, individualigarém forma de vigilancia

permanente [...] e depois, por outro lado, a sé&da@é se insere e adquire efeito,
por seus efeitos procriadores, em processos wol®@mplos que concernem
ndo mais ao corpo de individuo mas a esse elemargesa unidade mdultipla
constituida pela populagdo. A sexualidade estéamente na encruzilhada do
corpo e da populagdo. Portanto, ela depende dplidiac mas depende também
da regulamentacao.

O dispositivo da sexualidade expande as estratégi@eder colocando o individuo e
a populacdo na juncédo do biopoder, chegando aathdstdo corpo e da alma do individuo,
constituindo-o sujeito de uma sexualidade.

Foucault (1993) compreende a nocédo de biopoderambgpoder que age sobre o
corpo investido pela mecanica do ser vivo e supaeteliversos processos biolégicos como
reproducdo, nascimentos, longevidade, mortalidadeniopoliticas do corpo e da populagéo
compdem a espécie de relacdes de poder que maraamalidade. E pela disciplina do corpo
e pela regulamentacéo da populacdo que se desenvolpoder sobre a vida.

O dispositivo da sexualidade constitui e opera réirpdo desenvolvimento de uma
tecnologia especifica: a confissdo do individuola Rmnfissdo foi possivel articular os
elementos essenciais ao biopoder, como o corpdisosrsos, o saber e o poder. O individuo
confessa levado pela certeza de que essa pratocaduzird ao autoconhecimento, pois a
vontade de conhecer a verdade sobre si mesmo axarpeder sobre o individuo, levando-o
a confessar a si proprio e aos outros.

A mudez caracterizava o individuo-objeto docil-#-pibis a contingéncia de objeto o
exigia mudo, ja o individuo-sujeito ndo pode saxxigido dele o falar, pois a contingéncia de
sujeito o quer falante.

Para Fonseca (2003, p. 97),

O desenvolvimento de métodos cientificos permiexpansédo da confissdo a
dominios em que relacdes de poder e saber atuarsemtido de tornar o

individuo um objeto de conhecimento para si progripara os outros. Como
tecnologia de extragéo e formulagéo da verdadenfissdo do sexo permite a
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atuacao sobre o ser daquele que confessa, umaiedargna e faz funcionar um
dos agenciamentos concretos que torna possivattootme a disciplinarizacao
dos corpos, das populac8es e da sociedade: o iiigpals sexualidade.

Elaborando a caracterizacdo do individuo modertoestal fundamento, Foucault o
analisa enquanto objeto e sujeito, constituidospetératégias das relacdes de poder presentes
na atualidade, a individualidade moderna €, acim#udo, o resultado de um investimento
politico sobre a vida.

Assim, para compreender a constituicdo do sujeddemo Foucault volta-se para o
mundo antigo, pois estudando a constituicdo nagselciedade podera comparar a
constituicdo moderna e verificar as possiveis deanebs e diferencas. Estudando, também, a
constituicdo do sujeito na civilizagdo greco-romasteega a cultura de si, conforme

apresentamos a seguir, apesar de brevemente.

Constituicdo na Estética da Existéncia

Foucault (1994) estuda o sujeito do desejo e ascex de sua constituicio no mundo
grego do século IV a.C., lugar onde ha: um espazaténcdo moral independente de
prescricdes codificadas, e de experiéncia em que hdéincidéncia de interdicdes que
proibam ou limitem os atos.

A moral no pensamento grego era o processo detisalgf@o pelo qual cada um se
constituia a si mesmo como sujeito moral, e era @ta que isso de dava.

Segundo Foucault, eram quatro elementos que in@gra constituicdo e a forma
como essa constituicdo se dava determinava a ialg@b. O primeiro elemento era a
“determinacao da substancia ética”, onde se deluait regido que seria o fundamento das
acOes morais. O segundo elemento era o “modo d&daj, isto é, a idéia que o individuo
fazia de si proprio, diante da obrigacdo de agium@ forma ou outra, ou em funcdo de um
ou outro preceito moral. O terceiro € e&aboracdo do trabalho éticque era o conjunto de
atitudes que eram tomadas com relacdo a si medmmocde tornar o préprio comportamento
em concordancia com as prescricdes morais, moldsedaum sujeito moral. O quarto
elemento era a “teleologia do sujeito” que erarginaidade do sujeito moral no tempo.

Assim, esses elementos referiam-se a a¢fes dddadisobre si, sendo atitudes de
autoconhecimento, de controle, de aperfeicoameni® teansformacao de si, enfim, préaticas

de si que estavam no fundamento da acao moral.
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A problematizacdo da pratica sexual no pensamedagsico era em torno de um
conjunto de nocdes que representa um quadro deemefe para que as condutas fossem
elaboradas no interior de um campo ético, atendandu trabalho na constituicdo estética da
existéncia, possibilitando uma bela vida, a paits relagdes consigo. E as formas de
estilizacdo da conduta no pensamento classico guapostas através de nucleos de
problematizag&o moral.

Portanto, essas formas de estilizagdo da condataraén preceitos de valor universal,
mas sim consideracdes Uteis ao individuo na sustitdgdo como sujeito de sua conduta
moral, dando a forma mais bela na sua busca piacasda existéncia, pois 0 homem grego
do periodo classico gozava de liberdade de desd@ suas agbes. O que eles buscavam era
estilizar uma liberdade: aquela que o homem liwer®@a sobre sua atividade. Os temas de
austeridade ndo visavam estabelecer o que eraidwodu permitido, mas dizer o que
convinha ou ndo para a constituicdo estética daripruida.

Analisada a constituicdo do individuo no mundo gregpterior ao cristianismo,
Foucault sente a necessidade de caminhar no tengssim segue seu estudo da constituicdo

num periodo de transformacgdes em que se iniciarmmaristao.

Constituicdo na Cultura de Si

O estudo de Foucault (1985) desloca-se para azeigélo greco-romana nos séculos |
e Il d. C. onde uma nova arte de existéncia senmgdbaseada na nocdo que supde a
existéncia de uma fragilidade e de um mal inscrim$roprio individuo, assim a Cultura de
Si apresenta varios elementos de prescricdo nmoes,que constituem modelos de sujei¢cao
moral distintos da estética da existéncia dos gregtigos.

Para Foucault (1985), dois motivos explicam o desleimento da Cultura de Si: as
mudancas em relacao as regras do jogo politiqorétizga matrimonial.

No jogo politico € em relacdo ao exercicio do paylex ha significativas mudancgas,
pois surgem novos critérios de recrutamento, nalieetrizes e maneiras de conduzir a
relacdo que se deve ter com o proprio status. Essaformacdes definem as relacdes entre o
que se é, 0 que se pode fazer e 0 que se é obagadtizar.

Na monarquia helenistica e no Império Romano octresto econdmico e o status
passam a depender menos das aliancas entre faenitiags de fatores como carreiras civis e

militares, assim o casamento torna-se uma uniéentignte consentida entre duas pessoas. A
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unido matrimonial que na Antiglidade constituia uraasacao privada entre familias passa,
nessas sociedades, a buscar caug¢fes junto a adeogdiblica. O vinculo conjugal ajusta
homem e mulher como parceiros sexuais e o0 seu pagamilia.

Ha nessa forma de relacdo dual dois objetivosperiacdo e o compartilhar de uma
vida comum firmada pelo casamento, sendo que etsgio matrimonial € universalizada e
tem o seu valor encarado como um dever e uma @rdésejada. A fidelidade passa a ser
essencial no casamento, sendo o Unico local onulazer sexual pode ocorrer estabelecendo
uma conduta a partir da lembranca daquilo que saméindividuo casado. Esses fatores
ajustam a relacédo de si para consigo proprio, mpoisristianismo s6 o matrimonio legitima e
da sentido aos prazeres sexuais carregados desmagativas de pecado.

Assim, no refinamento das artes de viver na cullierdi encontramos cada vez mais
principios universais na conducédo da existénciaetassidade de um dominio sobre a forca
do prazer sexual e num saber médico sobre os @sdamm o corpo e a saude. Ha também
uma ambivaléncia no pensamento médico e filos@ioorelacdo aos prazeres sexuais, pois
valores positivos sdo atribuidos a abstinéncia weirgindade; a escolha do momento
apropriado para a procriacéo e ao lugar adequadocpdas praticas. Para Foucault (1985) é
o desenvolvimento de uma arte da existéncia quatgmem torno da questdo de si mesmo.

Assim pensando, Foucault (1985) ressalta que etseentos do codigo fazem parte
de uma ética profundamente remanejada e de ume matneira de constituir-se a si mesmo
enquanto sujeito moral de suas proprias condutas.

Estudadas as constituicdes dos individuos no mamderior e posterior a Cristo,
Foucault péde comparar e analisar a constituicadeujigito moderno e o que se alterou no

processo dessa constituicdo.

Constituicdo do Sujeito Moderno

Pensando na perspectiva de uma ontologia do pegseaticault (1985) destaca o
tema da constituicdo ética do sujeito no pensanmnttemporaneo. Olhando para os antigos,
o fildsofo confronta os processos de subjetivagiprasente e se defronta com o problema da
ética. Entdo, Foucault (1985) compara a forma destdaicdo do sujeito moral da
Antigtiidade com a forma de constituicdo do sujeitmderno, e conclui que este € destituido
de todo cuidado ético.
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O sujeito moderno, sendo produto da normalizacdoreendida pela disciplina, ndo
tem, no processo de sua constituicdo, a marcalagiceconsigo que caracteriza a ética. O
sujeito antigo constituido pela ética opbe-se dividuo moderno, pois este se constitui pela
disciplina e pela norma que impedem a relacdo gonsi

Foucault (1991) em diferentes momentos historice@savconstituicdo de distintos
modos de subjetivacdo que articulam de formas afitéadas quatro tipos de tecnologias
aplicadas ao trabalho sobre si e apresenta aihisicomo o individuo age sobre si mesmo,
atraveés da articulacdo dessas tecnologias: de giodde sistemas de signos, de poder e do
eu.

Segundo Gallo (2006), Foucault ressalta que o pioedélfico do“conhecer-se a si”
sobrepOs-se ao preceito moral do “cuidar de siYehdo, no ocidente, uma profunda
transformacdo dos principios morais. Sendo queua& dazdes para esse obscurecimento
atribuido a questbes morais: a primeira € a cog@trda moralidade cristd que € baseada na
renincia a si como forma de salvacdo, sendo queh&mer-se a si mesmo era,
paradoxalmente, a maneira de renunciar a si mesAssim Foucault afirma que nossa
moralidade recusa o sujeito, portanto cuidar dersa-se perigoso, pois cultiva algo que deve
ser superado. Ja a segunda razéo € da ordem decguehto: a modernidade vé emergir uma
filosofia teorética, fundada no sujeito pensanteadilosofia da consciéncia que atravessa 0s
séculos, o racionalismo, em que o “conhecer&ehais importante, deixando para um
segundo plano qualquer intento de cultivar-se. &oli¢1991, p. 77) resume a problematica

da seguinte forma,

[...] houve uma inversdo entre a hierarquia dosicfpios da antiguidade,
“preocupa-se de ti mesmo” e “conhece-te a ti mesiNa’cultura greco-romana
0 conhecimento de si apresentava-se como a comssgigh preocupacao por
si. No mundo moderno, o conhecimento de si coms#uno principio
fundamental

No mundo grego o cuidado de si era a preparacdssé@da para governar 0S outros.
O principio moral do “cuidar-se” era tomado comsémesma da acao politica. Havia como
que uma submissdo da ética a politica, a condue&oata base na conducédo dos outros e da
cidade.

Ja no mundo helenistico, o “cuidado de si” conveet@a “arte de viveér questiona-
se sobre quando se deve afastar da politica padarcde si mesmo, o que inexistia no
periodo anterior. Nos tempos imperiais a éticalécanla acima da politica, pois cuidar de si
passa a ser mais importante que cuidar dos deEr#&o, o fildsofo evidencia que a cultura
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de si € uma espécie de resposta a uma certa cag@onsocial, e ndo um reflexo, uma

expressao ideologica de uma ordem material, Fou(85, p. 77) afirma:

A cultura de si ndo seria a “consequéncia’” necessdgssas modificacbes
sociais; ela ndo seria sua expressao na ordemeddogia. Constituiria em
relagdo a elas uma resposta original sob a formande nova estilistica da
existéncia.

Portanto,para Foucault o problema essencial do homem nemeg construir uma
ética que |Ihe permita o exercicio da liberdade.eidbde para se constituir, para se
determinar, naquilo que sua particularidade permiéinsiar.

Torna-se agora, necessario analisar como a escotierna, que é parte dessa

conformacao social estudada por Foucault, conpame a constituicdo do sujeito.

A constituicdo do sujeito na escola moderna

As relacbes de poder estabelecidas no século XXinstisuicbes familia, escola,
prisbes ou quartéis, segundo Foucault (2004a)mfenarcadas peldisciplina cujo objetivo
principal era a producdo deorpos doceis eficazes economicamente e submissos
politicamente.

A partir do final do século XVIIl, para atingir essobjetivo, associedades
disciplinares omecaram a distribuir os individuos no espaco peionde técnicas de
enclausuramento e/ou de organizacbes hierarquieadughares especificos. Todas as
atividades foram controladas temporalmente, o mssibilitou o isolamento do tempo de
formacdo e do periodo da prética do individuo. Ciesp, a aprendizagem pdde ser
normatizada, e as forgas produtivas foram compastias de obter um aparelho eficiente.

Nas instituicdes educacionais os individuos foragamzados em “celas” ou “salas”,
“lugares” e “fileiras”, criaram-se espacos compkexonas a0 mesmo tempo arquiteturais,
funcionais e hierarquicos. E foram esses espacesr@plizaram a fixacdo e permitiram a
circulacdo dos individuos, recortaram segmentosvithuhis e estabeleceram ligacdes
operatorias, marcaram lugares e indicaram val@aksn de garantirem a obediéncia dos
individuos e uma melhor economia de tempo e degeét primeira das grandes operacdes
da disciplina foi entdo a constituicdo de “quadvo®s” que transformaram as multidoes

confusas, inuteis ou perigosas em multiplicidadgarizadas (Foucault, 2004a).
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Nas escolas modernas, as formas de poder exer@ddsciplina seguem o modelo
ortopédico ddPanopticoncombinando as técnicas da hierarquia que vigia, e sangao
gue normaliza. Entdo na escola os alunos foram al@mawlos, qualificados, classificados,
punidos, diferenciados e sancionados. Sendo questituicdo educacional em todos os
dispositivos de disciplina 0 exame € o que é altaengtualizado, pois nele vém-se reunir a
cerimbnia do poder e a forma da experiéncia, a dstraxdo da forca e o estabelecimento da
verdade. No coragédo dos processos de discipliexame manifesta a sujeicdo dos que sdo
percebidos como objetos e a objetivacdo dos gseajsgam. A superposicao das relacdes de
poder e das de saber assume no exame todo o #ew Vigivel (FOUCAULT, 2004a).
Portanto, a vigilancia hierarquica sobre os indio& permite a articulacdo de yodercom
um saber que se ordena em torno darma do que é ou ndao normal, do que é correto ou
incorreto, do que se deve ou nao se deve fazer GAQULT, 1999).

Para Gore (2000) foi a partir dessas relacdes derpmm o saber que os efeitos de
verdade do poder produziram os discursos educasioldecanismos de poder-saber
funcionam em relag¢é@o a pedagogias defendidas emargliss educacionais, isto €, em relacéo
a visbes sociais e praticas instrucionais partieslgpromulgadas em nome da pedagogia.

Ariés (1981) relaciona a producdo da subjetividades relacbes de poder na escola
escolasticae sua articulagdo com a disciplif@dara o autor, na escola do século XIX os
mestres comegaram a submeter o aluno a um comtad® vez mais rigido e as familias
passaram a pensar numa educacdo “séria”. Desse, madstituicdo ideal para as criancas
passou a ser o internato. A disciplina ndo se miadsimplesmente por melhor vigilancia
interna, mas impunha as familias o respeito pelo @scolar integral, que ao final do século
XIX passou a durar no minimo quatro ou cinco anos.

Nesse movimento, segundo Ariés (1981), uma nova@mae moral comegou a
distinguir as criancas na escola, separando-ag¢c@orde crianchem educadaEstas seriam
preservadas das rudezas e da imoralidade, quergrassaserem identificadas com tracos
diferenciados das camadas populares. Desde séy miastituicdo escolar exerceu essa agao
distintiva. Ela se incumbiu de separar os sujeitospando aqueles que nela entravam
distintos dos outros que a ela nao tinham acedaali¥idiu também, internamente, os que la
estavam, através de multiplos mecanismos de dtassb, ordenamento e hierarquizagao.

Nessa sociedade disciplinar o individuo passa despaco fechado a outro, cada um
com suas leis (primeiro a familia, depois a esabdpois a fabrica etc.). Nelas encontramos
dois polos: a assinatura que indica o individuanémero da matricula que indica sua posi¢cao

na massa. O poder €, entdo, ao mesmo tempo mastefie individualizante, e forma num
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corpo unico aquele sobre o qual se exerce e mobdastituicdo individual de cada membro
do corpo (DELEUZE, 1992).

Identificamos o atual modelo de escola existente nssa sociedade incluso na
sociedade disciplinar. Assim, compreendida a fodeaconstituicdo do sujeito em nossas
escolas modernas na relacdo dos saberes e doggodaemos agora a presenca da arte e da

estética teatral no cotidiano do meio educacional.
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Pensando Teatro e Educacéo

As Origens do Teatro

O teatro é uma das mais antigas formas de artea® @igens estdo vinculadas a
religido e a crenca, a magia e aos ritos magiegsdgram proposito as atividades dramaéticas.
Segundo Richard Courtney (1980) o homem primitixpressou-se dramaticamente, o
homem cacador imitava a si proprio (mimese), e dogassou a viver da agricultura o rito
evoluiu para o ritual. A mimese primitiva evoluiarp a mimica e uma série de rituais se
desenvolveu em determinados periodos do ano coswuisticio de inverno e o equindcio
vernal, entdo do ritual surgiu o mito. Entdo, embbpuvesse 0s mitos que relatassem
historias e os rituais fossem periddicos, ja haviprocesso que levaria ao nascimento do
teatro.

Na antiga Grécia, pode-se observar a passagemtwdd para o teatro, segundo
Fernando Peixoto (2005) a tragédia grega teriadidoorigem nos cultos a Dionisio, deus do
vinho e da fertilidade, das fontes da vida e dmsex

A Europa, apos a queda da Roma Imperial, reconssuas tradicdes dramaticas a
partir de suas bases originais, ou seja, a menagdsaritos e rituais, crencas populares e
costumes, mas agora sob o signo do cristianismsmAsientro dos templos, uma nova forma
de representacdo dramatica comeca a se desengwebleindo, posteriormente, para o teatro.
Pouco a pouco, os elementos populares infiltrarmes teatro medieval que era simples,
didatico, rudimentar, ingénuo e encenado ao a.lid& nas primeiras pecas profanas a virgem
foi substituida por donzelas desprotegidas e o®d&® por dragdes e feiticeiros.

Na Renascencga, o teatro recoloca no centro a guésthomem, e sdo redescobertos
os classicos greco-latinos. A Poétitma Aristoteles aparece e atribuem a ele a formaldea
lei das trés unidades. Porém, segundo Peixoto J2B885t6teles defendeu a unidade de acao,
mencionou o tempo, mas néo fez menc¢éo a de lugar.

Em Portugal, ndo ha o rompimento dos autos e fansaevais tradicionais, eles séo
contaminados por Gil Vicente e pelo seu agudo semiio da realidade, os valores
populares se incorporam as idéias renascentistas.Inglaterra elisabetana, William
Shakespeare, atingindo um nivel nunca antes aldanta sondagem da alma humana e de
seu relacionamento com o processo historico, caddas as amarras do teatro classico e

medieval, fazendo a emancipacao dos modelos defoentemas que o antecederam.
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No Brasil em 1564, foi encenado na Bahia pelos ionssios jesuitas o primeiro
espetaculo dramatico, o Auto de Santiago. Nasstdmrasileiras, o teatro foi utilizado como
instrumento pedagodgico na catequese dos indigeteal®m dos colonos, o padre José de
Anchieta, por solicitacdo do padre Manuel da NGhregaptou a estrutura do teatro medieval
aos aspectos, problemas e necessidades locai© décnlo XVII, como afirma Peixoto
(2005) encontramos referéncias ao teatro profantestas populares.

Assim posteriormente, o teatro nascido dos tengrhosliversas partes como: Atenas,
China ou na Europa Medieval, dissolveu os vincelose os rituais e a liturgia, o teatro
tornou-se profano e desenvolveu-se de diferenteginas nos variados lugares de acordo

com a estrutura da cultura existente, seguindo@@sios modelos sociais e historicos.

Teatro e educacao

A fundamentacdo de uma literatura caracterizadaocespecificamente calcada no
binbmio teatro-educacdo, segundo Japiassu (2008padeceria a partir da segunda metade
do século XX, mas a presenca da arte teatral costouimento na educacao se faz presente
desde os primérdios. A educacdo do homem em sadesn se desenvolvido em cada
época e em cada localidade de uma forma especifica.

Courtney (1980) afirma que no século V a.C. em aden teatro era um importante
instrumento educacional, na medida em que dissemim&onhecimento e representava para
0 povo o Unico prazer literario disponivel.

Para Platdo (COURTNEY, 1980) uma educacao deveribdberal e baseada no jogo,
mas ele ndo encontrava lugar na sua Republicagptatro, pois o ideal era a verdade e a
realidade era uma cépia dela, assim o teatro gite arealidade estava ainda mais longe da
verdade.

Aristoteles contestou Platdo (COURTNEY, 1980), ateeditava que o teatro nao
imitava os fatos, mas as idéias abstratas e aci@isitaram naturais a raca humana e aprender
através da imitacdo era um prazer intelectual. ité&eles que introduz a teoria da catarse,
onde a tragédia propicia a “purgacao” das emocoes.

No periodo medieval a igreja proibiu as represémscteatrais calcados no
pensamento neoplatbnico com seu conflito entre ndme o espirito (COURTNEY, 1980).
No século IX isso mudou quando os trabalhos det®ekes reapareceram e houve uma

reavaliacdo do teatro. S&o Tomas de Aquino foiimgiro religioso a adaptar a filosofia
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aristotélica a fé catdlica dando plena aprovac@iepeesentacdo destinada a recreacdo e ao
relaxamento apés o trabalho sério. Ao longo doleééuoi criado um teatro litirgico com
fins didaticos centrado nas escolas monasticas,cseu objetivo de ajudar o analfabeto a
entender a fé cristd, pois escolas e livros erawilggios de poucos, assim foi o teatro que
propiciou educacao ao povo.

No século XV, encenaram-se pecas latinas e a mflaédo teatro alcancou as
criancas. Ja no final do século XVI as atividadesditicas apareceram em quase todas as
escolas e encenacfes nesses espacos eram comuts,utiBzadas como exercicio de
linguagem e avaliacdo na educacéo. Os jesuitaae@m do teatro na catequizacdo de novos
fieis desde 1534 quando Ignacio de Loyola funddDiompanhia de Jesus que era de base
aristotélica e buscava fomentar o ensino do latimlaereligido através de pecgas teatrais
escritas por padres-professores jesuitas e saussalUOURTNEY, 1980).

Da metade do século XVI a metade do século XVlltasuvociferaram contra o
teatro, nas escolas o suportaram desde que fogaémente sadio e em latim. Nessa época, o
sistema de raciocinio indutivo de Bacon havia padetnas escolas, através de Comenius e a
preocupacdo com o0 ensino da lingua latina foi mgioe a literatura, produzindo uma
educacao mais formal que liberal. Durante o séxMdl o teatro na educacdo tem como
registro de apenas umas poucas pecas escolareartid da metade do século XVIII, o
romantismo despontou na Europa. Diderot considgueua um publico racional sé agradava
um mundo real, por isso a comédia deveria ser séritar dos “deveres do homem”, mostrar
o cidadao burgués em seu meio social, profissefamiliar (COURTNEY, 1980).

O ensino nas escolas ndo se alterou muito até&io id século XIX, mas a filosofia
sim. Para Rousseau, a primeira educacéo da crieavegia ser, quase inteiramente através do
jogo. Pestalozzi seguiu Rousseau ao desenvolveecerp “natural” nas criancas e Froebel
fundou o Jardim da Infancia para desenvolver idéiagples de auto-atividade e auto-
expressdo. Faltava apenas a teoria evolucionisizadgin para fornecer uma base cientifica
ao que Rousseau e Froebel j& haviam observadoagcganca era um organismo em
desenvolvimento, que cada fase do crescimento ideser estimulada, e que o jogo fazia
parte do ser humano em desenvolvimento tanto quauito elemento. Seguindo Rousseau
outros pesquisadores desenvolveram seus trabathasdecacdo como Foebel, Pestalozzi,
Montessori, Dewey e Cook (COURTNEY, 1980).

Na metade do século XIX o teatro voltou a ter unastigipacdo importante na

educacao, isso ocorreu quando os filhos da Raint@id/representaram varias pecas até
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mesmo em suas linguas originais, influenciandateposmente, as escolas a usarem o teatro
no estudo de linguas (COURTNEY, 1980).

Ja no final do século XIX e inicio do XX, John Deweom sua Educacdo Ativa,
afirmou que as inUmeras atividades espontaneasrédas;as como jogos, brincadeiras e
mimicas eram passiveis de uso educacional, erapedss fundamentais dos métodos
educacionais, pois, para ele, a experiéncia doefida” era um elemento essencial no
processo. Em seus estudos sobre a educacéo Céaldalehfirmou que atuar era um caminho
seguro para o aprendizado e assim ele formulouecPTdy Wayque passou a ser usado para
o ensino de todas as disciplinas do curriculo ascdtensando na atividade dramatica
Winifred Ward escreveu o Creative Dramatidcermo que passou a designar todo o
movimento de teatro realizado com criancas, quereeacombinacdo do play way, jogo livre
e teatro de criancas visando desenvolver a peidadalpor meio da improvisacao de cenas e
pecas (COURTNEY, 1980).

A repercussdo do movimento por uma educacdo aivatensa em muitos paises, e
no Brasil passou a ser conhecido como Escola NSeguindo os passos de Rousseau,
Dewey, Cook e Ward encontramos os postulados datagéo desse movimento que trouxe a
educacédo profundas mudancgas e principalmente par@aado ensino do teatro na educacao
(COURTNEY, 1980).

Segundo Nagle (2001) a Escola Nova, com seusipiiigcdivulgados e defendidos
por Anisio Teixeira no Brasil, permitiu a reformgd® dos programas escolares, novos
instrumentos para o trabalho docente, novas psatioaensino e diversificacdo de atividades
como educacao fisica, trabalhos manuais, masioég eaeatro. Para Japiassu (2003, p. 26)

foi o movimento da Escola Nova que trouxe um pagel importancia
epistemolégica e psicopedagdgica para o teatradneagdo escolar. Assim, ao
permitir a inclusdo das areas artisticas no engsse movimento, ressaltou a
expressividade da crianca e o respeito pelo sexepso de desenvolvimento.

Foi, entdo, com o movimento da Escola Nova que éa\criacdo das bases do
ensino-aprendizagem que nortearam a entrada e p&nia do teatro no ambito da educacao
brasileira.

Seguindo o caminho da importancia do teatro nonersprendizagem, Koudela
(1992) destaca que no trabalho do teatrélogo aleBefitnld Becht ha uma proposta teérica
de uma pedagogia dialética, que combina elementhgivos e dedutivos na aprendizagem e
coloca um método de exame de acao sobre a reakdatd. Entdo, a pedagogia brechetiana

é educacdo politica, pois adere a um projeto listditosofico e a uma teoria social. Brecht,
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em seu fragmento “A Teoria da Pedagogia”, introduz procedimento que relune teatro,
politica e aprendizagem, com a proposta de edsc@avens por meio do jogo teatral, fazendo
com que sejam ao mesmo tempo atuantes e espestadyszht afirma ainda, que o
fundamento da utilizacéo do teatro na pedagogguéle em que o Estado poder melhorar os
impulsos associais do homem ao solicita-los (elesrgpscem do medo e da ignorancia) de
uma forma perfeita e quase inacessivel ao indivéduo

J&4 na metade do século XX, pensando também a édycBeter Slade (1978)
defendeu a idéia de que existe uma arte infamjieeesta poderia ter seu lugar no curriculo
juntamente com a musica, a arte e a literaturaviftBcou o teatro como disciplina e lugar
proprio no horério escolar, pois o jogo dramatsggundo ele, fornecia a crianga uma valvula
de escape, uma catarse emocional. Para Sladep aijamatico tem o objetivo equacionado
pelas experiéncias pessoais e emocionais dos jagadsendo seu valor maximo a
espontaneidade.

Na década de 60, nos Estados Unidos, Viola Sp@dD3) comprometida com
propostas educacionais, desenvolveu um sistematudeda a partir do qual propde a
utilizacdo da expressao através da linguagem ieatistatral. Sugere que o processo de
atuacdo no teatro deve ser baseado na participagamgos, pois 0 jogador desenvolve
liberdade pessoal dentro do limite de regras esteidas e cria técnicas e habilidades
pessoais necessérias para o jogo. Sendo, o obgliiwistema, a atuacao nascida da relagédo
de jogo e ndo de uma chamada interpretacao.

A repercussédo do sistema de jogos teatrais derSfpolenorme no meio educacional
brasileiro. Na década de 70, esse trabalho foumidd e desenvolvido por um grupo de
pesquisadores da ECA/USP, liderados por Ingrid K@u{006) que apresentou uma nova
sistematica para o0 ensino da disciplina. Demondtrando serem necessarias outras
justificativas para o valor educacional da artespesta Ihe € intrinseca, através de Piaget
mostrou a potencialidade do teatro no desenvolviniatelectual, social e afetivo da crianca.
Para Koudela, a arte € um meio para a liberdadggronesso de liberagdo da mente humana,
que é o objetivo real e ultimo de toda educacao.

Flavio Desgranges (2003), mostra que desde os@hag meados dos 70, artistas e
educadores, movidos pela idéia de democratizad&ralurealizaram diversas atividades na
Europa, Estados Unidos e também no Brasil paraiamplpublico do teatro. Realizaram
espetaculos em diferentes espacos: fabricas, atodic hospitais, igrejas, escolas e
universidades. A proposta era que a arte e 0 tdatraonassem como instrumento de

questionamento e de transformacdo da sociedadeveHdambém, uma explosdo de
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producdes dirigidas ao publico infantil objetivareloenovacao da platéia. Trupes visitavam
escolas propondo atividades de expressdo dramétisgavam integrar a obra teatral ao
processo de aprendizagem escolar.

Segundo Maria Lucia Puppo (1991), o numero de moek teatrais em Sao Paulo
dirigidas ao publico infantii na década de 70, astme consideravelmente, apesar de
apresentar uma dramaturgia conformista com apdgassapoucos destagues na renovacgao
de temas e formas. Puppo, ainda destaca, a imfodalaboracdo da Associacao Paulista de
Teatro para a Infancia e Juventude (APTIJ), quesaspacos para profissionais, amadores,
criticos e professores debaterem sobre a dramatuméantil e sobre a politica cultural
relacionada a crianga e ao jovem.

Ainda em S&o Paulo, segundo Roberto Sanches (1888Yécada de 80, o
Departamento Cultural da APEOESP (Associacdo deesdores do Estado de Sdo Paulo),
considerando o teatro uma forma aproximativa pardelbate de assuntos educacionais,
desenvolveu o projeto “Teatro Como Instrumento dacacao’e a partir de 1981, na cidade
de S&o Paulo. Posteriormente, no interior do es@@ssociagéo realizou diversas “Mostras
de Teatro de Professores e Alunos”, destacandcequé984, a CENP (Coordenadoria de
Estudos e Normas Pedagogicas Secretaria de Estd8i@odPaulo) ofereceu oficinas de teatro
para os professores da rede publica estadual deerstimulando o interesse pela arte, pois
considerava o professor um agente na formacaoral#isocial do educando.

Segundo Desgranges (2003) a partir dos anos 8Qasntrupes se constituiram
empresas e alteraram as praticas implementadant#e, deixaram o carater ideoldgico e
adequaram-se ao mercado de consumo cultural. Eumsalgaises da Europa e no Canada
muitos teatros foram construidos especialmente paméancia e juventude, que em parceria
com escolas desenvolvem atividades de formacgaoo#spionalizacdo das companhias criou
condicOes para uma educacdo permanente de espestado decorrer dos anos 90, surge em
experiéncias na Franca e Bélgica, o conceito deiddad Teatral, que era toda e qualquer
acao situada no espaco existente entre o palqdatéda, buscando possibilitar ou qualificar a
relacdo do espectador com a obra teatral.

No final do século XX, passou-se a repensar agdetado teatro com a escola.
Desgranges (2003), ressalta que pesquisas demranstigue muitas criancas tinham o
primeiro e Unico contato com o teatro atraves dalas Essa realidade levaria a crianga a
associar a arte teatral a uma tarefa escolar, @cplearia por oferecer uma imagem redutora

do teatro. Por esse motivo, houve criticas a hegenabsoluta da escola como detentora do
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papel de iniciacdo dos espectadores, apesar dehemgrem o mérito de fazerem os alunos

descobrirem o teatro.

Arte, educacao do sensivel e escola

O pensador Michel Maffesoli, como destaca Duart@042, afirma que 0 nosso
conhecimento do mundo € uma mistura de rigor eigpods razdo e paixao, de légica e
mitologia. E que o racionalismo proprio da modeside] em sua pretensao cientifica, é
particularmente inapto para perceber os aspectmodanagético e simbdlico, da experiéncia
vivida.

Assim pensando Duarte (2004, p.186), afirma que,

ndo ha porque privilegiar uma Gnica maneira de atontom a realidade. E
preciso mobilizar todas as capacidades que estgmdar do intelecto humano,
despertando e treinando a sensibilidade na atudgfigentidos na vida que se
vive.

A educacdo do sensivel, em nosso cotidiano esdelar,sido relegada ao segundo
plano. E comum encontrarmos em nossas escolas ecupezdo em desenvolver
competéncias, devido a uma racionalidade despraledsensibilidade que impera no meio
educacional. Na escola ha um contexto que devaade construcdo do saber, de
descobertas, de re-significacdes, mas permanecgstema educacional que valoriza aquilo
gue é palpavel e que pode ser comprovado.

Maria Fusari (1992) considera que a pratica da aghe artistica vem sendo
desenvolvida nas escolas brasileiras de forma iplsienquando néao incorreta, esquecendo
ou desconhecendo que o processo de aprendizagdeseunvolvimento do educando envolve
multiplos aspectos.

Em nosso cotidiano escolar, muitas vezes as aelagtds funcionam apenas como
uma atividade, e sdo encaradas como forma de rezr@gano durante o periodo das aulas.

Japiassu (2003, p. 17) observa que,

o0 ensino das artes, na educagdo escolar brasikdgye concebido: por
professores, funcionarios de escola, pais de alerestudantes como supérfluo,
caracterizado quase sempre como lazer, recreacdtuxnl — permitido a
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criancas e adolescentes das classes economicamaite favorecidas, e
dispensavel, ou quase proibido, as classes meivilsgiadas.

Entdo, a sociedade contemporanea faz uma difegéaciantre os estudantes das
classes sociais determinando quem pode despendgioteom arte. Os individuos
pertencentes as classes menos privilegiadas predissenvolver competéncias e serem
treinadas para o trabalho, ndo podendo desfrutannd@ educacdo que gaste tempo no
desenvolvimento do sensivel.

Opondo-se a essa diferenciacao, Koudela (200Iphafque a arte constitui a chave
para a transformacéo efetiva da escola brasilpos, esta, ndo pode ficar atrelada a um
conceito de educacao para o trabalho. A arte néde per excluida do conceito de producdo,
mas ao contrario, a educacao exige a ampliacae desgeito incorporando as diversidades
existentes na civilizacdo tecnoldgica. Koudelaatsstinda, que para Brecht, producdo deve
ser entendida naturalmente no sentido mais amando a libertagcdo da produtividade de
todos os homens, e que esses produtos podem sdamp@ada, chapéus, ou pecas musicais,
beleza, jogos, etc.

A dicotomia existente entre razdo e sensibilidafdtaao cotidiano escolar, pois
promove a separacdo de corpo e alma de cada indivRara Duarte (2004), é preciso
reverter a concep¢cdo moderna acerca da existéamarta, com sua antitese entre corpo e
mente. Os processos sensiveis a disposicdo de nogsm engendram um sentimento de
existéncia e de se estar no mundo.

Maffesoli (2005, p. 196) afirma que € preciso pdragdo uma sensibilidade generosa
que seja capaz de compreender o0 crescimento espexi vitalidade propria de cada coisa,

pois para ele se,

... deve saber encontrar um “modus operandi” queife passar do dominio da
abstracdo ao da imaginacdo e do sentimento ou,omelinda, de aliar o
inteligivel ao sensivel. [...] encontrar aquelauiffo pensante”, [...] “fruicdo
acompanhada de consciéncia” propria a exprimiruigdo da vida em suas
diversas modula¢gbes. Essa funcdo cognitiva ligadapeazer estético é,
certamente, superior a abstracdo do saber contepteaem Ultima analise, é
coisa recente, e cuja modernidade constituiu o dmmhto de todo
conhecimento.

Verificamos que essa compreensdo de Maffesoli saboentribuicio da arte na
educacédo do sensivel ainda ndo é recorrente noadaeaacional. Muitas escolas se mantém

atadas ao pensamento racional promovendo uma siaestémpedindo o experimentar e o
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fruir do sensivel de seus alunos. Faz-se necess@ura, compreendermos a presenca e o

papel da estética teatral no meio educacional.

Estética teatral e escola

O prazer estético apontado por Maffesoli como reges em nosso cotidiano e,
portanto necessario na formagéo educacional dersossedade, € compreendido por Ariano

Suassuna (2005, p. 25) como sendo:

A filosofia da Beleza, sendo, aqui, a Beleza alge,qgomo o estético dos pos-
kantianos, inclui aquele amargor e aspereza queishRimbaud — a fase negra
de Goya, a pintura de Bosh e Breughel, o luxurjamstruoso e contraditorio
barroco, as gargulas goéticas, o romantico, as Afieésanas, asiaticas e Latino-
americanas, os trocadilhos obscenos de Shakespeaagjco, o cOmico — todas
as categorias da Beleza e canones da Arte, aBn&mbém, naturalmente, o
Belo que se fundamenta na harmonia e na medida é fjuida serenamente.

Suassuna (2005) afirma que a Beleza € uma cersregfio que se realiza dentro do
espirito do contemplador, uma certa harmonizacdosutes faculdades. E entre estas,
destacam-se a imaginagdo e o entendimento, e ahiaagdo entre elas é governada pelo
sentimento de prazer ou desprazer. A beleza épnineae exclusiva do espirito do sujeito, que
a fabrica interiormente, diante do objeto estéiizabe, entédo, ao espectador da obra de arte a
contemplagéo e a fruicdo sabendo que a verdadeieando imita, mas recria, deforma e
transfigura a realidade.

E, Suassuna (2005), completa ainda que a lingualyamatica procura um caminho
de maior comunhdo com a realidade, e que essa t@mudeve ser exatamente a necessaria
para convencer o espectador de que esse mundaosugeerArte €, a0 mesmo tempo este
mundo, o mundo no qual vivemos. Mas, Suassunalt@espse a linguagem do Dramatico
deve transfigurar a realidade, pois Arte nenhumtaingorosamente e estreitamente a vida.

Para Koudela (2006), a imaginacdo dramética é pgangamental no processo de
desenvolvimento da inteligéncia e deve ser culdvpdr todos os métodos modernos de
educacao. Em seu trabalho sobre jogos teatraimdmio teatro-educacéo lembra que Elliot
Eisner pensando no ensino da arte, considera impagtancia na contribuicdo Unica que traz
para a experiéncia individual e para a compreedsdoomem. Koudela afirma ainda, que a

presenca da arte teatral no curriculo escolar e@essita de argumentos nem de métodos
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estranhos a sua propria natureza, e que foi ar @ajtistificativa da formacéo integral do
educando que o teatro passou a ser aceito noudarescolar.

Koudela (2006), destaca que se for considerado ajuembolo elaborado pelo
individuo através da imitacdo, do jogo, do desemt@,construcdo com materiais possuli
significado logico, sensorial e emocional, podecsacluir que a educacdo artistica € o
préprio cerne do processo educacional.

O pesquisador Piaget (1975), mostrou que a refdegsgEnem atos, através do jogo
simbadlico, € a primeira possibilidade de pensampriapriamente dito, marcando a passagem
de uma inteligéncia sensoOrio-motora para uma g@sbiia pré-operatoria (material e
intuitiva) mediada por simbolos subjetivos, caminpera a construcdo da inteligéncia
operatdria, mediada por signos histéricos arbasarDbrigada a adaptar-se sem cessar a um
mundo social dos mais velhos, cujos interessegas oegras Ihe permanecessem exteriores, e
ao mundo fisico, que ela ainda mal compreende,iega para seu equilibrio afetivo e
intelectual precisa dispor de um setor de atividaga motivacdo néo seja a adaptagcao ao real
sendo pelo contrario a assimilacdo do real ao muceacdes nem sansdes: tal é o jogo, que
transforma o real por assimilacdo mais ou menos, @& necessidades do eu, ao passo que a
imitacdo é acomodacdo mais ou menos pura aos nsodgteriores e a inteligéncia € o
equilibrio entre assimilagcdo e acomodagcéo.

Assim, na crianca, a imaginagdo criadora surge emnd de jogo, instrumento
primeiro de pensamento no enfrentamento da reaidddgo sensdério-motor que se
transforma em jogo simbdlico, amplia as possibiletade acdo e compreensdo do mundo. O
conhecimento deixa de estar preso ao aqui e agasdimites da mao, da boca e do olho e 0
mundo inteiro pode estar presente dentro do pemgamema vez que é possivel “imagina-
lo”, representé-lo através dos simbolos.

Neste processo, a crianga vai aos poucos se comdtit como sujeito cultural,
apropriando-se do conhecimento historico-socialmadado (areas do conhecimento), ao
mesmo tempo, que constréi seus instrumentos deapeméo e de acdo no mundo. A
construcdo da identidade pessoal é, pois, ao mesmumo histérica e cultural e se constitui
através da interacdo entre os homens num processspedlhamento e diferenciacdo dentro de
um contexto de significacdes sociais.

Assim, segundo Koudela (2006), como para Piagetogo jesta diretamente
relacionado ao desenvolvimento do pensamento dagerie € o0 jogo que assimila a nova
experiéncia e é a imitacdo que a acomoda, eniétaginacdo dramatica é um fator chave. E

ela que interioriza os objetos e |lhes confere @auo. A funcdo simbdlica, pois resulta de
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um processo espontaneo que continua o tempo todwne humana. Assim o ver abstrativo
é o fundamento da nossa racionalidade, pois a nmemt@ana elabora simbolos que refletem
um esforgo consciente de compreensao.

Para Ernest Cassier, como destaca Koudela (200&n@o € mera repeticdo da vida e
da natureza, mas sim uma espécie de transformagiaepende de um ato autbnomo e
especifico da mente humana, sendo gerado pelo daderma estética que nao é dada, mas
produzida na tomada de consciéncia dessa formticastgue € entendida como uma atitude
dindmica da experiéncia artistica, tanto no artisianto no espectador que ndo assume um
papel passivo.

Duarte (1983) considera que o Ensino de Artes pal@sleveria propor a educacao
estética. Assim, os aprendizes poderiam experimentzeleza que nasce da relacdo entre
objeto e consciéncia, entre homem e mundo. A exped da beleza proporciona ao homem
a percepcao do mundo. Entéo, a tarefa basica gaeescola deveria propor é conhecer as
proprias emocdes e ver os fundamentos do nossei@rép. E ainda, Desgranges (2005),
defende que a capacidade de analisar uma pecal t&dré somente um talento natural, mas
uma conquista cultural, uma capacidade que podecesp ser desenvolvida.

Entdo, a presenca da arte teatral na escola podigbcir para a formacao estética e a
educacédo do olhar que permitird ao educando oudasfio conhecer, o fruir e o apreciar, de
forma adequada num espetéculo teatral, a Belezamme

Koudela reafirma que a arte deve passar por umegsocde democratizacao, o que so
pode ocorrer por intermédio da educacdo e desaeacde acordo com Brecht, uma obra de
arte deve influenciar todas as pessoas, independientdade, status ou educacdo todas as
pessoas podem entender e sentir prazer com umalelage porque todas as pessoas tém
algo de artistico dentro de si. Para Brecht (apoadéla 2001, p.17) na arte,

democréatico é transformar o pequeno circulo deadas em um grande circulo
de iniciados. Pois a arte necessita de conheciméntmbservacdo da arte sé
podera levar a um prazer verdadeiro se houver utaada observacao. Assim
como é verdade que em todo homem existe um arjs&ao homem é o mais
artista dentre todos os animais, também é certoegsa inclinacdo pode ser
desenvolvida ou perecer. Subjaz a arte um sabeé¢ gaber conquistado através
do trabalho.

A proposta de educar os jovens através do jogoateaegundo Koudela (1991)
aponta para um caminho de autoconhecimento, paisiceito de aprendizagem representado
por essa via surge através do principio da atie@d#aindividuo, que passa a ser artesao de
sua propria educacao ao estabelecer a relacatictidgkboria/pratica.
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Constituindo Individuos

Grupo Tia Thereza & Cia

Nesta pesquisa, investigamos no cotidiano de unpogrteatral estudantil a
contribuicdo da estética na constituicdo éticandlividuo que participa do grupo teatral Tia
Thereza & Cia pertencente a Escola Estadual Drlb@rta Moreira da cidade de Sorocaba do
Estado de S&o Paulo.

O grupo teatral pesquisado nasceu em fevereird@d®8 gor solicitacdo do diretor da
escola, José Milton Salvador, a mim, que sou psofes efetiva na escola e leciono a
disciplina “Portugués”, para que eu montasse camaal da unidade escolar uma peca com o
objetivo de participar do 1° Festival de Artes powido pela Secretaria de Educacédo do
Estado de S&o Paulo que, dentre outras modalidatisticas, como danca e musica, oferecia
0 teatro como opcdo e a escola deveria optar penagpuma modalidade. De forma
voluntéria iniciei o trabalho e montei o primeirgpetaculo “Pedro e Inés — uma verdadeira
historia de amor” para participar do festival origado pela Diretoria Regional de Sorocaba,
que, seguindo orientacdes da Secretaria Esta@adizau, no més de agosto daquele ano, um
festival contando com a participacédo de varios gsugatrais de diferentes escolas publicas
estaduais da cidade. Nesse festival escolheu-seesowa para representar Sorocaba em
outra etapa regional e posteriormente da finalidade de Sdo Paulo. Na participacdo dessa
primeira edi¢cdo do festival o grupo Tia Therezai& @bteve o 2° lugar, sendo que, o Festival
de Artes da Secretaria de Educacao s6 contou cosuma edicdo no ano seguinte, no qual
o grupo Tia Thereza & Cia também participou e obi@\° lugar.

O grupo Tia Thereza & Cia, no més de setembro @8 Zarticipou ainda do 2°
Festival de Teatro Estudantil do Sesi Sorocabayuab recebeu 5 indicacdes e dois prémios,
sendo de melhor ator e melhor atriz revelacdo. &uss subsequentes o grupo participou
ininterruptamente do Festival Estudantil do Sessdmcaba. As montagens ja realizadas pelo

grupo sao:
2003 — “Pedro e Inés — uma verdadeira histériantier’a— autora: Tania Boy; (Figura:
1)
2004 — “Meu Cordel Estradeiro” - autora: Tania B@yigura: 2)

“A bruxinha que era boa” — autora: Maria Clara Maxiy

2005 — “Quem Casa Quer Casa” — autora: TatianaBgligura: 4)
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2006 — “A Historia de Fruck” — autora: Cassia Lgg@sgura: 3)
“O Caixote Magico” — autor: o Grupo Tia Thereza &C

2007 — “Quem te contava historias?” - autora: T&aug (Figura: 5)

Figura: 1 — Pedro e Inés Figura: 2 — Meu Cordel Estradeiro

Figura: 4 — Quem casa quer casa Figura: 5 — Quem te contava histérias?

ou nao?

Nos anos posteriores o grupo, também, participooudes mostras e festivais que
construiram o caminho percorrido. O grupo realipeesentacdes na propria escola e em

outras quando convidado.
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Os ensaios do grupo teatral acontecem em todoabagles no periodo das 9 as 13
horas, mas outros ensaios e atividades, quandss@&t® sao realizados durante a semana.

Em 2006, ano desta pesquisa, 0 grupo realizou dagem do espetaculo infantil “A
Historia de Fruck” da autora Cassia Lopes. O téxparte integrante da colecao “Teatro para
a Juventude” numero 48 e sofreu uma adaptacaoudtese original transformando-se num
musical. Também, no final do ano, os alunos do @mmpntaram um outro espetaculo “O
Caixote Magico” para ser apresentado na propridaata escolar.

O processo de criagdo do espetaculo “A Histéridek” teve inicio no primeiro
sabado de outubro de 2005, quando o grupo foi @lpenta a entrada de novos integrantes
para o espetaculo que estrearia em 2006. Essespoode entrada de novos integrantes no
grupo ocorre sempre no segundo semestre e sdodadosi todos os alunos regularmente
matriculados na escola que estejam interessadoatitipar do grupo. Eles devem
participar dos encontros que ocorrem aos sabadm&les que permanecerem no grupo
poderdo participar da montagem. Assim a participacs integrantes é ciclica, com a entrada
e saida de alunos no grupo. A proposta é que @ glermaneca até o final da temporada do
espetaculo daquele ano, para que ndo seja necessdstitui-lo nas apresentacbes que
ocorrem até o final do ano. Os alunos que desef@iBm permanecer no grupo e participar
do projeto do ano seguinte.

Em 2005, quando aberto o grupo para novos integganbmpareceram ao encontro
do dia 1° de outubro, 42 alunos com idades quawem entre 7 e 14 anos. Esse niumero de
alunos foi sucessivamente diminuindo no decorrer eftcontros que sao aulas com jogos
populares, jogos teatrais e propostas de cenasaqueeram até 17 de dezembro do mesmo
ano, quando entdo contdvamos com o0 numero de&framies.

Do dia 1° de outubro de 2005, inicio do traball#1# de dezembro de 2006, data da
altima apresentacao do espetaculo “A Histéria delrforam um total de 94 encontros com
duracdo de 4 horas cada, somando um total de 37&.hdambém ocorreram 12
apresentacoes que entre sair da escola, chegacapdpresentar e voltar a escola gastou-se
um total de 5 horas em cada uma das apresentagdasdo um total de 60 horas. Assim, no
total geral de trabalho do grupo temos 436 horas.

Na confeccao do cenario e do figurino do espetdtlblistoria de Fruck” as horas
empenhadas ndo foram contabilizadas, pois cada edalizava essas atividades num periodo
diferente ao da escola e que melhor lhe aprou\égsea: 6). Mas foram muitas, pois foram
0s proprios alunos que confeccionaram seus figsirit® patos (figura: 7) e de arvores

encantadas (figura: 8), os chapéus dos patos,oo casjabuti, as arvores do cenario, além
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dos varios objetos de cena como o caldeirdo eleeccel os instrumentos da onca, e ainda, 0s
trés ovos, os brinquedos e a trouxinha dos patitfiqpga: 9). Ja as roupas que compdem o
figurino sdo feitas pela costureira Maria AparecRi@eiro que é voluntaria na escola e

colabora com o grupo desde o primeiro espetaculo.

Figura: 8 — Confeccéo das arvores Figura: 9 — Confeccdo dos objetos de cena
encantadas

Os custos da confeccdo do cenario, figurinos, objéé cena e maquiagem é mantido
pela escola, permitindo que todos os alunos pogsaticipar sem Onus para suas respectivas
familias. Em 2003, a escola custeou a montageipeetia de 2004 e nos anos subsequentes, o
grupo entrou para os projetos da Secretaria dead€doado Estado de Sao Paulo e assim tem
recebido uma verba destinada a continuidade d@tproyalores que ficam entre 5 a 8 mil

reais.
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Os integrantes do grupo eram entdo vinte alunos &t@l do ano de 2005. No inicio
dos ensaios em janeiro de 2006 mais dois alunosr@en o grupo ficando entdo com o
namero de 18 componentes que permaneceram até@ladimno. O grupo tinha entdo, as

seguintes caracteristicas:

Idade | Qdt Sexo | Qtd Estuda no Periodo Qdt
9 1 M 1 Matutino 1

11 3 F 17 Vespertino 17
12 6 Total | 18 Total 18
13 8

Total | 18

Nas atividades desenvolvidas nos encontros de asbad alunos tinham a
oportunidade de participar de jogos populares cdiMocinho que veio da Europa”, “Fui a
Nova York”, “Jabuti sabe 1&”, “Escravos de J38”, tteroutras.

No trabalho com a linguagem teatral no grupo @titios os jogos teatrais seguindo a
proposta de Spolin (2003). Segundo Japiassu (1988)pgos teatrais sdo procedimentos
lidicos com regras explicitas, onde o grupo dedogss que joga pode se dividir em “times”
que se alternam nas funcdes de “atores” e de ‘tmiblisto é, os individuos “jogam” para
outros que os “observam” e “observam” outros qugdm”. Assim, dessa forma os jogos
teatrais estdo presentes em todo o processo géada grupo.

Para (KOUDELA,1992), a passagem do jogo dramaticgogo teatral, ao longo do
desenvolvimento intelectual da crianca, pode s@iGcada como uma transicdo muito
gradativa, que envolve o problema de tornar mawnifesgesto espontaneo e depois levar a
crianca a decodificacdo do seu significado, até ejaco utilize conscientemente, para
estabelecer o processo de comunicacdo com a pldEéi@Eo, oS jogos teatrais séo
intencionalmente dirigidos para o outro. Foi negsEesso de engajamento dos individuos
que “jogavam” que se desenvolveram a a¢cfes im@dasrealizadas nos encontros do grupo
Tia Thereza & Cia. E como afirma Koudela (1992),fimalidade do processo € o
desenvolvimento cultural e o crescimento pessoaljdgadores através do dominio e uso
“inter-ativo” da linguagem teatral, sem nenhumaopupacdo com resultados estéticos

cénicos pré-concebidos ou artisticamente planejadeasaiados, pois o principio do jogo
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teatral € o mesmo da improvisacdo teatral, ista épmunicacdo que emerge a partir da
criatividade e espontaneidade das interacfes emdigiduos mediados pela linguagem
teatral, que se encontram engajados na solucacacéaium problema de atuagéo.

A seguir um exemplo das atividades desenvolvidas eacontro do grupo. Estas
atividades se desenvolveram no dia 25 de janeiro2@@6, quando entdo os alunos

pesquisavam 0s gestos para as personagens pasgeadaculo “A Historia de Fruck”.

Em circulo leitura dos protocolos do encontro do 24 de janeiro e conversa
sobre os temas levantados;
Aquecimento corporal: andar pelo espaco, sentibaténcia, sentir cada parte
do corpo, alongar o corpo;

Com um parceiro jogar: Espelho, Siga o seguidoiditao parceiro;

D

Em grupo jogar: Um em movimento, Cabo de guerrablBtdo, Coro ¢
protagonista, Mostrar de onde vem;

Aquecimento vocal: cantar “Tal Tatu”, Jacaré Bol®,Sapo”;

Em grupo jogar: Fui a Nova York, Escravos de JMecinhos da Europa”;
Em grupo: andar pelo espaco, procurar um parceira o olhar, manter
contato, ndo manter contato visual, encontrar urtepra de jogo;
Em dupla moldar o corpo do parceiro: pato pai, paée, pato perdido na
floresta, pato fugindo.

Em grupo: experimentar os movimentos do pato, acalao pato;
Divididos em 4 grupos: criar o cumprimento ofiadals patos;
Apresentagédo do cumprimento oficial criado por aggo;
Avaliacdo: conversa sobre 0s exercicios, 0S mowuimemgestos e 0
cumprimento oficial;

Avisos finais.

Na criagdo dos gestos, vividos pelas personagengsgetaculo, o trabalho se
desenvolveu nos exercicios propostos com o grugmog¢odos interpretavam patos, a criacao
dos gestos ocorreu coletivamente. Os alunos ndansaiis movimentos de um pato, pois

nunca tinham tido contato com um, entédo se sdliaitdirecdo da escola que, prontamente,
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providenciou a compra de quatro patinhos com quiliae para que fossem criados na escola
e todo o grupo pudesse observa-los.

Construido um viveiro no fundo da escola no mésuleiro de 2006 e colocados la os
patinhos, o grupo iniciou a observacdo das avessqueu de subsidio para a criagdo dos
gestos das personagens. Os alunos se dividiram gempes para cuidar dos patinhos,
alimentando-os, trocando a agua do laguinho, torarsldo viveiro pela manhé e guardando-
0s a tarde para que nada Ihes acontecesse a noite.

Nos encontros ocorridos no més de janeiro, 0s alumlnrante 0s exercicios
experimentavam 0s movimentos observados nos patassin foi criado a andar, o
cumprimento oficial, os movimentos dos patos, arimpdesses gestos pesquisados e criados
em grupo com o auxilio de Camila Rocha, que é emaatla escola e ex-integrante do grupo
Tia Thereza & Cia, as coreografias do espetaculanfocriadas. Ao final de um més os
patinhos foram levados para o sitio da vice-dieett& escola.

Além do pato, varios alunos tinham outros persomsige camaledo, a onga, a
borboleta, o jabuti, as arvores encantadas e assflencantadas. Entdo o trabalho se
concentrou nos gestos que caracterizavam essesagess, 0 que exigiu um trabalho muito

intenso de pesquisa corporal (figura:10).

B x

Figura: 10 — Ensaio — Construcéo dos gestos

Os outros animais da peca foram observados nogioolda cidade e pesquisados em
livros e na Internet sobre a vida, alimentacaorogycdo, habitat e caracteristicas de cada
animal. Isso ocorreu com o auxilio da professorsleBe Salles, que leciona Biologia na
escola e é uma colaboradora do grupo. As pesqusagsram de subsidios para a

compreensao, experimentacdo e criacdo dos movisjegastos e coreografias de cada
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espécie nos exercicios desenvolvidos coletivameptdas todos experimentavam 0s
movimentos e puderam contribuir com a criacdo géslas espécies que ndo buscava a
representacdo do real, mas de uma forma ladicegeptar os animais-personagens do
espetaculo.

Além da participacdo efetiva da Camila Rocha, tamb&emos a colaboracdo de
outros ex-integrantes do grupo Tia Thereza & Cia gampre que solicitados atenderam
prontamente no auxilio das apresentactes, enshersos e festivais dos quais o grupo
participou. Sdo ex-alunos da escola que pertenceomanidade e que mantém um vinculo
com o trabalho desenvolvido e voltam sempre quesipels aos encontros para trocar
experiéncias, ensinar a confec¢do dos cenarioetasbjle cena, e também para propor jogos
aos alunos participantes do projeto em andameregotr® eles se destacam Renan Viana,
Adriana Cruz, Danielle Machado, Hyanna MedeirosdriRm Ferrari, Carine Ramos, Diego
Kenit e Mateus Biazzo.

O espetaculo “A Histéria de Fruck” (figura:11) depde sua estréia que ocorreu em
24 de abril de 2006 no Teatro Municipal TeotonideMi de Sorocaba, foi apresentado em
outras escolas particulares e publicas. Tambénicipati, no mesmo ano, do 5° Festival
Estudantil do Sesi de Sorocaba recebendo os prérasosategorias: figurino, cenografia, ator
coadjuvante, atriz, espetaculo e dire¢éao.

No més de outubro de 2006 o grupo foi novamentet@lpara a entrada de novos
integrantes que participariam da montagem do esgetéde 2007, momento no qual
compareceram 46 alunos. Entdo, solicitei aos algoesja pertenciam ao grupo, para que
enquanto eu trabalhava os jogos teatrais e pogul@mm 0s novos integrantes, o que se
estendeu até dezembro, eles pudessem preparar ontagem que seria apresentada na
prépria escola no encerramento do ano letivo no de&&slezembro. Entdo, os alunos, ja
integrantes do “Tia Thereza & Cia”, foram dividides 3 sub-grupos e cada um recebeu um
texto diferente. Cada sub-grupo ficou responsapela adaptacdo do texto, criacdo dos
figurinos, cenério, maquiagem sonoplastia, enfifa peiacdo da peca, enquanto eu fiquei
responsavel pela supervisao geral.
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Figura: 11 — Gesto pesquisado instaurado na cena

Nos meses de outubro a dezembro os 18 alunos t@npentes ao “Tia Thereza &
Cia”, participaram dos encontros de sabado, fizeraletivamente jogos populares e os jogos
teatrais na resolucdo de problemas de atuacdo. éthdanque o0 grupo respondia com
resolucdes cénicas proprias e criativas, novosfidesaram propostos na exploracdo de
diversos aspectos e elementos da linguagem teatafjo solucionados como foco de
investigacdo do: ONDE, do QUEM, e do O QUE. Em aggmomentos do encontro os 18
alunos pesquisados ensaiavam em outros espacesala @ montagem de suas pecas.

No més de novembro, sem interferéncia e para msoingresa, 0s trés grupos se
uniram e “costuraram” os textos de forma a teremsdnespetaculo ao qual nomearam “O
Caixote Magico” que foi apresentado ao publicoswka no dia 09 de dezembro de 2006.

Apesar da entrada de novos integrantes no grup@lure®s que participaram do
universo proposto para a presente pesquisa foralB gse entraram ou ja estavam no grupo
em 2005 e participaram dos espetaculos “A Histhgi&ruck” e “O Caixote Magico”.

Desde a estréia a escola tem a oportunidade dstiasss apresentacdes dos
espetaculos, que sao realizadas no patio ou naagdadpropria escola, pois esta ndo conta
com um espaco especialmente destinado a reprederitzatral. As apresentacdes do grupo
acontecem durante o periodo de aulas acarretandoséacia dos alunos do grupo das salas
de aula e exigindo um grande esfor¢co de cada um @y haver prejuizo ao cumprimento
das atividades escolares. Os professores da esmkavisados das apresentacdes e procuram
contornar as possiveis dificuldades em entregadralgalhos e avaliagbes, mas essas
ocorréncias sempre ocasionam dificuldades no walaoiento entre os envolvidos no

cotidiano escolar.
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Desde a criagdo do grupo “Tia Thereza & Cia”, pstponicialmente pelo diretor da
unidade escolar, houve um compromisso com uma memade um espetaculo, o que
acarreta num sério compromisso com toda a comuamidscblar. Esse compromisso pode ser
um dificultador do processo desenvolvido durantatagdades, pois como afirma Joaquim
Gama (2000) quando o processo teatral € vinculakp@ctativa de um produto, pode ocorrer
a reducdo do ensino do teatro a simples tarefaratugdo de espetaculos, favorecendo os
mais habilidosos na arte da representacao e extabdb a exclusdo dos que ndo se sentem
capazes de atuar diante de uma platéia.

Assim, buscando um equilibrio entre o compromissmdntagem de um espetaculo e
a vivéncia da experiéncia trazida pela arte teatnratontramos em Viola Spolin (2003), a
compreensdo de que a linguagem teatral pode s@madase aprendida por todos que
desejarem, desde que seja oferecido um espacociprapiexperiéncia criativa, pois é
exatamente na possibilidade que cada individugpia experienciar um processo, que surge
a possibilidade do aprendizado.

No decorrer das atividades desenvolvidas no grigadral chegou-se a muitos
guestionamentos em relacdo a contribuicdo dadagsédtica teatral como integradora das
experiéncias vividas no cotidiano e como ela camcoia constituicdo de cada individuo.

Assim, para a analise do objeto desta pesquisaé quentendimento do processo da
“constituicdo de si” dos alunos participantes dapgrteatral com vivéncias da estética teatral
no cotidiano escolar, utilizaremos os registrosri@sc pelos alunos nos protocolos das
atividades desenvolvidas e buscaremos neles umtaa$e si feita pelos préprios integrantes
do grupo. E, sera com Foucault (2004b) que obtesemsdundamentos para a compreensao

dessa escrita de si.

A Escrita de Si

Na cultura de si, o cuidado € entendido como ubathe sobre si mesmo, voltando-se
para o termo grego epimele@@mpreendido como atencéo ou cuidado. Foucaul6(12&55)

destaca a perspectiva ativa e material do cuidadu: d
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E preciso compreender que essa aplicacdo a sieufieer simplesmente uma
atitude geral, uma atencéo difusa. O Termo epiaBd designa simplesmente
uma preocupacao, mas todo um conjunto de ocupag@s:;se de epimeleia
guando se fala para designar as atividades do dewasa, as tarefas do
principe que vela por seus suditos, os cuidadossqudeve ter para com um
doente ou para com um ferido, ou ainda as obrigagbe se prestam aos deuses
ou aos mortos. lgualmente, em relagéo a si mesewinzeleiamplica um labor.

Pensando nesse labor, Foucault realiza um estuite as artes de viver ou sobre a
estética da existéncia e o dominio de si e doso®uta cultura greco-romana, nos dois
primeiros séculos d.Goucault (2004b, p. 146gscreve sobre a escrita como técnica de si, e
lembra quenenhuma técnica, nenhuma habilidade profissionaklepser adquirida sem
exercicio; ndo se pode mais aprender a arte deryvavéechene tou biou, sem uma askesis,

que deve ser compreendida como um treino de sipuesmo

Esse treino de si é analisado pelo pensador comadestramento necessario que
permite o viver; afirma ser importante adestrareagamento e a escrita seria uma forma de
produzir tal adestramento, na mesma medida em qodividuo se conhece e cuida de si.
Também destaca que a escrita estaria associad@&@iced de pensamento de duas maneiras
diferentes. A primeira vai linearmente em direc@onteditacdo e da atividade da escrita e
desta a0 gymnazeimue é um trabalho de pensamento pela escrita nac&d real. A
segunda é circular, nasce na meditacdo que precestzita das notas e a leitura posterior das
mesmas notas relanca a uma nova meditacdo. As®strida constitui uma etapa essencial
no processo para o qual tende toda a askesis.

Segundo Plutarco, o uso da escrita no treinamen® ttm a funcdo etopoiética, que
€ a afirmacéo de que a escrita de si e sobre snmssrve como uma forma de transportar a
verdade em éthos. Essa escrita de si aconteceésitrdes hypomnématas e das
correspondéncias.

Os hypomnématas sao cadernetas individuais de¢@estaue guardam fragmentos
de coisas lidas, ouvidas ou pensadas permitindo natestura posterior e uma reflexao
consigo mesmo ou com outros, e consequentemergloetecimento de uma relacéo de si
consigo mesmo tdo adequada e perfeita que proparei@onstituicdo de si mesmo. O papel
dessa escrita € constituir, com tudo o que a &eitanstituiu, um corpo que transforma a coisa
vista ou ouvida “em forca e em sanfgue torna o proprio escritor um principio de acao
racional.

Para Séneca € necessario adestrar-se durante todaa@& sempre com a ajuda de

outro. Ele também recomenda a cada um recolhemss enesmo, ligar-se aqueles que tem
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um efeito benéfico, aproximar-se daqueles que té&sparanca de se tornarem melhores, e
considera que quem ensina se instrui.

A instrucdo esta presente na pratica da escritzada que constitui para aquele que
escreve uma espécie de treino preparando-o pasoode algo semelhante ao que acomete o
destinatario também Ihe ocorra. Entéo, escrevermastrar, se expor, € a0 mesmo tempo um
olhar que se langa sobre o destinatario, € umairaate se oferecer ao seu olhar através do
que é dito sobre ele mesmo. A carta trabalha paabgetivacdo do discurso verdadeiro,
operando no destinatario e no remetente uma espedigrospeccao, mas com uma abertura
gue se da ao outro sobre si mesmo. Na narratival@igio consigo mesmo é possivel destacar
claramente dois elementos: as interferéncias da aldo corpo (as impressdes mais do que as
acoOes) e as atividades do lazer (mais do que ogesbmentos exteriores).

Nos hypomnématas, a escrita € um trabalho sobmeesmo; nas cartas, além do
trabalho sobre si mesmo ha também a intencdo dar afe outro, de produzir no outro
também um trabalho sobre ele préoprio. Podemos d&zm, que as atividades de escrita de si
mesmo permitem, a um sO tempo, atividades de umiadai de si, mas também de um
cuidado do outro.

Nesta pesquisa, a analise do processo de corétitde si, dos alunos participantes do
grupo teatral, realizou-se através de um instrumel® coleta de dados relacionado as
hypomnématas consideradas aqui como protocolo moinba de Brecht. E o que

compreenderemos a seguir.

Protocolo

O protocolo, segundo Socorro Santiago (1992), éngtrumento de trabalho utilizado
por Bertold Brecht e que funcionava, para ele, comd‘continuo” na avaliacéo cotidiana do
seu trabalho desenvolvido durante um processo. IRaudela (2001, p. 88),ab focar o
protocolo como objeto ora em discusséao, é preciswiderar ainda a interdisciplinaridade
de uma atividade que busca correspondéncia entieatoo e a educacao.”

Santiago (apud. KOUDELA 1992), ressalta que papasyjuisadora Ingrid Koudela,
que introduziu a pratica do protocolo nos cursogydaluacdo e especializacdo em artes
cénicas no Departamento de Artes Cénicas da ECA-bpRotocolo é uma reflexdo sobre a
aula anterior, € um registro do processo e um mats documentacao importante. Koudela

(2001, p. 91) ressalta que:
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O protocolo possibilita maior delimitagdo do foce thvestigagdo em cada
momento da aprendizagem. Eficiente instrumento eatdg de questbes
intragrupais, o protocolo revelou-se um instrumenaticalmente democratico,
ao permitir a articulagdo de um método que bugmatica da teoria e a teoria da
pratica.

Assim, Santiago (apud KOUDELA 1992), define o poolo como um registro das
acdes que serve de apoio na conducéo de uma prdticativa menos severa. E também, um
colaborador para que se tenha nocéo de continudtageocesso realizado, tendo como uUnica
regra a fidelidade aos acontecimentos. O objetivprdtocolo é tornar presente o encontro
anterior motivando esclarecimentos, desfazendadddwu possiveis mal-entendidos.

Koudela (2001) afirma ainda, qa® promover a dialética do processo, o protocolo
passa a anunciar a descoberta do conhecimentop gwstocolo promove a dialética como
método de pensamento.

Gama (2000) relata em sua pesquisa varias podsithds de protocolos, pois 0s
mesmos ndo tém uma forma Unica, e ele utilizoues&ré&b formas diferentes de registrar e
recuperar a memoria dos participantes da aulaiantéurante um processo de trabalho
teatral. Gama, afirma ainda, que os protocolosnieva questdes e ou esclarecem duvidas.
Para ele, as trés formas sdo: 0s protocolos-es@ito estrutura poética, protocolos-visuais
(desenhos, fotos e recortes de revistas) e pra®oanas; e propde ainda, a possibilidade do
uso dos protocolos-coletivos.

A pesquisadora Koudela (2001, p. 92) ressalta qtigraiocolo tem sem duvida a
funcéo de registro, assumindo ndo raramente o eardé depoimento. Nao reside ai, porém,
a sua funcdo mais nobre. O aprendizado estéticon@mento integrador da experiéncia.”

Assim, podemos encontrar nos protocolos, o regttraprendizado de uma estética
gue promove experiéncias nos individuos particgmmto grupo. Portanto, os registros dos
protocolos, desta pesquisa, que foram feitos erarnad pessoais em que cada participante
do grupo deveria registrar suas reflexdes sobreaamtecimentos, as impressdes, 0s
pensamentos e as analises feitas individualmentdegorrer do processo, dos jogos, das
atividades, dos trabalhos desenvolvidos nos ensasggesentacdes do grupo teatral sdo um
material rico e trazem uma valiosa contribuigc&o.

Os protocolos, relacionados aos hypomnématas darédue estudadas por Foucault,

contém a escrita individual que registram os praaegstéticos desenvolvidos nas atividades
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da arte teatral, e também, os movimentos intereasada aluno do grupo na constituicdo de
si. Sendo que essa escrita de si, contida noscofos) sera analisada posteriormente neste
trabalho.

Os registros feitos pelos alunos nos protocolos @@mentados e debatidos no inicio
de cada encontro do grupo, ndo sendo obrigat&ua deitura. Os alunos destacavam, daquilo
que haviam escrito (figura:12), um ou mais temasa pan comentario oral no grupo
(figura:13), e todos podiam comentar o tema abardaéxpressar sua reflexdo. Os debates
ocorriam no inicio de cada ensaio, quando todostegrantes do grupo, orientados pela
professora, se sentavam em circulo no chdo e awan sobre esses assuntos, além de

outros como compromissos, conflitos e projetosrdp@

Figura: 12 — Escrita do protocolo

Figura: 13 — Destaque oral do protocolo escrito

Como ja explicitado, a leitura dos protocolos natégatdria, cada um pode sentir-se
a vontade para selecionar daquilo que escreveueogqstaria de comentar (figura:14 e
figura:15). Caso alguém néo quisesse ler ou temeaentarios ndo era obrigado a fazé-lo. Dos
alunos participantes da pesquisa 15 sempre ligonadscolos e 3 ndo o fizeram em nenhuma
oportunidade, abstendo-se sempre, apesar de tép @sprotocolo. Nenhum aluno que lia o
protocolo deixou de fazé-lo durante o processoti@ers alunos, 14 escreviam regularmente

0s protocolos e 4 o faziam com uma frequiéncia menor
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Figura: 14 — Debate dos protocolos Figura: 15 — Debate dos protocolos

Assim, o0s protocolos apresentados no decorrer docepso de trabalho
proporcionavam aos integrantes do grupo, além clgesacdo dos processos desenvolvidos
no encontro anterior, também momentos de reflexéketica, pois todos tomavam
conhecimento dos relatos das experiéncias estéticadas, dos pensamentos e dos
movimentos internos de cada um, afetando uns aossotom suas andlises e descobertas. E
pois, nos protocolos de cada aluno que colherermassaritos que serdo analisados para a
compreensao dos processos que concorrem na cmdstitle si de cada aluno. Para isso, é

antes imprescindivel a compreenséo das quest@essig Etica.

Etica

Foucault (2004b), afirma que a pratica de si é endineno bastante importante em
nossas sociedades desde a era greco-romana, sedems3meno teve uma autonomia muito
maior do que nas sociedades que se seguiram. gandse Foucault, no presente, uma
necessidade de um deslocamento dos jogos de vepdaasleima pratica de autoformacéo,
uma pratica ascética que é o exercicio de si ssibmesmo através do qual se procura se
elaborar, se transformar e atingir um certo modsede

Atualmente, segundo Rajchman (1993), o que chamalmawnoral judaico-crista se
formou em virtude de uma espécie de colagem dedquagas. Multiplas mudancas afetaram
nao s6 os codigos que regulam a conduta, mas @pmgi@ mesma de ética, suas questdes
centrais, o que a ética supde verdadeiro sobre en@s classes de relacbes que ela

supostamente tem com a religido, com a ciéncia,apolitica e com o direito.
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Foucault (2004b) nos lembra que o problema da lagéio do sujeito com a lei moral
€ que a moral ndo se esgota no cédigo moral, maasrele conduta que sao prescritas aos
individuos e aos grupos, nem na conduta mais owsnadequada a essas regras desses
individuos e grupos. Entre a regra e a condutasgquevalia pela regra, ha a subjetivacédo, os
modos de conduzir-se, isto €, as maneiras pelas guadividuo se transforma em sujeito de
uma conduta moral.

A subjetivacdo néo diz respeito a uma subjetividdal@a que introjetaria normas e
preceitos que Ihe seriam estranhos, tampouco tsedeauma subjetividade que se identifica
com regras de conduta porque elas provém de sulur&y ndo ha um sujeito
“desenraizado” nem “enraizado” porque ndo ha sujeilgum dado de antemdo. A
subjetivacdo concerne aos modos como um indivigutba propriamente um sujeito, e
sujeito de uma conduta moral.

Os modos de conduzir-se, de que se fala aqui, &@oazdes ou justificativas que se
pode aceitar (ou ndo) para se submeter a cerfaEleses modos ndo sdo algo que se possa
avaliar como que de fora, eles dizem respeito agonde constituicdo do sujeito enquanto tal.

Foucault (1994), diz que é verdade que toda ac&alroomporta uma relacdo ao real
em que se efetua, e uma relacdo ao codigo a qedese; mas ela implica também uma certa
relagdo a si; essa relacdo ndo € simplesmenteciéontga de si”, mas constituicdo de si
enguanto “sujeito moral”, na qual o individuo cinsareve a parte dele mesmo que constitui o
objeto dessa pratica moral, define sua posicdoetagdo ao preceito que respeita, estabelece
para si um certo modo de ser que valera como agdlizmoral dele mesmo; e, para tal, age
sobre si mesmo, procura conhecer-se, controlaéses@ a prova, aperfeicoa-se, transforma-
se.

A subjetivacdo € a dimensdo propriamente ética @dmalmela diz respeito a
constituicdo de unethos de um modo de ser, e ndo a mera correcao ddasalagos. Os
problemas da motivacdo e do vinculo do individum am coédigo moral se mostram mais
amplos de acordo com Foucault (1994), pois a sulEto € uma importante dimenséo da
experiéncia moral. A relacdo do codigo com as ctazlque devem ser regidas por ele ndo é
algo que se deixe pensar unicamente em termosrdseapacdo de razbes que justifiguem a
aceitacao do codigo por parte de individuos e grupo

Agir segundo um determinado preceito implica ndpasicionar-se diante dele de um
determinado modo, mas também circunscrever a gart& implicada a observancia desse
preceito, agir sobre si através de praticas, e igdo tendo como horizonte uma certa

conduta, um certo modo de ser que € almejado. dtaggie ligar um sujeito a certas regras, a
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subjetivacdo mostra que a experiéncia moral dizeitss a constituicio de uma subjetividade,
de um certo tipo de sujeito que nao esta de magloratiado de anteméao, pois que se trata de
forma-lo, de tornar-se um certo tipo de sujeitmnde de afirma-lo, de desdobrar algo que ja
estivesse presente. Assim, a ética € proprianzgertaboracdo da relagdo consigo mesmo, a
constituicdo de um modo de ser, de efiros

Entdo, o mais importante, para Foucault é a relagi® o pensamento e o0 modo de
ser. E é esta a questédo que orientou sua tentitiaaalisar a penalidade, partindo das novas
técnicas de “governo” dos individuos, pois 0 peos#@ta de analisar a constituicdo histérica
e material dos sujeitos. Entdo, no lugar de concebsujeito partindo se sua condicao
politica, ele tratou de pbr no quadro de juizoa essdicdo e encarar a “producao” do ser de
cada individuo.

Foucault (2004b), ressalta que convém distinguipi@icas de si, que tomam o
individuo como objeto de saber e de acdo (comasoetiamo cristdo), o valor que se atribui
ao individuo em certos grupos (como na aristocnadigar) e o valor atribuido a vida privada
ou familiar no seio da burguesia do séc. XIX.

Portanto, conceber a ética pelo ponto de vistepdatscas de si, permitiu a Foucault
por o acento na ética e ndo na moral, isso siguifijpropor questdes sobre as praticas
formadoras do individuo na relagdo com o saber,z@uolitica e com o direito modernos.

Essa distincdo entre ética e moral, pode-se comgeeesegundo 0s quatro elementos
que Foucault isolou quando se dedicou a estudéica &mo pratica de si mesmo, e que
segundo Rajchman (1989) sdo:Alsubstanciaque é o que, no ser do sujeito, esta aberto a
uma transformacao histérica.; Q. modo de subjetivacague € o convite a uma liberdade
pratica, o que incita a esta transformagc&o. E silpidade de fazer da liberdade uma questéo
pratica e da liberdade de escolher um modo de3s€r;trabalho ético que sdos meios de
transformacao, e serdo os de uma analise critiearegonstitui as formas do sujeitos em
“singularidades transformaveis”. Trata-se de deit@mprecisamente contra o que devemos
lutar para liberar-nos e, acima de tudo, paradibaros de n6s mesmos; eQltelosque é o
objetivo de uma transformacado aberta que € a prd@cdizer a verdade, que uma sociedade
nao pode nem regular nem fazer calar, é a belezand#aco de si mesmo, e uma atitude
critica a respeito do que nos ocorre e “um desafarlo fenbmeno de dominacgao”.

Assim, ainda segundo Rajchman (1989), o trabalh&aleault, na medida em que
todo trabalho filosofico implica um exercicio densesmo, isto é, uma ética, poderia, pois,

resumir-se da seguinte maneira: em nome de untadthe pratica, dentro daquilo que se da
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como formas de experiéncias possiveis, desenvolvier andlise critica nominalista como
forma de resisténcia & dominacao.

EntdoFoucault, como afirma Rajchman (1989), nos diz spipgode mudar o que se
pensa. Portanto, se a experiéncia é possivel patiagorias e se as categorias mudam, logo as
possibilidades mudam, igualmente, pois a liberdale € uma possibilidade ética entre
outras; é a possibilidade mesma da ética. “A &iadorma deliberada que toma a liberdade”.
Sem embargo, para Foucault, esta liberdade nédpra-sansivel, mas histérica. Nado procede
de uma republica racional de sujeitos autbnomoss pracede de um questionamento
incessante dos fatos historicos da identidade.

Na perspectiva das possibilidades historicas dcersattea acdo e da identidade
subjetiva, o saber se delimita, segundo FoucaQ04R), pela ciéncia, o poder pela politica e
a ética pela moral; e nesta perspectiva das redagiiee os saberes, 0os poderes e 0s modos de
ser nunca estdo dados, mas sempre teremos que-ldmisgaunca sdo essenciais ou
necessarios, mas sempre sao histéricos e transfeisna

Para Foucault (2004b), o problema ético da pratecdiberdade estd em se conduzir
eticamente nas relagcbes com os outros, e propiiraldde como condicdo ontolégica da
ética. Lembrando que a ética é a forma refletidaragda pela liberdade.

A reflexdo se apresenta como meio indispensavelpnaticas de liberdade, pois
segundo Foucault essas praticas de liberdade, doajgie a liberacdo, sdo necessarias para
gue assim os individuos possam definir para elesnmos formas possiveis da sua existéncia.
Ele ainda considera ser muito importante introdapirexercicio dessas praticas a noc¢do de
dominacao, pois € essa nocdo de dominacado quetipar@o individuo a compreenséo das
regras nas relacdes dos poderes existentes nos sw@iais, e a partir da reflexdo cada um
poderia fazer resisténcia as regras e prescrigiethg forem impossiveis obedecer.

Partindoda compreensaga no¢ao de ética estudada por Foucault, verificayjnesno
cotidiano do grupo os momentos de conversa e Eafl@pos as leituras dos protocolos,
durante a criacdo e apresentacdo do espetaculmjtgar a compreensdo, por parte dos
alunos, de certos jogos de poderes existentes eiss rsociais, e também, da noc¢édo de
dominacdo o que, segundo Foucault, € imprescingiaed se viver praticas de liberdade.
Entdo, ha a possibilidade da ética interferir nastituicdo de cada individuo. Agora, se faz
necessdaria a compreensao da Estética, para qusse gnalisar a colaboracdo ou ndo desse
campo do saber na constituicao dos alunos pantitgpalo grupo teatral.



64

Estética

Segundo Heimann (2003), ha quem julgue ser arte abjeto que possui qualidades
artisticas e estéticas, tendo, porém, na estéticeua funcdo dominante dada pela
intencionalidade do artista. Afirma também, que remeso cotidiano convivemos com uma
infinita producdo de formas e conteudos que exigempre mais de nossa sensibilidade
estética, pois em quase todos 0s espacos pelssajeailamos estdo presentes as questdes da
forma e do estético.

Para Ostrower (1986), 0 homem néo deixa de corszaerse de sua existéncia social,
ainda que esse processo nao seja vivido de forladtual. O modo de sentir e de pensar 0s
fendbmenos, os préprios modos de sentir-se e deapsas vivenciar as aspiragdes, 0S
possiveis éxitos e eventuais insucessos, tudo ERmegundo idéias e habitos particulares ao
contexto social em que se desenvolve o individuo.

Em conformidade com Ostrower, Heimann (2003, p.tbéxlui que,

o homem se desenvolve uma vez integrado socialment® sociedade se
constitui como tal quando estruturada substanciatneEssa substancia néo
contém apenas o essencial, nela estdo contidovalemss éticos e sua histdria
— uma histéria que envolve relagGes de propriedddeestruturas politicas,
sOcias, morais, culturais, ciéncias e artes.

7

Entdo, a arte é uma facilitadora das mdultiplas &wxnde saber, é fruto de uma
experiéncia de vida, de um processo de criacaatthbaapartiihada no seu tempo e espaco,
dimensionando o homem como ser social e culturabste homem como individuo, e
também, no seu papel na sociedade, tem atitudesitpea realidade e de suas funcbes
estéticas que exigem toda a sua capacidade demagieterminado sentido.

A funcdo estética, entdo, estd nas atitudes humgueas homem adota perante a
realidade, € a chamada atitude estética sobre laegaecemos uma influéncia. Heimann
(2003), destaca que a estética consiste em um comr@o e um dominio teorico da
realidade, pois a estética tem fronteira e relacdes varias esferas da vida pratica, relacdes
com a arte e com a criagao artistica, com as @émcncretas de cada uma das artes.

E nessa experiéncia com a estética, Japiassu (200&)encia duas modalidades

presentes na propria estética que sao:

fruicdo e apreciacdo. A fruicdo deve ser entendatao atividade prazerosa de
interacdo do sujeito com diferentes manifestac@petaculares, algo que se
apdia exclusivamente na percepgdo atualizada ifidstea) dos fendmenos
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observados/vivenciados; ja a apreciacdo refere-speiicepcdo, ou seja, a
atividade metacognitiva (reflexiva) do sujeito sbuas percepcdes (atuais e/ou
recordadas e/ou imaginadas).

Entdo o valor estético da obra esta no envolvimeetonteracdo que se estabelece
entre 0 sujeito e 0 objeto. A experiéncia estéticantece quando se consegue dominar 0s
sistemas em relagdo a obra ou ao acontecimentspadtéeulo, e ainda, ao experimentarmos o
prazer desinteressado ao concentrarmos a nossa@tem apreensao de um objeto.

Heimann (2003), ainda nos lembra que o teatro édangraticas culturais que coloca
0s artistas sempre em confronto com o0 espectadonggo mesmo, pois é essa preocupacao
que provoca a transformacdo em suas préticas, prana criar resultados com efeitos
estéticos. E quando se fala em efeitos estéticosesuitados alcancados em funcdo da
iluminacédo, de aderecos, ou do que 0 corpo proemeacena como objeto de arte e de
estética, pensa-se em uma representacdo possivehrdaendéncia e da beleza daquele
momento singular da experiéncia estética que visgisfazer o ideal de beleza.

Assim, encontramos a sensacao basica para queenhpossa vivenciar experiéncias
subjetivas que afetam o interior humano, assumimth@ imagem para depois chegar a
consciéncia e que gerardo efeitos estéticos, pojgsamto contempladores de arte utilizamos
nossa percepcao estética aliada as nossas exBsiéndavéncias.

Portanto, o prazer estético se manifesta em noefidiano, expressando-se de
diferentes formas, embora suas raizes na analigetisa e na interioridade sé acontecam
quando estdo em comunicacdo com alguém, e exigélogds e controvérsias, pois sao
fontes inesgotaveis de interpretacéo de sentidos.

Os alunos no grupo “Tia Thereza & Cia” tém a pabddale de viver a experiéncia
integradora do prazer estético que acura, desemvehinstrumentaliza cada individuo
agucando o olhar na contemplacdo, fruicdo e pediceips objetos estéticos que sao
desfrutados em muitos momentos, e com intensasecsas/ e debates sobre as diferentes
experiéncias estéticas vividas. Agora, resta buacaonexdo existente entre os saberes da

ética e da estética e suas contribuicdes na agigattdo individuo.
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Etica e estética na constituicdo de si

Compreendidos 0s conceitos sobre a ética e solmstética, procuramos agora
relaciona-los a contribuicdo desses campos do sabdeconstituicdo do individuo. A

pesquisadora Heimann (2003, p.119) afirma que,

guando falamos de ética ndo falamos s6 do quei@ @eerrado, ou da ética que
se reporta a ciéncia do ideal da natureza humanapalesejo de uma conduta
disciplinar, falamos de qualidades, de procedingemdticos, reflexivos, de
valores que podem ser assegurados e compartillpmo®dos, porque a eles
estéo vinculados os fundamentos da vida social.

A presenca desses fundamentos na educacéo, pprtantabuem para a formacgao
humana e para a base de uma vida social de um sistématizado, pois € expressando-se
através das linguagens artisticas e da didatiaangrendo reflexdes e criticas que se
possibilita a chegada a caminhos que conduzem sendelvimento pleno do ser humano
com a superagao de muitos limites. As barreiragpoot@amentais e sociais como: segregacao,
baixa auto-estima, preconceitos, pobreza e faltacdsso, tém mantido uma grande parcela
de nossa sociedade cotidianamente a margem e/lidaxdo convivio social.

Assim, falar de ética e estética, nas quais esi&geptes uma conduta e julgamento
comportamental que delineiam as caracteristicasydeobra (seja ela arquitetdnica, ritmica,
teatral e visual) naturalmente vai exigir “uma aatadde conhecimentos” que segundo
Gonzales (2002, p. 16),

estéa relacionada com a formagé&o e o desenvolvintentarater social do grupo
humano como espécie, e com a continuidade e amiss&0 das realizacbes
alcancadas para as proximas geracdes. Tem portantocarater cultural

acentuado.

A arte torna-se entdo, acessivel apenas para agyetea podem olhar de um modo
pertinente, ou seja, que se mostrem capazes dend@réa. Para isso se faz necessario a
vivéncia da arte para que se eduque esse olhgre@nsdo da contribuicdo estética em nosso
cotidiano, pois como afirma Desgranges (2006) én&mdo o espectador que ele podera
desfrutar da criacdo artistica e da experiénci@ieate, consequentemente, ser constituido
por ela, caso contrario ficarda alheio a esta fosmasivel de conhecer e compreender o
mundo.

No teatro, segundo Heimann (2003), o texto queviEwipela platéia representa a

coisa material do espetdculo, mas na medida eracpregece a imaginacao visual, o sonho, a



67

apreensdo, o desempenho dramatico, a experiéngacastambém acontece e atinge o
objetivo estético em cada espectador.
Heimann (2003, p. 119) ainda ressalta que,

O papel da ética e da estética envolve, portantia, & conduta humana: o papel
da educacédo do olhar, da apreensdo das imagenspnioeortamento social,
visual e expressivo, do sentimento, do gosto, stilatas as experiéncias e com
todas as suas implicacdes.

Entdo a contribuicdo da experiéncia estética estatagracao das varias areas da vida
possibilitando a promocdo de uma constituicdo sehsi plena do individuo que acontece
através da fruicdo da arte e da apreciacdo queopmmeflexdes acerca das experiéncias
vivenciadas no contato com a arte. Buscaremos assiroontribuicdo da estética na
constituicdo ética nos protocolos dos alunos dpaunue vivenciaram a arte teatral e faremos
isso através das Tecnologias do Eu, teorizadas@acault e trazidas para a educacao por
Larrosa (2000), que nos permitirdo analisar o msaale objetivacdo e subjetivacdo dessa
constituicéo de si.

Tecnologias do Eu

E no terceiro dominio que, segundo Veiga-Neto (P00Foucault amarra a
subjetivacdo que deu origem ao que denominamosijdegosmoderno. Para Foucault, isso
ocorre através de um conjunto de quatro tipos deotegias de si que mostra como o
individuo age sobre si mesmo, tecnologias: de mp@&aude sistema de signos; de poder e do
eu.

Segundo Gallo (2006), as tecnologias de producdaermetem ao mundo das coisas,
de sua manipulacéo, de sua producao, e ele prapdpreender essa tecnologia como uma
Economia; as tecnologias de sistemas de signogaiosam no reino das linguagens, que
Gallo vé como Linguistica; as tecnologias de paasrlancam no campo das relacdes sociais
e produzem efeitos de “objetivagdo do sujeito”, @alo denomina Politica; e por fim as
tecnologias do eu que permitem uma espécie dellitabla si sobre si mesmo, e que Gallo
identifica como Etica.

Assim, os modos de produzir a constituicdo dosviddbs em sujeitos, ou a sua

subjetivacdo, passa por aspectos econdmicos, stngpd, politicos e éticos, e essa
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constituicdo ocorre em diferentes momentos hisiéree de formas diferenciadas, articulando
0S quatros tipos de tecnologias aplicadas ao tralsalbre si mesmo.

As tecnologias do eu permitem aos individuos of&®gobre seu corpo e sua alma,
pensamentos, conduta ou qualquer forma de semdibiema transformacéo de si mesmos,
com o fim de alcancar certo estado de felicidadegza, sabedoria ou imortalidade.

E o pesquisador Jorge Larrosa (2000) que relacsntecnologias do eu teorizadas
por Foucault & Educagdo. Em seu trabalho, Larresareve e analisa varios dispositivos
pedagOgicos como o ver-se, 0 expressar-se, o 1srarjulgar-se e o dominar-se, atendendo
as cinco dimensdes descritas nas Tecnologias da Hiica, a discursiva, a narrativa, a
juridica e a prética.

Na presente pesquisa as reflexdes, 0os pensamesito®yvimentos internos dos alunos
foram registrados nas escritas dos protocolos, sepormente foram submetidos as
dimensdes das tecnologias do eu na busca da campceelo processo de objetivacédo e
subjetivacdo que constituiram os sujeitos discerfisse processo € compreendido por
Foucault como um dispositivo pelo qual o sujeitotema visivel a si mesmo em sua
interioridade. E importante destacar que as dimensi@s tecnologias do eu funcionam em
conjunto, estdo sempre relacionadas entre si, rgortaas escritas destacadas abaixo
perceberemos varias dimensdes das tecnologias piesentes ao mesmo tempo, mas para a
analise desta pesquisa, optou-se por estuda-lasepanado para descarnando as escritas dos
alunos podermos compreender 0s processos e caogdelsuda estética na constituicdo ética
de si dos alunos patrticipantes do grupo teatral.

Na primeira analise temos a dimensdao Otica (vegse)determina e constitui o que €
visivel dentro do sujeito para si mesmo. Larrog¥0Q2 afirma que a visibilidade é qualquer
forma de sensibilidade ou dispositivo de percepedssa visibilidade € dada pelas maquinas
Oticas que abrem ao mesmo tempo o0 objeto ao ollmaplko que observa, determinando
aquilo que se vé ou se faz ver. Os dispositivovisidilidade aplicados pelo sujeito em
direcdo a si proprio conduz a auto-observacdo ausmconhecimento, objetivando-se a si
mesmo. Assim, € no mecanismo 6tico que se aprengedarias regras de uso legitimo e a
forma correta de ver-se.

Nas escritas, registradas nos protocolos dos glalestacamos aquelas em que havia
um enfoque maior para a dimensédo Otica, mas n&art# de apresentar outras dimensdes

como a discursiva, a narrativa, a juridica e aqaéat
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aluno 14 20/02/06 — espetaculo - “A Histdria deruck”

“...apresentamos para a 82 A (...) fiquei supevaser e apresentei super mal...”

aluno 14 23/02/06 - espetaculo - “A Historia deréck”

“...a professora trouxe novamente a 82 A paratassi®nsaio, me senti bem ma
confiante, tenho certeza que fiz direito... no cponedeu um pouco de vergonha, figl
inseguro, mas depois me senti a vontade e com eegfaranca em saber que € isso qu

guero realmente.”

Aluno 8 16/03/06 — espetaculo - “A Historia de kick”
“...ano passado eu tinha uma personagem, t6 meadenfio confuso sem saber o @

guero (...) nem sei o que fazer...”

aluno8 21/03/06 — espetaculo - “A Historia deruck”
“...todos estdo me tratando como se eu fosse uneleu ndo sou um lixo, sou algué

e alguém que tem um certo talento...”

aluna 12 30/09/06 — espetaculo —“O Caixote Magl’
“eu reclamei pra caramba sobre esse espetaculdeques que fazer... mas aggq
estou super entusiasmado(...) super feliz, estoseguindo pensar nas coisas sozinho

nao consigo parar de pensar(...) toda hora pensa oaisa diferente pra fazer...”

S
iei

e eu

ue

ra

(.)

Esse € o0 momento de confissdo em que o aluno alfEadentro de si mesmo. No

exercicio da escrita dos protocolos, enquanto tragisprocesso e 0s acontecimentos Vivi

dos

no cotidiano do grupo, volta o olhar para dentrsid®esmo, aplica os dispositivos gerais da

visibilidade e da auto-observacao envolvendo unucto de mecanismos no qual a pes
se observa, se objetiva a si mesmo e se constitui.

Verificamos o dispositivo de visibilidade nos alary 12 e 14, aqui destacados, n

Soa

um

movimento de olhar para dentro de si e se constisse processo relacionado ao que vé. O

aluno 14 nos revela o que olhando para dentro de&,se a partir desse ponto, pode

na
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dimensao discursiva relatar o que viu, e a cadandilaa acdo constante sobre si mesmo o
aluno demonstra como ocorre a sua constituicaavéacia das experiéncias proporcionadas
pela arte teatral.

O aluno 8 nos revela o trabalho que exerce sobresmo no embate com as regras
do meio social e do grupo no qual vive e se canstie também, na compreensao de sua
capacidade que percebe na pratica do jogo teatral.

Destacamos, ainda, a escrita de si do aluno 12 wmoljservamos a utilizacéo da
dimensao Otica, pois ele vé dentro de si algo que gdo gosta e expressa esse incoémodo
pela dimenséo discursiva numa atitude ética, enguaatica de liberdade segundo Foucault.
Mas, 0 mais relevante aqui € observar que o al@npetcebe uma mudanga em sua propria
condicéo expressa pela dimensao narrativa. Elgostava da incumbéncia recebida, e agora,
numa atitude dinamica, demonstrada por ele e infiaelo pelo sensivel, proporcionado pela
Estética em suas duas modalidades do fruir daeade,apreciar refletindo o fazer teatral e os
resultados alcancados com sua criatividade agucaglasurpreende ao pegar-se criando
cenario e figurino para o espetaculo do qual ppeidssa situacdo o deixa satisfeito consigo
mesmo e nessa experiéncia o aluno elabora a settoigao.

A segunda é a dimensdao discursiva (expressar-sk s estabelece e se constitui
aquilo que o sujeito pode e deve dizer acerca deesmo. No pensar de Larrosa (2000), na
expressao, a linguagem exterioriza o interior. igliagem serve para mostrar aos outros, 0
que ja se faz presente para a propria pessoa, semaanediacdo entre estados internos de
consciéncia (sensacfes, sentimentos, imagens, eeto) mundo exterior. As maquinas
enunciativas produzem significantes e significad®sao expressar-se o sujeito faz uma
dobradura reflexiva sobre si proprio. Assim, é iimgld-se no discurso, aprendendo as regras
de sua graméatica, de seu vocabulario e de suaxsjnparticipando dessas praticas de
descricéo e redescricdo de si mesma, que a pessoadtitui e transforma sua subjetividade.

Seguem alguns escritos dos protocolos que regisisaraflexdes dos alunos onde ha

uma predominancia da dimenséao discursiva:

aluno 14 01/03/06 — espetaculo - “A HistoriaedFruck”
“...estava com dor de garganta, mas nao falei pgreofessora, pois temos poug¢os

ensaios e nao queria estragar...”

aluno 8 02/03/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”
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“... Hoje tive uma experiéncia maior que onten) fai. num jogo (...) estou feliz, pois

falei para o aluno 17 o que sinto (...) e sei gatuno 12 ainda me curte, que bom saber...]

aluno 1 21/04/06 — espetaculo - “A HistoriaedFruck”
“...ficamos conversando (...) falei que nao levdeaaforo (...) chegou a hora de me
impor (...) eu ndo podia ficar quieto, sendo osasutiam abusar...”

aluno 12 16/12/06 — espetaculo - “A Historia deruck”
“fiz a personagem arvore... ndo precisamos de palgara expressar, apenas olhares

e gestos falam muito mais que mil palavras”

No processo de escrita de si, este € o0 momentaialoogaluno faz uma dobradura
reflexiva, sobre si proprio, e partindo dos meaaois Oticos, vé algo dentro do si e
utilizando-se da linguagem, dos procedimentos dssans constroi a mediacdo da
experiéncia de si. O aluno decide o que deve oudi#er acerca de si mesmo, pois €
inserindo-se no seu discurso, aprendendo as rdgraga gramatica, de seu vocabulario e de
sua sintaxe, participando das praticas de desceigédescricdo de si mesma, que a pessoa se
constitui e transforma sua subjetividade.

As escritas dos alunos 1 e 8 revelam que elesrtamgao da discursividade para se
expressar dentro do grupo, falando o que se fapriante para o seu desenvolvimento e
constituicdo. O aluno 1 revela uma atitude étieguado Foucault, pois demonstra um
cuidado para consigo mesmo. Ja o aluno 14 resédatar em determinado momento, pois
julga ser a melhor opcdo, mas também decide, em cudmento, revelar na leitura de sua
escrita a decisdo tomada e comenta-la no debatgigrn. No entanto, é o aluno 12 que nos
mostra que o fato de sua personagem na peca reéioni@b quer dizer que ndo exista
comunicacao entre a personagem arvore e o pul@iauno tem consciéncia da funcédo da
comunicacao corporal na representacao teatraliaaspgundo Japiassu (2007), vai-se muito
além do uso consciente da palavra, pois recorreditas possibilidades expressivas de
NOssos corpos que se oferece a fruicdo e a apeciEs observadores. O aluno demonstra
conhecer essa manifestacdo espetacular, pois ¢aimgmtou no jogo teatral as possibilidades
que a estética da ao seu corpo. E isso se devecants de seu proprio corpo com o sensivel

promovido pela Beleza, segundo Suassuna (2005)estitica da arte teatral. Assim,
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verificamos que nas experiéncias vividas no pracesgtivo do jogo teatral o aluno
experimenta muitas formas de comunicacéo influewiciaa experiéncia de si e, portanto, sua
constituicéo de si.

Ja na dimensao narrativa (narrar-se) o sujeitmkea dentro da histéria, como esta
implicito na trama, como se percebe como personademeua propria historia. Segundo
Larrosa (2000), as maquinas o6ticas e as discurd@@sminam aquilo que a pessoa pode ver
em si mesma, e ao narrar-se o individuo traca keites e contornos, construindo uma
articulacdo temporal de sua identidade pessoalténarracdo exige que o sujeito se torne
calculavel para si mesmo, numa operacao na quassop presta contas de si para si mesma.
A constituicdo narrativa da experiéncia de si n@ooéluzida em um soliléquio, mas sim num
dialogo entre narrativas, pois a consciéncia daisse fabricando em operacfes de narracao
entre narracdes. A autonarracdo € o mecanismomadgito se constitui nas proprias regras
desse discurso que |he da uma identidade e Ihecimpi@a direcdo, na propria operacdo em
que o submete a um principio de totalizacdo eaatfio.

Agora, observaremos algumas escritas dos protoeotogue ha a presenca das cinco

dimensdes das tecnologias do eu, mas ha um destegoepara a dimensao narrativa:

aluno 14 06/03/06 — espetaculo - “A Hisiarde Fruck”
“... Na reunido fiquei nervoso que a professoraasse algum podre que eu fiz (}..)

[N

Mas essa reunido fez meus pais entenderem a ra&zd&u estar no teatro e o quantg

importante para mim...”

aluno 8 16/03/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”
“...quando a minha mae me tirou do teatro fiqueimés chorando (...) S6 hoje eu sei

0 quanto isso me faz falta...”
aluna 13 01/04/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”
“Na minha cena, acho que todos que viram gostgraia,deram risada, olharam com

cara de satisfeitos. Eu acho que a cada dia miefsapagem esta crescendo”

aluna 13 09/10/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”




73

“ Hoje eu gostei da apresentacdo. O publico eraonfoigado, ignorante, dificil. E ja
gente soube levar. Ndo nos desconcentramos, némdi& com ma vontade. A gente

conseguiu fazer um bom espetaculo. Eu me sintsfaiddi.”

Aluna 13 16/12/06 — espetaculo - “A Historide Fruck”
“no comeco eu ndo gostava de fazer a Lindalvaaago ndo largo por nada, € uma

das cenas mais bonitas do espetaculo quando ekcapga

O aluno valendo-se dos mecanismos das dimens@@es @&idiscursivas pode agora
narrar-se, este € o momento da construcao e reggfstda consciéncia de si em uma de suas
modalidades, aquela onde se fabrica a ficcao cdmleerano. Ao narrar-se, a pessoa diz o que
conserva do que viu de si mesma numa ordenacaootamBua prépria identidade e
permanéncia no tempo numa operacdo que constrémaotalidade de sua historia. E
contando suas proprias historias e o sentido dadarrido, que o individuo constréi a sua
prépria identidade.

Nas escritas dos alunos 8 , 13 e 14 verificamagsepc¢a da dimensao narrativa, pois
os alunos demonstram compreender a sua propra@ifajst passar do tempo na sua vida e as
transformacdes decorrentes desse fato. Nas esddtas dos alunos 8 e 14 ficam muito
evidentes também a dimensao juridica. Ja na al@r@arglevante a contribuicdo da Estética
nas suas escritas em suas duas modalidades, gaim & sua percepcdo da Beleza presente
nas cenas das quais a sua personagem participjunA 43 também nos revela as suas
apreciacoes refletidas sobre as cenas, sobre thegjoee como isso afeta o publico, e como,
por conseqiiéncia ela também ¢é afetada pela Bdleaa. desfrutar dessa Beleza que a arte
pode promover, no seu contato com o mundo, umailboigdo na sua prépria constituicao.
Como veremos na proxima dimensado, a mesma alum@d acreditava no més de fevereiro
ser capaz de interpretar o Belo que via em suapagem, mas no decorrer da experiéncia
estética promovida pela arte teatral no més denal@zea aluna revela acreditar ser possivel
para ela atingir o Belo. A aluna 13 ainda revelaatitude ética para consigo mesma, pois na
apresentacdo do dia 9 de outubro em que afirmamar“platéia dificil” consegue analisar a
sua postura, assim como a dos outros do grupogrdeafpositiva apesar das dificuldades
encontradas.

Na dimensé&o juridica (julgar-se) o sujeito devgdula si mesmo segundo uma trama

de normas e valores. Para Larrosa (2000), o var-egpressar-se e o narrar-se num dominio
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constituido por leis e normas de comportamento tgqae relagdo com o dever entram no
dominio moral e constituem-se como atos juridimgahsciéncia. Atos nos quais a relacédo
da pessoa consigo mesma remete a uma logica puri@icormal se estabelece como um
critério sustentado por um conjunto de saberesreada nas regras, assim as normas estao
ancoradas no saber que fixa critérios e objeteaambém no poder, pois regula a conduta
das praticas sociais da disciplina. O juizo € aedsdo privilegiada nos dispositivos
pedagogicos de reflexdo, pois o julgar-se é quaipeo dizer-se e o ver-se.

Neste momento, o destaque é para as escritas gieaaam a dimensao juridica:

aluna 13 23/02/06 — espetaculo - “A Historide Fruck”
“A Lindalva (borboleta) ndo combina muito comigda e graciosa coisa que eu nao

SOu.

aluno 1 03/03/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”

“...eu quero aprender a fazer malabarismo...éildifieu braco esta doendo de tanto
gue treinei hoje, mas n&o consegui...”

aluno 1 19/03/06 — espetaculo - “A Historide Fruck”

“Hoje o diretor foi assistir o ensaio (diretor dacela). Ele estava com cara tao
estranha, ndo sei se ele gostou, mas se nao gwstama dele, a peca vai ficar linda.”

aluno 1 04/03/06 — espetaculo - “A Histéride Fruck”

“...hoje consegui fazer malabarismo com duas banmas ainda estou bem ruim..

aluna 13 24/03/06 — espetaculo - “A Histdria deruck”

“A Tania trabalhou comigo o jeito de voar, eu ados® que como eu nao faco e
nunca fiz ballet eu fico meio desengoncada”.

aluno 13 15/04/06 — espetaculo - “A Histéria derck”
“ontem eu estava linda, hoje ndo. Senti que apsgpstam da minha borboleta. |S6

gue tenho de melhorar. Preciso melhorar!”

aluno 8 25/04/06 — espetaculo - “A Historia deruck”
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“...fui para a escola para fazer cenario (...) essb que so enrolei, ndo fiz nada (...)| fui
s6 para ndo lavar a louga em casa...”
aluna 12 23/09/06 — espetaculo - “O Caixote Magi’

“T6 com medo de ndo conseguir montar o espetacido,sei se estou totalmente
preparada...”

Num exercicio de soliddo, o aluno, gracas as caiatitas de um trabalho pessoal
gue exerce sobre si mesmo, julga-se, tanto no ejuefare a sua alma, quanto ao seu corpo,
fazendo funcionar as praticas disciplinares.

No ambito da moral, enquanto que normativo e jooidver-se, expressar-se e narrar-
se, convertem-se em julgar-se. E isso supfe gaeumajcddigo de leis em funcéo das quais
se julga, convertendo-se a pessoa em um casoia@eEa, na medida em que cai sob a lei
ou se conforma a norma e naquilo que os sistemtiais que possibilitam o juizo
produzem como seu campo de aplicacéo.

Os alunos 1, 8, 12 e 13 comparam o0 seu desempersieojldgam em relacdo a
padrdes estabelecidos e em relacdo as regrasnéessteo meio social e no proprio grupo
teatral. O aluno 8 revela conhecer as obrigacOedgraledo grupo e “confessa” estar
descumprindo uma delas. O aluno 1 se compara aagelm“que € fazer malabarismo com
3 bolinhas” conseguido por outros alunos, e julda ter atingido o padrédo desejado. Mas, é
ainda, o aluno 1 que nos revela uma atitude éfaca gonsigo mesmo quando no dia 19 de
marco comenta a presenca do diretor da escola saoervemos que o aluno 1 tem uma
opinido sobre a Estética do espetaculo e ndo sgpiniéio de outra pessoa que anulara o que
pensa.

Ja o aluno 12 se mostra inseguro quanto ao tralggibeesta realizando, pois esta se
julgando em relacdo a outros espetaculos dos quatgipou e também, em relagdo ao
trabalho de outras pessoas. Mas € a aluna 13 gumaogira a interferéncia da Estética na sua
constituicdo, nos meses de fevereiro e marco at@oséra insegura quanto a possibilidade de
conseguir interpretar uma personagem da qual aareeli muito diferente, pois pensa nao ter
um corpo capaz de expressar a Beleza. Entéo, jalgder as caracteristicas necessarias para
interpreta-la, ja no més de abril, época dos emssalertos para o publico, quando ela
comecou a ter uma resposta que vinha das pesseaassigtiam a peca, comecou a ver na
reacado dessas pessoas que sua personagem atpighco, passa entdo a acreditar que ela
também pode atingir o Belo. Verificamos ainda, qualuna 13 se valendo da dimensé&o

pratica, continua se julgando e desejando melhorar.



76

A dimensao pratica (dominar-se) revela o que oitsuode e deve fazer consigo
mesmo. Larrosa (2000) analisa que a experiénciai,dea dimensdo do dominar-se é o
produto das acfes que o individuo efetua sobreesima com vistas a sua transformacéo. As
pessoas sdo induzidas a julgar-se com vistas a certa administracdo, governo e
transformac&o de si, fazendo algo consigo mesmeekéo a lei, & norma e ao valor. E um
fazer algo que afeta, uma acdo sobre a¢fes passivieiso é para Foucault a definicdo de
poder. As acbes dos campos de visibilidade, dedgathitidade e de juizo fabricam um duplo
do individuo, e esse duplo converte o individuoadgo exterior e aberto para os outros. A
propria pessoa hao se vé sem ser ao mesmo tenm@opnés se diz sem ser dita, ndo se julga
sem ser julgada, e ndo se domina sem ser domiAggessoa é o0 modo como se relaciona
com seu duplo, e essa experiéncia que ocorre erieng” e o seu “duplo” é o que constitui e
transforma a ambos.

Assim, destacam-se agora as escritas que contémeasifio pratica:

aluna 14 23/02/06 — espetaculo - “A Histéria derick”
“‘me preparei e fiquei confiante na onca e tenhtezarque fiz direito, os olhos, as

maos, o jeito de andar”

Aluno 5 - 01/02/06 - espetaculo - “A HistoriaaFruck”

“eu ndo vou mudar 0 meu jeito de ser para agralpessoas”

aluno 12 01/03/06 — espetaculo - “A Histéria de Bck”

“cheguei atrasado no ensaio, o aluno 5 me olhow dena risadinha

(D

disse‘atrasadinho’, que raiva (...) mas néao diss&afui me trocar e ensaiar”

aluno 12 02/03/06 — espetaculo - “A Histdria deruck”

“Hoje cheguei na hora”

aluno 2 02/03/06 — espetaculo - “A Histéria deruck”
“refletindo sobre os exercicios (...) descobri wuoBa (...) pensei bastante e cheguei a
conclusdo de que estou me superando (...) issoameud muito feliz. todos dizem que

quando crescer vou ficar igual ao meu pai, vou grgue estdo muito enganados.”
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aluna 12 04/03/06 — espetaculo - “A Histéria derick”

“A gente ensaiou a peca, 0 aluno 4 que faz a pagson do Fruck ...ele esta super
legal, com a voz que experimentou hoje ficou litd®.Eu e o aluno 17 conseguimos fager
uma coreografia ficou legal pra caramba, eu gostge foi demais estou ansioso para chegar
0 préximo ensaio, quero crescer acrescentar cospsrsonagem do narrador.”

aluno 13 10/04/06 — espetaculo - “A Historia deruck”

“...n0 ensaio teve uma hora que o aluno 4 errew.figuei sem reacdao, tive de
improvisar, foi até bom! Assim eu aprendo a mervigqaando erro ou quando o alung 4

erra...”

aluno 13 21/04/06 — espetaculo - “A Histdria deruck”
“Tenho que melhorar afinal, faltam apenas 3 diaa paestréia”

aluno 12 03/11/06 - espetaculo - “O Caixote Magit

“eu e o0 aluno 2 conversamos e discutimos que anEss Nao estava andando muito
bem (...) chamei o aluno 1 e disse para nos apmigue ndo estdvamos conseguindo, e ele
disse tudo bem (...) ai tive a idéia de costurdo tnuma peca so (...) todos gostaram (...) eu

amei”

Esse € 0o momento em que o aluno define as relagi®so que €, o que se pode fazer
e 0 que é obrigado a realizar, de acordo com amgeatp jogo. Ao definir uma relacéo
consigo, ele diz da possibilidade, da aceitabikdadda necessidade das acdes que deve
assumir.

Os alunos 2, 5, 12, 13, 14 nos mostram que decalgoe fazer consigo mesmos. O
aluno 14 demonstra um dominar-se ao decidir e ¢xettansformacdes em si mesmo, ele
ensaiou, se preparou e acredita estar no camindgjade®, o que também nos revela uma
atitude ética numa relagdo consigo mesmo.

O aluno 2 se mostra determinado a transformar oogtres esperam dele, olhando
para si vé algo que decide ser o melhor e numadatiética resolve investir um trabalho de
acao sobre si mesmo na direcéo desejada por éle on outros.

A aluna 13, no més de abril, ao trabalhar com gulgem cénica aprende no jogo
teatral a improvisacdo e o que ela analisa serorboitn, pois sabera utilizar em determinadas

situacOes ndo planejadas uma saida criativa, &somstra uma atitude para consigo mesmo.
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Ela também revela, no dia 21 do mesmo més, a tomadana decisdo e a pretensdo de
coloca-la em pratica.

O aluno 5 se mostra decidido a n&o transformariemesmo algo que acredita ser
bom para ele, apenas em funcgéo, da opinido de, @énsonstrando assim, uma atitude ética
para consigo.

O aluno 12 nos revela, no més de margo, que diEnteansgressao de uma das regras
do grupo ele se julga culpado e decide ndo retmmarreagir contra o aluno 5 que o provoca,
e dominando-se vai cuidar de seu principal objetivomas ele também, revela no encontro
seguinte o trabalho que realiza consigo mesmo gg&gustar as regras do grupo. O mesmo
aluno 12, ainda, no més de margo nos mostra aigéacia com a Estética, pois observa o
trabalho desenvolvido no ensaio do espetaculo @ Béleza nas personagens interpretadas
pelos colegas. Se mostra, também, motivado patanoan criando a propria personagem que
interpreta na peca, pois, tocados pelo sensivel,idéias surgindo em sua mente e quer
experimentar fisicamente nos ensaios através dptgajral. E esse experimentar do sensivel
que aguca o olhar para ver o Belo construido reatestral da qual é atuante. E, ainda, o
aluno 12 que clarifica no més de novembro umadsitética, pois demonstra uma atitude
para consigo mesmo. Ele tem um problema com sua, gebusca ajuda nos colegas dos
outros sub-grupos que aceitam ajuda-lo e juntosrgram uma solucdo, a qual, julga ser
esteticamente de bom resultado para o espetacelesga criando. Aqui ha, também, a minha
surpresa quando percebi a atitude que os alunemivpara resolver um problema estético e

a excelente solucdo encontrada, quando no ensajwgaentam a solucao encontrada pronta.
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Consideracoes Finais

Ao final deste trabalho no qual buscou-se relaciand&stética da Arte Teatral a
constituicdo de forma Etica de um individuo queipi@a de um grupo teatral que faz parte
de uma escola moderna em nossa atual sociedadéeesames, lembramos que nas
consideracgdes iniciais feitas nesta pesquisa, segbiaucault (2004, p. 218) no processo
de constituicdo do sujeito um longo trabalho de emglizagem, de memorizacdo e de
assimilacdo de um conjunto sistematico de precegoe se faz através do controle regular
da conduta na exatiddo com que essas regras s&adpk.

Tendo assim, compreendido nos estudos realizaglo$qucault a constituicdo do
sujeito moderno, buscamos destacar a funcéo sicabddi Estética na sua contribuicéo para a
educacao do sensivel dos alunos. Foi com Suas®0@a)(que compreendemos que a Beleza
se realiza mesmo é no interior do espirito de qoemtempla, faz e vive a arte, pois h4 um
certo equilibrio de sua imaginacao e compreens@églirigida pelo sentimento de prazer ou
desprazer. Suassuna nos mostra que cabe a caddundia sua interacdo com a obra de arte
construir a Beleza diante do objeto estético.

Entdo, compreendido o processo de objetivacao jetadlgzdo dos alunos, e de como
a educacdo moderna tem exilado a educacao do semsi®@gamos ao pensamento de Larrosa
(2000) que afirma que a pedagogia produz formasxgeriéncia de si, através das quais 0s
individuos podem se constituir de um modo partrcularrosa afirma, ainda, ser possivel
fazermos de certas praticas escolares um rico gsoae subjetivacdo, em prol da liberdade e
da capacidade de autogovernamento.

Ora, se analisando os aspectos da constituicamdisgduos sabemos, primeiramente,
que para Foucault o sujeito, com sua constituigg@tonatizada, ndo tem espacgo para uma
relacdo consigo mesmo, e que € através de umaogiista ao poder da norma que se pode
encontrar uma forma diversa de constituicdo. E estepiormente, compreendendo a
contribuicdo da arte na constituicdo de si dosviddbs com Suassuna (2005), verificamos
que é a linguagem dramatica que busca um caminftomanhdo com o mundo no qual
vivemos, mas um mundo transfigurado e transformdfioainda, com Cassier (apud.
KOUDELA, 2006) entendemos que a arte gerada pehaa@stética produz uma tomada de
consciéncia na mente humana. E finalmente, segdinddela (2006), compreendemos que a
imaginacdo dramatica € essencial no processo @aadgimento de cada ser e que deve ser

cultivada em nossas escolas.
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Entdo, verificamos que, como afirma Larrosa (203@),fizéssemos das praticas
escolares um rico processo no qual os individuakeggem se constituir de um modo
particular, e na nossa compreenséo, com a colamwdg; vivéncia da arte teatral, se poderia
na escola contemporanea, contribuir-se para a f@mestética e a educacéo do olhar. Nesse
caminho seria permitido ao educando desfrutar, ewarh fruir e apreciar num espetaculo
teatral a Beleza presente, e que essa experiéeasivel poderia contribuir para a
constituicdo de si de forma diversa da produzidsotgedade e escola modernas.

Na vivéncia teatral do grupo Tia Thereza & Cia &xis dois aspectos presentes que
enriguecem a experiéncia de si dos individuos erdad: espaco para reflexdo e para a
fruicdo estética da arte.

Nos momentos de conversas do grupo, cada um eacespaco para Se expressar e
refletir sobre temas vividos individual ou coletivente. S&0 momentos onde as regras, as
prescricdes sao desnudadas e os individuos apremgtayo que conduz as relacdes de poder.
A prética da reflexdo e o debate dos temas quevamaa cotidiano do grupo fazem parte do
trabalho desenvolvido na vivéncia da arte teaahhecendo esse jogo cada individuo ganha
autonomia para decidir o que lhe é possivel obedeptar, resistir ou negligenciar.

Experimentar a Beleza que nasce da relacdo erjgt @bconsciéncia, entre homem e
mundo é proprio da fruicdo estética da arte. A B&peia da Beleza proporciona ao homem a
percepcdo do mundo que dessa forma pode aprenderiraorar o seu fazer artistico,
promovendo as duas modalidades da atividade estgtie sdo: a fruicAo prazerosa na
percepcdo dos fendbmenos gerados pela arte e \agescino cotidiano do grupo, e a
apreciacao promovida pela atividade metacognitkeacitada na reflexdo de cada individuo
no embate social com o grupo.

Encontramos na vivéncia teatral do grupo Tia Ther&zCia a possibilidade da
elaboracdo de uma atitude ética na constituicém.d®@s escritos dos alunos, membros desse
grupo teatral, desnudam como no cotidiano as afildd desenvolvidas promovem situacoes
que permitem aos individuos uma acédo sobre si mesnstituindo-se de forma diferenciada
das experiéncias promovidas pela escola modersadaedade disciplinar. Nos registros dos
alunos efetuados nos protocolos encontramos reffex@le mostram o posicionamento do
individuo perante os acontecimentos numa relacasigo mesmo. Numa escolha pessoal em
se colocar de uma forma ou outra diante das sisagOciais, aflora a ética definida por
Foucault (2004b) que embasa a constituicdo dosidubs.

Enfim, se h4 em nossa sociedade anestesiada, win@ime ter supervalorizado os

pressupostos e fundamentos da racionalidade mqodeesmno que isso tenha provocado a
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ruptura com uma vida e existéncia sensiveis, mabéan hoje, tendéncias e esforcos na
direcdo de uma construgao de realidades diverddgsafundamentados em conhecimentos e
saberes esquecidos ou negligenciados ao longotidmo(géculo. Ndo é demais, portanto, se

insistir no tema da presenca da arte teatral,udgéiv, da apreciacdo, do desfrutar da estética
na escola, momentos que permitam uma outra exp&i&e si e, portanto, uma outra

constituicdo de si, uma constituicdo ética de ma@dundamental para o estabelecimento de
projetos educacionais, especialmente aqueles aiv@dds para a educacéo da crianga e do

adolescente.



82

REFERENCIAS

ABBAGNANO, Nicola. Dicionério de Filosofia S&o Paulo: Ed. Mestre Jou,1970.
ARIES, Philipe Histéria social da crianga e da familiaRio de Janeiro: Afiliada, 1981.
BAUDRILLARD, Jean.A Sociedade do Consumd.isboa: Edi¢des 70.
COURTNEY, RichardJogo,Teatro & PensamentoS&o Paulo: Perspectiva, 1980.
DELEUZE, Gilles Foucault. Sdo Paulo: Brasiliense, 22 ed., 1991.

.ConversacdesRio de Janeiro: Editora 34, 1992.
DESGRANGES, FlavioA pedagogia do espectadoSao Paulo: Hucitec, 2003.

. Quando teatro e educagdo ocupam o mesmodugo espaco.ln: Caminho das
Artes/ A arte fazendo escola. Secretaria da EdocdgdEstado de Sao Paulo. Sao Paulo,
2005, p.

. Pedagogia do Teatro: provocagéao e dialogisn$&o Paulo: Hucitec, 2006.

DUARTE JR., Jodo FranciscBor que arte-educacdo?Campinas-SP: Papirus, 1983.

.O Sentido dos Sentidos. A educacédo (do) Sensivé&uritiba-PR: Criar Edi¢des,
2004.

EFLAND, Arthur D. Cultura, Sociedade, Arte e Educacdo num mundo pdsederno. In:

Guinsburg, J e Barbosa, Ana Méae. O Pés-moderniS&m Paulo: Ed. Perpectiva, 2005.

FONSECA, Marcio AMichel Foucault e a constituicdo do sujeitoSao Paulo:Educ, 2003.

FOUCAULT, Michel. A Histéria da Sexualidade — a vontade de sabeRio de Janeiro:
Graal, 112 ed.,1993.



83

. A Histdria da Sexualidade vol. 2 e-uso dos prazeres. Rio de JaneBoaal, 72 ed.,
1994.

. A Histoéria da Sexualidade vol. 3 e-cuidado de si. Rio de Janeiro: Grd&85.

Vigiar e Punir: histéria da violéncia nas prisdesPetropolis: Vozes, 102 ed., 1988.

Em defesa da sociedad&ao Paulo: Martins fontes, 1999.

Ditos & escritos Ill. Sdo Paulo: Editora Forense, 2004a

. Ditos & Escritos VSao Paulo: Editora Forense, 2004b.

.Tecnologias Del Yoln: FOUCAULT. M. Tecnologias Del Yo y otros textos afines.
Barcelona: Paidods Ibérica, 1991, p.51-72.

FUSARI, Maria F. de Rezende & FARRAZ, Maria Helozade ToledoArte na Educagéo

Escolar. Sdo Paulo: Cortés, 1992.

GALLO, Silvio. Cuidar de si e do outro: implicacdes éticas para educacéo dos ultimos
escritos de Foucault In: GONDRA, José e KOHAN, Walter. Foucault 80 san®elo
Horizonte: Auténtica, 2006, p.

GAMA, Joaquim Moreira.Processo e Produto em Teatro-educacadissertacdo de
mestrado em Artes Cénicas — ECA-USP. Séo Paul®, 200

GOERGEN, PedroPés-modernidade ética e educacd@ampinas-SP: Autores Associados,
22 edicao, 2005.

GONZALES, José Antonio TorresEducacdo e Diversidade: bases didaticas e

Organizativas. Porto Alegre; Artmed Editora, 2002.



84

GORE, JenniferFoucault e Educacéo: Fascinantes Desafidis. SILVA, Tomaz T., Sujeito
da Educacéo. Petropolis: Vozes, 2000, p. 9-20.

HEIMANN, Maria TeresinhaDe ética e estética: no¢cdes a serem lembradas. Kuhner,
Maria Helena(org.) O teatro dito infantil. Blumenau-SC EditoCaltura em Movimento,
2003, p. 114-119.

JAPIASSU, RicardoJogos teatrais na escola publiceRevista da Faculdade de Educacéo,
vol. 24 n° 2. S&o Paulo, Julho/Dezembro, 1998.

Metodologia do Ensino de TeatroCampinas — SP: Papirus, 22 ed., 2003.

.A Linguagem Teatral na Escola — pesquisa, docéncia pratica pedagogica.

Campinas — SP: Papirus, 2007.

LASCH, Christopher© minimo eu: sobrevivéncia psiquica em tempos diis.Sao Paulo:
Ed. Brasiliense, 1986.

LARROSA, Jorge.Tecnologias do Eu e Educagddn: SILVA, Tomaz T. O Sujeito Da
Educacao. Petropolis: Vozes, 2000, p.35-86.

LIPOVETSKY, Gilles. Crepusculo do dever — a ética indolor dos novos ngos
democraticos.Lisboa: D. Quixote, 1994.

LYOTARD, Jean FA condicdo pos-modernalLisboa: Gradiva, 1985.

KOUDELA, Ingrid D. Brecht: um jogo de aprendizagemSao Paulo: Perspectiva, 1991.

.Um vbo Brechtiano.S&o Paulo: Perspectiva, 1992.

. Texto e Jogo.Sao Paulo: Perspectiva, 1999.

Brecht na Pés-modernidadeSao Paulo: Perspectiva, 2001.



85

.Jogos Teatrais Sado Paulo: Perspectiva, 2006.

MACHADO, Roberto Por uma genealogia do poderin: Foucault, Michel. Microfisica do
Poder. Rio de Janeiro: Gaal, 1988.

MAFFESOLI, Michael Elogio da Raz&do SensivePetrépolis: Editora Vozes. 32 ed. 2005.

NAGLE, Jorge.Educacdo e sociedade na Primeira RepublicaRio de Janeiro: Editora
DP&A, 22ed., 2001.

OSTROWER, FaygeCriatividade e Processos de CriagadPetropolis: Editora Vozes, 1986.

PEIXOTO, FernandaoO que é teatro Sao Paulo: Editora Brasiliense 142 edicdo, 2005.

PIAGET, JeanA formacao do simbolo na criancaS&o Paulo, Zahar, 1975.

PUPO, Maria Lucia S. BNo Reino da DesigualdadeS&o Paulo: Editora Perspectiva, 1991.

RAJCHMAN, John Eros e Verdade: Lacan, Foucault e a questdo dai@é. Rio de Janeiro,
Zahar, 1993.

.Foucault: a ética e a obra.Coléquio Encontro Internacional de Filosofia Michel
Foucault. Paris, Seuil, 1989.

SANCHES, Roberto Samuedleatro na Escola Trajetoria de um Professor déortugués.
Dissertacdo de mestrado do Dept. de Linguas Oiséd&P. Sdo Paulo, 1988.

SLADE, PeterO jogo Dramaético Infantil. Sdo Paulo: Editora Summus, 72 ed., 1978.
SPOLIN, Viola Improvisacao para o Teatra Sao Paulo: Perspectiva, 2003.

SUASSUNA, Arianolniciacdo a estéticaRio de Janeiro: José Olympio Editora, 62 ed.
2004.



TOURAINE, Alain. Critica da Modernidade. Rio de Janeiro: Ed. Vozes, 1994.

VATTIMO, Gianni. Etica de la interpretacion. México, Paidos, 1992.

VEIGA-NETO, Alfredo.Foucault na Educacéo Sao Paulo: Auténtica, 2005.

86



