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Elogio da Dialética
A injustica passeia pelas ruas com passos seguros.
Os dominadores se estabelecem por dez mil anos.
56 a forga os garante. Tudo ficard como estd.
Nernhuma voz se levanta alén da voz dos dominadores.
No mercado da exploragdo se diz em voz alla:
Agora acaba de comegar!
E entre os oprimidos muitos dizent:
Néio se realizard jamais o gue querenos!
O que ainda vive néo diga: jamais!
O seguro niio é seguro. Como estd néo ficard. Quando os dominadores falarem
Falardo também os dominados.
Ouem se atreve a dizer: jamais?
De quem depende a continnagdo desse dominio? De nos.
De quem depende a sua destruigfio? Igualmente de nos.
Os caidos que se levantem!
Os que estilo perdidos que lutem!
Quem reconhece a situagéio como pode calar-se?
Os vencidos de agora serdio os vencedores de amanhd.
E o "hoje" nascerd do "jamais”.

Bertold Brecht



RESUMO

A Educaciio Fisica pode contribuir para a reprodugdo de uma sociedade de classes desiguais? Se
a resposta for positiva, pode ainda ela atuar de maneira democratica e assim gerar contribuigéo
contriria a essa reprodugio? Se pode, como ela pretende fazer isso?

Na possibilidade de descobrir aigo que sempre quisermos saber ou entender foi que partimos para
esse texto na tentativa de responder as questdes aqui formuladas, ou seja, qual a relagfo entre a
Educagiio Fisica e as questdes culturais, sociais e histéricas? Para tanto, nos apoiamos no
materialismo histérico dialético por entender que de maneira singular ele contribui para as
discussdes acerca do projeto de educagiio brasileiro.

Como alicerce tedrico para tal tarefa, abordamos introdutoriamente as questdes da concepgo de
homem e seu pape! na teoria da cultura nas sociedades capitalistas. As diversas visdes histéricas e
filosoficas de corpo, um retrospecto histérico da cultura e do corpo no Brasil permeiam também o
pano de fundo que nos dari o embasamento para posteriores respostas.

A Educagiio Fisica no Brasil e as influéncias por ela softida no decorrer de seu desenvolvimento
reforgam o carater reprodutor e alienante dessa disciplina escolar que faz com que ela contribua
para a manutengiio da sociedade capitalista cindida e desigual.

A Educagio Fisica pode deixar de colaborar na medida em que desocultarmos ou quebrarmos
paradigmas/modelos histéricos existentes no seio dessa disciplina escolar. Dando tratamento
pedagdgico as questdes da cultura corporal, mostrando na historicidade desses temas a constante
transformagiio que a sociedade esta submetida (fruto da agfio humana), a Educagio Fisica teria
um desenvolvimento mais humano, o corpo passaria a ser entendido como concreto, histérico,
criador e transformador de realidades. Com esse tratamento pedagédgico histérico cultural a
crianga/humano/corpo se percebe dentro de seu inacabamento e parte integrante de uma
sociedade em construgio e que, portanto, subscreve-se construtor de cultura e com poder
transformador de realidade cultural no seu trato com a natureza. Seré este um sonho? Podemos
alimentar essa utopia? O sonho alimentaria a luta?

Palavras chave: Cultura; Educa¢io Fisica; Corpo; Capitalismo.



ABSTRACT

Can Physical Bducation contribute for the reproduction of a society of unequal classes? If the
answer is affirmative, can it also act in a democratic way and contribute for the opposite of that
reproduction? If that is possible, how can it be done? The possibility of finding out something we
have always wanted to know or understand that this text attempts to answer those questions,
exactly, what is the relationship between Physical Education and cultural, social and history
questions? For that, we are supported by the dialetic historical materialism to understand that in
its singular way it contributes for discussions about brazilian educational project. The Physical
Education in Brazil and its influences during its development reinforces the characteristic of
reproduction of this school's subject, that makes a contrubution for the maintenance of an unequal
and capitalist society. It could be different if we stopped to hide and break the historical barriers
that stands into this subject. Giving an educacional treatment to questions about body's culture,
showing the constant transformation in which the society has been, the Physical Education would
have a development more human, the body would be understood as concrect, historic, creator and
changer of the realities. Based on that educacional, historical and cultural treatment the
child/human being/body perceives inside its unfinished and part of a society that has been built
and, however, it is the constructor of the cufture with power to change the cultural reality in its
treatment with the nature. Would that be a dream? Can we feed this utopia? Would the dream
feed the figth?

Keywords: Culture; Physical Education; Body; Capitalism.
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INTRODUCAO

Pode a Educagdo Fisica contribuir para a reproducgfio de uma sociedade de classes
desiguais? Se a resposta for positiva, pode ainda ela atuar de maneira democratica, construtiva
e gerar assim confribuigiio confraria a essa reproducdo? Se pode, como essa disciplina
pretende fazer isso? De que maneira a Educagfio Fisica poderia contribuir para uma
desalienagéo cultural?

Ouvimos certa vez uma aula de metodologia cientifica (que lamentamos o
esquecimento) que se faz pesquisa cientifica por alguns motivos e um deles nos tocou: “a
possibilidade de descobrir algo que sempre quis saber ou entender”,

Durante toda a graduagfio em Educagfio Fisica damos énfase aos estudos da érea
biolégica como, por exemplo, a biologia, anatomia, desenvolvimento motor, fisiologia, bases
metabolicas, cinesiologia entre outras. As disciplinas do campo pedagdgico sdo reduzidas a
“mera perfumaria®, ou scja, estdo contidas no curriculo do curso, mas sfio poucos os alunos
que percebem sua importdncia ou necessidade. Mesmo assim alguns professores da
“perfumaria” nos indicavam leituras que quase sempre diziam respeito a ligacio existente
entre a Educagio Fisica e as ciéncias humanas, Nio era raro defrontarmos com frases como:
“quebra de paradigmas”, “BEducagfio Fisica revolucionaria ou progressista”, ‘“proposta
transformadora”, “precisamos entrar numa crise”, “o corpo cultural” ou ainda “o corpo ndo
pode ser mais entendido como um amontoado de articulagdes, ossos, nervos, musculos,

membros” e assim por diante.
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Processo dificil de ser assimilado para um estudante de graduagdo principalmente pelo
entendimento, construido historicamente, das relagdes estreitas entre Educagfo Fisica e sua
biologizagio (que entendemos como importante, mas néo inica).

Procuramos entfio no programa de mestrado — dentro da linha de pesquisa Instituicdo
escolar; politicas e prdticas — para “desvendar” como e quanto essas frases eram valiosas e
resolvemos por dar inicio 3 “descoberta daquilo que sempre quisemos saber ou entender™:
qual a refag8o entre a Educacfio Fisica e as questdes culturais, sociais e historicas?

Para dar cabo dessa (s) ansia (s) é que nos dedicamos ao presente texto. Julgamos
como necessdrio nos dias atuais ressaltar a importdncia de uma Educacgiio Fisica escolar de
qualidade, util e prazerosa.

Para tanto, nos apoiamos no materialismo histérico dialético, por entender que ele
pode de maneira singular contribuir para as discussdes em torno de um projeto de educagéio
brasileira. Numa anélise da realidade implicando o estudo da verdadeira vida econdémica ¢
social do homem, do seu corpo, da sua cultura e principalmente desse “ser” construtor de
vida, de relagdes, de realidades e ndo alienado,

O presente trabalho é mais uma tentativa de contribuir para que a Educacfio Fisica se
torne uma pratica reflexiva, Util e prazerosa. Se os objetivos propostos e o encaminhamento
dado as questSes vio conseguir &xito, isto dependerd muito das criticas construtivas e
sugestdes que este trabaltho serd submetido, por aqueles que se preocupam com o crescimento
e aprofundamento desta drea de estudo, e, também por aqueles que alimentam a utopia de uma
educacdio consciente ¢ de uma Educagfio Fisica infeligente,

Porém, antes mesmo de passarmos ao texto, cabe-nos a incumbéncia de conduzi-los a
um passeio pelas diversas partes constituintes.

O trabalho estd dividido em seis partes que estfio distribuidas da seguinte maneira.

Num primeiro momento estaremos nos preocupando com a concepgéo de homem e a questdo
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da teoria da cultura em sociedades capitalistas. Como ela é produzida em sociedades com
interesses de classes distintos e opostos? Para isso utilizaremos como fonte principal o autor
Alvaro Vieira Pinto (1969), sua teoria da cultura ¢ da sua produgéio em sociedades de classes,
pois para pesquisar homem e sociedade é preciso partir do exame do que os homens fazem, da
forma como produzem os bens materiais necessarios a vida. Esse marco teérico é importante
para deixarmos clara a maneira que nos dispusemos a interpretar e observar a realidade.

Num segundo momento nos pronunciaremos a respeito da produgéio da cultura do
corpo em sociedades capitalistas e também faremos uma exploragdo das diversas visOes
filosoficas de corpo que se solidificaram no decorrer historico, Para pensarmos a respeito do
corpo e da construgio de uma cultura corporal temos de aceitar a premissa de que é o corpo
que estd na intersecgdio entre o homem e a natureza, portanto, ele (corpo-pessoa-homem-
humano) produz uma cultura, Se a cultura é o resultado pensado da a¢do humana e ¢ o corpo
gue media essa agfo, ele € sujeito ativo dessa construgfo.

Numa terceira ocasifio o foco principal serd a cultura brasileira. Abordaremos alguns
pontos relevantes da histéria da sociedade brasileira, sua cultura através dos tempos,
entendendo que a viso histérica é de fundamental importincia para entender o processo de
construgfio da realidade. A fonte principal de estudos foi Nelson Wernek Sodré (1999) que
reparte a cultura brasileira em trés partes: cultura transplantada, cultura de transi¢fio e cultura
Nacional.

O desenvolvimento histérico de corpo na sociedade brasileira foi o quarto item a ser
construido. Uma analise histérica da relagio corpo e sociedade no Brasil foi subdividido em
trés etapas: corpos escravos, corpos assalariados, corpos moldados. Permeia nesta andlise toda
a questio do corpo reduzido 4 producfio de mais-valia.

A Educagfio Fisica sempre foi instrumento de interesses sociais que atenderam uma

dimensfo hegemdnica. Por quais razdes a Educagfio Fisica se tornou um componente
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curricular? O que motivou esta inclusfio nos curriculos escolares? A Educagio Fisica foi ou
ainda se constifui como um elemento imporfante para o sistema educacional burgués ¢ liberal?
Um breve, porém necessario historico serd preciso para que nos situemos a respeito das
questdes acima formuladas.

Procuraremos, para melhor compreensido dos momentos e influéncias que a Educago
Fisica sofreu ¢ sofre, associar esse retrospecto historico a elementos politicos, sociais,
culturais, educacionais, econdmicos e corporais. Nossa proposta, quando pensamos neste
texto, foi a de obter momentos importantes e caracteriza-los de acordo com esses elementos.
Essa € a tematica de nosso quinto capitulo.

Dentro dessa base estruturada procuraremos divulgar as principais tendéncias que
oportunizam a Educagfio Fisica a trabalhar com esse homem em construgfio, dentro de uma
cultura corporal do movimento neste Brasil de antagonismos sociais, Construimos a uma
estrutura que nos tornou capazes de afirmar que a Educagiio Fisica deve contribuir para o
desenvolvimento mais humano dando tratamento pedagdgico ao caréter cultural expresso pelo
corpo, que identificaria o homem no seio da sociedade brasileira, Um homem construtor e
interventor de realidades histdricas, aquele produtor e transformador de cultura.

Podemos entdo responder as questes formuladas no inicio dessa apresentagdo: a
Educagio Fisica contribui para a reprodugfio da sociedade brasileira capitalista de mercado!
Ela pode deixar de contribuir na medida em que “desocultarmos” ou quebrarmos paradigmas
hist6ricos existentes no seio dessa disciplina. A maneira como isso deve ser feito € dando um
tratamento pedagdgico ds questdes da cultura corporal mostrando na historicidade desses
temas ¢ a constante transformacio em que a sociedade estd submetida e que, portanto nada
estd acabado ou pronto, mas sim tudo estd se transformando e quem desencadeia essa

transformacéo ¢ o proprio ser humano.
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Poderfamos complementar os questionamentos: sera este um sonho? Podemos

alimentar essa utopia? O sonho alimentaria a luta?
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CAPITULO 1 - ALGUNS MARCOS TEORICOS

Este capitulo constitui o inicio do marco tedrico deste trabalho, Segue abaixo uma

anélise da teoria da cultura em sociedades capitalistas, de classes desiguais.

1.1 TEORIA DA CULTURA E SOCIEDADES CAPITALISTAS

“o homem faz sua prdpria histéria; éle é seu préprio criador” (FROMM, 1967)

Admitimos que antes de nos pronunciarmos a respeito de algumas idéias da questdo da
produgfio de cultura, sentimos necesséaria, mesmo que sem muito aprofundamento da questéio
antropoldgica mais importante ¢ que rege todas as nossas concepges de mundo e nossas

formas de agir, uma defini¢Zo de homem,

Para isso apoiaremos-nos em Marx quando citado por Gongalves (1997, p. 58) que
diz; “A concepgiio original de Marx ao pensamento antropoldgico foi a concepgfio de homem,
nfo como uma esséncia ideal e imutdvel, mas como uma esséncia histérica, que se configura

a partir das condigdes materiais e concretas de sua existéncia”.

Podemos também nos valer de Medina (1998) que se pronuncia sobre o marxismo
afirmando que “o homem n#o é um ser ideal abstrato da humanidade, mas um ser concreto,

singular, inserido na histéria”. Marx entfio se recusa a admitir o homem de forma abstrata e
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busca compreendé-lo de forma real (concreta), sempre localizado num contexto histérico-

social,

Quando entfio admitimos que o homem é um ser concreto ¢ inserido na histéria,
aceitamos que ele (homem) a constréi e vale-se dela e da elaboragio da cultura para toda vida

em sociedade.

Concomitantemente assumimos o compromisso de anélise das questdes relativas ao
homem e sua produgfio de cultura na sociedade em que estamos inseridos e que possui o

capitalismo como seu sistema politico, econdmico e social.

Analisaremos entfio (inicialmente) dentro desse tépico a questfio da teoria da cultura,
Como ela ¢ produzida em sociedades com interesses de classes distintos e opostos? Para isso
utilizaremos como fonte principal o autor Alvaro Vieira Pinto (1969), sua teoria da cultura e
da sua produgfo em sociedades de classes, pois para pesquisat homem e sociedade é preciso
partir do exame do que os homens fazem, da forma como produzem os bens materiais

hecessarios a vida.

1.2 A CONSTRUCAO DO HOMEM NA CULTURA DAS SOCIEDADES

CAPITALISTAS

O homem ¢ um ser inconcluso, inacabado, ou seja, num constante processo de
construgdo. B o unico ser vivo que nasce com essas caracteristicas e tem a consciéncia desse

inacabamento. O homem produz entdo sua propria existéneia, sua propria histéria.

A capacidade de resposta de um animal i realidade ¢ limitada ¢ se da pelos

condicionantes suficientes para procurar alimentos, condigdes de resguardo e tomar atitudes
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defensivas. Ninguém ensina uma abelha a construir sua colméia, a aranha a tecer sua teia, o

jodo-de-barro a arquitetar sua “casa” e assim por diante,

Isso se da por acgdes regidas por leis bioldgicas fazendo com que essas agles sejam
idénticas na espécie e invaridvel de individuo para individuo (ARANHA, 1996). Nos seres
humanos essas agdes variam em conseqiiéncia das condigdes sociais, econdmicas, politicas ¢

histéricas em que vivem,

Muitas teorias versam sobre esse assunto, mas neste momento o que nos impotta
destacar ¢ o fato de que nés, homens, nos diferenciamos dos outros animais pelo fato de

sermos dotados de capacidade de ideagdo.,

Por isso, s0 o homem cria cultura, cria no pensamento idéias que representam a

realidade, ou seja, tem o poder de ideagio.

O homem também reflete sobre o que pensa. E consciéncia espontinea e consciéncia

critica (VANNUCCHI, 1987).

“A cultura é uma criagio do homem, resultante da complexidade crescente das
operagdes de que esse animal se mostra capaz no trato com a natureza material, e da luta a que

se v€ obrigado para manter-se em vida® (PINTO, 1969, p. 121 - 122),

Os homens praticam agOes até entdo inéditas no passado da espécie pela sua
capacidade natural e social de sentir, pensar e agir, assim podendo transformar. E esses
conhecimentos transformadores produzidos viio sendo transmitidos de geragfio a geragfio e se

acumulam na consciéncia de um povo.

A partir do momento em que o homem domina a natureza e se vé submetido as
complicagdes no seu modo de vida, ele passa a absorver novas experiéncias que através da
ideacfio (agdo intentada) se transformarfio em instrumentos materiais inexistentes

anteriormente e com finalidades diversas.
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Logo, de acordo com (PINTO, 1969, p. 122) “a cultura ¢, por conseguinte, coetinea do
processo de hominizagfio, ndo tem data de nascimento definida nem forma distintiva inicial”.

A criag@o do homem ¢ a criagéio da cultura séo duas faces do mesmo processo,

Importante destacar entdo que a cultura segundo o autor, desde os primérdios, possui
dois componentes: os instrumentos (materializados) e as idéias (preparagfio intencional), A
técnica aparece ligando os dois componentes enguanto uma acertada preparagfio intencional

do instrumento e do seu uso eficiente,

O importante estd emt compreender-se que a cultura é uma manifestagdo histérica
do processo de hominizacdio e por isso se desenvolve coeldnewmente com este
tltimo, até os graus superiores, em qiie o cardter de "humano” se apresenta como
um contetido de valor ético. A cultura constitui-se por efeito da relagido produtiva
que o homem em surgimento exerce sobre a realidade ambiente. Com este conceito
apreendemos a nogdo culminante da teoria da cultura: a que nos mostra a cultura
indissocidvel do processo de produgdo, entendido este, em sentido supremo, como
producdo da existéncia em geral. (PINTO, 1969, p. 123).

Passamos a acolher entdo que cultura ¢ tudo o que o homem faz, seja acfo
(materializada em objetos) ou pensamento, O homem produz sua cultura ¢ “se constrdi”
simultaneamente em dois sentidos: produgéo do homem para si mesmo como meio para se
perpetuar como espécie e a producfo dos meios de sustentagfo para o préprio sujeito e para a

sociedade.

Aqui surge um dos maiores problemas das relagGes culturais em sociedades divididas

por interesses distintos, de classes opostas e desiguais: a divisdo da cultura.

Pinto (1969, p. 124) nos coloca que a cultura possui dupla natureza: bem de consumo,
“enquanto resultado, simultancamente materializado em coisas ¢ artefatos e subjetivado em
idéias gerais, da agfio produtiva eficaz do homem na natureza”, bem de produgdo,

“capacidade crescentemente adquirida, de subjugaciio da realidade pelas idéias que a

representam, constitui a origem de nova capacidade humana, a de idealizar em prospeccéio os
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possiveis atos a realizar, conceber novos instrumentos ¢ novas técnicas de exploragdo do
mundo, e criar idéias que significam finalidades para as a¢des a empreender”, O autor ainda
nos alerta para o fato de que esses dois aspectos coexistem sempre em toda a sociedade, pois

sfo inerentes ao fato da existéncia humana,

Numa sociedade de capitalismo selvagem reinante, onde a disposic#io das classes se
encontra numa diferenga profunda, esses dois aspectos culturais, produgdo ¢ consumo, n&o

estdo igualmente distribuidos.

O sistema capitalista se tornou o principal modelo de atividade econémica do mundo.
Mas quais sfio as principais caracteristicas desse sistema globalizado em que estamos
submetidos? Sentimos esse paréntese necessirio nesse momento do texto para entfo
podermos voltar &s questdes culturais da sociedade capitalista e (conseqiientemente) desigual

¢ a questdo da ndo distribuigfio igualitaria dos bens culturais de consumo e de produgéo.

Segundo Singer (1987, p. 7) € um “sistema socio-econémico em que os meios de
producido sfo propriedade privada duma classe social em contraposi¢do a outra classe de

trabathadores ndo-proprietdrios”.

As caracteristicas do capitalismo estfio enraizadas historicamente e em linhas gerais: a
propriedade privada dos meios de produgdo, pelo trabalho assalariado e pelo predominio da

livre iniciativa sobre a planificagiio estatal (Estado Minimo').

Quando se fala em capitalismo pensa-se no capital e, sobretudo em capitalista, pessoa
rica, poderosa, em geral dono ou dirigente de alguma empresa industrial, comercial ou
bancaria. Também ndo se pode separar e esquecer dos que sustentam esses capitalistas, os que

sdo sujeitos ativos desse enriquecimento: os trabalhadores (assalariados). A condigfio de

! A interferéncia do Estado nos negdcios & pequena. E baseado no principio de que decisdes econdmicas devem
ser tomadas por individuos privados. Restringe o papel do Estado na politica econdmica ao minimo. A
caracterfstica do Estado-minimo aparece no século XX, antes disso o Estado capitalista era extremamente
regulador ¢ interventor para que se reproduzisse as condigdes de existéncia do sistema,
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existéncia é a formagfo do capital e seu crescimento. A condigdo para o capital é o trabalho
assalariado que se fundamenta na competi¢do — criada pela reserva de mercado — entre

trabalhadores.

Obvio que o capitalismo produziu desde seus primérdios liberais uma sociedade
dividida em classes: os proprietarios e os trabalhadores, O capital nfo ¢ como deveria ser, um
produto coletivo igualmente distribuido pelos membros da sociedade que o produz. O capital

que deveria ser um poder social torna-se pessoal e de poucos privilegiados.

O capitalismo ao mesmo tempo em que acumula suas riquezas, desiguala sua
distribuigiio. E evidente e claramente visivel (perdoando-nos a redundéncia) o desequilibrio
social que esse sistema causa. A propriedade e o capital estio cada vez mais nas maos de
poucos ¢ a pobreza aumenta a cada pesquisa, a cada ano, a cada semana, a cada minuto de

“funcionamento” desse sistema socioecondmico.

O que caracteriza acima de tudo € o lucro. O capital é o valor que se valoriza, o valor
que se origina do trabalho assalariado, do trabalho ndo pago. Essa obsesséio pela produgdo e
pelo lucro, presente na sociedade capitalista, ndo mede conseqiiéncias e quem sofre muito
com isso é a “periferia do mundo”, aqueles trabalhadores assalariados e consumidores
necessarios. O interesse pelo dinheiro e pelos bens materiais se torna o principal interesse do

homem,

Este ¢ um processo impenséavel e contraditdrio. Marx e Engels (1999, p. 28) ja diziam
que “o que a burguesia, portanto, produz, acima de tudo, é seus préprios coveiros”, Explicar
esse idedrio ¢ como dizer que o capitalismo “é uma cobra que mordera o proprio rabo”. Na
medida em que as pessoas vio ficando cada vez menos favorecidas e as empresas ampliam
cada vez mais sua produgio, estdo sucateando o mercado consumidor, ou seja, o sistema ja
nfo estd produzindo ou criando mecanismos para sua propria existéncia. Ha uma distancia e

uma contradigio muito grande entre mercado produtor e mercado consumidor. Essa



20

manutengio do lucro ¢ uma necessidade estrutural do capitalismo, por isso independe os
métodos € as conseqiiéncias que se traga ao processo civilizatério, O sistema jd ndo produz

todas as condigOes necessarias a sua existéncia.

A periferia do mundo estd ficando cada vez mais pobre e sem recursos. Entdo se

coloca a pergunta: Quem vai consumir? Sem consumo o capitalismo “respira”?

Neste momento podemos nos reportar novamente  questdo cultural. Na sociedade de
classes distintas e com oposi¢io de interesses os dois aspectos — bem de consumo e bem de
produgdo — nfio sfo igualmente distribuidos. Uma parte dessa sociedade ¢ a detentora da
cultura enquanto bem de produgdio e por isso forma a classe daqueles que tem o privilégio de
conceber as finalidades culturais (aparece a pessoa “culta”). Em contrapartida, a outra parte
dessa sociedade somente maneja os bens de produgdo, sem os possuir, e s6 absorve pouco 0s
bens de consumo (aparece a pessoa “inculta”). Culto e inculto aparecem como diferengas

sociais. Portanto,

a raiz da separagdo de classes, como consegiiéncia da posicdo do individuo no
processo social da produgdio dos bens, estd na natureza dual da cultura, que, em
suas manifestagdes, materiais e objetivas, é simultaneamente bem de consumo e
bem de produgéo. (PINTO, 1969, P. 127).

Os homens v3o no decorrer de suas vidas evoluindo na exploragio da natureza ¢ isso
incide na multiplicagio dos conhecimentos culturais ¢ dos beneficios que deles resultam

surgindo assim um acervo cultural que no ¢ igualmente distribuido.

O processo, que deveria ser social — distribuigfo igual para todos — e ngo
discriminatério, “se vé corrompido pela introduciio da desigualdade na apropriago do
conhecimento e dos bens materiais déle resultantes enfre grupos sociais” (PINTO, p.127). A

cultura deveria ser, por justiga social ¢ acompanhando o processo natural pela qual ela se
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forma — onde os homens a produzem e se constroem — propriedade comum da sociedade. Mas

historicamente nfio ¢ isso que acontece.

A produciio de cultura fica nas méos de grupos minoritarios que se apoderam dos bens
e das riquezas dela resultante apropriando-se da maioria dos grupos humanos. E quando isso
acontece a cultura deixa de ser ignalmente distribuida. O conhecimento e as técnicas de
fabricagiio “entre os quais se contém particularmente as proprias mios humanas” (PINTO,
p.128) ficam atreladas ao ato de produzir bens que néo serdo consumidos pelos que o0s
produzem diretamente, mas sim apropriados afanosamente pelo grupo minoritario que possui

o dominio da cultura enquanto bem produtivo.

A produgio e a apropriagio da cultura € negada a grande maioria da populagfo,

entrando aqui a questdio da educagfo.

Nas sociedades primitivas a educagfio era feita por um processo de transmissio de
cultura dos mais velhos para os mais novos. Por isso as pessoas mais privilegiadas numa tribo
eram as criangas — que seriam o futuro da tribo — e os mais velhos — que haviam contribuido

para o desenvolvimento da tribo até aquele momento.

Nio se coloca neste momento histérico a questio da educagfio popular, pois a
sociedade niio era dividida em classes, o saber era um s6, nfo existindo um saber popular e
um saber da elite. Mas, na medida em que na sociedade vdo surgindo hierarquias sociais 0
saber ¢ a cultura se tornam privilégios de uns poucos, a escola néio pode ser tida como uma
ilha isolada dos contextos politicos, sociais e econdmicos, néio existindo uma educagfo neutra,
porque a educagio estd inserida numa sociedade cindida refletindo essa estrutura, “Ligada
estreitamente & estrutura econdmica das classes sociais, a educagfio, em cada momento
histérico, ndo pode ser outra coisa a nfio ser um reflexo necessario e fatal dos inferesses e

aspiragies dessa classe” (PONCE, 1963, p. 164).
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As sociedades de classe entio tiveram processos educacionais, mas a sociedade
burguesa capitalista se especializou numa educagio formal publica em fungfio das
necessidades historicas — uma vez que (no século XIX) a industrializagfo exige cada vez mais

m#o de obra qualificada — e que essa educagfo distribui parcialmente a cultura.

Para os filhos da elite & reservada uma educagio de qualidade e “classica” enquanto
para a grande massa apenas a educagiio primdria, restrita & instrugfio, com as nogdes de ler,
escrever ¢ contar, o que é indispensével para o manejo das maquinas. Fica claro o interesse de
despolitizagiio das massas, em que nos afirma Ponce (1963, p. 165) “a educagio € 0 processo
mediante o qual as classes dominantes pteparam na mentalidade ¢ na conduta das criangas as

condi¢Bes fundamentais da sua propria existéncia”.

De uma maneira geral podemos dizer que a educagio capitalista reflete os ideais do
homem burgués ¢ que um dos objetivos dessa educagio ¢ justamente autenticar a ordem

politica econdmica.

Enquanto alguns pensam, refletem e criam, muitos outros apenas absorvem € se
alienam a essa produgfo “engolindo” o que os que pensam, 0 que 0s mais “cultos” produzem.
Ao mesmo tempo em que a industrializagio impGe a expansdo das indGstrias e do comércio,
ampliam-se os quadros burocraticos que se tornam necessarios para a administragio dos

negbceios.

A educaciio &, portanto, um instrumento privilegiado na transmissdo dessa cultura
produzida e por isso ¢ muito importante nessa manutengio, ou seja, nessa reprodugdo.
Enquanto uns sfio criados para pensar e mandar outros sdo educados para obedecer e,
logicamente, nfio pensar. E esse processo ¢ extremamente importante na legitimagfio do
sistema, pois nfio deixa que a classe mais baixa (do ponto de vista econdmico e social) tenha

consciéneia dessa situagio de exploragiio que o sistema capitalista impde. E se ndo toma
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consciéncia nfo toma providéncia, ou seja, as idéias sfo condicionadas pela condi¢fio material

de existéncia como criticava Marx.,

A questiio entiio da produgfio de conhecimento pode ser tocada aqui com as seguintes
questdes: “estamos produzindo conhecimento ou estamos nos apropriando do conhecimento
produzido?”, “estamos — como professores — ensinando nossos alunos a comegar a produgfio
de conhecimento pela pergunta ou pela resposta?”. Iniciar um processo de construgio de
conhecimento através da resposta ¢ a “morte” da agfo de edificagio, onde se deveria comegar
com a indagagio, com o questionamento e com a pergunta, pela procura, o que mostraria
“vida”, Como nos dizia Paulo Freire, nfio podemos mudar o mundo através da educagio, mas

podemos mudar as pessoas que futuramente mudarfio o mundo.

Retomando entfio as questdes culturais, Pinto nos coloca dois fenémenos que se
introduzem nessa sociedade capitalista ¢ com essa educagio dual descrita acima, ou seja: o
primeiro deles é que o grupo social minoritrio que ja possui em suas méos os instrumentos
materiais (donos dos meios de produgfio) acaba por valorizar mais as idéias que sdo
exclusivamente deles, e enaltecendo a posse das idéias, se julgam “cultos”. Enquanto os bens
materiais que exigem o emprego das forgas musculares sdo impostos por esta classe as
grandes massas, e por nfo possufrem a propriedade deles e sim apenas o CONSUMismo
necessario sdo tidos como “incultos”. As ferramentas ficam nas méos dos trabalhadores que
em decorréncia disso perdem o contato com o mundo das idéias que ficam reservadas aos
privilegiados. Fica entfo evidente que o grupo dos trabalhadores acaba por consumir — mesmo
que seja pouco — a cultura produzida pelos poucos idedlogos; o segundo fenomeno que se
coloca ¢ a questio dos bens materiais que sdo produzidos pelos que manejam os instrumentos,
Toda a sua produgiio material é apanhada pelos que detém os valores ideais de cultura. Essa
divisfio — diferenciagio — atinge o grau mais elevado da desigualdade humana e da falta de

justica social.
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A classe que possui o valor das idéias absorve néo s 08 produtos, mas também chega
a adquirir o homem enquanto qualidade de instrumento produtivo. Essa ¢ uma das escalas
mais altas na distor¢do do processo de apropriagdo da cultura. E uma nova forma de
escravidio que “evoluiv” em alguns aspectos, mas que persiste brutal. O homem se torna

objeto de posse de outro homem.

O fimdamento ontolégico da possibilidade dessa apropriagdo estd em que o homenn
é naturalmente um bem de produgio. Deveria permanecer beint de producdo de si
para si, em comunidade ignalitdria de acéio cultural sébre a natureza, Mas serd esta
propria qualidade que ird levd-lo ao cativeiro, que o tornard objeto de posse total
por parte de outro homem. (PINTO, 1969, p. 130}

O escravo & consumido pelo senhor na qualidade de produtor de bens materiais de que
ele necessita para seu lucro e de outro lado ¢ um produtor porque age diretamente na natureza,
transformando-a e criando objetos para seu proveito ¢ principalmente para a “alegria” dos que

“o possuem na condigio de méquina viva” (PINTO, p.130).

A cultura deixa entfio de ser um bem natural da espécic humana ¢ acaba por se
diferenciar nas pessoas que se apropriam dos valores, das idéias e das seqilclas que dele
resultam, do conhecimento legitimo, da descoberta ¢ do conseqiiente resultado de outras

idéias através de combinagoes.

Encontra-se assim a raiz da divisfio histérica dos trabathos nas formas intelectual e
manual, abrindo espago para a discriminago dos que exercem tarefas manuais — que ficam
alocados num plano inferior em dignidade — ¢ a entrega de privilégios aos que reservam para

si o trabalho intelectual.

Essa divisdo social do trabalho ¢ importante para entendermos a origem da divisdo

enfre a procedéncia material ¢ a formulagdio intelectual/tedrica,
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No trabalho do qual estamos falando, Marx acompanha as idéias de Hegel que o
entendia como “o ato de autocriagio do homem. O trabalho, para Marx, ¢ uma atividade, ndo

uma mercadoria” (FROMM, 1967, p. 47).

“O trabalho &, em primeiro lugar, um processo de que participam igualmente o
homem e a natureza, e ho qual o homem espontaneamente inicia, regula e controla as reagies

materiais entre si préprios e a natureza” (Ibid, 1967, p. 47).

No desenvolver de seu trabalho, entfio, o homem se autoproduz. A grande critica que
podemos colocar na questdo do trabatho ¢ seu desenvolvimento alienado, forgado, sem

sentido e desmerecido, ou seja, sua venda e nfo sua criagho e sua produgio livre.

A acfio — o trabatho — do homem na natureza “produz duas ordens de resuitados: a
criagio de objetos artificiais e as idéias” (PINTO, 1969, p. 135) ¢ ambos os resultados sio

cultura. Desse modo a cultura é

uma sintese da dupla capacidade de agir fisicamente e de representar mentalmente,
que o homem adquire ao se ir constituindo fisiolégica e psiguicamente em animal

r

diferenciado. Sendo uma sintese, é uma reunidio de modos opostos de ser, de
produzir. (PINTO, 1969, p. 130).

Chegamos entdo, como nos afirma Pinto, a “raiz legitima” da teoria da cultura: que se
fundamenta na existéncia real do homem concreto, histérico e social. Sendo concreto estd
inserido no mundo e faz historia pelo fato de precisar se inter-relacionar com a natureza para
produzir sua prépria existéncia. O homem em sua existéncia é que produz e constr6i a cultura

¢ a sociedade, se “auto produzindo” para estabelecer seu modo social de existéncia.

Exatamente por estes motivos mencionados ¢ que a cultura de cada periodo representa
o momento histérico vivido. A sobreposicio das idéias — ligagio de id¢ias anteriores —

ocasiona novas reflexdes e assim, surgem novos conceitos e se amplia o universo cultural. “Se
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a cultura é simultaneamente acdo ¢ idéia, enquanto agfo significa a mediagfo entre duas idéias

e enquanto idéia, a mediagdo entre duas agSes” (PINTO, 1969, p. 136).

A agio do homem que ¢ a interposigiio entre duas idéias concede 2 inicial a qualidade
de servir de fundamento para a produgéo da segunda. E por outro lado a idéia torna-se a

mediago entre duas agdes consecutivas,

Aglio e idéia formam ligagGes complexas e n&o podem ser vistas divorciadas. Forma-
se uma progressiva cadeia de atos criadores de cultura que a espécie humana vem praticando

desde que se definiu animal diferenciado dos demais pelo fato de possuir o poder da ideagdo.

O problema maior no que diz respeito 3 teoria da cultura em sociedades capitalistas
esté no fato da nfo distribuicfo igualitaria dos bens de consumo e dos bens de produgdo, da
ideagfio ¢ da agfio e conseqliente e fundamentaimente naqueles que produzem ¢ naqueles que
consomem alienadamente a cultura, que é criagio do homem para o homem em relago a vida

em sociedade que se sonha mais justa e democratica.

Entfio quando falamos de cultura estamos falando de alguma coisa ligada ao ser
humano. Porque ser humano? Porque ele pensa. Se pensar, reflete. Se refletir, age. Se agir,

produz. E se ele produzir ele pode transformar.

A grande tese de Pinto (1969) fica mais clara na questio da produgdo de cultura, em
que afirma ter todos os seres humanos a capacidade de elaboré-la pela agdo ideativa ¢ pela sua
concretizagio em instrumentos materiais, ¢, que, principalmente em sociedades divididas por
interesses distintos — em que uma classe & tida como culta e outra como inculta, uma classe €
dona dos meios de produgfo ¢ a outra vende seu trabalho e seu corpo para €sse meio, uma
classe possui educagiio formal de qualidade e “aprendem a refletir” a ouira deve se contentar
com uma escola sem qualidade em que a “ordem” ¢ obedecer e nio pensar — a cuftura néo

foge deste processo: seu acesso € restrito para poucos e a definigiio de culto ¢ inculto em
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relagiio a produgfio dessa cultura é extremamente contraditéria. O que o dito “culto” produz ¢

cultura, o que o dito “inculto” produz é um artesanato pitoresco e folclore.

Superando a concepgiio do saber desligado da realidade e restabelecendo a ligagéo
entre o trabalho intelectual e o trabalho manual se pode superar a divisfo de cultura erudita ¢
cultura popular. Assim superar também a divisdo social de homens, pois todos sdo

capacitados a produzir cultura,
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CAPITULO 2 - A CULTURA CORPORAIL. EM SOCIEDADES

CAPITALISTAS

Neste capftulo analisaremos questdes referentes a: cultura corporal em sociedades
capitalistas, as diversas visdes filosoficas de corpo que se solidificaram no decorrer historico

até os dias atuais e o corpo e sua relagio na produgfio de cultura.

Como visto anteriormente, 0 homem estd se construindo. A produgfio cultural do
homem se d4 nas relagdes que ele exerce com a natureza através de seu poder de ideagdo. Mas
36 pela ideagfio e levando em conta a influéncia de uma visfio fragmentéria instituida pelo
paradigma Newton-cartesiano, nos remete 2 idéia de um corpo “passado para trés”, relegado a
um segundo plano, como foi concebido pelos filosofos desde a antiguidade grega até os dias

atuais onde uma nova visdo deve ser construida.

Portanto, antes de nos pronunciarmos a respeito da produgdo da cultura do corpo em
sociedades capitalistas, faremos uma exploragfio das diversas visdes filosdficas de corpo que

se solidificaram no decorrer historico.

Filoséficos porque toda forma de ver e interpretar o mundo concluir em si
pressupostos filoséficos de concepedes como o de homem e do préprio mundo e suas inter-
relagBes. Tarefa esta um tanto complexa, mas que julgamos inferessante para posteriormente
podermos enraizar historicamente o entendimento de corpo e sua produgio cultural (cultura
do corpo ou cultura corporal) na sociedade contemporénea e mercantil, que se destaca como

sendo o objetivo principal neste momento do trabalho.
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No decorrer histérico porque a materialidade corporea ¢ historica e cultural. Como
veremos mais adiante, o corpo foi sendo entendido e tratado de maneiras diferentes de acordo

com a cultura e o momento histérico de cada época.

Na realidade e como todos nés sabemos, a vida humana comega no ato da concepgdo.
As caracteristicas genéticas est3o pré-definidas e registradas, ¢ o corpo biologico. “O homenm,
portanto niio é nenhuma tabula rasa: é portador de um duplo cddigo, genético e cultural, e
entre ambos se estabelecem complicados entrelagamentos, assim como relagdes reciprocas ¢

inclusive conflituosas” (SCHAFF, 1995, p. 156).

Inicialmente o elo saudével ¢ prazeroso entre o seio a boca, a revelago dos dedos, das
miios, dos bragos e pernas interligados na ansicdade de expressar vida e no seguimento outras
novas etapas sfio cumpridas com o inicio da independéncia de movimentos e as primeiras
formulagdes de linguagem. Com o passar do tempo a dependéncia biolégica vai se tornando

social ou cultural.

O corpo é apropriado pela cultura. Vai sendo cada vez mais um suporte de signos
sociais. E modelado como projegéo do social. As instituigées assunem seu papel.
Conio dizem, é necessdria a preparagdo (do corpo) para o convivio em sociedade. E
preciso atender as regras sociais. Comeca a divisdo. Comeg¢a a educagdo. O corpo
da crianca vai sendo violado por um conjunto de regras sécio-econdmicas que
sufoca, domestica, oprime, reprime, ‘educa’ (MEDINA, 1998, p.66).

Portanto, sabemos que o corpo ¢ geneticamente pré-determinado e que no inicio de sua

vida é dependente biologicamente e que mais & frente recebe estimulos de um codigo cultural.

Esse relato histérico, cultural e filoséfico, no entanto, ndo pretende ser minucioso, €

sim uma descrigfio do pensamento filoséfico a respeito do corpo no transcorrer historico.

Para falarmos acerca do corpo e suas concepgdes através da histéria, uiilizaremos uma

passagem de Medina (1998, p. 49) onde séo levantadas algumas questdes:
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Para compreendermos o corpo talvez seja preciso antes defini-lo. Ou serd que ndo?
Afinal uma definigdo do corpo niio é o propric corpo. E apenas uma definigio dele
e, como tal, sujeita as regras da linguagem, e aos proprios valores culturais
vigentes. Cabe, entdo, pergunfar: entende-se mais do corpo vivendo-o ou
discursando sobre ele? Para compreender o corpo é preciso falar dele? Ndo basta
senti-fo?

E continua seu questionamento:

Estaria certo Descartes (1596 — 1650) quando define o homem como sendo
fundamentalmente espirito (penso, logo existo)? Ou estard mais perto da verdade
Merleau- Ponty (1908 - 1961) dizendo que ‘eu sou meu corpo’ (existo, logo penso)?
O que é verdadeiramente o corpo? Como a humanidade o concebeu através dos
tempos?

A historia do pensamento filos6fico sobre o homem € um relato dualista: corpo e alma,

sensivel e inteligivel, matéria e espirito, vida material e vida espiritual.

Introduziremos a questdo nos pensamentos de dois fildsofos: Parménides ¢ Heréclito.
A partir de idéias antagdnicas deram origem a duas correntes de pensamento: a idealista ¢ a

materialista.

O idealista Parménides via a natureza como algo imével, algo que nfio muda e ao tecer
tal afirmagio estaria também assegurando que a sociedade permaneceria inalterada.
Parménides privilegiava a mente, logo, considerava apenas verdadeiro aquilo que era fruto do

pensamento.

Heraclito (materialista), em oposiglio a Parménides, considerava que a Unica certeza

que temos é que tudo estd mudando ¢ essa eraa unica lei da natureza.
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Iniciamos com esses filésofos, pois como nos a firma Medina (1998, p. 53) toda a
discussiio da evolugio do pensamento acerca do corpo, da Grécia até os dias atuais “revela-

nos o confronto entre o Idealismo e o Materialismo, entre a Metafisica ¢ a Dialética”.

Na antiguidade grega, natureza, coisas, homens, e 0s produtos oriundos de sua
atividade (cultura) nunca eram pensados em sua concretude e sim como participantes de uma
realidade transcendente. Assim, muitas percepges do real deixam de ser pensadas. Logo, “a
problematica do homem ¢ sua corporalidade foi pensada, até o periodo de crise da metafisica,
em um plano ideal, transcendente, distante da realidade concreta em que 0 homem vive com 0
seu corpo” (GONCALVES, 1997, p. 41). Durante muito tempo o corpo foi instrumento da

alma.

Platiio segue a tradigio de Parménides, nega o movimento € considera o conhecimento
sobre as verdades eternas algo possivel s6 através da razfio. Platdo instaura uma ruptura entre
o mundo sensivel e o mundo inteligivel. De um lado o mundo concreto, de outro 0 mundo

ideal, eterno e imutavel. Gongalves (1997, p. 42) afirma que:

O corpo, com suas inclinagies e paixdes, contamina a pureza da alma raciondl,
inpendindo-a de contemplar as idéias perfeitas e eternas. O corpo lorna-se, assim, a
prisiio da alma, um obstdculo & realizagio do ideal de Bem e Verdade a que ela
aspira.

O corpo como um obstéculo 2 realizagfio do ideal de bem ¢ de verdade a que a alma
aspira, & o cércere da alma e era valorizado apenas como aquele que contém a alma. SO ao

intelecto & dado o conhecer, o corpo nio tinha essa capacidade. I o dualismo platonico.

Aristételes segue a tradigio de Heraclito e vai contra as idéias de Platdio, iniciando o
entendimento de que o corpo nio é considerado o cércere da alma. O movimento & essencial e

considerava a existéncia de uma ordem dindmica da qual fungGes e processos naturais
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organizavam o mundo. O homem € para cle um ser pensante ¢ politico e deve dirigir-se pela
razdo.

Mas tratar o homem como ser social era a questdio em que os dois filésofos ndo
divergiam. Platdio acreditava que a sociedade deveria ser governada pelas elites pensantes €

pelos filosofos. Aristételes afirma tambem a superioridade dos filésofos e dos nobres e

admitia a escravidao.

As propriedades sdo uma reunido de instrumenitos, e o escravo é uma propriedade
animada (...) Todos aqueles que nada tem de melhor para nos oferecer do gue o UsO
do seu corpo e dos seus nembros sdo condenados pela natureza & escraviddo. E
melhor para eles servir que serem abandonados a si proprios. Numa palavra, é
naturalmente escravo quem tem tdo pouca alma e tio poucos meios, que deve
resolver-se a depender de outrem (..} O uso dos escravos e dos animais é
aproximadamente o mesmo. (Arisidteles “A POLITICA”, Capitulo 1).

Manifesta dessa maneira um menosprezo pelo trabatho (principalmente o fisico) que
por ser uma atividade material seria uma negagio A natureza humana, concebida apenas pela

razdo.

O cardter eminentemente metafisico do pensamento da antignidade grega, que vé na

forma a verdadeira realidade das coisas e na busca de verdades universais e
elernas a tnica meta do conhecimento, ndo possibilitou pensar as relacdes do
homem com seu corpo em sua concretude. (GONCALVES, 1997, p. 44).

Respeitado como outro momento histérico marcante, o cristianismo trouxe uma nova
visio de homem e universo. Por meio da doutrina religiosa da criagfo, homem e mundo sdo
vistos como inspiragio divina com a histéria que ultrapassa a vida terrena, Santo Agostinho
(que tem sua base filos6fica advinda de Platdo acrescentada de elementos do cristianismo) vé
na natureza humana uma mistura de duas substéincias: a alma ¢ o corpo, estando a primeira

acima da segunda. Afirma ainda que a vida humana nada mais é do que uma lufa constante
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entre espirito e carne. Juntamente com Sio Tomés de Aquino (que tem uma unificagdo do
pensamento filoséfico de Aristoteles com o cristianismo medieval) oferece subsidio para que
o corpo fique “sendo visto pelos filésofos-tedlogos como sfmbolo do pecado” (NOBREGA,

2000, p. 22).

H4 um espago negativo em relagio ao corpo neste momento histérico. O corpo como
caminho para a perdigfio precisa ser negado, sacrificado e mortificado e 0 homem passa a ser
considerado perfeito quanto mais for capaz de negar seu corpo, embutindo-the sacrificios

como jejuns, vigilias e autoflagelagBes.

Sendo assim,

A natureza humana, na idade média, como na antiguidade grega, era pensada de
forma idealizada; contituia-se mum modelo, que todos os homens deveriam procurar
realizar em sua existéncia, ndo refletindo, assim, a verdadeira realidade concreta
do homem. (Gongalves, 1997, p.48).

No racionalismo encontramos Descartes que cava um profundo abismo entre o mundo
material e o mundo espiritual. Seu método analitico de raciocinio provocou uma excessiva
aversio pela falha dos métodos cientificos. No se admitia que néo existisse verdade nas
ciéncias.

“A idéia de uma unido do corpo e da alma ndo &, para Descartes, uma idéia clara e
distinta, que se apresenta ao espitito com evidéncia, o que leva a negar-lhe veracidade”
(GONCALVES,1997, p. 51). Para Descartes no compete ao composto espirito € corpo

conhecer a verdade das coisas e sim apenas ao espirito.

Descartes fragmenta o homem e o divide em dois principios distintos: o corpo € a

alma. Para ele corpo e alma sio duas coisas independentes e diferentes ¢ isso fez com que
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houvesse um privilégio da mente em relagfio & matcria ¢ esse pensamento teve um efeito

intenso sobre o pensamento ocidental.

Segundo Medina (1998, p. 50)

ela nos ensinou a conhecermos a HAs mesmos como egos isolados existentes
‘dentro’ dos nossos corpos; levou-nos a atribuir ao trabalho mental um valor
superior ao do frabalho manual; habilitou indiistrias gigantescas a venderem
produtos — especialimente para mulheres — quie Ros proporcionem o ‘corpo ideal’;
impediu os médicos de considerarem seriamente a dimensdio psicoldgica das
doencas e os psicoterapeutas de lidarem com o corpo de seus pacientes.

Mas, sem divida o método Newton-cartesiano nos fez por muito tempo (¢ ainda faz)
acreditar que a soma das partes nos daria o entendimento do todo, dificultando uma visdo da
totalidade e das contradigBes (dialética) do mundo reduzindo o entendimento da realidade a
um simplismo alienado, um modelo mecanicista do universo. Como se o mundo fosse uma
maquina governada por leis imutdveis ¢ que 0s acontecimentos néio fossem enraizados e
construidos histérica e culturalmente. B essa fragmentagfio do conhecimento interfere até
nossos dias, sendo responsével por uma visio equivocada da relagfio intrinseca existente entre

ser humano e natureza.

Na idade contemporinea o homem passa a ser visto ndo apenas pela sua experiéncia,
mas pela existéncia como ser Gnico, onde a divisio corpo-alma e sua relagéo com a natureza

sfo colocadas em questdo.

Merleau-Ponty (que d4 prosseguimento ao movimento filos6fico iniciado por Husserl,

chamado fenomenologia®) coloca o corpo como o “vefculo” pelo qual se d4 a relagdo homem-

? Fenomenologia — ¢ uma tendéncia dentro do idealismo filosofico, ligado ao idealismo subjetivo. No sentido
geral & o estudo descritivo de um conjunto de fendmenos tais como se manifesfam no tempo ou no €spago, em
oposigho as leis abstratas e fixas desses fendmenos, independente da histéria, da particularidade, da causalidade
¢ do contexto social desses fendbmenos.
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mundo, ou seja, a partir do corpo que o sujeito humano se situa no mundo ¢ que conhece. “Eu

nfio tenho um corpo, eu sou um corpo’,

O grande corte nesse pensamento se da a partir da eclosfio de movimentos sociais que
exaltam o antagonismo entre a classe privilegiada ¢ o povo. O mundo descobre sua

“instabilidade” e socialmente afirmando, nfio é mais estatico.

Marx nos d4 uma ecnorme contribuigio para compreendermos as sociedades
capitalistas. “Afinal, ao descobrir a verdade das relagdes sociais de trabalho, ele indiretamente
nos revela os corpos” (MEDINA, 1998, p. 60). O labor alienado ¢ desumano que faz o
homem trabalhar apenas para se procriar ¢ se alimentar nos mostra a necessidade de libertagio
do ser humano e da sociedade, e é preciso “libertd-la através do corpo concreto € historico dos

homens” (MEDINA, 1998, p.60).

Em Marx, a corporeidade é pensada de forma concreta. “O homem objetiva-se no
mundo exterior por meio de todos os seus sentidos” (GONGALVES, 1997, p.60). Gongalves,
citando Marx (Manuscritos econdmicos e filos6ficos, 1988) afirma: “no trabalho criador,

evidencia-se a unidade entre consciéncia € corpo”.

Mas em sociedades capitalistas o corpo do homem trabalhador nfio € apenas um corpo
alienado, mas também um corpo deformado pela mecanizagio e pelas condigdes precdrias dos

movimentos do trabalho. O homem se alicna também de sua corporalidade.

Sua atividade produtiva, criativa, em que ele expressa seu ser total, é transformada
em tempo de trabalho e absorvida pelo capital. Os seus proprios poderes fisicos
tornaram-se independentes e aparecem-lhe como estranhos, desvinculados de seu
ser total. O corpo vivo, participante do ato criador de transformar a natureza,
fornou-se um corpo mecanizado, que tem tarefas a cumprir de forma automatizada,
com um minimo de participagio do espirito. (GONCALVES, 1997, p. 63).
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O unico objetivo do capital é fazer com que €sse Corpo continue forte como forga de
trabalho e resista a suas flagelagdes, repetigies e tensdes. Esse é o interesse da classe
dominante. Somente a eliminagfio da divisdo social do trabalho pode fazer com que o homem
resgate sua condi¢io humana indivistvel (material e espiritual), que € um instrumento de

dominagfio, mas isso é uma possibilidade historica.

Justamente dessa maneira nossos corpos sdo construidos culturalmente e nossa
sociedade se modela, portanto havendo uma ligagfio entre 0 corpo ¢ um poder

institucionalizado que Michel Foulcault descreve:

J& na época cldssica houve a descoberta do corpo como objeto e como alvo de
poder. Objeto do poder porque ele poderia ser manipulado, modelado, treinado, e
alvo porque ele poderia se tornar habil, economizando forcas para o trabalho
necessdrio. (FOUCAULT apud MOREIRA, 1993, p. 20).

Podemos identificar os corpos déceis de Foucault® nas escolas e seus regulamentos,
onde encontramos restri¢des sobre a corporeidade, “desde os tempos destinados as tarefas e as
aulas, até como deverfio ser o comportamento € a posigfio espacial na classe” (MOREIRA,

1995, p. 20 - 21),

A sociedade entfio molda, divide e reprime o corpo através de seu interesse, que é de
uma sociedade competitiva de livre concorréncia: a capitalista. O homem produz em suas
praticas corporais aquilo que a sociedade quer que ele produza e desta forma ndo deixa que
ele (homem) se reconhega como conereto, histérico e interventor da sociedade onde vive ¢

pode através de suas agdes e de seus corpos modificé-la.

3 «A disciplina fabrica assim corpos submissos € exercitados, ‘corpos déceis’. A disciplina anmenta as forgas do
corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas mesmas forgas (em termos politicos de obediéncia).
Em uma palavra: ele dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma ‘aptiddo’, uma ‘capacidade’ que ela
procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia resultar disso, € faz dela uma relagdo
de sujeicio estrita. Se a exploragfio econdmica separa a forga e o produto do trabalho, digamos que a coergio
disciplinar estabelece no corpo o elo coercivo enire nma aptiddo aumentada e uma dominagéio acentuada”

(FOULCAULT apud MOREIRA, 1995, p. 2 1.
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Ao contrério disso, a pratica corporal procura, através da educagio, adaptar o homem a
sociedade, alienando-o da sua condigio de sujeito histérico, capaz de interferir na

transformacio da mesma.

Recorre & filosofia liberal para a formagdo do cardter do individuo, valorizando u
obediéncia, o respeito ds normas e & hierarquia. Apéia-se na pedagogia tradicional
influenciada pela tendéncia biologicista para adestra-lo. Essas concepgles e
fundamentos informam um dado fratamento do conhecimento, (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 36).

Mas estamos entdo subentendendo o significado do conceito de cultura corporal.
Segundo Coletivo de Autores (p. 38) a cultura corporal busca desenvolver uma reflexéo
pedagégica sobre “o acervo de formas de representagio do mundo que o homem tem
produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal”, que seriam as
dangas, 0s jogos, as lutas, os exercicios ginésticos, o esporte, entre outros, que sfio verificadas
como formas de representagio das realidades vividas pelo homem historicamente criadas e

culturalmente desenvolvidas,

Rsse desenvolvimento ocorre ao longo da histéria da humanidade. Quando o homem
deixa de ser quadripede e passa a ser bipede, por exemplo, se revela uma nova postura
corporal, ¢ isso se deu através da sva relacfio com a natureza € cOm 0s OU{ros homens,
correspondendo a uma resposta aos desafios colocados. Como afirma o Coletivo de Autores
(1992, p. 38): “talvez necessitou retirar os frutos da arvore para se alimentar, construindo uma

atividade corporal nova: ’ficar de pé’”.

O ficar em pé foi uma conquista que se transformou num patriménio cultural da
humanidade, pois todos os homens se apoderaram dela e a incorporaram em Seu
comportamento. E ¢ justamente por isso que podemos afirmar que a materialidade corporea

foi e & historicamente construida, resultando assim numa cultura corporal que se definiria
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como sendo o resultado de conhecimentos socialmente produzidos e acumulados na histéria
da humanidade ¢ que necessitam, justamente por esse motivo, serem refletidos no cotidiano

escolar.

Alguns filésofos e antropdlogos afirmam que a méo foi o primeiro instrumento de
trabalho do homem e que ela constitui na mais importante descoberta do ser humano. Como
nos afirma Vasquez (1968, p. 271), “Se o homem ¢ um ser pratico, isto ¢, um ser
transformador ou formativo, a mio & exatamente um instrumento dessa transformagao, e

todos os instrumentos nio passam de prolongamentos desse instrumento original”.

Com as méos se dé a relagiio propriamente humana entre os homens e as coisas € essa
relagdo nfio pode ser vazia e alienada como se a méo, e consequentemente o corpo, fosse um
mero prolongamento da méquina como nos mostra a praxis repetitiva da sociedade capitalista

que possui a exigéncia do lucro méximo.

Pensando num futuro ndo muito distante, Adam Schaff (1995) em seu titulo A4
Sociedade Informatica nos faz uma descrigfio a respeito do que intitula como sendo a segunda
revolugfio industrial com o desenvolvimento desenfreado das dreas da microeletrdnica,
microbiologia ¢ da revoluglio energética (energia nuclear). Faz uma descri¢do das
conseqiiéncias sociais da atual revolugio téenico-cientifica nos ambitos econdmicos, politicas
e culturais, elaborando também uma relagio entre o individuo humano e as relagBes com essa

“nova” sociedade em formagéo.

Schaff nos alerta para a transformagfio do cardter do trabalbo, onde o individuo tera
mais tempo livre pela redugio das jornadas e o tipo de trabalho fisicamente fatigante e
intelectualmente estressante desaparecerd pelo uso constante de “robds” e da maquina que

substituira o trabatho bragal.
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Sendo assim o homem terd maior tempo livre e seu estilo de vida podera se alterar. E
justamente por esse motivo, afirma Schaff, pelo qual se deve ensinar as pessoas a usar o
proprio tempo livre em atividades esportivas, no turismo e nos diferentes hobbys. Ou seja, as
condigBes materiais de existéncia nas relagdes laborais podem e devem ser alteradas de
acordo com essa nova revolugio tecnolégica. Como ficard o corpo? Talvez devamos esperar

mais um pouco para prognosticar.

Assim o homem juntamente ao movimento historico da construgo da cultura, do
mundo e da corporalidade vai criando novas atividades e instrumentos e através do trabalho
vai transformando a natureza, construindo a cultura e se consttuindo como ja ressaltamos ao

longo deste estudo.

E essa perspectiva é muito importante para a educagfio fisica. E fundamental o
desenvolvimento da noclio de historicidade da cultura corporal, “E preciso que o aluno
entenda que 0 homem nfo nasceu pulando, saltando, arremessando, balangando, jogando etc.”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 39) ¢ que essas agdes COrporais sc deram em
determinadas épocas histéricas como respostas & natureza ¢ as necessidades humanas e que

ainda estdo em construgéo.

Para pensarmos a respeito do corpo e da construgo de uma cultura corporal temos que
aceitar a premissa de que ¢ o corpo que estd na intersecgfio entre o homem ¢ a natureza,
portanto, ele (corpo-pessoa-homem-humano) produz uma cultura. Se a cultura é o resultado

pensado da a¢fio humana e € o corpo que media essa aglo, ele é sujeito ativo dessa construgdo.

Vimos também que a cultura em sociedade de classes possui uma diferenciagéo
enquanto sua produgfio ¢ seu consumo, € isso deveria ser diferente. Mas deve mudar atraves
de uma libertagio da sociedade ¢ é preciso liberta-la através do corpo concreto e histérico dos
homens, daqueles corpos que produzem a historia ¢ a cultura, consegiientemente constroem a

sociedade, que nfo pode ser entendida como estatica e imutavel (MEDINA, 1998).
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O mundo clama por mudangas, e essas mudangas s6 08 homens podem fazer através

de uma pratica social e o corpo deve estar 14 como nos afirmou MEDINA (1998, p. 61) “Néo

h4 histéria feita s6 de abstragdes. No hé histéria sem corpo”.

Como, entdo se manifesta a cultura em nosso pais? Como o Brasil utiliza seus corpos?
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CAPITULO 3 — A CULTURA BRASILEIRA

liberdade:
esta palavra, que o sonho humano alimenta:
que ndo hd ninguém que explique,

e ninguém que ndo entenda
Cecilia Meirelles(1963)

O objetivo deste capitulo ¢ tecer consideragdes sobre a cultura brasileira. Estard
subdividido em trés partes acompanhando raciocinio de SODRE (1999): cultura
transplantada, cultura de transicfio e cultura nacional.

Pretendo neste capitulo abordar alguns pontos relevantes da histéria da sociedade
brasileira, sua cultura através dos tempos, entendendo que a visdo histérica & de fundamental
jmportancia para entender o processo de construgio da realidade.

Deixamos compreendido anteriormente que o homem produz e reproduz sua propria
histéria, pois estd inserido nela, a constréi. Somente este ser inconcluso e em construgfo €
capaz de produzir cultura pelo poder da ideagdo e reflexdo. Portanto, cultura ¢ tudo o que o
homem faz, seja materializado em objetos ou em pensamentos.

Esclarecemos também que em sociedades de classes sociais com inferesses
antagdnicos ocorre uma divisio dessa cultura. Nessas sociedades capitalistas a distribuigo de
cultura (enquanto bem de produgio e bem de consumo) se da de maneira desigual. A uma
classe fica o privilégio de produzir as finalidades culturais enquanto a outra parte dessa
sociedade apenas a consome.

O acervo cultural entdio produzido pelo homem através da agdo junto a natureza

(trabalho), para satisfazer suas necessidades de sobrevivéncia, nfo sfo ignalmente distribuidos
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e o processo que deveria ser social se torna individual e para uma parcela pequena da
sociedade.

Percebemos entfio que a produgfio de cultura em paises de ordem econdmica
capitalista & extremamente diferente, apesar de todos os seres humanos serem iguais,
concretos e historicos.

No caso da sociedade brasileira as diferencas de classe se acentuam a cada pesquisa,
mostrando que as desigualdades se sustentam ¢ que a parcela menos favorecida cresce.

Essas diferencas existentes nos levam a crer que a teoria da cultura em sociedades
capitalistas (PINTO, 1969) - discutidas no inicio do trabalho - se encaixa perfeitamente ¢ se
agrava ainda mais na medida em que consideramos os “avangos” nas desigualdades sociais,
econdmicas e politicas.

Fsses fatos se tornam relevantes para que iniciemos as reflexdes da produgdo de
cultura na sociedade brasileira de ordem econdmica capitalista e de classes desiguais.

Bstarfamos tentados a uma especulagio ou a uma reflexdo apenas cronoldgica se nos
esquecessemos das questes que néio podem ser desvinculadas ao falarmos de cultura: poder,
economia, politica, subdesenvolvimento, educacdo, cultura de massa entre ouiros. O que nos
importa entfio ¢ nfio nos deixar cait na tentacio de um texto sem reflexSes e sem
condicionantes historicamente enraizados, mesmo que seja de uma maneira nio muifo extensa
¢ detalhada.

Castellani (apud BRUHNS, 1991, p.99) - para nfio nos deixar cair na tentagfio de um
ensaio desigual — afirma que & preciso deixar claro “a falacia da afirmacfio da existéncia de
uma ‘Cultura Nacional’, no nosso caso de uma ‘Cultura Brasileira’”. Essa afirmagfo nos faz
encobrir as diferencas de classe existentes na sociedade brasileira pela qual a cultura

dominante & colocada como *“nacional”, mas na verdade ela ¢ utilizada apenas como
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instrumento de dominagiio econdmica e cultural quando se estende 2 classe subalterna. Essa
cultura é a expressiio de valores proprios de uma cultura dominante.

Estas afirmacGes de Castellani nos “abrem os othos” para o fato de que realmente
somos influenciados por uma cultura que nos € imposta para que se mantenha a reprodugdio de
um sistema de classes interessantc para a estrutura capitalista, como j& analisado
anteriormente.

Para Marx, a infra-estrutura (base econdmica) ¢ a superestrutura (estrutura juridico-
politica e estrutura ideol()gica)4 explicam esse processo onde muitos sfio explorados por
poucos. No desenvolvimento do capitalismo, duas forgas séio opostas ¢ representam as classes
sociais: a burguesia (detentora do capital ¢ proprietaria dos meios de produgdo) ¢ a classe
dominada, os proletarios. Nesta concepgdo, a infra-estrutura determina a superestrutura, ou
seja, a economia influencia a maneira de pensar dos individuos, mas como a sociedade &
dividida, predominam as idéias da classe dominante.

Podemos concluir entfio que as formas de pensar ¢ as instituigBes criadas a partir do
modo de produgfo capitalista serfio formas de pensar e institnigdes regidas pela burguesia.
Aqui entra entdio o papel da ideologia, onde a exploragiio & mascarada ¢ os valores e idéias da
burguesia dominante passam a ser “universais”.

Denfro dessa estrutura econdmica que nosso pais vem se desenvolvendo (“ou seria
sub-desenvolvendo?”) desde seus primeiros passos COIMO “independente”, a procura
desenfreada pelo lucro nos leva a crer realmente numa sociedade repleta de dominados, termo
esse que pode ser usado como principio norteador e basico para se contar um pouco de nossa

histéria e do nosso povo e de sua cultura, templo de exploragdo.

4 A superestrutura compreende as instituigdes criadas para organizar as relagdes entre os homens, bem como se
revela no modo de conceber o mundo, expressos nas obras da literatura, da filosofia, dos cédigos, dos costumes,
das concepgdes politicas, etc. O Estado constitui um dos elementos da superestrutura. (ARANHA, 1996).
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Sodré (1999) repatte o desenvolvimento da cultura brasileira em trés etapas (Cultura
transplantada, Cultura de transi¢lo e Cultura Nacional). Compartilharemos de seu raciocinio

para também refletirmos acerca da cultura brasileira®,

3.1 A CULTURA TRANSPLANTADA

A primeira etapa accita uma cultura transplantada ou uma cultura colonial, onde as
relagdes sociais eram escravistas, ou seja, formado por senhores € escravos. Sodré a registra
até 1750 e acolhe alguns acontecimentos para solidificar o periodo: passagem da estrutura
jesuita do ensino as outras ordens e aos leigos, a expulso dos jesuitas feita por Pombal (1759)
acaba com a estrutura de ensino que vigorou por 250 anos, 0 apogeu da minerag¢fo faz com
que o Rio de Janeiro passe a ser a sede do governo colonial (1762) e o papel da camada

intermediéria comega a aparecer.

A colonizagio portuguesa e espanhola transformou-nos em colonias de exploragio. A
colonizagfio foi predatéria onde toda a riqueza aqui gerada (pau-brasil, agucar, pedras e metais
valiosos, café etc.) e todo lucro provocado pelo trabalho escravo interessava apenas para

enriquecer a coroa metropolitana, Portugal, € nfio na obra mais elaborada ¢ ampla do

S Lembramos que essa nfo ¢ a vinica maneira de “dividir o tempo” histérico para se estudar cultura ou educagio
brasileira. Maria Luisa Santos Ribeiro (1998) por uma questdo de compreensdo divide o estudo em periodos,
seguindo um critério no qual se destaque instantes de relativa estabilidade dos diferentes modelos; politico,
social e econdmico, Os perfodos seriam oito: primeiro periodo: 1549 a 1808 (A organizago escolar no contexto
da consolidagiio do modelo agrério-exportador dependente); segundo periodo: 1808 a 1850 (A organizagio
escolar no contexto da crise do modelo agrério-exportador dependente e do inicio da estruturagio do modelo
agrério-comercial exportador dependente); terceiro perfodo: 1850 a 1870 (A organizagio escolar no contexto da
consolidagiio do modelo agrério-comercial exportador dependente); quarto periodo: 1870 a 1894 (A organizagio
escolar no contexto da crise do modelo agréario-comercial exportador dependente ¢ da tentativa de incentivo &
industrializagiio); quinto periodo: 1894 a 1920 (A organizagiio escolar no contexto (ainda) do modelo agrério-
comercial exportador dependente); sexto perfodo: 1920 a 1937 (A organizagio escolar no contexto da nova crise
do modelo agrario-comercial exportador dependente ¢ do inicio da estruturagio do modelo nacional-
desenvolvimentista, com base na industrializagdo); sélimo periodo: 1937 a 1955 (A organizagio escolar no
contexto do modelo nacional-desenvolvimentista com base na industrializagiio); oitavo periodo: 1955 a 1968 (A
organizagdo escolar no contexto da crise do modelo nacional-desenvolvimentista de industrializaglio e da
implantagiio do modelo “associado” de desenvolvimento econdmico).
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povoamento. J4 os paises do norte foram coldnias de povoamento, sem interferéncia do rei €
com liberdade religiosa, A diferenca de colonizagdo pode ser apresentada como gritante.
Trata-se de uma civilizagio transplantada, onde a colonia se fornava um mero objeto de
enriquecimento.

“A colonia torna-se objeto porque, para a produgio, s6 pode proporcionar o objeto.
Numa produgfio transplantada, ¢ montada em grande escala, para atender exigéncias externas,
surge naturalmente uma cultura também transplantada” (SODRE, 1999, p. 05).

O subdesenvolvimento brasileiro, portanto, tem profundas raizes historicas, pois
nasceu de uma colonizagio predatoria de trabalho escravo forgoso que resultava em lucros
comerciais imediatos, com a obra de povoamento sendo abandonada para segundo plano.

As crises da Buropa medieval foram trazidas pelos primeiros navegantes que aqui
estiveram, vale lembrar que essa crise se dava pela passagem do feudalismo ao capitalismo
comercial,

Na sociedade primitiva na qual todos trabalhavam para o sustento ¢ sobrevivéncia
comuns, a escraviddo foi um processo onde a pessoa produzia muito, mas consumia pouco. A
extragio do pau-brasil (usado na Europa como corante de panos e papel) foi a tinica forma de
relagio econdmica entre Brasil e Portugal. O objetivo principal da metropole ndo era a
Amética e sim as Indias orientais que possuiam uma populagio em crescimento que
proporcionaria um mercado consumidor excelente (o que interessava muito pela nova ordem
econdmica que se iniciava — capitalismo comercial) e também muita riqueza material como
especiarias, pedras preciosas € ouro. Portanto, nfio poderiam gastar muito com o Brasil e 0
escambo foi a solugfo encontrada. Os indios cortavam e transportavam o pau-brasil a pontos

do litoral e em troca recebiam objetos sem valor (para os portugueses) como espethos ¢ facas.

Com a visita de estrangeiros ¢ com as expedigdes (que ameagavam a coldnia

portuguesa) surgiu a necessidade de formar nicleos efetivos de povoamento para garantir a
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posse da terra, iniciando a colonizagdo através da expediciio de Martim Afonso de Sousa,
Como outra explicagfio para a colonizagdo surge o avango de outras poténcias européias que
poderiam ameagar Portugal ¢ Espanha, pioneiros na expansdo.

Nessa colénia de exploragio prevaleciam alguns fatores como: monocultura, a grande
propriedade ¢ a produglo gerada para o mercado externo. Bram, entdio, necessarios varios
trabalhadores para atender a produgfo, que deveria ser em grande escala. Logo, a escravatura
foi a solugdo escolhida. No estdgio inicial da produgio agucareira eram escravos indigenas
(mio de obra disponivel e barata) e mais tarde, com a rentabilidade do trafico negteiro, o
negro foi mio de obra bésica para suprir a necessidade da lavoura canavieira, mineragfo entre
outros produtos.

A cultura aqui elaborada reflete a heterogeneidade dos indios, negros € portugueses.
Um fato importante ¢ que, anteriormente a chegada portuguesa cada povo possuia —
logicamente — sua cultura, sua maneira de viver. Os indios viviam em regime de comunidade
primitiva, numa organizago tribal. O negro africano convivia numa comunidade primitiva ou
escravista e por fim, os portugueses que praticavam um regime feudal,

Essas trés correntes humanas se encontram no Brasil. Disso decorre um processo
chamado de aculturagfio, que ¢ a interagfio entre duas ou mais culturas distintas. E um processo
de transformagio que se verifica quando um individuo ou grupo entra em contato com uma
cultura que nfio é sua, e as mudangas decorrentes desse contato.

Desse processo natural da aculturagio acontecimentos nos levam a crer que passamos
a um outro estagio chamado de transculturagio que ¢ uma aculturagfio imposta pela forca de
uma cultura especifica para outra (troca). A cultura anterior 4 chegada européia é substituida
por outra imposta pelos colonizadores. Transplantar a cultura ¢ inibir a lingoa, os hébitos

alimentares, a maneira de sentir, os gestos, 08 simbolos, o ritmo, a musica etc.



47

B interessante sabermos que o processo de transplantagfio da cultura (que se mostrou
marcante, principalmente se destacarmos a destruigiio das comunidades primitivas e seus
valores culturais) representou um evento necessario para a passagem de uma comunidade
primitiva de organizagio tribal para a fase mercantil, que era o interesse real da metrépole.
Trocava-se apenas o excedente de produgio sobre o consumo, mais adiante - cOmo veremos -

a produgio inteira dependia da troca.

O Brasil passa a ser visto num todo como uma coldnia onde prevalecem as condigdes
de supremacia da cultura transplantada com predominio das relagBes escravistas, apesar de

existirem ainda formas da vida indigenas.

Nessa segunda 4rea “so existem formas ndo sistematicas de transmiss@io de cultura,
transmitida oralmente ou por imitagdo, salvo no que se refere aos religiosos de oficio”

(SODRE, 1999, p. 06), com os jesuitas.

Mas em ambas as 4reas defendiam-se as duas culturas, classe dominante e classe
dominada, com a dominante como geral. Assim, numa sociedade socialmente distante que néo
possuia grandes exigéncias culturais destacadas como, por exemplo, ler, escrever e contar (os
poucos que recebiam isso pertenciam & classe dominante), a cultura aparece como trago de

classe e exclusiva da classe dominante € pouco numerosa.

Sempre ¢ bom lembrar que a transmissio de cultura pode ser processada atraveés de
meios sistematicos e nfio sisteméticos. O meio sistemético mais usado e desenvolvido ¢ a
forma de educacio chamado ensino. Essa estrutura do ensino nio pode passar desapercebida
enquanto aparethos do Estado (em caso capitalista) e que, portanto, transmite a cultura oficial,
aquela da classe dominante. O trabalho jesuitico, entdo, néo pode ser separado do processo de
colonizacdo, pois eles asseguravam a transigiio sistematica da cultura, tinham a tarefa de
invadir consciéncias. Sua estrutura de ensino se dava em dois planos: as escolas de ler,

escrever e contar (para as criangas) e os colégios (para 0s adolescentes). Ambas acolhiam os
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filhos dos senhores. Esse ensino se caracteriza pela alienagfio ¢ era voltada para “formar uma
cultura bésica, livre e desinteressada” (SODRE, 1999, p.15), desvinculada da realidade. O
ensino entdo ndo tinha outra preocupagio sendo a de formar fiéis, homens de fé, soldados da
religidio, assim nflo se perturbava a ordem e estrutura vigente. Seria a atividade cultural, algo
que preenchesse o 6cio € a desocupagfio e ndo a busca de idéias a servigo de uma criatividade
de fato. Os trabalhos valorizados culturalmente sdo os escritos. O artesanato s6 se desenvolve
nas grandes propriedades rurais, mais pela utilidade dos produtos, do que pelo valor artistico
em si.

Com a expulsfio dos Jesuitas feita por Marques de Pombal em 1759, surge “um ensino
pablico propriamente dito. Néo mais aquele financiado pelo Estado, mas que formava o

individuo para a Igreja, ¢ sim o financiado pelo e para o Estado” (RIBEIRO, 1998, p.33).

Ribeiro (1998, p.35) afirma também que as reformas pombalinas visavam realizar
mudangas no Brasil com o real objetivo de adapta-lo 2 nova ordem capitalista pretendida pela

metrépole Portugal.

Cabe ressaltar entiio que essa transplantagio ¢ alienagdo, que permanecem enraizadas,
nos impedem de ver nessa cultura tragos especificamente brasileiros, uma cultura nacional, A
cultura ¢ desinteressada, desvinculada da realidade, fevando a uma alienagfio. Quanto mais
alienado seja o povo, menos ele questionard a estrutura vigente. B essa condi¢fo alienada

desfavorece a atividade cultural,

A maneira como se iniciou a construgio de uma cultura brasileira teve um carater
exiremamente dominador, pelo fato da cultura dominante ser imposta como Unica €
verdadeira. Essa raiz histérico-cultural do povo brasileiro rende frutos até os dias atuais de

capitalismo reinante.

Podemos concluir que a liberdade de um povo & condigfio Gnica para o pensamento €

para uma expressdo cultural auténtica, Cecilia Meireles (1965) em "Romanceiro da
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Inconfidéncia” coloca de uma maneira fantdstica quando afirma que: “liberdade: esta palavra,
que o sonho humano alimenta: que ndo hd ninguém que explique, e ninguém que néo

entenda”. Ter liberdade € apresentar vida,

3.2 CULTURA DE TRANSICAO

A segunda etapa, ainda transplantada, mas nomeada como de transicfo, encaminha-se
para a data de 1930 e sua revolugio, que define com clareza o avanco das relagOes capitalistas

no Brasil e em conseqiiéncia disso o avango da camada burguesa,

Uma peculiaridade desse momento é o aparecimento de uma camada intermediaria ou
média que se situa, portanto, entre os senhores ¢ 0s escravos. E a chamada pequena burguesia.
Esse processo era normal em paises que as relagdes capitalistas chegaram tarde e onde as

relacGes pré-capitalistas tiveram vigéncia prolongada,

Essa camada intermediéria foi muito importante do ponto de vista politico e cultural,
pois apresentam a transplantagio de valores estéticos, oriundos do avango da burguesia no
Ocidente europeu. A camada da pequena burguesia serd o veiculo da transplantagdo.

A mineragio contribuiu muito para a formagfio dessa camada. A sociedade antes
agucarcira ¢ caracterizada pelas relagSes escravistas de enormes distdncias sociais enfre
aqueles que exploram o trabalho ¢ os que fornecem o trabalho, sofre algumas alteragbes
devido ao fato do aparecimento e desenvolvimento de uma nova atividade, a mineragio.

A nova atividade mineradora desfaz o “equilibrio” que se processava numa sociedade
acucareira. Segundo Sodré (1999, p.25) porque permite que individuos isolados se realizem
economicamente, o que leva a um aumento demografico consideravel. Ou seja, com 0

aumento de poder aquisitivo surge um mercado interno.
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Se o latifindio agucareire procurava d auto-suficiéncia e dela se aproximava,
produzindo quase fudo o que seus habitantes necessitavam, a propriedade
mineradora contrastava absolutamente com isso, pois pela sua alta rentabilidade,
exclula, entre os que a ela se enfregavam ou mesmo lhe estavam indiretamente
associados, oufra atividade complementar como, por exemplo, a de produzir
alimentos ou objetos de uso. Assim a populacdo mineira tinha de ser abastecida por
outra regidio, gerando-se o comércio interno, em fitngio do desenvolvimento do
mercado interno. (SODRE, 1999, p.25).

Em conseqiiéncia desse mercado e comércio internos surgem ¢ se ampliam as relagdes
¢ a divisdo do trabalho, aparecendo também o aparelho Estado. Essas mudangas acarretam
alteracBes culturais, tanto nas ja tradicionais (clero) como as até entdio inéditas como as

juridicas e administrativas colocadas em um plano de complexidade que antes no existia.

Somente entiio com a mineragio (que fortaleceu um aumento populacional, conferiu-
lhe um certo poder aquisitivo e dividiu o trabalho) que se abriu perspectivas para o

desenvolvimento dessa camada intermediéria,

Como caracteristica importante nesta fase néio podemos deixar de fazer referéncia a
queda do ensino pds-jesuitico que trouxe dificuldades de ajuste s novas necessidades. Toda
estrutura de ensino entra em derrocada e fragmentagio, reflexo da reforma pombalina, que
como ja dito visava adaptar o Brasil a nova ordem ~ capitalista comercial - pretendida por
Portugal. A educagfio passa das escolas jesuiticas para as escolas régias, que contam com
mestres deficientes, ou entdo hé escolas nos proprios latifimdios, com os padres mestres, que
de capeldes, passaram a professores. Esses mesires tinham pouco senso pedagogico ¢

conhecimentos das matérias que ensinavam.

Ribeiro (1998) destaca que havia o reconhecimento do professor como alguém nobre,
mas ao mesmo tempo o cerceamento de sua liberdade de pensamento, salientando que sofriam
perseguigdes e proibigdes em relagio ao contetido e livros usados no aprendizado. Destaca o

processo de inicio de concursos para provimento de vagas para professores.
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Os que tivessem interesse e condigdes de cursar o ensino superior deveriam
continuar a freqiientar a Universidade de Coimbra reformada ¢/ou outros centros europeus.

Portanto, as reformas pombalinas visavam levar Portugal a uma condiglio de
metrépole capitalista, & semelhanga da Inglaterra; e provocar mudangas no Brasil que
adaptassem 2 nova ordem pretendida em Portugal.

No governo seguinte de D. Maria 1, ocorre o movimento conhecido sob o nome de
“Viradeira”, isto é, o combate sistemdfico ao pombalismo, a tentativa de retornar a tradigo,
vista, mais uma vez, como a maneira adequada de resolverem os problemas internos, que na
realidade, estfio se agravando.

Mas a reforma pombalina como nos afirma Sodré (1999, p. 28) assinalou uma
ineficiéncia no ensino e “na segunda metade do século XVIII, teve um trago significativo:
representou o ingresso do Estado na solugo do problema”. Portanto, se a estrutura anterior
era dominada pelas Companhias de Jesus, essa nova serd uma espécie mista de ensino,

pertencendo um pouco a érea privada e um pouco a area publica.

“(Ylaro estd que cultura que fixa valores ¢ aquela de que sé se podem aproximar, que
s6 se pode ser cultivada, pelos efementos da classe dominante, ou aqueles que, no nascidos
nela, servem-na ¢ dela recebem protecfio.” (Ibid, p. 29). Nas artes plésticas, no entanto € que
se pode ver o que mais se destaca no plano da cultura brasileira, fixando pela primeira vez
algo especificamente brasileiro renovando certos valores e modelos metropolitanos e
jesuiticos, gerando uma arte com descrigdes originais, como o barroco brasileiro. Vale
lembrar que com o declinio da mineragio € o surgimento da escultura e da arquitetura
religiosa, principalmente em Minas Gerais, surgem alguns artistas de origem popular de
extrema competéncia como & o caso de Antonio Francisco Lisboa, o Aleijadinho. Em Minas
Gerais aparecem também um grupo de poetas que em seus textos deixam transparecer uma

satira a autoridade local € os mestres do barroco musical mineiro.
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Mas é preciso ndio esquecer que a distdncia que separa oS poetas recrutados na
camada intermedidria e os extraordindrios artistas que surgem da mesnta, mas com
origens na genle escrava, os humildes artesiios que trabalham para os padres é
enorme. Nas obras destes é que estd, pela primeira vez, o trago original, brasileiro.
Deles parte o fio da auténtica e especifica cultura, aquilo que, ao longo do tempo,
vird a ser nacional, e gue s6 ainda ndo pode ser porque ndo existe a nagdo.
(SODRE, 1999, p. 31).

A estrutura da sociedade entdio se apresenta muito diferente daquela do inicio da
colénia. B na classe intermediéria — pequena burguesia — que a cultura enconira clima e se
desenvolve. Nela se encontram as pessoas que necessitam de conhecimento, como 0s letrados,

os funcionarios e os religiosos.

A cultura passa a ter espago na classe intermedidria como forma de ostentagdo e
distingdo social, Manifesta-se através de escultura, arquitetura, ourivesaria, nas letras. Nas
cidades a instrugfio passa a expandir-se, aumentando o interesse dos que querem aprender e
dos que querem ensinar. Cresce o interesse por instrumentos musicais, principalmente nas
casas de fazenda, sendo comum o aprendizado de piano na classe feminina. Nas igrejas
observa-se o movimento batroco (esculturas e pinturas).

D. Jo#io chega ao Brasil com este quadro cultural e com artistas escultores importantes,
como Jodio Batista Gomes e Anténio Francisco Lisboa, mas por outro lado outros tao
importantes quanto, mas ndo reconhecidos, pois eram vindos de camadas inferiores. Mas as

marcas dos monumentos do barroco brasileiro j4 marcam o territério ¢ paisagem brasileira.

Neste momento de crise do modelo agrério-exportador dependente € do inicio da
estruturacio do modelo agrario-comercial exportador dependente, a fase joanina se torna
marcante na estrutura social do Brasil colonia pela organizagho das relagdes
predominantemente de submisséo. Observa-se como afirma Ribeiro (1998) submissdo externa

em relagio 4 metrépole, submissdo interna da populaglo escrava (negra ou mestiga) em
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relagio aos colonizadores brancos, submissio nas relagbes de trabalho ¢ nas relagOes

familiares (esposa / marido, fithos / pai).

Nesse governo joanino dois aspectos se destacam na investida dada a cultura: as
atividades ligadas ao conhecimento do pais € o incentivo dado s expedigdes cientificas. Este
Gltimo acaba agravando ainda mais a questdo da transplantagio. O impulso joanino ficou
marcado pela iniciativa de trazer a missfio francesa que futuramente constituiria o nicleo
docente da Academia de Belas artes. “Ora, o peso de um grupo de artistas desse porte,
operando por forga do aparelho oficial de transmissdo sistematica da cultura, viria a
interromper a tradigfio da arte colonial” (SODRE, 1999, p.34). Formam-se entdo discipulos

que acompanham modelos externos acabando por reforgar os tragos de transplantacao.

Nessa estrutura social que no Brasil existia nada aproxima a camada intermedidtia das
classes dominadas/trabalhador. O préprio trabalho entendido como “trabatho fisico” degrada

socialmente a pessoa e em contrapartida o 6cio enobrece.

A atividade intelectual se apresenta como clemento da camada intermedidria como

caminho de acesso social e “a cultura é apreciada tdo somente nesse sentido”.

A cultura que tinha por finalidade ndo o saber, mas o diploma seria,
consegiientemente, literdria e abstrata, transmitida por métados que se baseavam,
néio sobre a acdio e o concreto, mas sobre a leifura, o comentdrio e a especulagdo,
destinando-se, assim, a formar pregadores, letrados e eruditos que, coni o titulo,
aspiravam ds profissdes liberais e aos empregos publicos. (SODRE, 1999, p. 36).

Portanto, a pessoa dotada desse tipo de cultura se tornava um interprete natural dos

interesses da classe dominante.

A criagdio de duas escolas de Direito no pais (S. Paulo e Olinda) faz com que aparc¢a a
figura do bacharel que ndo iria se habilitar apenas das fungGes do exercicio profissional, mas

também as letras, ao jornalismo, a politica, a0 magistério e as fung3es piiblicas.
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Os bacharéis ao lado dos sacerdotes, segundo Sodré (1999), marcharfio juntos no largo

desenvolvimento da cultura européia transplantada.

Em 07 de setembro de 1822 o Brasil torna-se “independente”, e vé-se o fim do Brasil

colénia.

A independéncia veio, mas nio veio! “Os lagos coloniais apenas mudaram de caréter ¢
cofreram uma transferéncia; deixaram de ser juridico-politicos, para se secularizarem e se
tornarem puramente econdmicos” (FERNANDES, Fiorestan apud MEDINA, 1998, p.36).

O que houve, na realidade, foi um rearranjo ¢ uma transferéncia de dependéncia para
poténcias emergentes. Nagdes politicamente ‘livres’ mas economicamente ‘dependentes’.

Mas com a autonomia politica era necesséria uma Constituigdo, que é outorgada em
1824 base juridica do novo estado brasileiro, fora instaurada, outorgada, e voltada para os
interesses da aristocracia rural com ressalva ao poder moderador (onde o essencial do poder
politico estava na figura do imperador), inspirada na Constituigo francesa de 1791.

Quanto a educagdio, estava presente uma idéia de “sistema nacional de educagdo™
graduaciio das escolas ¢ distribuigio racional por todo territorio nacional. Em seu artigo 250 a
Constituicio declarava: “Haverd no Império escolas primarias em cada termo, gindsios em
cada comarca, e universidades nos mais apropriados locais” . Mas outorgada a constitui¢do,
essas medidas terfio dificuldades em serem executadas e serfio abandonadas. Em suma: no
papel hd a exigéncia de instrugfo primdria gratuita a todos os cidados, mas na pratica isso
nfo se dava.

Como se pode observar hé a conquista da autonomia politica, mas os obstéculos a um
eficiente atendimento escolar sio muitos. Era dificil organizar objetivos, métodos, contetido,
para atender a interesses e necessidades dos futuros cidadfios da recente nagéo — 0 Brasil, na

jmplantacfio de uma rede escolar capaz de receber todos em idade escolar, distribuidos nos



55

diferentes graus. Mas por manter uma base escravocrata, a sociedade brasileira reduz sua
clientela aos “homens livres”,

Assim, a organizagfio escolar brasileira apresenta na primeira metade do século XIX,
graves deficiéncias quantitativas e qualitativas. Era dificil encontrar pessoal preparado para o
magistério, havia completa falta de amparo profissional, o que desmotivava o profissional
para sua catreira € aprimoramento.

A Cultura de Elite se destaca com a Independéncia e a classe dominante necessitando
organizar o Estado. A cultura volta-se para conhecimentos praticos e utilitarios (os que
trabalham na terra) e hé imenso contraste entre a “minoria dos letrados e eruditos” e a
“enorme massa de analfabetos”. O ensino primdrio e o gindsio eram dominados pela
{ransmissio de cultura, O gindsio preparava o individuo para o ensino superior, que objetivava
muito mais um diploma, do que o conhecimento e uma profisséo de fato. Este diploma abria
caminho para o exercicio do jornalismo ou cargos puiblicos (controlados pela classe
dominante).

No século XVII ha a decadéncia da mineragHo e certo desenvolvimento da agricultura
tradicional. Apds a autonomia politica sucedem —se rebelides regionais, até o final da primeira
metade do século XIX, bem como certo incentivo da burguesia europeia, interessada numa
politica divisionista. Porém essas rebelibes nio chegam a fragmentar o tertit6rio, porque tanto
o poder central como o provincial (regional) eram fracos. E essas lutas tinham mais um
fundamento econdmico do que politico. Os recursos econémicos eram insuficientes e sdo
arrecadados por empréstimos, emissdes ¢ taxagio das importagdes. A solugfo para cssa crise
vem com o sucesso da lavoura cafeeira, que a partit de 1840 passa a conseguir lucros.
Portanto hd a passagem de uma sociedade exportadora com base rural - agricola para urbano —
agricola — comercial. Esta evolugfio ¢ exigida nfio sé pelas necessidades internas, como

também por exigéncias ou interesses do capitalismo internacional. Este requer o
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desenvolvimento do mercado capitalista competitivo nos paises periféricos como condigdo de
sua propria expansio, o que pode facilitar ou limitar a evolugio. E importante salientar que o
capitalismo internacional tem o cuidado de néo contribuir para a apatigdo de um concorrente.

Assim, em 1850 o Império tem condi¢des de consolidar-se. Claro estd, que estas
organizagdes, através de seus grupos sociais, criarfio condigdes para as contradigSes que mais
tarde levarfio a Proclamagéio da Reptiblica.

Na cultura observa-se a ruptura dos velhos padrdes de criagdo e um fmpeto renovador,
que procura incorporar a pequena burguesia a cultura, desde a alfabetizagio 4s formas
superiores de pesquisa cientifica complexa, O pds-guerra é época de intensa efervescéncia
cultural e politica. Ainda hé tragos alienantes de importagdo cultural e esforgos internos de
originalidade.

Na questio cultural observa-se ainda a contestagiio do estabelecido através do
movimento artistico do Modernismo (Semana de Arte Moderna em So. Paulo) e da
organizago do proletariado, com a fundagéo do Partido Comunista.

Os movimentos artisticos de vanguarda que apareciam na Europa refletiam anseios de
uma sociedade européia em mudanga radical e a vinda desses movimentos para o Brasil ndo
fazia sentido porque as condiges e razdes européias ndo correspondiam as nossas realidades.
A burguesia aceitava esses movimentos desde que ndo a pusessem em risco na posigio de
classe. O Modernismo ¢ reflexo disso.

Os artistas do modernismo tiveram dificuldade de conquista de prestigio, como Anita
Malfatti e depois em menor proporgdo: Tarsila do Amaral, Volpi, Segall, Portinari, Guignard
e na escultura Brecheret. Na musica destacamos Heitor Villa Lobos que € reconhecido
internacionalmente, muito mais pela sua originalidade e brasilidade. Na literatura o
modernismo traz o abandono da métrica e da rima. Nas letras hé ainda influéncias externas e

contrastes entre romanticos, parnasianos e simbolistas. Ha um culto a piada e nacionalismo
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inconseqtientes manifestos em cxpressdes como “pau-brasil”, “arco-e-flecha” ou ‘borrdes de
verde ¢ amarelo’. O grande marco desse movimento é a liquidagio do formalismo,
simplicidade de estilo, acolhimento das formas populares, esforgo renovador, entre outros. A
coroacdio desse processo seria a Revoluglio de 1930, que marcard a passagem para a proxima

etapa.

3.3 CULTURA NACIONAL

A terceira efapa diz respeito a época em que as relagBes capitalistas “aceleram seu
ritmo de desenvolvimento e definem o regime de produgfio, apesar da vigéncia ainda, em
extensas dreas, de relagdes pré-capitalistas” (SODRE, 1999, p. 09). Essas novas relagbes de
produgdo (capitalistas) geram novas e crescentes exigéneias culturais. “Atinge-se, no Brasil, a
ctapa do desenvolvimento capitalista em que 0s produtos da cultura se transformam em

mercadorias” (Ibid, p. 64).

Neste momento histérico cultural, valores que até entéio eram transmitidos (dados e
jamais trocados ou vendidos) como amor, opinido, ciéneia e virtude, por exemplo, séo levados

ao comércio. E a cultura como mercadoria.

E impossivel, assim, ou erréneo, estudar a cultura brasileira sem considerar essa
mudanga qualitativa: suas manifestagdes aparecem, agora, como mercadorias.
Refletem, além do mais, as atribuicdes de um desenvolvimento capitalista desigual,
passando por ritmos diversos, superando crises, destruindo valores, avancaindo aos
arrancos. (SODRE, 1999, p. 66).

O periodo da Renovagiio Cultural ocorre considerando - se dois periodos: de 1930 a

1945 e outro de 1945, em diante,
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A primeira etapa é marcada por grande efervescéneia politica e por uma luta
ideologica intensa, H4 relativa liberdade até 1935 e em 1937 culmina com o Estado Novo. Os
intelectuais sio chamados a assumir suas posigdes politicas e a levar para suas criagdes a
expressdo dessas posigdes. O Modernismo ja softera declinio ¢ surge a ficgdo nordestina, com
seu carater documentario.

O desenvolvimento acelerado das relagBes capitalistas ao mesmo tempo em que
transforma em mercadorias as criagdes artisticas, ampliam rapidamente as dreas do trabalho
intelectual abrindo novas perspectivas. As criagBes se tornam produtos que, portanto, tem um
consumidor. Esses consumidores se transformam em juizes de valor e¢ surge entdo a
possibilidade de forjar falsos valores, “assim, em seu desenvolvimento, dialético, o positivo
se torna negativo, o avango se transforma em recuo” (SODRE, 1999, p. 70).

A necessidade de se erradicar o analfabetismo se torna uma solugéio para o mercado
consumidor. Nesse desenvolvimento das relagdes capitalistas a redugdo da altissima taxa de
analfabetismo (caracteristica dos paises subdesenvolvidos) se acentua, néo discutindo as

formas e as deformagOes dessa evolugio.

Mas as exigéncias de uma sociedade em evolucdo para o capitalismo, nela ja
entrada néio se colocam apenas no ferreno da instrugdo, isto é, da aquisicdo dos
instrumentos de cultura, no plano da redugdo ou liquidagdo do analfabetismo; vio
mais longe, colocando a necessidade de fornecer conhecitmentos a camadas mais
numerosas, pois o mercado de trabalho dito qualificado e de trabalho intelectual
amplia-se a cada passo. Trata-se, assim, de formar nitmero crescente de pessoas
dotadas de dimensio intelectual compativel com as exigéncias ¢ a complexidade du
nova sociedade. Trata-se de, na massa de alfabetizados, recrutar a percentagem
daqueles que estdo destinados ao trabalho intelectual. (SODRE, 1999, p. 72).

Num segundo momento o desenvolvimento da cultura de massa faz com que se inicic
a funcdio predominante dos meios ¢ das técnicas de cultura de massa, também decorrentes do

incremento do capitalismo.
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Através da imprensa, do radio, da televisiio e do cinema, podem-se impor modos de
vestir, de se calgar, de locomogio (novos modelos de automoveis), ritmos de danga, musicas,
de pentear os cabelos, quando nfo incentiva a banalizagio da vida (desvalorizando os velhos,
incentivando a eutanésia, ou estimulando o cidaddo a andar armado, ou mesmo incentivando
criangas ou jovens a fazerem o mesmo).

A cultura de massa é uma indusiria rendosa que traz como conseqiiéncia a
internacionalizaglio, que desestimula a cultura nacional, debilitando-a, favorecendo a

importagéo de cultura.

O poder dos meios de comunicagio de massa residia principalmente no seu caréter
coletivo, ou seja, na capacidade de uma influéncia direta nas atitudes € nos valores do povo.
“0 fenémeno da massificagio cultural ndio & fortuito, naturalmente. A massificagdo ¢
condigio necessaria 4 sobrevivéncia ou ao prolongamento da existéneia das estruturas socio-
econdmicas geradas pelo desenvolvimento capitalista” (SODRE, 1999, p. 78).

A cultura que os meios de comunicagio de massa difundem no Brasil hoje é de
baixissimo nivel e tendem cada vez mais & desnacionalizagdo, a0 esmagamento de nossa
heranga cultural. Nossa imensa maioria populacional {que possui poucos direitos, inclusive
na produgdo cultural) recebe a acusaglio de serem oS culpados pelas preferéncias de baixo
nivel.

Mas ¢ preciso deixar claro que em sociedades divididas em classes distintas, como a
brasileira, “resulta da educagfio, no mais amplo sentido, a compreensio das criagOes €
particalarmente das inovagGes artisticas, e ha duas culturas, uma das classes dominantes, ©
outra das classes dominadas” (SODRE, 1999, p. 79). O que se procura fazer sempre ¢
esconder a verdade, que por sua vez no é um processo natural e sim construido.

O cinema é um meio de massa dos mais antigos que influencia muito na padronizagio

de pensamentos. Ele nos faz consumidores de influéncias culturais estranhas, construindo
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assim um mercado consumidor para a produggo estrangeira de filmes. Até a primeira grande
guerra o Brasil consumia filmes europeus, padréo que se modificou com o pds-guerra quando
passamos a receber filmes de natureza norte americana.

A deformagiio cultural se torna visivel a partic do momento que nossas criangas
comegam a adorar cowboys ou gangsters como se fosse um processo natural, incorporando
sentimentos ¢ valores derivados da cultura norte americana, adorando heréis estrangeiros
fascinados pelos seus feitos.

Sodré (1999, p.92) afirma que talvez ndo haja em toda a historia exemplo tdo
gigantesco de alienagdio cultural. E uma forma gigantesca de deformacfio cuitural que a
sociedade brasileira vem sofrendo do cinema americano ha mais de meio século.

A radio foi outro meio que a partir de 1930 superou o cinema como instrumento de
cultura de massa, mas verificam-se muitas dificuldades em se transmitir cultura pelo radio e
posteriormente pela televisio, tendo em vista o carater comercial e publicitario de ambos.

O futebol ¢ a miisica popular associadas auxiliaram na posigio de destaque recebida
pelas radios, que entdo cresceu rapidamente por todo o territdrio nacional se tornando
instrumento especial para a uniformiza¢iio dos gostos e costumes. Porém, futebol e musica
colocados juntos as multiddes e por elas consagrados constituiram em *“shows” que permitiam
enriquecimento e notoriedade de uma camada da populagdo que se encontrava € provinha do

proletariado.

A rédio possibilitou, no Brasil, sem a menor divida, e pela primeira vez, a
notoriedade de dimenséo nacional; criou novos fdolos; ajudou extraordinariamente
a difusiio e a popularizagdo da misica; constiluiu-se no veiculo publicitdario mais
importante, criando mercado, a prazo curlo, para qualquer  produto;
profissionalizou, ou ajudou a profissionalizar, agueles que se dedicavam a musica e
ao esporte; gerou a produgdio nacional de aparelhos receplores e a técnica
necessdria a essa produg@o e & manutengdo correspondente. (SODRE, 1999, p. 95).
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Até os dias atuais o radio (mesmo com as modificagSes advindas do avango das
tecnologias) continua sendo um dos veiculos mais importantes para a cultura de massa no

Brasil,

A televisdo, assim como o rédio, nfio deixou duvidas quanto seu poder de
comercializagiio, comprovando rapidamente sua eficiéncia, tornou-se instrumento principal
nas campanhas de langamento e na venda de produtos estrangeiros. Os abusos publicitarios

vio no decorrer dos anos se acentuando, o apelo a venda é cada vez maior e mais grotesco.

Com o teatro o processo é diferenciado. Torna-se um artigo de luxo, caro e destinado a
uma pequena parcela privilegiada. O teatro acaba ndo atingindo as grandes massas. Autores
como Dias Gomes criticavam a falta de uma politica cultural que incentivasse o teatro. Nos
anos de 1970, podiam representar a dentncia de realidades da repressdo da ditadura militar
(época rigida para os atores que viviam sendo chamados na policia). Uma alternativa era
representar comédias que atrafssem publico e dinheiro, mas que nas entrelinhas fizessem as

dentincias que precisavam ser feitas ainda que veladamente.

O teatro sofre diretamente as contradicSes pela qual passa a sociedade: softre no plano

financeiro, artistico, carece de casas de espetculo ¢ a falta de liberdade.

Ao lado de pinturas e esculturas — que em geral néio sfo acessiveis & maioria — surgem
as artes plésticas que desenvolve na cidade de Brasilia um grande destaque. E neste caso vale
sublinhar uma burguesia que consome atte, sem entendé-la, se importando com os lucros que
consiga adquirindo-a e criando um mercado, no fugar de um acervo cultural. Acervo, quando
muito serd o espago de colegies ou de grandes fortunas, freqiientado por uma minoria de
“entendidos” e compradores.

Com o aumento da pequena burguesia hé alteragdes na sociedade e acesso de
elementos dessa classe as universidades. Os estudantes universitdrios ao mesmo tempo em

que lutam por condigdes de ensino mais modernas, de melhor qualidade e que lhes atenda a
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problemas futuros de trabalho, agitam-se em face a problemas fundamentais do pais,
acreditando que as solugBes desses problemas poderd levar a solugfio dos problemas do ensino
universitario. Isso explica os atos repressores aos universitdrios, que ocorrem em paises de
sistema politico ditatorial. Nesses sistemas hé interesses de que a Universidade seja apolitica e

afastada das comogdes sociais ¢ da emancipago nacional.

3.4 FINALIZANDO...

Apds algumas consideragBes a respeito da sociedade e da cultura brasileira partiremos
para algumas considerag¢Ges finais e (até certo ponto) conclusivas.

A questio cultural hoje deve ser encarada de forma critica. O que seria cultura
brasileira? Existe uma cultura brasileira? A musica popular brasileira é mais Chico Buarque
ou mais Axé ou pagode? O verdadeiro cinema brasileiro é o representado por Cidade de Deus
¢ Carandiru, se a maioria do povo prefere Senhor dos Anéis? Estamos divulgando nossa
histéria quando incentivamos nossas criangas a se vestirem de bruxas no Halloween ou
quando as vestimos de indios e contamos como foi o processo todo em que foram dizimados?
Enfim, o que pode ser considerado como cultura nacional? A cultura de massa € a expressio
verdadeira do povo brasileiro ou da minoria dele?

Essa historia de submissfio ¢ dependéncia a que o povo brasileiro vem se submetendo
desde sua “descoberta”, ndo se ajusta & condigfo necessaria pela qual a pessoa humana se
expressa e se coloca capaz de produzir algo de acordo com sua capacidade de ideagHo, ¢ essa
condigfo é ter liberdade.

Gostarfamos de esclarecer neste instante que o nosso intuito foi aclarar alguns
aspectos que julgamos importantes para o entfio esclarecimento de determinadas questoes

historico-culturais.
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Entende-se melhor, apds alguns momentos histdricos, econémicos e culturais
brasileiros, os motivos pelos quais o Brasil ¢ um pais subdesenvolvido e de exploragéo,
materiais ¢ humana.

Podemos também através de uma reflexfio introduzir a questdo corporal nesta
exploragdo. O corpo é, e continua sendo, um “objeto” de exploragio da sociedade brasileira
capitalista, o suor de nossos corpos é substincia obrigatéria no processo de sobrevivéncia do

sistema capitalista. No préximo item explanaremos a questéio do corpo no Brasil.



64

CAPITULO 4 - CORPO, SOCIEDADE E CULTURA BRASILEIRA,

Como o corpo foi concebido no Brasil desde os escravos até os dias atuais? Tentando
responder a essa questio é que desenvolvemos o presente capitulo que estd subdividido em:
corpos escravos, corpos assalariados e corpos moldados. Fechando o texto faremos uma

reflexfio acerca do corpo numa perspectiva de classes.

Vimos no decorrer da breve analise historica da sociedade brasileira que sempre fomos
um povo muito explorado. Os indios, negros, assalariados enfim, os trabalhadores sempre a
mercé dos donos do capital e dos meios de produgio. E nesta perspectiva histérica ¢ de

classes que abrimos caminho para uma andlise critica dos corpos brasileiros.

Apés termos feito uma exploragiio das diversas visGes filosoficas de corpo que se
solidificaram no decorrer histérico da humanidade partiremos neste momento para uma
analise histérica da relagio corpo e sociedade no Brasil sempre deixando claro que
entendemos o corpo como concreto, inserido na histéria ¢ participante de sua construgio. O
corpo que estd na intersecgdo entre o homem e a natureza, portanto, ele (corpo-pessoa-
homem-humano) produz uma cultura. Se a cultura € o resultado pensado da agfio humana e €
o corpo que media essa agflo, ele é sujeito ativo dessa construgfio. Portanto, corpo ¢ produto

social, espago histérico do humano,

Poderemos observar a predominéncia de utilizagio dos corpos como mercadoria, ou
seja, simples pega para o sistema que privilegia o capital em detrimento do social. Pauta toda

a historicidade do corpo brasileiro o corpo como forga de trabalho, que vai se tornar marcante
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em ambos os momentos a serem estudados. O trabalhador, “nfio tendo mais nada a oferecer” é

obrigado a sobreviver da forga de seu trabalho, de sua venda.

O homem deve primeiramente garantir a producfio da existéncia e da subsisténcia
(condigiio fundamental). O trabalho humano que transforma a natureza tira dela muito mais
do que o necessério para garantir essa produgfo, no entanto, nfo é quem trabatha que se
apropria disso. E o patrfio que vai se apropriar desse “excedente” da produgdo, pois, ele paga
um salario que garante a subsisténcia e a pessoa repde suas forgas produtivas para voltar

novamente ao trabalho.

O que esse trabalhador acrescenta A naturcza é quase que integralmente apropriado
pelo patrdo. Bssa diferenga ¢ a mais-valia, Chegamos hoje a uma condigfo tal que o corpo fica
reduzido a produgfio de mais-valia. O corpo sé tem valor na medida em que ele produzit essa

mais-valia ao sistema produtivo.

Essa condigdo fundamental de existéncia e subsisténeia vai sendo alterada

historicamente, o que nos lembra de fazer referéncia aos corpos que nos dispusemos a tratar.

4.1 CORPOS ESCRAVOS

Podemos afirmar que os primeiros corpos a serem explorados no Brasil logo apés a

chegada dos portugueses foram os indigenas e os negros.

O indio foi utilizado como escravo no periodo de implantagio da colonizagio
portuguesa. Ja na fase inicial da lavoura canavieira predominava o trabalho escravo indigena

que permitiu a produgfio da cana.
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O escambo foi uma das primeiras solugles encontradas pela metrépole para a
exploragio do pau-brasil, onde os indios cortavam ¢ transportavam a madeira a pontos
préximos ao litoral e em troca recebiam objetos sem valor (para os portugueses) como

espelhos ¢ facas (como visto anteriormente).

A reagiio indigena se dava pelo receio, uma vez que eles se viam cada vez mais
ameacgados no que diz respeito as suas crengas, terras, rituais, enfim, todo o seu mundo
cultural ¢ material. Mas a utilizagfio indigena como méo de obra escrava gerou alguns
problemas. Eles se encontravam geograficamente dispersos e as lutas (guerras) dificultavam a
organizagio econdmica colonial que necessitava da mio de obra para enriquecimento
metropolitano. Além disso, os jesuitas eram contra a escravizagio dos indigenas. Apesar de
todos esses obstaculos, o indigena é amplamente escravizado, permanecendo como mao-de-
obra bésica na economia extrativista do Norte do Brasil, mesmo apds o término do periodo

colonial,

O impacto da conquista portuguesa sobre as populagdes indigenas brasileiras foi
imenso e no existem niimeros precisos sobre a populagfio existente a época da chegada dos
curopeus, apenas estimativas. As referentes & populagfo indigena do territério brasileiro em

1500 variam entre um e 10 milhdes de habitantes®.

Milhares de pessoas morreram em conseqiiéncia do contato direto e indireto com os
europeus e as doencas por eles trazidas. Doengas hoje banais, como gripe, sarampo €
coqueluche, e outras mais graves, como tuberculose e variola, vitimaram, muitas vezes,

sociedades indigenas inteiras, por nfo terem os indios imunidade natural a estes males,

¢ Hoje, no Brasil, vivem cerca de 345 mil indios, distribuldos entre 215 sociedades indfgenas, que perfazem cerca de 0,2% da
populagéio brasileira. Cabe esclarecer que este dado populacional considera tio-somente aqueles indigenas que vivemn em
aldeias, havendo estimativas de que, além destes, hé entre 100 ¢ 190 mil vivendo fora das terras indigenas, inclusive em Areas
urbanas. H4 também indicios da existéncia de mais ou menos 53 grupos ainda nio-contatados, além de existirem grupos que
estiio requerendo o reconhecimento de sua condigio indigena junto ao brgio federal indigenista, segundo relata o site da
Funai (www.funai.org.br) examinado no dia 08 de janeiro de 2004.
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Além das doengas trazidas pelos portugueses os nimeros servem para dar uma idéia
da imensa quantidade de pessoas e sociedades indigenas inteiras exterminadas ao longo
desses 500 anos, como resultado de um processo de colonizagfio baseado no uso da forga, por

meio das guerras e da politica de assimilagdo.

O corpo indigena foi utilizado como instrumento de valor. O trabalho indigena foi
necessério para o enriquecimento econémico da metrépole portuguesa que aqui implantava

uma col6nia de exploragéo.

A cultura nacional hoje esta enraizada na cultura indigena? Existem pesquisadores que
afirmam estar & procura dessa resposta, Acredita Tavares (1993) que existe uma cultura do
corpo universal de paises centrais e por ouiro lado h4 uma cultura periférica que se espalha
pelos paises subdesenvolvidos e, nesse, caso a expressdo corporal indigena deveria ter mais

espago em nossa linguagem corporal.

Parece-nos entdo que argumentos tdo amplamente utilizados, como inaptiddo do indio
brasileiro ao trabalho agticola e sua indoléncia caem por terra. Mas a imensa rentabilidade do
trafico negreiro foi o motivo que levou Portugal a utilizar corpos africanos (negros) para o
trabalho escravo. O trifico tornou-se um elemento de acumulagfo de capitais para a coroa, ou
seja, 0 coméreio de escravos abriu caminho a um negbcio de alto valor comercial, ja que o
fucro advindo do comércio de indios nfio chegava & metropole. A visio mercantilista refora a
idéia de que o trafico explica a escravidio e néio o contrdrio (NOVAIS apud KOSHIBA,

1987).

O indio ainda permanece como mio de obra em regides de baixa rentabilidade (como
j4 colocado, na regifio extremo norte da coldnia) e o negro tornou-se méo de obra basica em

regides de alta rentabilidade econdmica,
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Os castigos corporais aos escraves ecram comuns nessa €poca colonial. Em um

regimento de 1633 o castigo era realizado por etapas:

Depois de bem agoitado, o senhor mandaria picar o escravo com navaiha ou faca
qlie cortasse bem e dar-lhe com sal, sunio de limio e uring, e o meteria alguns dias
na corrente. Sendo fémeaq, seria agoitada dentro de casa, com o mesmo tipo de
acoite. (KOSHIBA, 1987, p. 47).

Mas os escravos ndo eram apenas utilizados em atividades produtivas. Para os servigos
domésticos eram Uteis para amas de crianga, criados de quarto, mucamas, cozinheiras,
costureiras, entre oufros servicos. Esses escravos domésticos chagavam até a tomar valores

culturais e religiosos dos senhores brancos.

Mesmo com a promulgagio da lei Aurea (1888) o preconceito é ainda visivel em nossa
sociedade, basta nosrquestionar a respeito do nimero de negros que possuem uma renda
familiar decente, encontram um emprego digno e ascendem socialmente, subalimentados, que
ingressam numa universidade ptiblica, entre outras caracteristicas que nfio escondem o

preconceito racista da sociedade atual.

Em estudo realizado pelo IPEA chamado “Desigualdades Raciais no Brasil”
(disponivel na pagina www.ipea.gov.br, 2002) ¢ o boletim do DIEESE “Desigualdade Racial
no mercado de trabalho” (nov/2002) mostram que: empregados negros ganham menos do que
os brancos, até 50% menos (dependendo da regifio do Brasil); negros séio mais desempregados
do que brancos, em vérias regides metropolitanas do pais; negros tém consistentemente 2,2
anos a menos de escolaridade média do que os brancos, desde 1929; h4 mais criangas negras
do que brancas trabalhando; a indigéncia ¢ 70% negra embora os negros sejam 45% da
populagfio; as mulheres negras tém ainda maior desemprego e menor renda que os homens

negros; a mortalidade infantil tem caido mais para brancos que para negros; o analfabetismo é
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maior enfre negros que brancos, quadro que se mantém, apesar da diminui¢do do
analfabetismo em ambos os grupos; O e¢sgoto ¢ a Agua tratada vdo menos a lares negros do

que brancos.

O fato ¢ que os corpos indigenas € negros que auxiliaram no desenvolvimento da
colonia em detrimento do enriquecimento metropolitano atenderam interesses comerciais,
mercantilistas ¢ capitais. Essa é uma breve sintese dos primeiros corpos a serem “utilizados”

no Brasil, que, como vimos em nimeros, deixam raizes nos dias atuais. Corpos mercadorias?

Fato que nfio se pode negar ¢ a influéncia que a cultura do corpo africana exerce na

sociedade brasileira. Samba, ritmos, dangas ¢ capoeira podem ser citados como prova,

4.2 CORPOS ASSALARIADOS

Durante toda a fase colonial e o inicio do império a produgfio estava fundada no
trabatho escravo, mas com a constifuigio do capitalismo industrial e a generalizagio do
trabalho livre assalariado o escravo torna-se um obstaculo, pois ndo atuava como consumidor,
Com esta nova estrutura social, voltada para a industrializagio crescente, o corpo pode
comegar a ser percebido em circunstincias muito parecidas com a que vemos na sociedade de
hoje. O trabalho torna-se assalariado ¢ o trabalhador recebe uma parte do que produz. O
assalariado recebe pelo seu trabalho o suficiente para garantir sua saude e continuar

trabalhando,

“A forca muscular do trabalhador, sua energia, sua resisténcia passaram a ser objetos
da exploragfio capitalista: o corpo passa a ser oprimido, manipulavel, um instrumento para a

expansdo do capital” (GONCALVES, 1997, p. 22).
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A nova ordem social regida pelas leis do capital € por uma abordagem positivista de
ciéncia, fez com que a camada burguesa necessitasse da constru¢io um homem novo que
pudesse suportar essa nova dindmica social, econdmica e politica estabelecida. Segundo
Soares (2001, p. 05) “a construgdio desse homem novo, portanto, serd integral, ela ‘cuidarad’

igualmente dos aspectos mentais, intelectuais, culturais e fisicos”.

Nessa abordagem cientifica positivista o homem passa a ser definido nos seus limites
bioldgicos. “A abordagem positivista de ciéncia, pautada por este modelo do conhecimento,
vai produzir um conjunto de teorias que passatfio a justificar as desigualdades sociais pelas
desigualdades bioldgicas, e, como tais, ‘desigualdades naturais’ (Ibid, p. 09).

O homem, entfio, aparece isolado da cultura e deixa de ser um homem antropoldgico
para ser um homem bioldgico, solidificando a idéia de que o mundo e as relagdes sociais sdo

regidas por leis naturais independentes da ago humana’,

O médico higienista apresentava um papel de destaque na socicdade curopéia da
época, pois na necessidade de forjar esse novo homem, o conhecimento médico, que
aumentava o tempo de vida dos individuos significava uma certa “libertagdo” dos corpos ¢ da
sociedade. Mas ao mesmo tempo esse conhecimento que “liberta” aparece como instrumento

de controle por parte do estado (SOARES, 2001, p. 21).

O corpo individual, como unidade produtiva, mdquina menor da engrenagem da
industria capitalisia, passa a ser emtdo wuma mercadoria.. serd wm objeio
socializado pelas novas relagdes de produgdo, um instrumento a mais que deverd
ser meticulosamente controlado para ser il ao capital (SOARES, 2001, p. 20).

E nessa realidade que o médico se impde com uma importincia cada vez mais

destacada. Os costumes ¢ visdes da ciéncia médica tiveram um papel significativo na

7 Sobre a infludneia positivista de ciéneia e o forte poder médico nas sociedades capitalistas em construgfio ver
SOARES (2001).
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construgdo da nova ordem social que “nasce colada as exigéncias de saide do ‘corpo
biolégico’ para a manutengio da saide do ‘corpo social’” (SOARES, 2001, p. 22) que se

mostrava interessante ¢ necesséria para a produgfo e a reprodugfio do capital.

Corpos saudaveis, fortes, robustos e disciplinados eram exigéncias da nova ordem
social capitalista que se organizava. Portanto, as teorias positivistas e o conhecimento médico
(edificado na Europa) pautaram a construgfo desse homem novo para essa nova ordem social,
politica e econdmica. Sem esse homem novo a sociedade idealizada nfo se tornaria uma

realidade. (SOARES, 2001, p. 70).

A substituicio da sociedade escravista com a proibi¢fio do trafico (1850) para uma
outra assalariada visava atender aos interesses do capital. Essa abolicio desencadeia num
impulso econdémico. Sfo estabelecidas inimeras inddstrias ¢ com a influéncia européia trazida
com a corte, a cidade se torna um centro privilegiado dos acontecimentos. Nessa cidade, a
escola se torna uma “arma” disciplinadora de tempo e ordem e a educaciio fisica se institui
como disciplinadora de corpos, estes que deveriam ser 4geis, fortes, empreendedores ¢
conseqiientemente “apéndices” de méquinas e controlados pela ordem dirigente pautada na

produgio e na reprodugfio do capitalismo emergente. Homem forte produz mais e melhor,

A influéncia exercida pelos médicos no pensamento e na pratica educacional
brasileira, de fato, foi marcante ¢ acentuou-se ao longo de todo o século XIX, pata tornar-se

determinante nas primeiras décadas do século XX (SOARES, 2001, p. 82).

O corpo ¢ considerado como uma méquina de resultados, forgado a render o maximo
possivel. O ideal ¢ esse corpo produzir mais e melhor e isso é decorréncia da sociedade

industrial.
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4.3 CORPOS MOLDADOS

Nio ¢ s6 a produgfio (trabalho/labor) que determina a mercantilizagfio do corpo. Hoje
o corpo ¢ um dos pontos fundamentais de investimento da economia de mercado, nfo apenas
no sentido rendimento, mas também no significado estético, proclamando a beleza ¢ a

perfeicio como essenciais € necessarias.

Dada a expansdo do mercado de modo globalizado, a expectativa de corpo e as
tecnologias do corpo formuladas a partir da esfera da troca e da circulagdo das
mercadorias, tendem a se universalizar: o corpo na fase atual da Modernidade é o
corpo do mundo. A hegemonia da economia de mercado ante as outras instituigdes,
inclusive o clentifica, conforma a expectativa de corpo, a partiv da razdio
instrumental que a fundamenta (SILVA, 2001, p. 63).

Essa visdo mercadolégica marcante em sociedades capitalistas, hoje globalizadas,
encontra no corpo uma fonte de lucro inestimdvel. O nimero de pessoas que hoje se
encontram insatisfeitas com seu corpo ¢ muito grande® e com o reforgo dos meios de
comunicagfio de massa apelam ao consumo para “reconstruir” seu corpo num “surto”
natcisista. Um recente estudo realizado pelo Nicleo de Transtornos Alimentares ¢ Obesidades
(Nutira) revela que 75% dos jovens brasileiros estéo insatisfeitos com o préprio corpo e que
essa preocupagdo ndo atinge apenas o universo feminino, mas ¢ praticamente igual entre

meninos e meninas’.

Como nos alerta Silva (2001, p. 02 e 03) algumas noticias podem compor um quadro
a respeito do interesse mercadolégico pelo corpo e a busca pelo seu remodelamento. Foi
divulgado por um canal por assinatura o nimero de dois milhSes de cirurgias pldsticas nos

seios feitas nos Estados Unidos a cada ano. Neste mesmo canal afirmava-se que no Japio

8 Pesquisas veja (silva, 2001)
? Cruzeiro do Sul, Caderno Ela de 30 de janeiro de 2004, Sorocaba.
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ocorre um aumento das cirurgias pléasticas de diminvigfio das palpebras, ocorrendo assim uma

“ocidentaliza¢fio” dos rostos dagquelas mulheres.

No Brasil, nos atenta Silva (2001) para o fato de o pais ser o quinto mercado mundial
em cosméticos movimentando assim cerca de cinco bilhdes de ddlares por ano, o que pode

reforgar a insatisfagfio dos brasileiros com seu préprio corpo.

Hoje se cultua o corpo. N#io qualquer corpo, mas sim o socialmente determinado por

leis de mercado que ndo atingem a maioria dos “mortais”.

As medidas desse corpo mercador/mercadoria parecem ser apropriadas para a
sociedade pés-moderna, em que o consumo é a palavra de ordem guiada pelo culto
ds coisas banais e efémeras, a banalizagdo do corpo. Pavece haver uma relagio
estreita entre a atualidade e a regéncia de uma ordem cultural baseada no prazer,
na légica individualista hedonista e narcisista, na qual o homem se entrega ao
eféntero, ao prazer, ao consumo ¢ ao individualismo. Também & uma época de
imagens belas, sensuais, sedutoras. O homem atual vé-se seduzido pelo fascinio de
um corpo hiper-real e o corpo se torna uma linguagem associada a hiper-
realizagdo. Consumimos wuma idéia de corpo carregada de signos, cédigos,
mensagens e representagoes (SILVA, 2003),

Esse corpo, socialmente imposto e aceitdvel, ¢ fonte certa de lucro. Silva (2003)
afirma ainda que ao lado desses corpos as propagandas anunciam desde cigaros até
empregos. O marketing desse corpo imagindrio burgués, que reforca as representagdes
corporais de beleza, faz sucesso. “No mundo atual, nfo basta ser belo (a). Tem que ser

perfeita (0). E, para tal, criam-se e escupem-se corpos®'°.

A exploragdo dos corpos pela midia utiliza-se também das imagens dos atletas. O
marketing feito em atletas profissionais é muito grande e prova ter um resultado inestimavel.

Um exemplo marcante desse sucesso mercadoldgico € o jogador de futebol Ronaldo que na

1® SILLVA faz referéncia 4 Miss Brasil 2001, Juliana Borges, que passou por 19 cirurgias plasticas para tingir o
corpo ideal para o concurso, reforgando a idéia de perfeigiio, medidas impostas pela sociedade atual.,
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utilizago de sua imagem vende produtos dos mais variados rendendo assim uma

possibilidade de retorno financeiro consideravel!!,

4.4 O CORPO NUMA PERSPECTIVA DE CLASSES

O corpo humano dessa forma se transforma em “coisa”. Objeto de consumo da
sociedade capitalista. O corpo se apresenta como mercadoria, alienando-se da sua propria vida
tornando-se escravo pelas préprias mfos (SILVA, 2003). O valor material passa a ter um
valor maior que o humano. Passa a ser um corpo sem relagdo com a realidade brasileira, com

a materialidade histérica, conflitante, desigual e excludente. E um corpo ideal e nfio real.

2, «y

Isso nos atenta para o fato citado em Medina (1998, p. 92) que': “6 preciso superar a
visfio de corpo como um simples objeto, um utensilio cuja preocupacio bésica é o rendimento
e a produtividade tecida pelo lucro” e prossegue afirmando ainda que “o corpo nfio deve ser
uma pega que cumpre a sua funcfio (de produtor, reprodutor ou consumidor) dentro da
engrenagem social de um capitalismo periférico, dependente ¢ selvagem que tem como meta a
lucratividade a qualquer custo” e conclui mais adiante que temos “um corpo violado pelas

condig¢bes histérico-culturais e concretas”,

“E por isso que podemos falar num corpo-violado dos burgueses, num corpo-oprimido
dos marginalizados, bem como num corpo — aburguesado — marginalizado dos representantes

da classe média” (MEDINA, 1998. P, 92).

"' De muleta, Ronaldo vende pneu, leite e ténis colorido. Folha de SP 30 julho de 2000, caderno especial p. 7.
Contrastando com afirmag#o da Folha de S#o Paulo, o investimento no jogador levou uma empresa de relégios a
pedir concordata. O motivo alegado foi a contus#o do jogador em 2000 como nos informa o site da folha on line
(http://wwwl.folha.uol.com.br/folha/bbe/ult272u27989. shtml).

12 Apesar de estar distante da discussfo cientifica da area, Jofio Paulo S. Medina, no nosso entender, ainda
contribui de maneira considerdvel ao entendimento das relages capitalistas brasileiras e a sua influéncia nos
corpos que dela fazem histéria.
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Se raciocinarmos um pouco sobre as idéias de Medina (1998), chegaremos a uma
conclusdo muito importante. A distribui¢dio de renda bruta nacional no Brasil é extremamente
desigual, fato que é comprovado no Indice de Desenvolvimento Humano (JDH) que coloca o
Brasil ocupando o 17° lugar no ranking da pobreza, sfo quase 20 milhdes de brasileiros
nessas condi¢Oes alarmantes de miséria. Temos entfo, segundo Medina, o corpo burgués € o

corpo marginalizado,

O corpo burgués ¢ aquele que estuda numa escola particular e consequentemente com
freqiiéncia estudard numa Universidade Federal ou Estadual de alto padriio de ensino, possui
casa propria com rede de esgoto, luz, dgua, alimentagio adequada entre outras atribuigBes
basicas para seu sustento e também uma renda que o permita “moldar” o seu corpo de acordo
com as regras que a sociedade impGe, pois pode além de despender um pouco mais de tempo,
também pagar uma quantia razodvel numa academia de ginéstica onde passara horas por dia

se “moldando” ou num consultério médico com “finalidades plasticas™.

Como contraponto, temos na maioria da populagio a constatagio de um corpo
marginalizado. As caracteristicas sfio: pessoas que trabatham o dia todo e nfio recebem o justo
por isso, ganha apenas o suficiente por um prato de comida (quando é suficiente!) para ele e
para seus filhos, paga seu aluguel com dificuldades, sofre com a falta de direitos basicos como
4gua, saneamento, luz, alimentagiio entre outras caracteristicas que miseravelmente pode
considerar, Logicamente esse corpo nfo ¢ capaz de se adequar esteticamente aos padrSes
impostos por essa cultura dominante de um corpo perfeito, “sem gordura”, “durinho”,

moldado atleticamente e teoricamente saudével. Logo,

se por um lado, alguns estdo condenados a passar toda a sha existéncia brigando
consigo mesmos entre a opedo de mudar de vida ou continuar com um excesso de
gordura abdominal, celulite, rugas, ou tipos especificos de tensdes musculares,
caracteristicas do corpo burguds, outros empenham-se em arranjar um emprego
digno, um canto para morar, um prato de comida... (MEDINA, 1998, p. 23).
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O nosso corpo, portanto acompanha a estrutura da cultura dominante, como dito no
inicio, imposta como cultura nacional. E preciso saber que por trds de uma explosio de
discursos sobre o corpo estdo presentes os interesses de um sistema que enaltece o lucro e o

corpo vira instrumento e mercadoria para esse fim desejado.

Néo apenas Medina denuncia estes fatos. Sobre a busca da beleza ¢ do corpo
idealizado socialmente, Silva (2001, p. 04) nos alerta que “a expectativa de corpo fundada a
partir de seu culto, que & em grande medida, de natureza narcisista, contrasta com a situacfio
vivenciada por grande parte da humanidade que convive cotidianamente, com os flagelos da

fome e da doenga®;

Completa afirmando que

Constitui-se, assim, uma situagdo paradoxal: no momento em que toda humanidade
poderia estar usufruindo das promessas da Modernidade e dos decantadoes avangos
da ciéncia, a maior parte dela nio tem, nem mesmo, as condicbes bdsicas para uma
vida digna,

Em conformidade a essas idéias, Silva (2003) interroga que:

como entender ¢ explicar esse tempo no qual a humanidade teve tanta capacidade
cientifica e técnica para satisfazer as necessidades humanas e diminuiy o tempo de
trabalho necessdrio e constatar que perversamente chegamos ao inicio do século
XXI com dois tercos da humanidade excluidos e sem atenderem sequer as minimas
necessidades bioldgicas, com wma extraordindria expansdo de desemprego
estrutural e subemprego. E af surge a questdo: qual seria, enfim, o tipo de homem
que se pretende formar?

E preciso que se destaque neste momento que necessitamos de uma libertagio do
corpo desse regime de escraviddo estética ¢ laboral que hoje vigora reinante sobre a maioria
dos brasileiros. E necessario elaborar outra imagem de homem que corresponda 3 situacio de

classe que permeia a realidade brasileira,
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O corpo da maioria dos brasileiros continua sendo explorado como fonte de tucro. A
id¢ia de um corpo objeto de poder ainda persiste ¢ é necessdrio no sistema capitalista, E essa
visdio de “corpo mercadoria” que permeia a sociedade brasileira desde indigenas e negros,
passa pela adequagfio ao modelo industrial, sofre com os castigos da ditadura militar'®, &

descoberto como objeto manipulavel e hoje € usado também como
comércio estético deve ser desfeita e reconfigurada.

Retomando a afirmagfio de Silva (2003) voltemos a pergunta: “qual seria, enfim, o
tipo de homem que se pretende formar?”’. Completariamos as questdes se nos
questiondssemos também: como a educagdo fisica, através da cultura corporal, pode contribuir
para essa emancipago dos corpos? Como a cultura corporal pode fazer parte da educacio

fisica? E um projeto real ou utépico?

13 Os castigos destinados aqueles, como professores, musicos, jornalistas, estudantes, entre outros, que fugiam de
uma certa ordem imposta socialmente ¢ “teimavam” em continuar lutando e questionando o tipo de regime
imposto pelos militares foram grandes, além do exilio que muitos tiveram que amargar, Mais uma vez podemos
acompanhar em nossa histéria tempos em que os corpos foram castigados,
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CAPITULO 5 - A EDUCACAO FiSICA, O CORPO E A EDUCACAO NO
BRASIL.

Neste momento as principais questdes a serem colocadas s3o: por quais razbes a
Educagdio Fisica se fornou um componente curricular? O que motivou historicamente esta
inclusdo nos curriculos escolares? A Educagdio Fisica foi ou ainda se constitui como um
elemento importante para o sistema educacional burgués e liberal? Um breve, porém
necessario histérico serd preciso para que nos situemos a respeito das questdes acima

formuladas.

Procuraremos, para melhor compreensiio dos momentos ¢ influéncias que a Educacio
Fisica sofreu e sofre, associar esse retrospecto histérico a elementos politicos, sociais,
culturais, educacionais e econdmicos. Nossa proposta, quando pensamos neste texto, foi a de

obter momentos importantes e caracteriz-los de acordo com esses elementos.

Para esse intuito procuramos textos que narrassem a histéria da Educagfio Fisica da
maneira mais conjugada possivel com a forma de escrever a histéria que imaginamos e
descrevemos ¢ que buscavam a compreensfo dos fatos através de um estudo crifico,
contextualizado e de totalidade. Desse modo nos apoiamos em autores como Lino Castellani
Filho, Mauro Betti, Carmem Liicia Soares, Valter Bracht entre outros que contribuem para a

tematica desses estudos inseridos na area educacional.
Segundo Bracht (2001, p. 69),

Facamos um esforco para situar o surgimento da FEducagdo Fisica como
componente cwrricular. Na verdade, a inser¢do da Educagdo Fisica como
componente curricular remonta aos proprios primérdios da escola moderna como
nos a conhecemos hoje, portanto a escola da sociedade burguesa...
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Virios fatores auxiliaram essa inclusfio, mas estio todos eles conectados a uma nova

ordem social que se estabelecia na Europa dos séculos XVIII e XIX.

Podemos nos apoiar em Castellani (1994, p. 34) e iniciar dizendo que a histéria da
Educagao Fisica confunde-se em muitos de seus momentos com a dos militares. Prossegue
citando como exemplo: a criagfo da Escola Militar em 1910, a introdugfio da ginéstica alema
em 1860, a fundagfio da Escola de Educacgiio Fisica da Forga Policial do Estado de S#o Paulo
(o mais antigo do pais), a criagio do Centro Militar de Educag#io Fisica em 1922 entre muitos
outros fatos como a marcante presenca de militares na formagio dos primeiros professores

civis de Educagéo Fisica.

A colaboragdo e a intimidade entre sistema militar ¢ Educagio Fisica sempre foi
grande. Esse fato se deve primordialmente ao fato das primeiras institui¢Ses para formagéo
de pessoal qualificado foram do exéreito!!, De 1930 a 1946 as instituicSes militares
habilitaram a maior parte dos especialistas em Educagiio Fisica no Brasil. A primeira escola
civil foi criada em 1934 pelo Governo do Estado de Sdo Paulo junto ao departamento de
Educagdo Fisica, mas também se constituia de intervengGes militares, pois parte do seu corpo
docente fora treinado pelas escolas militares. Em 1939 foi fundada a Escola Nacional de
Educagdo Fisica da Universidade do Brasil, estruturada na Escola do Exército € o seu

primeiro diretor foi um major, também vindo daquela escola militar.

O interesse maior do exéreito na Educagio Fisica era no valor utilitario do guerreiro,
na disciplina e no preparo para a guerra. Mas Castellani (1994) nos lembra bem que “mais do
que evocar os fatos que evidenciaram as relagles entre os militares ¢ a Educagio Fisica,

alenta-nos o proposito de 1nos determos na andlise do significado dessas relagdes”.

1 1607 -- Escola de Educagdo Fisica da Forga Policial de Siio Paulo; 1914 — Liga de Esportes da Marinha; 1922
— “Centro Militar de Educag#io Fisica™ )junio 4 Escola de Sargentos da Infantaria,que mais tarde, em 1933, viria
a ser a Escola de Educagdio Fisica do Exercito, considerada a célula-mater da Educagfio Fisica brasileira).
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Cresce em importéncia essa andlise na medida em que deparamos com uma extrema
influéncia da filosofia positivista nos ideais militares. O positivismo Comteano alcangou éxito
no Brasil, pois prescindiamos de um referencial tedrico novo, ji que o Tomismo era o Gnico a
cxistir, ¢ essa filosofia veio a atender aos anseios de um pais jovem com desejo de progresso.
O positivismo, portanto, “ensopa as institui¢les brasileiras, especialmente as militares”

(CASTELLANI, 1994, p. 38).

Necessitamos aclarar aqui que a Educagio Fisica, marcada pelas influéncias militares

(positivistas), desde o século XIX, era entendida como um

elemento de extrema importdncia para o forjar daquele individuo ‘forte’,
‘saudavel’, indispensdvel & implementagdo do processo de desenvolvimento do pais
que, saindo da sua condicdo de coldnia portuguesa, no inicio da segunda década
daquele século, buscava consiruir seu préprio modo de vida (CASTELLANI, 1994,
P39

Castellani afirma ainda que a exclusividade de associar Educagfio Fisica & educacgdo

do fisico, a satide corporal, nfio era apenas dos militares. A eles juntavam-se os médicos que,

mediante uma agdo calcada nos principios da medicina social de indole higiénica,
imbuiram-se da tavefa de ditar & socledade, através da instituicdo familiar, os
Jundamentos proprios ao processo de reorganizaclo daquela célula social. Ao
assim procederem, do tempo em gque denunciavam os maleficios da estruiura
Jamiliar do periodo colonial, auto proclamavam-se a mais competente das
categorias profissionais para redefiniv os padrées de conduta fisica, moral e
intelectual da ‘nova’ familia brasileiva (CASTELLANI, 1994, p. 39)

Na Buropa, o médico, com sua fungfo higienista, assume um lugar cada vez mais
importante nas estruturas administrativas e consegue alto grau de prestigio na sociedade da

€poca.
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O alto indice de mortalidade infantil e a precariedade das condigBes de saide dos
adultos foram aspectos importantes nesta higiene que os médicos conseguiram impor a
familia da época, principalmente as criangas, no qual o “gosto pela saide” deveria ser
cultivado. Mas essa educagfo levou a converter mapas fisicos em aderego da classe social. “A
familia nuclear e conjugal, higienicamente tratada e regulada, tornou-se no mesmo
movimento, sindnimo historico de familia burguesa” (COSTA apud CASTELLANI, 1994, p.

42),

Portanto, foi para dar conta dos propdsitos higienistas, militares ¢ laborais que
“langaram méo da Educagfio Fisica, definindo-lhe um papel de substancial importancia, qual

seja, 0 de criar o corpo sauddvel, robusto e harmonioso organicamente”.

E imporiante ressaltar que a Educacdo Fisica era rechagada enquanto relacionada
a atividade fisica produtiva, a ‘trabalho’, portanto, ndo o era — como confinua nio
sendo — no outro sentido, Em sua compreensdo de atividade de ndo trabalho, em seu
sentido lidico, de preenchimento do dcio e do tempo livre, pelo contrdrio, sempre
Joi valorizada pela classe dominante. (CASTELLANI, 1994, p. 45.).

Soares (2001) em seu livro, intitulado “Educagdo Fisica e raizes européias no
Brasil”, faz v levantamento das influéncias (principalmente médicas) sofridas pelo Brasil da
formag#io dessa nova sociedade européia de fortalecimento industrial que alteraria toda a

forma de viver da sociedade.

E a Educagiio Fisica, (...} sera a expressdo de uma visdo biolégica e naturalizada
da sociedade e dos individuos. Ela incorporard e veiculard a idéia de hierarquia, da
ordem, da discipling, da fixidez, do esforgo individual, da saiide como
responsabilidade individual. Na sociedade do capital, constituir-se-a em valioso
objeto de disciplinarizagio da vontade, de adequacdo e reorganizacéio de gestos e
alitudes necessdrios ¢ manutencdo da ordem. (SOARES, 2001, p. 14).

Para sc manter a ordem capitalista, os médicos higienistas e seus discursos em nome

da satde e do progresso, langam m#o da Educagdio Fisica como um dos mecanismos para a
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obtengdio dos objetivos enunciados. Bracht (2001, p. 70) afirma que se formos enfocar os
discursos médicos do século XVIN, na Europa, iremos identificar uma mudanga no
entendimento de corpo, fiuto do desenvolvimento da ciéncia moderna, que faz crescer a
importincia do movimento como forma de manter e promover a satde. “portanto, aquilo que
vai servir de referéncia para fundamentar a importincia da Educagfio Fisica estd ancorado no

discurso médico do século XVIII”.

Em linhas gerais podemos afirmar que os conhecimentos médicos, calcados numa
visdo e num fazer biologico de corpo, é quem legitima a Educagfo Fisica enquanto
componente importante: para forjar de um novo homem (com aptidéo fisica desenvolvida o
suficiente para garantir a produtividade) saudavel e de bons costumes {fruto do positivismo

herdado pelas institui¢Ges militares que forjava um individuo néio questionador).

A Educagiio Fisica foi incluida nos curriculos escolares com conceitos higiénicos

provenientes do discurso médico, e, através dos métodos ginasticos de origens militares.

N#o podiamos nesta introducfio falar em inclusfio curricular da Educagfio Fisica sem
fazermos referéncia 4 necessidade de se manter o status quo, & medicina e aos militares, pois

permeardo toda a historicidade dessa disciplina.

5.1 — A EDUCACAO FISICA, A EDUCACAO E O CORPO. BRASIL: da

colonia aos dias atuais,

No periodo colonial, no qual predominou a relagiio de exploragdo indigena e escrava

para o enriquecimento da metrépole, podemos encontrar fatos que demonstram existir nas
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atividades fisicas indigenas relagGes que poderiam perdurar até hoje em nosso cotidiano

educacional e porque ndo nas aulas de Educagéo Fisica escolat.

Os indios mantinham suvas tradi¢es de caga, pesca, corrida a pé (seja para cagar ou
para guerrear), natagfo e canoagem (devido a grande orla maritima). Portanto, os nativos
viviam no mais intimo contato com a natureza ¢ dependiam da sua forga fisica para assegurar

sua propria existéncia como aspecto natural,

Nio podemos deixar de elucidar neste momento a importéncia ¢ a énfase dada ao
trabalho intelectual. A educagfio profissional (trabalho manual) era destinado aos indios,
negros ou mesticos (que representavam a maioria da populagio) através do convivio no
ambiente de trabalho. A elite era preparada para o trabalho intelectual segundo o modelo

religioso, mesmo que muitos nfio chegassem a ser sacerdotes.

Explicam-se, portanto, fendmenos que acompanhamos até hoje em nosso meio

educacional:

O privilegiamento do frabalho intelectual em deirimento do manual afastava os
alunos dos assuntos e problemas relativos a realidade imediata, distinguia-os da
maloria da populagdo que era escrava e ilefrada e alimentava a idéia de que o
mundo civilizado estava ‘la fora’ e servia de modelo. Os ‘letrados’ acabavam por
refeifar ndo apenas esta maioria, a exercer sobre ela wuma eficiente dominacdo,
como também a propria realidade colonial, contribuindo para a manutenciio deste
trago de dominagdo externa e néio para sua superacdo. (RIBEIRO, 1998, p, 27},

Castellani (1994, p. 44) também comenta que o esforgo de se langar méo da Educagio
Fisica como componente educacional no periodo colonial enfrentava fortes barreiras pelos
valores dominantes da época. No ordenamento social existente, os escravocratas,
“estigmatizaram a Educagdio Fisica por vinculd-la ao trabalho manual, fisico,
desprestigiadissimo em relagdo ao trabalho intelectual, este sim afeto a classe dominante,

enquanto o outro se fazia pertinente e tfo somente aos escravos”. Os jesuitas (através do Ratio
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Studiorum'®), que foram responséveis pela educagio brasileira até meados de 1759 (quando
Pombal os expulsou) inculcavam uma ideologia da interdi¢io do corpo reforgando uma

filosofia centrada em Sao Tomdés de Aquino e em Santo Agostinho®.

Podemos entender entfio que a ténica da questfio corporal no periodo colonial reflete
uma sociedade escravocrata refor¢ando a idéia de um corpo escravo (elucidado no capitulo
anterior), com intensa interdi¢io de manifestagdes corporais por néio estarem ligadas a um

trabalho intelectual.

Na época do Império a Educagfio Fisica teve sen marco no ano de 1851 com a Lei N°
630 de 17 de setembro, que incluia a gindstica no curriculo das escolas primérias e danga no

secundario.

Em 1882 encontramos Rui Batbosa (apresentado por MARINHO (1980) como o
Paladino da Educacéio Fisica no Brasil), com uma série de propostas'’ a respeito da inclusdo
obrigatéria da Educagiio Fisica ou ginéstica nas escolas, colaborando para que essa disciplina

encontrasse ambiente favoravel ao seu desenvolvimento.

No entanto Castellani (1994, p. 49) destaca uma colocagdo das idéias de Marinho

quando exalta o discurso de Rui Barbosa. Para ele

O posicionamento de Rui Barbosa - quando busca responder daqueles que negam
importdncia ao que de corpdreo configura-se no homem — revela a influéncia por
ele sentida do idealismo platbnico — responsdvel pelo enaltecimento daguilo que
emana do campo das idéias, em detrimento daquilo referente ao mundo corporeo
e do racionalismo cartesiano — que afere a unidade do Homem & soma de suas
partes material e espiritual — ambas conduzindo a uma visdo dicotomizada de
homem, donde o componente material, corpdreo, apresenta-se subjulgado ao
elemento espiritual, a ele servindo de suporte,

15 Ratio Studiorum ou Plano de Estudos da Companhia de Jesus desempenha um papel cuja importancia ndo €
permitida desconhecer on menosprezar. Foi por esse Codigo de ensino que se pantaram a organizagio ¢ a
atividade dos numerosos colégios que a Companhia de Jesus fundou e dirigin durante cerca de dois séculos, em
toda a terra. Ordem consagrada ao ensino pela Constituigao escrita por seu préprio fundador, a Companhia, onde
quer que entrasse a exercer os seus ministérios, instituia logo e multiplicava rapidamente os seus
estabelecimentos de ensino.

** No capitulo 2 os pontos referentes a estes aspectos foram elucidados.

17 Rui Barbosa fez a “reforma do Ensino Primério e vérias institui¢Ses complementares da Instrugio Pablica”, 12
de Setembro de 1882.
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A vis@o dual de homem/corpo esta presente ao longo do parecer de Rui Barbosa ¢ ¢é
destacado por Castellani (1994) que nfio exclui em nenhum momento a importancia desse
parecer para a Educagfio Fisica brasileira, reconhece sua importincia, mas nfio concorda com

o paradigma relacionando corpo ¢ mente adotado pelo entfo Senador.

Fazendo uma reflexdo em torno do parecer de Rui Barbosa podemos destacar alguns
fatos: a obrigatoriedade da Educagfio Fisica no jardim da infincia, escola priméria e
secundéria; instituiglio de exercicios militares aos meninos a partir do primdrio; distingfio
entre as atividades dos meninos ¢ das meninas (que deveriam praticar atividades compativeis
com as caracteristicas de seu sexo e em harmonia com as exigéncias da maternidade futura);
valorizagfio do professor em termos de igualdade perante outras disciplinas; dispensa aos
alunos que fossem declarados incapazes; prética de atividade fisica pelo menos quatro vezes
por semana com 30 minutos de duragfo. Isso fica restrito as escolas do Rio de Janeiro e as

escolas militares até os primeiros anos da década de 30,

Fica claro, portanto, a defesa dos principios higienistas ¢ da extensfio da ginéstica a
ambos os sexos, mesmo que definindo formas de exercicios para as mulheres e nunca a

dissociando da figura de mie.

Castellani (1994, p. 56) retrata muito bem a relagfo existente na sociedade e até

perante leis no tocante a relagio da mulher com as atividades fisicas.

Destinava-se, portanio, & Educagdio Fisica, nessa questio da eugenia da raca, um
papel preponderante. O raciocinio era simples: mulheres fortes e sadias teviam
mais condicbes de gerarvem filhos saudaveis, os quais, por sua vez, estariam mais
aptos a defenderem e construivem a Pdiria, no caso dos homens, e de se tornarem
mdes robustas, no caso das mulheres.

Nesses discursos é que surgiam diferengas nas atividades para homem e mulher nas

aulas de Educagiio Fisica. Ela deveria sc adaptar as diferengas entre os sexos, “embora o
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professor deva lembrar-se que tais diferengas em sua grande maioria sfio frutos, mais das
influéneias culturais de nossa sociedade ocidental, que de fatores fisiologicos realmente
diferenciados” (CASTELLANI, 1994, p. 60). Assim, influenciados por essas idéias,
oportunizaram aos homens maiores possibilidades de se desenvolver destrezas fisicas e
reforgaram o pensamento dominante acerca do papel da mulher na sociedade brasileira, ou

seja, prepara-la para a maternidade.

A legislacio foi generosa em sua contribui¢fio para esse entendimento. As mulheres
nfo se permitia a pratica de desportos incompativeis com as condigBes de sua natureza
(Decreto-lei n® 3199 — 14/04/41); nfo era permitida a pratica de lutas de qualquer natureza,
futebol, futebol de salfio, de praia, pédlo aquético, halterofilismo, rugby e basebol (Deliberagio
—~ CND - n® 7/65); nas recomendag¢Bes de Rui Barbosa se via a extensfio obrigatéria da
ginastica a ambos os sexos, na formagio do professorado e nas escolas primérias de todos os
graus, tendo em vista, em ralacdo & mulher, a harmonia das formas feminis ¢ as exigéncias da
maternidade futura. Outras deliberagles foram feitas, mas o corpo da mulher sempre foi
relacionado aos afazeres domésticos e familiares, principalmente em relagiio as idéias da

maternidade.

Embora tenha ocorrido uma certa valorizagdo da Educagfio Fisica por parte de alguns
educadores e politicos ela apenas comegou a generalizar-se no sistema escolar brasileiro a
partiv de 1930. De 1837 a 1930 a gindstica escolar que era praticada em algumas escolas

consistiu principalmente na aplicagfio de dois métodos: Calistenia'® e do Alem#o'.

' O método de gindstica calisténica podia ser utilizado com objetivos militares, médicos, pedagégicos e
estéticos que consistia em exercicios para diferentes partes do corpo, com énfase na execugfio ritmica e
rigorosamente padronizada de movimentos, guiados sempre por um instrutor que serve como modelo. Esse
método, sistematizado por Per Henrik Ling (1776 — 1839), centrou-se na preparagio de soldados e na
manutenciio da saide, pois Ling (de acordo com a conjuntura politica da Europa na época) estava tomado de um
forte nacionalismo e sempre foi um estudioso da anatomia e da fisiologia.

[9 " . . « _— ye . e e .
O método alemiio se caracterizava pela instrugfio patridtico-militar ¢ sua metodologia privilegiava atividades
ao ar livre, com o uso de equipamentos simples como troncos, barras, ¢te, Os pedagogos que propuseram €ssa
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Os objetivos fundamentais da Educagfo Fisica escolar até 1930 foram centrados na
saide e na higiene. Essas preocupagtes foram propiciadas pelo status que o Brasil possuia na
época, politica € economicamente, pois havia se tornado politicamente independente de
Portugal, mas ainda possuia grandes problemas econdmicos e raciais (para a classe

dominante da época), pois era constitulda de negros, indios e mestigos.

Essa Educacio Fisica higienista é uma concepcio particularmente forte nos anos
finais do Império e o primeiro periodo da Republica (1889 a 1930). Neste momento o

discurso higienista se torna hegemdnico frente a suas concorrentes, principalmente 3 militar.

A Educagfio Fisica higienista é um produto do pensamento liberal, no qual (inicio do
século XX) se acreditava na educagfio como salvadora da humanidade. Nela era depositada a
esperanga da construco de uma sociedade democritica e sem problemas sociais, Era facil
jogar para a “ignordncia do povo” a razfio dos problemas sociais, que na verdade, estava

enraizada na perversidade do sistema capitalista.

A Educag#io Fisica seria a disciplina capaz de contribuir para a higiene ¢ a satde do
corpo. Varios discursos na atualidade, inclusive de pedagogos, ainda situam a Educacéio
Fisica neste patamar, A proliferagdo de academias de ginéstica e a propaganda exacerbada das
atividades fisicas pelos meios de comunicagfo de massa ainda se sustentam na crenga de que
se adquire salde e beleza somente com a pratica da atividade fisica regular. A prépria
justificativa da presenca dessa disciplina nos curriculos escolares ainda observa essa
conotagiio por parte de diretores e professores. O cuidado com o corpo suige entdo

desprendido da realidade do sistema social, € o corpo “biologizado”.

Na fase republicana a influéncia positivista torna-se ainda mais marcante. O império

atendia aos grupos ligados a lavoura tradicional (algodfo, agiicar, tabaco) e a lavoura nova

denominago sofreram fortes influéneias de Rousseau, mas as atividades foram modificadas e popularizadas por
Friedrich Ludwig Jahn (1778 - 1852) que era um professor primério fortemente nacionalista,
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(café) — havia um dominio deste Gltimo grupo. HA um aumento da camada média e maior
participagdo destas pessoas nas atividades intelectuais, militares e religiosas, como também do
aparelho de Estado. Os anseios por mudancas quanto ao término da escraviddo e mudangas
politicas, no dmbito eleitoral, expressavam que o regime imperial nfo atendia a um setor

relevante da populagio, no final do século XIX,

Chega-se assim a4 Republica, pela alianga da camada média (militar) ¢ a camada

dominante do café, com amplo desconhecimento da maioria da populacéo,

A constituicio de 1891, primeira republicana, atribui ao governo federal a
responsabilidade do ensino secunddrio e superior em todo o territorio nacional, e o ensino em

todos os niveis no Distrito Federal.

Foi neste contexto que, na década de 20, muitos estados fizeram reformas em seus
sistemas de ensino, estas que foram precursoras das grandes reformas que ocorreram no pais a
partir de 1930, caracterizadas por Nagle (apud BETTI, 1991, p. 64) pelo “entusiasmo pela

educagdo”.

O modelo que estava sendo assimilado era o da chamada “Escola Nova”?’. Em muitas
dessas reformas a Educagfio Fisica foi incluida nos curriculos escolares, geralmente com o

nome de gingstica.

O ano de 1930 foi um marco na histéria da educagéo brasileira onde se iniciou, através

de muitas reformas, um ciclo de reestruturagio do ensino brasileiro e € criado o Ministério da

™ Escola Nova - O Manifesto dos pioneiros da Educagfio Nova foi um documento assinado por vérias pessoas de
muito valor intelectual do pais em 1932 e foi um dos mais importantes documentos da histéria do Brasil. A
necessidade de se definir os fins da educagfio foi a mais acentuada, mesmo sabendo que toda educagiio reflete a
filosofia predominante e determinada pela sociedade. A educacfio nova nfo pode ser uma reagio intencional ¢
categérica, pois se realiza para a coletividade, reconhecendo a todo individuo o direito de ser educado, nfo tendo
a finalidade de servir inferesses de classes, mas sim do individuo, é mais humano, O manifesto coloca ao educar
como uma fungdo social ¢ totalmente primordial do estado. Cabe ao governo dar condigSes para que todos
tenham o direito 3 educagio ¢ aos pais as fungSes ccondmicas ¢ vitais, Para saber mais sobre a Escola Nova ler
Manifesto dos Pioneiros da Educa¢io Nova (1932),
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educagfio ¢ da saide piblica com o encargo de: “estudo e despacho de todos os assuntos

relativos ao ensino, satide piblica e assisténcia hospitalar” (BETTI, 1991, p. 64).

A constitui¢fo da Republica dos Estados Unidos do Brasil de 1934 atribuiu 4 unifio a
competéncia para fixar o plano nacional de educagio que abrangia todos os graus de ensino e

era valida para todo o territério nacional (BETTI, 1991, p. 65).

O primeiro ministro foi Francisco Luiz da Silva Campos que realizou mudangas no
ensino secunddrio, comercial e superior, Foi, pela primeira vez no Brasil, “o inicio de uma
agfo mais objetiva do Estado em relagfio & Educagio” (ROMANELLI apud BETTI, 1991, p.
65). A reforma Silva Campos foi uma tentativa de desatrelar o ensino secunddério do superior.
Nessa reforma os exercicios de Educagfio Fisica eram obrigatérios a todas as classes do
ensino secundario e eram designados inspetores especializados para a orientagdo do ensino.
Na reforma do ensino comercial a Educago Fisica nfio é citada, No entanto, a constituigio de

34 ndo chegou a fazer referéncia 2 Educagfio Fisica.

No “Estado Novo”, sob a administragio de Gustavo Capanema, as politicas
educacionais realgaram ainda mais a preocupag&o com o ensino secunddrio, mas incentivou o
ensino profissionalizante como um ramo separado enfatizando ainda mais a oposi¢éo entre o
trabalho intelectual do manual. Em contrapartida nesta gestfo, a Educagdo Fisica entra pela
primeira vez num texto constitucional (Constituicio de 1937) através do artigo (131) que
estabelecia sua obrigatoriedade e o nfo reconhecimento da institui¢fio de ensino que ndo

obedecesse a essa exigéncia.

Art 131 - A Educagdo Fisica, 0 ensino civico ¢ o de trabalhos manuais serdo
obrigatorios em todas as escolas primdarias, normais e secunddrias, ndo podendo
nenhunma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que
satisfaga aquela exigéncia.
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No ensino secundario tornou-se obrigatéria a todos os alunos até 21 anos de idade e
0 mesmo aconteceu no comercial, industrial e agricola, o curso primério previa em seu
curriculo, o mesmo ndo acontecia no priméario supletivo. Durante todo esse periodo a
Educagdo Fisica era tratada como pratica educativa, diferente das outras disciplinas. Recebeu

o nome disciplina apenas no curso Normal.

Em 1938, diante dessa visio que segregava a Educagfo Fisica, o diretor do
Departamento Nacional de educag¢dio (DNE) recomendou que os professores de Educacfio
Fisica (“disciplina em nada inferior as outras™) deveriam merecer “tratamento idéntico ao
dispensado aos seus colegas de outras disciplinas, j4 que lhes assistem e cabem os mesmos
direitos e deveres”. No entanto em 1939 o0 mesmo diretor, em parecer sobre o registro de
professores nio considerou a Educag#io Fisica uma disciplina, pois nfio constituia “objeto de

ensino” ¢ era um “assunto a parte” (BETTIL, 1991, p. 70).

O privilégio dado ao ensino secundério incidiu também na Educagfo Fisica. Foram
expedidos programas do curso fundamental do ensino secundério, entre eles a Educacfo
Fisica que tinha a finalidade de: “(...) proporcionar aos alunos o desenvolvimento harménico
do corpo e do espirito, concorrendo assim para formar o homem de agfo, fisica e moralmente
sadio, alegre e resoluto, cnscio do seu valor e das suas responsabilidades” (BETTI, 1991, p.

71).

O processo pelo qual passava a sociedade brasileira, que evidenciava uma transigio
agro-cxportadora para uma sociedade de base urbano-industrial ¢ para isso precisaria de
recursos humanos para os setores secundérios e tercidrios da economia, fez com que o
governo Vargas desse uma grande énfase ao ensino profissionalizante, que apesar do esforgo

ndo chegou a crescer tanto quanto o secundério,
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Em todas as reformas desse perfodo nota-se uma grande preocupagio com o
desenvolvimento do patriotismo e do nacionalismo nos jovens estudantes, o que rotulou o

governo de fascista,

Na Era Vargas®, a Educago Fisica, ainda regida pelos moldes militares e médicos,
volta-se para dois objetivos: o desenvolvimento da for¢a de frabalho (respondendo as
demandas da produgfo industrial} € o cultivo de valores morais, em especial do civismo e do
patriotismo. Esses valores foram também muito influenciados pelas situagdes (politicas) que
antecediam a segunda grande guerra. De acordo com esses objetivos o método adotado foi o

Francés®2.

Mas Betti (1991) também nos alerta para os diversos interesses que levaram 3
valorizagfio da Educacfio Fisica a partir da década de 30. A politica econémica exigia uma
méo de obra com melhor preparo fisico, as for¢as armadas (que detinham o conhecimento a
respeito dos métodos, pois as primeiras escolas de Educagfio Fisica foram militares) tinham o
interesse de manter o povo preparado fisicamente para o servigo militar no caso de uma
guerra e por Ultimo os inferesses educacionais que influenciadas pela Escola Nova (década
de 20) valorizava a Educagfio Fisica como clemento da educa¢iio integral, as escolas

tradicionais também acolhiam aos exercicios como fator de disciplina e satde,

Foti entfio no bojo desses trés interesses distintos que se fortaleceram e criaram-se

condi¢des para que a Educagfio Fisica se generalizasse ¢ sua obrigatoriedade fosse entfo

*! Fica denominado Era Vargas o momento entre 1930 — 1945, A chamada "Era Vargas" comega com a
Revolugiio de 30 e termina com a deposigio de Getilio Vargas em 1945, E marcada pelo aumento gradual da
intervencgdo do Estado na economia ¢ na organizagiio da sociedade e também pelo crescente autoritarismo e
centralizagfio do poder. Divide-se em trés fases distintas: governo provisério, governo constitucional e Estado
Novo.

* Dominante na Educagfio Fisica de 1930 a 1945, o método Francés, tem por caracteristica o desenvolvimento
da capacidade fisica, com base em conhecimentos anatomo-fisiologicos que incluent: jogos e flexionamentos,
exercicios educativos, aplicagles e esportes individuais. Pelo método Francés “a Educagiic Fisica é
compreendida como ‘o conjunto de exercicios cuja pratica racional ¢ metddica ¢ suscetivel de fazer o homem
atingir o mais alto grau de aperfeigoamento fisico, compativel com sua natureza” (BETTI, 1991, p. 75). Fora
adotado em todo o pais em 1929,
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firmada pela constituigdo de 37 que previa a formagio de institui¢Ges que tivessem por fim

(BETTI, 1991, p. 67);

{...) organizar para a juventude periodos de trabalho anual nos campos e oficinas,
assim como promover-lhe a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a
prepard-la ao cumprimento de seus deveres para com a economia ¢ a defesa da
Nagédo

O referido texto da constituigfio de 37 deixa claro a ligagdo enfre a Educagfio Fisica ¢
a produgfio. Preparar o corpo para o trabalho era uma das fungBes da disciplina que deveria
dar sua contribui¢fio para com a economia brasileira, Castellani (1994, p. 94 € 95) afirma que
0 controle sobre o corpo do trabalhador se desse para “além do seu tempo de trabatho, j4 por
eles administrado, incorporando dessa maneira 4s suas esferas de agfo, tudo aquilo que
girasse em torno da forma como o trabalhador viesse a ocupar o seu tempo de nfo-trabalho”.
O corpo era entdo “monitorado” em seu tempo livre — entendido como tempo de recuperacio
- no sentido de relaciona-lo ao aumento da sua capacidade de produgio. E o corpo reduzido a
produgfio de mais-valia, ¢ 0 corpo que s6 terd valor na medida em que ele produzir essa mais-
valia ao sistema produtivo e essa era a justificativa maior da presenga da Educagfio Fisica no

sistema de ensino.

A Educacfio Fisica militarista, também preocupada com a satde individual e coletiva
da populagdo, aparece forte, Ela visa a formagfio do “cidadfio-soldado” que seria capaz de

obedecer cegamente e servir de exemplo para a juventude pelo seu entusiasmo e valentia,

Evidencia-se também a necessidade da construgo de uma nova mentalidade do povo
trabalhador ¢ a Educagfio Fisica contribuird para isso, O esporte serviria para realizar uma
unidade na empresa onde “‘o desenvolvimento e a conservagfio conscientes da capacidade de

trabalho e da satde do operério, constitui para toda a sociedade econdmica uma necessidade
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de real importancia” (CASTELLANI, 1994, p. 97). Os trabalhadores deveriam compensar o

desgaste de forgas mediante a pratica de exercicios fisicos adequados.

Em 1940 ¢ langado um decreto-lei que dispde sobre a obrigatoriedade da educagiio
clvica, moral ¢ fisica na infdncia e na juventude. Na chama criada pelo decreto-lei a
Educagio Fisica “abandona” o lado bioldgico e passa a ser compreendido também como um
ensino de elevado alcance educativo por despertar habitos e qualidades morais como

tenacidade, persisténcia, independéncia, espirito de disciplina, concérdia e solidariedade.

A unifio estabeleceu em 19406, pela primeira vez, as diretrizes para o ensino primério,
at¢ entdo de responsabilidade estadual. Instituiu-se a gratuidade e a obrigatoriedade desse
nivel de ensino. Nota-se, portanto um espirito menos autoritério o que refletia 0 momento de
redemocratizagio do pais. Ndo se fez mais referéncia 4 instrugfo militar nem a instrugfo

civica e nacionalista.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial podemos observar mudangas nas estruturas
politicas ¢ econdmicas tanto em nivel mundial quanto no Brasil, a orientagfio nacionalista
cedeu lugar a uma crescente liberalizagdo da economia, ritmado com a sua
internacionalizagfio. Diminui-se o ceniralismo politico gerando reflexos educacionais no

aumento da influéncia dos escolanovistas.

Nesse periodo a valorizagfio ao esporte foi altamente evidenciada o que repercutiu e
muito na Educagfio Fisica escolar. Juntando-se & difus@io de estudos pedagdgicos voltados ao
desenvolvimento da crianga ¢ do adolescente coloca em cheque a rigidez dos métodos
militares que ¢ entfio paulatinamente substituida pelo método desportivo generalizado. Os
valores civicos e militares continuaram presentes, mas sem divida esse fato levou a uma
progressiva identificagdo da Educagfio Fisica com o esporte, que passou a ter destaque na

maior parte das aulas.
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A partir de 1946 entfio os objetivos pedagodgicos da Educagio Fisica obtiveram certos
avangos ao se identificarem com o desenvolvimento fisiolégico, psicolégico, social e moral

do educando.,

Neste momento uma idéia pedagogicista (GHIRALDELLI JUNIOR, 2001, p. 19) vai
reclamar da sociedade a necessidade de encarar a Educagfio Fisica nfio somente como uma
pratica capaz de promover saude preparando a mao-de-obra ou de disciplinar a juventude,
mas que ela seja entendida com um carater educativo, Ghiraldelli afirma ainda que a
Educagfio Fisica pedagogicista se sustenta também num pensamento liberal diferente daquele
higienista, mas naquele intuito de cumprir um velho anseio da educagfio liberal que era a

formagéo do cidaddo.

No campo da educagdio, em meados de 1948, trava-se um debate em torno da intengéo
de se elaborar um projeto para a educagfio nacional. O que resultou entdio (13 anos mais
tarde) no marco primeiro com relagio a uma legislagio exclusiva da educagfo. A
implanta¢fio da primeira LDB (Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagfio) em 1961. A lei 4.024

entrou em vigor em dezembro de 1961 tendo como fins:

a) a compreensfio dos direitos e deveres da pessoa humana, do cidaddo, do Estado,

da familia e dos demais grupos que compdem a comunidade;
b) orespeito a dignidade e as liberdades fundamentais do homem;
¢) o fortalecimento da unidade nacional e da solidariedade internacional;

d) o desenvolvimento integral da personalidade humana ¢ sua participagéio na obra

do bem comum;

e) o preparo do individuo e da sociedade para o dominio dos recursos cientificos ¢
tecnolégicos que lhe permitam utilizar as possibilidades e vencer as dificuldades

do meio;
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f) a preservagao e expansdo do patrimdnio cultural;

g) a condenagfio a qualquer tratamento desigual por motivo de convicgdo filoséfica,

politica ou religiosa, bem como quaisquer preconceitos da classe ou de raga.

RIBEIRO (1998, p.193) afirma que o texto da LDB “acabou por expressar de forma
marcante a forga de uma tendéncia pedagdgica articulada a uma posigéo politica de natureza

conservadora — reaciondria, vale dizer, de minoria”.

O fato mais importante para a Educacfio Fisica foi a inclusfio da sua obrigatoriedade
na LDB de 61, para o primério ¢ o médio até 18 anos. O seu artigo 201 dizia: ”Sera
obrigatoria a pratica da Educagfio Fisica em todos os niveis e ramos da escolarizagfio, com

predomindncia esportiva no ensino superior”,

Essas medidas nfo atenderam ao Departamento de Educago Fisica, que desejava ver
fixada uma carga hordria semanal minima para essa disciplina. Os motivos para a
implementagfio estavam situados no processo de industrializagdo do modelo econémico
brasileiro em substituigio ao agririo de cardter comercial-exportadora implementado nos
anos 30 e apoiava-se na necessidade de capacitagiio fisica do trabathador ao lado daquela de

natureza técnica,

Em 1971 a lei 5.692 foi introduzida dando estrutura e funcionamento aos ensinos de 1°
¢ 2° graus. Em seu artigo sete da 5692, a educag¢iio Moral e Civica nos tiés niveis de ensino,
buscando o culto aos valores religiosos, nacionais, dominantes ¢ obediéncia as leis. A
Educacio Fisica também foi introduzida obrigatoriamente no ensino superior e a todos os

niveis de ensino.

Entendia-se a Educagfo Fisica (decreto-lei 69.450/71) como a atividade que “por
seus meios, processos e técnicas, desenvolve e aprimora forgas fisicas, morais, civicas,

psiquicas e sociais do educando” (BETTI 1991, p. 104). Também se esclareceu o niimero de
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aulas ¢ horas semanais, composi¢io das turmas e espago util. Essa regulamentagio fot
recebida com entusiasmo pela categoria, principalmente pelas trés aulas semanais que
instituia no segundo grau. Nédo havia mais referéncia 4 idade limite de obrigatoriedade e a
questio ¢ organizada através de outro mecanismo, colocando condi¢Ses que facultavam
alunos que: trabalhasse mais de seis horas semanais ¢ estudasse a noite (logo seria estendida a
todos os trabalhadores), faculta-la ao aluno com mais de 30 anos de idade, estivesse
cumprindo servigo militar € ao aluno que estivesse fisicamente incapacitado. Alguns anos
mais tarde (1977) juntam-se¢ mais duas consideragbes que facultava ao aluno de pos-
graduagfio — que ndo precisava de capacitagfo fisica, pois seu trabalho era intelectual — e
também tornava facultativo 4 mulher com prole, numa clara mengfio de que a ela restava

apenas cuidar do lar e dos filhos.

Esse novo mecanismo apenas vem a reforgar a légica de que se a pessoa estiver no
mercado de trabalho caberia a ele e nfo mais 4 escola cuidar de seu corpo, da manutengio €
da reprodugfio da sua forga de trabalho (o corpo reduzido 2 esfera da produgfo), destacava
também, a similaridade que era vista entre as aulas de Educagfo Fisica nas escolas e os
exercicios militares e reforgava a tese de que a Educagfio Fisica servia apenas como agio
pedagogica (num fazer pratico que ndo necessita de reflexfio tedrica), na atividade fisica

isenta de reflexfio quando chega a ser facultada aos deficientes fisicos.

Ainda assim Castellani (1994, p. 108) revela que a Educagfio Fisica continuou a
representar papéis. Seu cardter instrumental de recuperagiio e manutengio da forga de
trabalho assegurando m#o-de-obra adestrada e capacitada evidencia-se ainda mais quando o
decreto-lei 69.450/71 refere-se & ele como uma atividade. Esse termo ganha a conotagfo de
um “fazer pratico nflo significativo de uma reflexfio tedrica”. Essa compreensdo justifica a

Educagfio Fisica na instituic8o escolar “nfio como um campo de conhecimento”, mas sim



97

“existente apenas empiricamente”. Refor¢ada estd entdio uma compreensfio biologica de

corpo humano, principalmente quando tem na aptidfio fisica sua principal referéncia.

Alinhada aos interesses do capital internacional a Educagfio Fisica passou a assumir o
esporte como referéncia fundamental assim como a aboligfo da reflexfio e o patrulhamento

ideolégico também fizeram parte dos ideais da ditadura militar instaurada em 64.

Essa politica internacional fora ditada pelo famoso acordo MEC- USAID®. Segundo
a referida lei a Bducagfio Fisica “teria como objetivos centrais a methoria da aptiddo fisica da
populagfio, o aumento da participagio estudantil e popular em préiticas desportivas ¢ o
aprimoramento técnico dos desportistas” (Kolyniak, 1996) e assim melhorar o desempenho

dos atletas em competi¢Oes.

Aprofunda-se, portanto a centralizagio no esporte e as aulas de Educagfio Fisica
passaram a girar em torno dele. Podemos entfo dizer que a partir de 64 a Educagéio Fisica
escolar apoiava-se no valor educativo do esporte e tinha como grandes objetivos: melhoria da

aptiddo fisica dos alunos e a iniciagfio desportiva.

Um importante papel é designado ao esporte ¢ até as portarias do MEC aproximam a
Educagfio Fisica do esporte. O método desportivo generalizado que “procura incorporar o
contetido esportivo aos métodos da Educago Fisica, com énfase no aspecto lidico” vem para
substituir o exercicio feito por obrigagio pela atividade executada com prazer ou por
necessidade imperiosa (BETTI, 1991, p. 97). Neste contexto o jogo foi percebido como um

meio importante ¢ agradavel para os adolescentes.

2 USAID — Agéncia Norte — Americana para o desenvolvimento Internacional. Subordinada & Administragéo de
Cooperagiio Internacional, foi criada pelo Ato de Seguranga Mutua de 1958, em substituigéio ao Fundo de
Empréstimo para o Desenvolvimento, Sua estrutura e seu sistema eram regidos pela lei/ato “Act for International
Development”, de 1950, que legalizou a Mensagem de Truman. A Usaid conquistou a primazia nos anos de 50 ¢
60, frente a outros Organismos Internacionais Bilaterais e Multilaterais, ao se impor como o instrumento de
interlocugiio mais importante entre os paises doadores ¢ os paises usuérios. Suas mediagSes véo se dar desde
doagdes conlra a fome ¢ a seca, aos empréstimos para cooperagdes técnicas na 4rea da educagiio e safide, até as
bolsas de estudo vinculadas & compra de excedentes agricolas norte-americanos.Para um maior aprofundamento
a respeito desse acordo ler: NOGUEIRA (1999).
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Esse método representou uma reagdio contra os métodos da gindstica e continua até
hoje sendo utilizada pelos programas de quase todas as escolas especializadas do pais e é

pratica bastante difundida nos ensinos fundamental e médio.

Deste momento em diante ocorreu a ascensdio do esporte & razdo do Estado ¢ a
inclusdo do binémio Educagfo Fisica/Esporte nos planos estratégicos do governo. Houve
profundas mudangas na educagfio ¢ na Educagio Fisica escolar que se subordinou ao sistema

esportivo.

O modelo econdmico da época com certeza influenciou nesta esportivizagio da
Educagio Fisica, Esse modelo se caracterizava pela “concentragio de renda e
internacionalizagfio da economia” (BETTI, 1991, p. 100) definindo novas fungdes politicas ao

Estado.

Esse novo regime viu a necessidade de adequar o sistema educacional ao modelo
econdmico, ou seja, a educagio passou a ser vista como um dos componentes econdmicos do
pais. A maior atengfo seria dada ao ensino superior, diferentemente dos perfodos anteriores

onde a énfase era para o secundario.

Entre 64 ¢ 68 a classe média, que desejava uma ascensfio social através de um
diploma de nivel superior, passava a pressionar a universidade em busca de vagas gerando

assim uma crise universitaria.

Neste momento comega-se a delinear os acordos MEC-USAID (Agéncia Norte -

Americana para o Desenvolvimento Internacional) e os empréstimos do BIRD,

Neste momento, de acordo com as exigéncias externas e internas, a concessdo dos
empréstimos destes dois Organismos Internacionais, convergirdo prioritariamente
para o ensine médio, na implementagio da profissionalizagdo compulséria, para o
ensino superior e secundariamente para a educagdo de base ou Inicial.
(NOGUEIRA, 1999, p, 20),
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Esses acordos juntamente com as propostas da comisso de estudos fizeram com que
a lei de reforma universitaria fosse implantada, baseada no sistema universitario Americano.
FREITAG (1989) faz uma anélise critica dessa reforma entendendo que em primeiro lugar “a
crise universitdria assumiu conotagSes politicas, j& que o descontentamento estudantil
canalizou-se em atividades politicas, que o Estado percebeu como uma ameaga a ‘seguranga
nacional’” ¢ em segundo lugar “vé a reforma agindo sobre o enfoque contraditério da
contengdio-liberalizagiio” onde as mudangas no critério dos vestibulares (agora
classificatérios) e a provdvel queda na qualidade de ensino seria compensada por um

mecanismo de sefegiio no interior da universidade: o “jubilamento” (BETTI, 1991, p. 101).

A liberagfio de vagas, no entanto, ndo veio no ensino pablico e sim no privado que
veio a atender aos interesses do Estado que nfo precisaria mais investir. A expansio do
ensino privado s6 veio a fortalecer a idéia da educagfio ligada ao lucro € ao comércio. “Vamos

vender a educacio em parcelas ‘leves’, ou seja, em prestagdes”, poderia ser o lema,

Ainda segundo Freitag (1989), de 1970 a 1975 o numero de matriculas no primeiro
grau aumentou 75% e no ensino superior 590%. Dado positivo, mas se levarmos em conta
que o crescimento foi magante no ensino privado, gerando vagas aos mais favorecidos

financeiramente, torna esse processo digno de reflexdo.

Amplia-se o discurso a favor da Educagio Fisica, que passa a ser vista como grande
colaboradora na formaggio do homem integral e a aptiddo fisica foi definida como referéncia
fundamental para orientar o planejamento, controle e avaliagio da Educagfio Fisica. A
disciplina passou a gerar o interesse do Estado que a inseriu no contexto geral de
desenvolvimento dos recursos humanos nacionais € da projegfio nacional via esporte de alto
rendimento com iniciagio cscolar, incorporando definitivamente o esporte no conteudo

escolar.
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“Ganhou forga, neste periodo, o axioma de que ‘Educagfo Fisica é Educagfio’ e visa

a ‘formagdio integral do homem’ (BETTI, 1991, p. 107), mas na realidade ela nfio esta

integrada a Educagdo.

O método, portanto, foi o desporto generalizado bastante influenciado pela politica

que frouxe 4 nossa realidade um modelo americano. Evidenciava-se o poder educativo do

esporte na vida das criangas ¢ do adolescente e criavam-se sistemas para que isso fosse

realizado. As regras, os esportes, os jogos, que o Estado colocava como especial na educagiio,

nada mais eram do que ensinamentos da reprodugfio social e nesse sentido Valter Bracht

(1987, p 183) nos fala com grande clareza:

é dentro da dtica estrutural-funcionalista que ouvimos com fregiiéncia a afirmacdo
de que o esporte educal Se indagarmos por que ou o que tem de educativo no
esporte, obteremos quase que invariavelmente a seguinte resposta: o esporte educa
porque ensing a criangd a conviver com a vitdria e a derrota, ensina a respeitar as
regras do jogo (jd que todos sdo iguais perante a lei devemos respeita-la sem
discuti-la), ensina a vencer (no jogo e na vida), através do seu esforgo pessoal (s
vezes fem que momentaneamente aliar-se a outro ou outros para atingir esse
objetivo, processo que os pedagogos esporiivos chama de cooperagdo ou
companheirismo), ensina a compelir (jd que a socledade é extremamente
competitiva e isto a prepara para a vida), desenvelve o respeito pela autoridade que
é o arbitro ou o professor (chama-se a isso de disciplina).

Entendia-se a Educagfio Fisica escolar como causa e o desporto de alto rendimento

como efeito e o desporto de massa como intermediério,

Para 0 MEC que criara em 1970 o DED (Departamento de Educagdo Fisica e

Desportos) a

Educagdio Fisica estudantil tem inicio com a educagéio do movimento, na énfase aos
confatos com a natureza e em exercicios e jogos nos quais o rifmo, o esquema
corporal, a organizacdo tempo-espacial e a coordenagdo sdo essenciais. A
iniciagdo desportiva comegara depois da faixa etdria dos dez anos — 5° série do 1°
graw — quando haverd a orientagfio para as alividades de massa ou para a
competicdo de alto nivel dentro do setor escolar (BETTI, 1991, p.110),
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Atropela-se a Educagfo Fisica escolar com a crescente idéia do esporte de alto
rendimento inserido nas escolas ja a pattir da quinta série ou por volta dos dez anos de idade e

concede aos esportes um papel educativo importante e de real consisténcia no dmbito escolar,

Previa-se, portanto, um crescimento do mimero de estabelecimento de ensino
superior de Educagdo Fisica. No ano de 1969 funcionavam 17 escolas de nivel superior,
incluindo as militares e ao final da década de 70 este numero cresceu para 87
estabelecimentos, hoje esse nimero pulou para 406 aproximadamente e acompanhando uma

tendéncia neoliberal cerca de 80% s#o privadas.

A formagfio dos professores de Educagfio Fisica foi regulamentada no parecer de 69
que fixariam o curriculo minimo para os cursos, onde a maior preocupagio foi com a
formagdo do técnico desportivo. A formagfo era feita em curso de graduagfio que conferisse o
titulo de licenciado em Educag¢io Fisica ¢ técnico em desportos. Como resultado tem-se um
curso delimitado pela esportivizagho ¢ bastante superficial ¢ sobre esse curriculo que se

expandiu o nimero de cursos superiores de Educagfo Fisica no Brasil.

Isso significa que a maior parte dos professores hoje em exercicio formaram-se na
época da massificagio do ensino superior. 4 formacdo inadequada dos recursos
humanos foi um dos fatores mais importantes que levaram a uma crise profunda da
Educagiio Fisica Escolar ao final da do periodo (década de 70) (BETTI, 1991, p.
113),

A partir de 1980 iniciou-se um perfodo de questionamento da situagfio estabelecida,
pela percepgiio de uma crise estabelecida no setor educacional e por uma mudanga nos

discursos na Educag#o Fisica, caracterizando uma verdadeira crise de identidade.

No inicio da década de 80 comegaram a se formar os primeiros mestres em Educagio
Fisica pela USP (1° mestrado em Educaglo Fisica brasileiro) além de muitos outros

professores que ingressavam em mestrados de outras é4reas, em especial de Educagdo,
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iniciando-se, desta maneira, uma reflexdo ainda maior sobre o significado das agdes da
Educag¢fo Fisica enquanto drea de conhecimento. Kolyniak (1996) cita a obra de Medina
(1983) intitulado “A Educacgdo Fisica cuida do corpo ... e mente” (o autor coloca a idéia de
que a Educacio Fisica precisa “enfrar em crise” e recomenda uma forma revoluciondria de
ver a area de conhecimento contrapondo-se as visdes convencionais da Educagfio Fisica)

como um matrco nos estudos mais criticos da Educagfio Fisica escolar.

Cabe ressaltar que no momento em que vivemos pode-se observar que a massa critica
e pensante propde uma Educagfo Fisica transformadora ¢ que se apbie numa visfio critica de
sociedade e da sua realidade social com pactos politicos ¢ ideologicos visando envolver os
alunos de forma mais criativa de modo a evitar o autoritarismo € a forma despreocupada de
se caracterizar a pratica escolar. Por isso nfo se pode evidenciar um modelo metodolégico
especifico para a Educagfio Fisica hoje, mas sim outras preocupagles como uma visfio mais
critica da motricidade e principalmente das relagfes envolvendo o corpo concreto, histérico €

cultural e, infelizmente, na maioria das vezes alienado.

Por conta disso ¢ que textos como o de Medina (1983), do Coletivo de Autores
(1992), Castellani (1994), Bracht (1987) entre outros continuam atuais e conceituados, de
forma coerente e no nosso entender correta quando se pensa numa Educagio Fisica que visa

ser reconhecida socialmente e consequentemente no ambiente escolar brasileiro.

Os questionamentos da década de 80 eram a respeito: das influéncias médicas e
militares ¢ scus desdobramentos, das articulages com teorias raciais, da submissdo aos
principios de esporte rendimento (pds-guerra), a compreensio de um corpo humano reduzido
apenas a esfera biol6gica entre outros fatos que também levaram a questionamentos a respeito

de sua existéncia enquanto componente curricular,

Foi justamente nesta década que a Educagfo Fisica deu um grande salto qualitativo,

ndo apenas em relagdio 4 sua prética, mas principalmente em relagdio aos seus pressupostos
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tedricos, Aparecem as perspectivas da Educagfio Fisica enquanto pritica social, pois, como j4
vimos, enquanto imperaram as influéncias militares ¢ médicas tinhamos a falsa idéia de que
as praticas corporais eram neutras e cabia aos professores apenas a preocupagiio técnica,

apesar de estar ligada a pedagogia.

Anos se passaram e ji& em meados daguela década — estamos falando dos anos 80 —
alcancou-se o entendimenio de que ndo era a Educagdo Fisica que ndo estava
contextualizada mas sim nds é que ndo a percebiamos contextualizadamente! E
mais, que a sua legitimacdo social estava intimamente ligada aos papéis por ela
representados no cendrio educacional armado no palco social brasileiro,
(CASTELLANI, 1998, p. 3 - 4).

Esta ¢poca ¢ marcada pelo crescente aprofundamento nas discuss@es a respeito dos
valores que revestem as atividades corporais. Medina (1983) cita que a Educacfio Fisica
necessita entrar em crise se pensa em evoluir, raciocinando que a crise traz a tona todas as
anomalias, tudo o que hé de errado numa institui¢do ou num grupo. “Este é um momento
crucial para que haja as mudangas e providéncias” afirma Medina em seu capitulo
introdutério. A transformagfio supGe uma crise que por sua vez ¢ sinal de que o novo ainda

ndo chegou, situagio em que algo funcionava ¢ j4 nfo funciona mais.

Medina (1983, p. 22), neste mesmo texto, assegura também que essas relages sociais
mais amplas nfio sdo tdo simples de percep¢o € nem mesmo as mudangas ocorrem com
facilidade, pois o poder de uma naglio se impde para a manutencio da ordem social e
qualquer tipo de contrariedade é temerario e nem todas as sociedades querem correr o risco.
“O que deveria ser a grande meta do ser humano, ou seja, o ser-no-mundo & constantemente

impedido e desencorajado”.

Ha a necessidade de citar a “mégica” multiplicagfo das Universidades ocorridas nesta
¢poca € com elas os primeiros cursos de Mestrado em Educagio Fisica que contribuiram de

forma considerdvel para um crescimento tedrico encorajado que fluem a formar profissionais
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progressistas e nfio conservadores. Os estudos e as pesquisas chegam as méos dos professores
universitarios e conseqtientemente as maos dos futuros profissionais que tendem a priorizar
temas com inspiragfo politico-ideoldgicas. Tudo levava a crer que teriamos uma revolugéio no

interior da Educagéo Fisica, mas Castellani (1998, p. 9) nos aleita que

Ndo obstante as mudangas ocorridas no interior da Educagdo Fisica brasileiva —
processadas em concomitdncia com as presentes wo tecido social brasileiro e
obviamente por elas determinadas -, assinaladas em vdrios textos académicos e
registradas na configuracdo de distintas concepgies pedagdgicas dotadas de fortes
elementos superadores do eixo paradigmatico que a caracterizava, nio foram elas
consideradas pelos parlamentares ao final do processo de tramitacdo, no
Congresso Nacional, da Lei de Diretrizes e Bases da educacdo Nacional que viria a
substituir a de n° 4.024/61 ¢ as que lhe reformaram por forca da necessidade da
regulamentacio do Capitulo sobre educacio da Carta Magna de 5 de outubro de
1988, batizada pelo entio Deputado Federal pelo PMDB, Ulisses Guimardes, de
Constituicdo Cidadd

Na sua primeira versio (dezembro de 88) n#o havia referéncia a obrigatoriedade da
Educacio Fisica e em segunda versio (junho de 90) a Educagdio Fisica é mencionada
diretamente em seu artigo 36%%, ndo deixando de trazer consigo as tendéncias biolégicas e
psicolégicas que sempre a marcaram desde a segunda metade da década de 70.

Neste mesmo substitutivo que aparecem referéncias ao esporte escolar ¢ as praticas
esportivas ndo formais - sob forte influéncia de setores da Educagfio Fisica ligados ao CND —

como ja havia sido feita em 1985, e propdem a inclusfio na LDB de algumas consideragOes

sobre desporto escolar.

No texto que vem a alterar o substitutivo Jorge Hage (1990) vamos enconfrar um
documento que alterava para pior a situagfio da Educagfio Fisica presenciada até entdo. Nesta

versdo — aprovada em maio de 1993 — estava presente na redacio™ a idéia de associar a

2 «A Educago Fisica, integrada 3 proposta pedagégica da escola, é componente curricular obrigatério na
Educagfio Bésica, ajustando-se 3s faixas etdrias ¢ 3s condigdes da populagfio escolar, de modo a contribuir para o
desenvolvimento do organismo e da personalidade do educando”,

¥ «A Educagfio Fisica, integrada A proposta pedagégica da escola, ¢ componente curricutar da educagiio bésica,
ajustando-se As faixas etérias e &s condiges da populagio escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”



105

Educagdio Fisica com a questdo da capacitagfio fisica, mas este projeto “nfio chega a ser

votado por conta de manobra regimental” (CASTELLANI, 1998, p.14).

O Senador Cid Sabédia desvincula-se das redagdes anteriores e restitui 4 Educagfio
Fisica sua condigdo de componente curricular, dando-nos a impressio de perceber a
importancia da disciplina para os educandos que nfio apenas a capacitagfio fisica e isso se
justifica quando afirma a anunciada lei que “sfio também componentes curriculares
obrigatérios do ensino fundamental e médio o estudo da arte, a Educacfio Fisica (...)”” dando
também obrigatoriedade ao ensino de pelo menos uma lingua estrangeira a partir da quinta
série.

Bste mesmo artigo dizia que os sistemas educacionais deveriam promover o desporto
educacional ¢ apoiar a prética desportiva ndio formal. Mas a impressiio que havia ficado se

desfez quando mais adiante coloca a Educagfo Fisica como facultativa nos cursos noturnos.

Em 1995 Darcy Ribeiro retoma a redagfo, pois coloca que had indicios de

inconstitucionalidade nos textos de Sabdia, € com ela os textos sobre a Educacfio Fisica,

Todo este processo termina com a promulgagfio da LDB em 20/12/1996 onde Darcy
refere-se 4 Educagfio Fisica da seguinte forma: “os curriculos valorizario as artes e a
Educagfo Fisica de forma a promover o desenvolvimento fisico e cultural dos alunos”. Essa
formulagdo causa indignagio entre os profissionais da 4rea e alguns, como Apolénio Abadio
do Carmo da Universidade de Uberlandia, dizem que “manter o texto como estd é o mesmo
que decretar a extingfio desses conteiidos do ensino fundamental e médio” (CASTELLANI,

1998, p.14).

Esse processo nfo seria entendido sem adentrarmos & Lei de 05 de Dezembro de
1994 onde se cria o Sistema Educacional Desportivo brasileiro integrado ao Sistema

Brasileiro de Desporto que tinha como principal objetivo o de desenvolver o educando para a
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cidadania e o lazer mas como objetivo real do esporte na escola. Essa Lei dispunha de 13
artigos e dentre os programas organizados acentua-se o grande apoio as olimpiadas estudantis
em todo #Ambito nacional e realizada anualmente, que acarretariam em selegles que

representariam o Brasil nas olimpiadas estudantis internacionais,

No entanto o substitutivo Darcy Ribeiro teve na reta final alterada a sua redagdo pelo
entiio relator Deputado José Jorge, que, por pressdes de outros Deputados alertados por
setores da Educaciio Fisica, recuperou a redagio presente no Projeto original daquela casa.
Desta maneira a LDB sancionada em 20 de Dezembro de 1996 teve em seu corpo a seguinte
redacio no que sc refere 4 Educago Fisica: “A Hducagio Fisica, integrada a proposta
pedagogica da escola, ¢ componente curricular da educagHo béasica, ajustando-se as faixas

etarias e as condigdes da populago escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”.

Apesar disso, a divida a respeito da obrigatoriedade da disciplina permaneceu e em
recente Parecer divulgado pelo Ministério do Esporte e Turismo/Secretaria Nacional de
Esporte e Ministério Publico da Unifio/Promotoria de Justica de Defesa da educac@o instituiu
a “Educagfio Fisica como componente curricular obrigatério no sentido da incorporagio

obrigatoria da Educag#io Fisica 4 Proposta Pedagdgica da Escola™ e conclui:

que nifo existe vinculacdo direta entre componente curricular, mesmeo obrigatdrio e
disciplina especifica no curriculo de ensino. Nos quatro tltimos anos do Ensino
Fundamental, no periodo divrno, a Educagdo Fisica deve figurar obrigatoriamente
na Proposta Pedagégica da Escola, mesmo que ndo constitua disciplina escolar
especifica. Os Pardmetros Curriculares Nacionais contemplam a prdtica da
Educagiio Fisica e oferecem importantes subsidios para sua incorporagiio aos
projetos pedagdgicos, de maneira a potencializar as indiscutiveis vantagens de sua
prdtica rofineira.

Como nos alerta Souza e Vago (1997) essa nfo era a lei que defendiamos para a
educacdo brasileira, pois, impunha determinadas formas de ver o mundo, os seres-humanos, a

cultura, a escola, com as quais ndo concordamos. Registram também uma critica ao fato do
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Congresso Nacional ignorar as discussdes do Forum Nacional em Defesa da Escola Publica
(FNDEP) que chegou a formular uma proposta de LDB, mas foi substituida pelo Projeto do

Senador Darcy Ribeiro, com o apoio do governo.

Esse Foérum coloca algumas criticas sobre essa LDB (afirmando haver uma
descaracterizagfio do Sistema Nacional de Educagfio) entre elas: a fragmentagio dos diversos
niveis de ensino, o enfraguecimento do ensino médio, a negagfio do principio de
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensfio no ensino superior, a negagio do
principio de autonomia universitaria, € muitas outras criticas que levam a se pensar numa

fragilidade da Lei instaurada.

Voltando & Educacdo Fisica a sua obrigatoriedade na escola foi reduzida a4 educagio
basica; infantil, fundamental e médio. No entanto, deixa de ser componente curricular

obrigatério da educaco superior e passa a ser facultativa/“excluida” nos cursos noturnos.

Segundo Souza e Vago (1997, p. 125) “a Educaghio Fisica pode experimentar, com
isso, no sistema de ensino proposto pela nova LDB, trés processos distintos na escola: um de
inser¢do curricular, outro de permanéncia curricular e ainda um terceiro, de exclusdo

curricular”,

O processo de inser¢do ocorre na educacgfo infantil destinadas a criangas de até seis
anos de idade. Foi um avango, no entanto, a lei ndio ¢ garantia para a insergio, pois depende
da situa¢do em que se enconfram as creches e as pré-escolas. O ensino da Educagfio Fisica
deve ser incluido sim nos programas do ensino infantil que tem como finalidade o

desenvolvimento integral da crianga em seu art. N° 29 da LDB,

O processo de permanéncia citado fica por conta do ensino fundamental e médio

onde a Educagfio Fisica permanece como componente curricular conforme j4 previa a lei

5692/71.
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A exclusdo fica por conta do ensino noturno, O Conselho Nacional de Educagfo, por
meio do parecer n. 05/97 esclarece que caberd a escola decidir se deseja oferecer ou niio a
disciplina e se for oferecida caberd ao aluno participar ou nfio da mesma. Essa insercio
curricular facultativa torna-se sindénimo de exclusfio, se levarmos em conta a redugfio de
custos que sempre assombra tanto as escolas particulares quanto (¢ ainda mais) as publicas
com esse tipo de lavagem de mfos feita pela unifio. Mas uma lei langada poucos dias antes da
5692/71 (mais precisamente em 1° de junho de 1971) j4 selava essa discussfio quando fez
publicar a Lei n® 5.664 que, “nos termos abaixo descritos, acrescenta pardgrafo vinico ao
Decreto-Lei n® 705 de 25 de julho e 1969: ‘Os cursos noturnos podem ser dispensados da
pratica da Educagiio Fisica’ (CASTELLANI, 1998, p. 7). Outra exclusiio, desta vez mantida,

foi a da educagfo de jovens ¢ adultos.

Mais uma exclusfio ainda pode ser observada. N&o hd nenhuma citagfo na Gltima LDB
a respeito da Educagfio Fisica no ensino superior. No parecer 376/97 podemos ver no voto da
relatora o seguinte texto: “Considerando o exposto, sou de Parecer que cabe as Instituigdes de
Ensino Superior decidirem sobre a oferta ou ndo de Educacgio Fisica, nos seus cursos de
graduacdo” (Conselheira Silke Weber — Relatora), Fecha-se o ciclo: a Educagiio Fisica
introduzida no ensino superior em 1968 pelo regime militar com o inegivel objetivo de
“calar” politicamente os estudantes parece ndo ser mais necessria com este mesmo intuito,

portanto ¢ afastada dos curriculos (SOUZA ¢ VAGO, 1997, p. 129).

A LDB de 1996 ndo aponta conceitos, objetivos e nem contetidos para o ensino da
Educag#o Fisica, mas apresenta trés condicionantes: além de integrar a proposta pedagdgica
da escola, ela deve ser ajustada as faixas etéarias e as condigfes da populagio escolar (SOUZA

e VAGO, 1997, p. 129),
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Imaginemos, por exemplo, que a proposia pedagdgica da escola seja a de
preparaciio para o mercado de trabalho. Ora, entdo, uma Educagio Fisica
integrada a essa proposta deve orientar o seu ensino para a preparacdo fisica da
forga de trabalho, como fazia em suas origens escolarves. Retomariamos aquela
Educagiio Fisica dominadora de corpos!.

SOUZA e VAGO (1997) quiseram com essa afirmagfio, entre outras que permeiam seu
texto, que nds atentissemos ao carter genérico da prescri¢io da nova LDB, onde a Educagfo
Fisica deve estar integrada 4 proposta pedagégica da escola. B genérico porque pode
comportar qualquer possibilidade de organiza¢dio dessa disciplina na escola. Os autores nos
alertam para o fato de que “é exatamente ai que reside uma possibilidade de agfo concreta dos
professores” (p. 132) no sentido de construir a escola e a disciplina que queremos e néo a que
a lei quer impor. E a oportunidade de quebrarmos os paradigmas que persistem na Educagfio
Fisica brasileira, processo este que talvez ndo seja facil, mas se torna necessério a cada dia

para justificarmos com mais coeréncia nossa presenca nas instituigSes escolares,

Os autores terminam suas indagagdes afirmando que se hoje ndo existe uma legislagdo
federal de ensino que dé orientagBes especificas para o ensino da Educacfio Fisica, logo, como
cla vai integrar a proposta pedagdgica da escola? Estd justamente aqui a possibilidade dos
professores e dos 6rgios pertinentes interferirem na formulagfio de propostas para o seu

ensino.

A redagio do artigo 26 da LDB, que faz referéncia & obrigatoriedade da Educagfo
Fisica no ensino basico, fora novamente alterada pela lei n° 10,793 de 1° de dezembro de 2003

permanecendo da seguinte maneira:

§ 3° A Educagiio Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é componente
curricular obrigatdrio da educagdo basica, sendo sua prética facultativa ao aluno:

1 que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
II.  maior de trinta anos de idade;

HII. que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado & prdtica da Educagdo Fisica;
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V. amparado pelo Decreto-Lei 1° 1.044, de 21 de outubro de 1969;
V. (VETADO)
Vi gquetenha prole.

A redacdo volta a ser muito parecida com a dos documentos da década de 70 ja aqui
colocados, onde a Educagio Fisica volta a reforgar a idéia de um contetdo impensado e que
serve apenas para a disciplina, regeneragfio da raga e preparo para o trabalho. Novamente, em
pleno século XXI, essa disciplina parece entender os corpos somente através do prisma
bioldgico, laboral e produtivo. Foge das praticas escolares, no entanto, a preocupagio dos

corpos histéricos, culturais e concretos,

Desta maneira, nos apoiando em BRACHT (2001), poderemos deixar a seguinte
questdo: existe a possibilidade de encontrarmos fundamentos e objetivos plausiveis para

justificar a presenca da Educagfio Fisica na escola hoje?

Com todas essas influéncias sofridas no seio da sociedade e com as diferentes
vertentes metodoldgicas pautadas em interesses ideolégicos com o surgimento das tendéncias
esclarecidas (militar, higienista, desportiva), chegamos a conclusiio que a Educagiio Fisica
escolar deve ser fratada de forma mais critica, desenvolvida com propdsitos de alcancar a sua
legitimidade social e nfio mais com herangas militares, esportivas ou da aptidéo fisica. Para
que isso acontega € necessério que novos paradigmas sejam digeridos ¢ como sabemos, esse ¢
um processo lento e doloroso para qualquer categoria que tende a se defender perante uma

crise supostamente instaurada.

Mas ¢ possivel a Educag#io Fisica contribuir para a “desalienagfio” dessa sociedade de

classes? Qual seria a metodologia a ser implementada?
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CONCLUSAQ?

Tentar responder as questdes formuladas na introdugdo e aquelas formuladas no
decorrer do trabalho nfio ¢ uma tarefa facil. Algumas respostas estdo contidas nas paginas que
se passaram, mas outras devem ser mais esclarecidas.

Neste ultimo item iniciaremos um momento de “novas” reflexdes. Talvez ndo tdo
novas assim para a area, mas novas no sentido de uma descoberta que se fez necessdria®® para
o fechamento do texto. Lembramos que nfio se trata de uma proposta e sim de algumas
constatacdes pertinentes a Educac#io Fisica e cultura corporal.

Inicialmente aceitamos a premissa de que o homem pelo seu poder de ideagio e
criagdo (que o diferencia de qualquer outro animal) faz cultura (seja materializado em
instrumentos ou em idéias). Esse cardter histérico cultural do ser humano aliado a seu
inacabamento e ao conseqiiente mundo em construgio (se o homem se constréi fica explicito
que o mundo esta se construindo) nos faz entender que a sociedade pode ser transformada e
que essa modifica¢fo deve (e sd pode) ser promovida pelo homem,

Em sociedades capitalistas a cultura vem refletindo uma sociedade dividida em
classes. A natureza dual da cultura enquanto bem de producdo e bem de consumo reforga e
contribui para a manutengéio da sociedade cindida, O processo de construgfio cultural ndo se
torna um bem comum, uma propriedade de toda a sociedade.

O homem juntamente ao movimento histérico da construgdo da cultura, do mundo e da

corporalidade vai criando novas atividades ¢ instrumentos ¢ através do trabalho vai

8 Fazemos referéncia A introdugdo quando afirmamos que partimos neste trabalho para algo que sempre
procuramos entender.
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transformando a natureza, construindo a cultura ¢ se construindo como j& ressaltamos ao
longo deste estudo. Seu corpo nesta perspectiva também se torna histérico cultural. O corpo —
nas suas mais variadas expressdes — produz conhecimento historicamente enraizado.

Utilizaremos alguns exemplos para solidificar essas afirmagOes.

Todas as prdticas corporais siio determinadas na dindmica cultural, desde os
primérdios da espécie até os dias atuais. A danga, o jogo, a gindstica, o esporte, as lutas sfo
conteiidos da Educagio Fisica construidos historicamente e que expressam significados de
grupos sociais e culturais especificos. A danga indigena, por exemplo, traz em si expresstes
corporais intimas da cultura da tribo que a criou tornando-se, portanto, uma expressdo
corporal/cultural indissocidvel.

A ginastica calisténica (um dos mais antigos métodos ginésticos da histéria), para
citarmos outro exemplo, era caracterizada por exercicios para diferentes partes do corpo, com
énfase na execugdio ritmica e rigorosamente padronizada dos movimentos. Apesar de ter
objetivos militares e estar centrada na formagfio de soldados e na manutengfo da sadde, ela
representou uma época onde a necessidade social estava voltada para esse fim.

A questfo nos remete a uma andlise das praticas ginasticas de hoje € uma comparagio
se torna inevitdvel. Nas mais diversas academias de ginéstica da atualidade, o “método
ginastico” (se ¢ que assim podemos chamé-lo) que vem alcancando um sucesso
mercadologico ¢ o chamado Body System?®’, que tem em seu repertério algumas formas de se
exercitar o corpo procurando estimular os alunos. Essas aulas sfio, nada mais do que,
exercicios para diversas partes do corpo, com énfase na execugdo ritmica e rigorosamente
padronizada dos movimentos. Portanto, praticas corporais dos dias atuais estfio enraizadas em
métodos gindsticos de anos atrds, enfatizando assim a relacfo histdrica existente entre elas, ou

seja, os objetivos s#io outros (pois a sociedade € outra e as necessidades sdo outras), mas se a

2" Body System — conjunto de aulas de ginstica das mais variadas com treinamento para professores a cada trés
meses que, mundialmente, se tornou uma “febre” nas academias de gindstica. Talvez o “método gindstico” mais
atual.
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preparagdo de soldados néo ¢ mais to necessdria, o processo de moldar o corpo para ser
aceito socialmente ou ainda a necessidade de se adequar, mercadologicamente falando, as
novas formas de “venda” de pratica corporais (necessidades da sociedade de mercado atual,
onde a cultura se tornou um produto a ser vendido) sfo requisitos necessarios a esse momento
em que vivemos.

Para aclararmos gostariamos de citar um novo exemplo, agora no dmbito desportivo.
O voleibol, quando inventado em 1895 com o nome de Minonette, surgiu diante da
necessidade de motivagiio dos associados da ACM da cidade de Holyoke, Massachusetts. Os
exercicios calisténicos nfio eram suficientemente apraziveis para a faixa etaria compreendida
entre 40 e 50 anos, conhecidos como “homens de negbcios”, além disso, esses homens
pediram a improvisacdo de uma atividade mais suave, que fosse desenvolvida na forma de um
jogo de quadra, porém sem o contato fisico do Basquetebol.

Hoje quando um professor de Educagfio Fisica se propde a ensinar o voleibol nas
escolas nenhum retrospecto histérico ¢ realizado. N#o estamos aqui afirmando que seriam
necessarias aulas tedricas aos alunos na Educagfo Fisica, mas sim que préticas corporais —
nesse caso o voleibol — sejam praticadas como foram inventadas e sucessivamente fossem
infroduzidas as alteragdes até que se chegue & maneira como ela é praticada hoje.
Ressaltariamos o cardter histérico da cultura corporal ¢ do homem em si enguanto
transformador dessas praticas.

O voleibol ndo foi criado da maneira como ¢ conhecido hoje, ele passou por
transformagdes até os dias atuais que acompanham o movimento e a dinmica social. Esse
esporte foi entfio criado com objetivos de satisfazer “homens de negdcio” e hoje, apds muitas
modifica¢Bes na maneira de se jogar e das regras bésicas que o pautam, o voleibol para se
adequar a uma nova necessidade histérica (obviamente diferente da época em que foi criado)

deixa para trds muitas regras e procura se adaptar a realidade atval: um esporte de grande
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repercussdio mundial que, portanto, possui um nimero razoavel de espectadores e que deve
entéio se adequar as condi¢les televisivas, pois ¢ um programa que gera uma audiéncia muito
grande. O “lance” do mercado e da venda influencia a prética dessa cultura esportiva nos dias
de hoje,

Esses trés exemplos foram citados para elucidar ainda mais a questdo das praticas
corporais enquanto dotadas de significado histérico cultural. O corpo nfio deve mais ser visto
apenas como um amontoado de ossos, articulagdes, nervos e misculos sem estar integrado a
expressiio cultural e histérica. A Educacfo Fisica deve ser mais estudada dentro das ciéncias
humanas, pois o profissional dessa 4rea nfio trabalha com o corpo em si ou com o movimento
despreocupado e sim com o ser humano nas suas mais diversas manifestages corporais que
como vimos s#o culturalmente produzidas e historicamente enraizadas.

Ha algumas décadas atras (com as influéncias higiénicas, militares e laborais) seria um
tanto estranho colocarmos uma ligagio entre Educagio Fisica e cultura, mas hoje esses dois
termos aparccem definitivamente associados. As praticas corporais, como visto, so dotadas
de um significado histérico e cultural ¢ a Educag#o Fisica, enquanto uma disciplina que tem
em seus objetivos a disseminagiio dessas praticas n#o pode, absolutamente, ficar refém de
uma biologizacfio e destituida de uma visfo cultural.

Dadlio (2004, p. 3) afirma que “o que ird definir se uma agfo corporal é digna de trato
pedagdgico pela educagdo fisica é a prépria consideragiio a andlise desta expressio na
dindmica cultural especifica do contexto onde se realiza”. A pratica dos esportes coletivos,
individuais, das dangas, das lutas, dos jogos devem receber o tratamento pedagdgico
acompanhando o desenvolvimento da cultura local, As aulas de Educag¢fo Fisica no Brasil ndo
devem priorizar o basebol em detrimento do futebol, assim como também nfio devem dar

prioridade ao sumo ao invés de elevar a importancia da capoeira e assim por diante.
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A Educagfio Fisica deve entfio dar tratamento pedagégico 3 cultura corporal. Se a
escola € um local privilegiado para a disseminagfio da cultura do pafs, a disciplina responsével
pela “transmissfio/reflex&o/construgiio” da cultura do corpo & a Educagfio Fisica. Seria essa a
maneira de‘ nos justificarmos enquanto dotados de um contetido que se organiza socialmente,
que os homens se apropriam dela e que, por estes motivos, se constitui patrimdnio cultural da
humanidade e deve, portanto, ser tratada na escola de maneira critica, reflexiva ¢ com
tratamento historico.

Dessa forma a Educagdo Fisica contribuiria para uma desalienagfio que essa disciplina
vem impondo aos seus praticantes no Brasil (militares, higiénicos, eugénicos, desportivos),
contribuindo historicamente para a defesa dos interesses da classec dominante, cooperando
para a manutengio da ordem e da estrutura da sociedade capitalista, Realizando assim seu
“papel” dentro da institui¢fo escolar, ou seja, contribuindo para a despolitizagiio das massas
autenticando a ordem social vigente,

Com esse tratamento pedagdgico dado & cultura corporal a crianga/humano/corpo se
percebe dentro de seu inacabamento cultural, parte integrante de uma sociedade ainda em
construgdo e que, portanto, subscreve-se construtor de cultura e com poder transformador de
realidade cultural no seu trato com a natureza. No estarfamos mais entfio formando corpos
para o trabalho, corpos escravizados, corpos moldados ou corpos como simples produtor de
mais-valia e sim, corpos com uma percepgio de criagfio, de liberdade e de historicidade.

Préticas corporais enraizadas na cultura brasileira, ligadas ao esporte, aos jogos, as
lutas, as dangas, as gindsticas, representariam as mais diversas realidades vividas pelo homem
brasileiro nos diferentes momentos histéricos, revelando duas coisas distintas: um povo
explorado e um homem construtor/interventor de realidades. O carater cuftural expresso pelo
corpo que identificaria o homem no seio da sociedade brasileira seja na cultura transplantada,

na culfura de transigfo ou na cultura nacional.
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A Educagfio Fisica contribuiria para um desenvolvimento mais humano realizando a
relagfio entre a cultura, a educagdo e o corpo que entio passaria a ser entendido como
concreto, Unico, transformador e humanitrio, que pode vir a transformar a sociedade de
acordo com suas necessidades histéricas,

Conclusfio? Nio sabemos! Ou melhor, sabemos que nio sabemos. Sabemos que
quaisquer conclusdes que chegissemos neste texto seria insuficiente. Mas a reflexio que
percorremos na estrada a caminho das tentativas de respostas as questSes aqui formuladas,
podem ser validas para uma préxima viagem, que esperamos ainda com mais entusiasmo e

esperanca na luta por uma nova Educagfo Fisica que terd no corpo seu alvo de libertagfio.
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