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A qualidade de vida e manutengiio da saGde tem sido incentivada em todas as camadas
da populagfio, inclusive pelo poder publico, a exemplo do “Projeto Agita S#o Paulo”, do
Governo do Estado de Sdo Paulo - 1998, que informava as pessoas atendidas em Postos de
Saide Publicos, sobre a necessidade regular de atividade fisica, indicada por profissionais da

Medicina e orientada por profissionais em Educagfio Fisica,

A prética regular de atividade tisica como possibilidade de alcangar o equilibrio entre
a satide fisica e mental e o lazer como uma das opgSes de ocupagfio do tempo livre das
pessoas foram apresentados como temas importantes na definigio do profissional em

Educagiio Fisica, °

Atualmente temos assistido um aumento significativo do nimero de pessoas que
praticam alguma atividade fisica atualmente e assim também vemos aumentar as chances dos
profissionais em Educagio Fisica tornarem-se personagens essenciais na manutengido da
satde destas pessoas. Em pesquisa realizada pelo SESC, em 1993, CAMARGO apontou que
52% dos paulistanos praticavam algum tipo de atividade tisica e entre as opgdes estavam as

caminhadas, esportes, ginstica, danga ¢ artes marciais, '

5.3. Corpo.

A concepgdo mais antiga e difundida de corpo € a que o considera como instrumento
da alma, numa visdo dualista. No século XIX NIETZSCHE critica esta tradigdo ¢ valoriza-o
como elemento sensivel, ou s¢ja em todos os atos humanos estd presente o corpo em suas

plenitude, conforme enfatiza BOLLINO. 7

70 CAMARGO, Luiz Octivio de Lima Educagdo para o lazer  Moderua, Sto Paulo, 1998,
" op. Cit. p. 121,

2 BOLLINO, Claudete  Refletindo a corporeidade Texto inddito, apresentacto no 11 Mostra Anual de produgoes
Acaddémicas da FEFISO/ACM, 1999,
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Por outro lado, SANTIN refere a presenga do conceito no qual o corpo, por for¢a da
nossa cultura é reduzido a um instrumento, uma ferramenta para fazer cumprir interésses

politicos ¢ econdmicos.

O corpo ¢ referido pelo grupo masculino e grupo feminino, praticamente na mesma
proporgiio e aparece relacionado com esta concepgdio dualista, enfatizando o seu aspecto

material, para com a saide e o bem estar das pessoas.

....sempre o ser humano vai ter que cuidar do corpo, assim como ele cuida da suas
coisas materiais, ele precisa preservar seu corpo, sua saide...( Tita, sic.)

Os entrevistados falaram da responsabilidade do profissional em Educagdo Fisica ao

orientar a realizagfio de atividades fisicas em beneficio do corpo e da saide das pessoas.

.0 professor de Educacdo Fisica tem uma missdo muito importante que é a
Educagdo do corpo, dos movimentos que pode ser muito importante para satide de
cada um, e pode prolongar assim um pouco mais a vida (sic.)... Ina

.0 professor de Educagio Fisica ¢ alguém pronto para lidar com o corpo ¢ a satide
fisica, disposto a ensinar o modo apropriado de utiliza-lo corretamente como um todo
(sic.)... Ito

A informagdio que circula no cotidiano ¢ prevalece no discurso dos alunos ¢ alunas, ¢
aquela que afirma a necessidade da atividade fisica recalizada regularmente pelos intimeros
beneticios que proporciona as pessoas em todas as faixas etdrias. Esta representagdo &
liviemente comunicada e reproduzida entre as pessoas ¢ desta forma os alunos ¢ alunas
entrevistados revelaram o conhecimento deste pressuposto em suas falas, demonstrando que

assimilaram este conhecimento do cotidiano.

O professor de Educagdo Fisica nos passa a necessidade de fazer algum tipo de
exercicio, pois ndo podemos ficar parado ele quer que todos nos tenhamos wma
cabe¢a melhor ¢ a gindstica nos passa isso melhora a aparéneia ¢ a cabega também
(sic.).... Mila

TVSANTIN, Santino  Perspectivas na visdo da corporeidade, in MOREIRA, Wagner Wey  Bdueagdo Ulsica
¢ Lisputtes: perspectivas para o_século X X1 Cumpinas, Papitus, 1992,
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Também a fungdio do profissional em Educagfio Fisica em Ambito escolar, foi
apresentada ¢ enfatizada quando a depoente referiu-se A figura do professor como o
educador que orienta os alunos ¢ alunas quanto & necessidade da prética da atividade fisica,

enaltecendo os beneficios fisicos e psiquicos.

O professor de Educagdo Fisica é o educador para com o nosso corpo, ensinar-nos as
técnicas para uma boa estética e também com a saide e, principalmente quando é
algo profissional e o mesmo leva a sério....assim. O professor de Educacdo Fisica é
considerado por si $6 uma realizagdo pessoal (sic.), ele tem prazer de ver a
integragdo que o esporte dd... Dani

5.4. Outras discussoes.

Em FERREIRA, amigo ¢ referido como a pessoa que estd ligada a outra por lagos de

amizade, que ¢ acolhedor, protetor, que ampara ou defende, que ¢ companheiro.”

O profissional em Educagfo Fisica, via de regra comega a ter contato com os alunos e
alunas em &imbito escolar, a partir da 5 série ou por volta dos 11-13 anos de idade. Nesta faixa
etdria a presenga da atividade fisica ¢ um estimulo importante & satde fisica e psiquica dos

adolescentes.

“Nos depoimentos dos entrevistados percebi que as conceituagdes existentes em

referéncia & amigo foram enaltecidas.

wSer uma pessoa amiga, tentar ajudar em algumas dividas, também mostrar a
vortade de passar sua experiéncia aos alunos...{ Ceci, sic.)

wd imagem que os professores de Educa¢do Fisica me passam & de pessous
completamente abertas, ndo sdo somente professores e alunos, amigos, ndo precisam
s6 passar matérias afudam em todos os sentidos, embora sejam até criticados...
(Carol, sic.)

" FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda  Novo Diciondrio da Lingua Portupuesy 23, Edigdo revista e
aumentada p, 1035, Rio de Janeiro, Nova Fronteira, 1986,




108

Além disso o ambiente diferenciado, nas quadras ou outros espagos situados fora da
sala de aula convencional, incentiva uma proximidade maior entre estes profissionais e os
alunos e alunas, desenvolvendo uma relagfio de amizade que pode ser muito importante na

formag#io do caréter destes.

Em conversa com um Diretor de escola publica estadual, apoéentado, perguntei-the a
respeito da amizade entre o proﬁésional em Educa¢fio Fisica e os alunos e alunas, Ele
- confidenciou-me que o primeiro profissional que ouvia, quando surgia um problema com
alunos ou alunas, era o professor de Educagéo Fisica, e solicitava dele uma observagfio mais

detalhada da situagfo.

Os entrevistados nesta pesquisa referiram-se aos seus professores de Educagfio Fisica
como pessoas comunicativas e hibeis no trato com os alunos e alunas, por meio de conversas

cotidianas.

waSempre que me lembro dos meus professores de Educagdo Fisica, vejo sempre
pessoas amigas que tinham na conversa a sua maior maneira de passar (sic.) seus
métodos de trabalho... Nilo

wProfessor de Educagdo Fisica: Ndo é s6 um professor, mas um amigo... RO

..A idéia é que um professor de Educagdo Fisica, é sempre o melhor, o professor mais
querido da escola,.. Fred

o A melhor imagem de confianga e capacidade, pois o professor de Educagdo Fisica
¢ 0 considerado o mais amigo e respeitado, sendo o qual se expressa melhor com o
Jjovens e a “galera” (sic.).. Ciga

o A Imagem do professor de Educagdo Fisica vista ndo sé por mim (sic.) ¢ a do
melhor professor, porque além da disciplina ser muito interessante ¢ muito ficil se
expressar sendo wum professor de Educagdo Fisica... Cuco

Também verifiquei a presenga da representaglio do profissional em Educagiio Fisica
como um agente disciplinador, refletindo um  conceito tradicional da protissfo, que circula

devido a intludneia militar que norteava a disciplina até a década de 70,
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won Bl imagino um professor de Educagdo Fisica como um disciplinador que mostra
aos seus alunos como ter disciplina, respeitando as pessoas, trabalhando em equipe,
mostrando que a vida ndo é s6 feita de vitérias, e que esporte pode tirar (sic.) as
pessoas de caminhos obscuros como por exemplo as f{:'ogas e a criminalidade..., Jota

O ndmero de referéncias sobre a valorizagfio ou desvalorizagfio do profissional em
Educagfio Fisica apareceu mais vezes nas falas do grupo feminino (05) em relagdo ao grupo
masculino (03), podendo incitar que as alunas mostram-se mais preocupadas que os alunos,
com as questdes de reconhecimento profissional nos espaf;os da educagfio formal, informal e

ndo formal.

As referéncias quanto 4 valorizagfio profissional e remuneragfio aparecem como
criticas 4 situagfio dos docentes no campo da educagdio formal e “apontam” dreas

alternativas ¢ emergentes como solugdo para o exercicio profissional.

..Geralmente é o professor que deixa seus alunos mais a vontade na sua disciplina. E
necessdrio a valorizagdo do profissional, que esté por um “fio” (sic.) na escola
pliblica, mas tem que ser reconhecida a sua importdncia para a educagdo das
criangas.... Heidi

...Bont no ensino puiblico tudo estd desvalorizado, mais ainda na Educagdo Fisica, nas

escolas eles acham que é mais importante ter aula de computador do que de educagdo

Sisica,....isso me deixa revoltada... dal os profissionais tém que trabalhar em

academias, que é caro e muitas pessoas ndo podem pagar. Acho que vai ﬂcar
- complicado para arrumar emprego... Lia

..Dar aula em escola esta muito desvalorizado, eu pretendo trabalhar com academia,
recreagdo e coisas que envolvam esportes. Em geral o mercado de trabalho nio é
ruim mas nas escolas nem o aluno ¢ nem o professor tém estimulo.... Gigi

Pode-se perceber também, na fala dos entrevistados (as), que os conceitos a respeito da
atuagfio profissional circulam entre as possibilidades existentes de atuagio como docente no

campo escolar ¢ outras possibilidades que sfo projetadas no futuro.

L acho como todo mundo fala, qualquer tipo de professor tem saldrio insatisfatorio

¢ fem que procurar owtras fonfes de renda e outros “ramos” (sic)na drea du
educagdo Fisica, como montar uma academiv ou fazer trabalhos mais especificos
dentro dos esportes como o futebol.... Tuco
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Abriram muitas academias, recreacdo em hotéis fazendas e até em parques de
diversdes, no Playcenter tem um professor dando “aerdbica” e vdrios jogos de
esportes (sic.)... Tati

..Hd muitas oportunidades para o professor de Educagdo Fisica no mercado de
trabalho, como por exemplo nas aulas de danga, natagdo, ou outros esportes ele pode
ensinar desde o comeqo e também pode ser (reinador... Edi

...0 professor de Educagdo Fisica ndo é valorizado como outro professor qualquer,
por outro lado ele tem imimeros caminhos a seguir como trabalhar em colégios,
academias clubes e ... aquele que atende as pessoas na casa, como é mesmo o nome?
Eh! Personal Trainer. E também ndo tem uma idade limite para ele trabalhar.... Pepé

A palavra “discriminagfio”, fot verificada relacionando o profissional em Educagio
Fisica em suas dreas de atuagfio. Ndo ¢ raro ouvirmos profissionais em Educagfio Fisica

assumindo-se como aqueles que ndo sdo respeitados ¢ que ndo ¢ possivel garantir o sustento

trabathando nesta area.

O profissional em Educagfio Fisica atualmente tem muifo espago para atuar.
Enfretanto, precisa primeiro valorizar-se, assumindo a responsabilidade de se preparar
adequadamente, durante e depois da graduagdio e evitar discursos piegas, formatados hd mais

de trinta anos.

.. O que desanima é que em geral somos vistos como coadjuvantes no que diz respeito
a satide, e os saldrios.... se der sorte pode trabalhar em wm emprego e “se dar bem"

(sic.) ou entdo trabalha em vdrios lugares e ganhar pouco, hd muita discriminagdo...
Uno B

Estes depoimento referiu uma representagdio conformista na definigdio do profissional
em Educago Fisica. Em pesquisa realizada com sete profissionais na cidade de Sio Paufo,
personagens em evidéncia na darea Educaglio Fisica, que realizam palestras, ministram aulas
em curso superior, cursos de extensiio, de pés-graduagdo, congressos ¢ scminéi‘ios, constatou-

se que a média salarial mensal entre estas pessoas era de mais de R$10.000,00 mensais.”

BTADEU, Marcos  Sucesso em educagio fisica, neurolinguistica aplicada P, 76.  Guaruthos, SP: Phorte
Editora, 1998,
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Percebe-se que 0 momento atual favorece a ascengfio dos profissionais nas diferentes
areas da Educagfio Fisica, portanto entendemos oportuno aproveitar os espagos oferecidos
tanto para buscar uma qualificagdo profissional como preparando-se para atuar mais

expressivamente na demanda social deste segmento profissional.

.0 mercado de trabalho hoje em dia estd dificil em qualguer drea. Mas quando as
pessoas enfientam congestionamentos, falta de paciéncia e estresse no trabalho ndo
vém a hora de chegar no fim do dia para relaxar com aula de danga, gindstica e
manter a forma e a savide, e descontrair um pouco.... Jota.

...Existem vdrios campos de trabalho para um profissional em Educagdo Fisica,
desde que faga wum bom curso, depois pds graduagdo e seguir naquilo que
escolheu...(sic.) Fred

Na década de 90 a Educagfio Fisica tem sido considerada uma drea emergente em
varias pesquisas nos meios académicos e de comunicagfio. Além da 4rea escolar o
profissional em Educagfio Fisica tem encontrado outros campos de atuagiio, conforme pode

ser observado no discurso a seguir.

... Existe possibilidade de melhorar eu acho, tem muitas empresas investindo cada vez
mais nesta drea e também se a proposta que foi feita para a Educagdo Fisica passar
da drea de ciéncias humanas para a drea de ciéneias da saide, vai melhorar muito a
posigdo do professor de Educagdo Fisica, tanto na moral quanto no saldrio (sic.)...
Caco '

Tendo em vista as diversas possibilidades de atuagiio, a formagfio destes profissionais
nfo pode se desprender da realidade ¢ nem ser reduzida aos interesses do mercado de
trabalho, mas deve ser criticamente considerada nas dreas que possam provocar discussdes,

reflexdes, promover pesquisas e inovagdes.

Alguns alunos e alunas demonstraram o conhecimento desta nova realidade ¢ scus
discursos e revelaram um grande interesse por estas dreas emergentes que ampliam as

possibilidades de atuagio do profissional em Educagdo Fisica, em detrimento da drea escolar.,

. O mercado de trabalho esta abrindo as portas para o professor de Educagdo Fisica
¢ et acho que vai melhorar ainda mais porque as pessous passaram a dcereditar que ¢
necessdrio para a sobrevivéncia que a gente fenha que se movimentar para o corpo
ndo perecer (sic.)... Ind
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. O mercado de trabalho do professor de Educagdio Fisica estd muito aberto (sic.)
nos ltimos anos, teve uma expansdo de tipos de servigos em atividades fisicas. O
estudante tem que aproveitar 0s Congressos e cursos para conhecer as novas
ftendéncias e se preparar para todos os tipos de trabalho em Educagéo Fisica... Tati

~Agora fem mais campo, e pode trabalhar com hidrogindstica, nata¢do, recreagdo,
creches, indistrias....ha! na indiistria o funciondrio rende mais no servigo depois que
faz os exercicios, eu li isso , ndo sei onde... Val

...Hoje existe muitas possibilidades de emprego em escolas, clubes academias SPA e
até em hotéis em que a procura é muito grande e através da recreagdo eles oferecem
muita satisfugdo para os clientes.... Athos

....0 mercado de trabalho hoje é concorrido em Educagdo Fisica, mas é muito amplo
também, tem muitas maneiras de trabalhar como dar aulas em escolas, academias,

clubes, como personal trainer, em laboratérios de avaliagdo fisica e outros ainda na
drea de lazer...Uno

O curso de Graduagio para formagio de profissionais em Educagiio Fisica na
FEFISO/ACM, n#o tem a inten¢do de valorizar ou desenvolver habilidades motoras para a
drea de rendimento desportivo. H4 alguns relatos em que os alunos e alunas representam o

Curso, valorizando o contetido pratico das Disciplinas Técnicas.

.0 professor de Educacdo Fisica & um perito em movimentos e em técnicas de
trabathos com o corpo... Fé&

... 0 professor de Educagdo Fisica, deve acima de tudo estar bem informado, sobre
tudo o que diz respeito o esporte no geral, todas as suas modalidades; respeitando a
especialidade de cada professor... Juli

O curso da FEFISO/ACM orienta-se pelas diretrizes curriculares que estabelecem

percentuais  especificos para as dreas do Conhecimento Filosético, do ser Humano, da

Saciedade, Técnico .7

Observam-se referéncias nas quais a intervengiio do profissional em Educagio Fisica
acontece conforme o interesse do participante, valorizando a participagdo do aluno na
claboraglo da atividades ¢ programas, ou seja uma integraglio entre os interesses do

profissional e dos alunos ou alunas.

" BRASIL Conselho Federal de Bducagdo Resolugda 03/87 de 16 de junho de 1987,
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. Acho que o professor de Educagdo Fisica tem como o objetivo ensinar as pessous
que estejam inferessadas a aprender algo de novo, ensinar as regras de um jogo,
ensinar os movimentos para criangas afuda muito na coordenagdo. ... Cati

Segundo FONSECA, no estudo da Psicomotricidade, a atitude das pessoas é que as
prepara para o movimento ¢ a sua disponibilidade em vivenciar novas experiéncias que

estabelece suas possibilidades de éxito na agfio motora.

Podemos dizer que a atitude (potencial) prepara para o
movimento (atual), como um todo relacional, sendo
completamente  impossivel separd-la  dos fatores
mofores, intelectuais, afetivos e sociais. 7

Por outro lado, existem pensamentos que demonstram uma compreensio abrangente
na formagdo dos profissionais, numa concepgio em que o profissional em Educagiio Fisica, ¢
um estudioso do corpo humano e preocupa-se em aprimorar seus conhecimentos no exercicio

da docéncia.

. Antes de conhecer qualquer profissional na drea de Educag¢do Fisica, eu
imaginava que a tinica coisa que eles faziam era dar aulas de esportes. Mas apos
conhecer, eu comecei a reparar que por trdas (sic.) das aulas haviam técnicas, teorias
e estudos sobre o corpo ¢ o esporte no qual as pessoas ndo imuginam que se
tenham.... Gigi

A énfase do aspecto da humanistico da atuagfio do profissional em Educagio Fisica é
uma referéncia interessante, abordando o aspecto emocional, como possibilidade de interagir

como um educador, conforme foi dito no depoimento a seguir,

Tem que ser sério, mas ndo pode ser rude com as criangas. Tem que ter aquele
Jeitinho de ensinar, mas sem obrigar, cativar mesmo...Uno

Em outro discurso o profissional em Educagfio Fisica é referido como um agente

social que participa de todas as ctapas da vida das pessoas reforgando a importineia da pratic:

da atividade flsica ovientada em todas as faixas etdrias.

T FONSECA, Vitor Psicomotricidade 2. ed. p.123 Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988,
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v Para mim ele ¢ muito preciso na atualidade. E wma pessoa que abre meios de
ensinar desde quando comegamos a andar, até, quando jd estamos veteranos, Eles
ndo trabatham s6 com o corpo das pessoas, mas também procuram colocar a

Educagdo através do esporte .... Athos
/

A necessidade da vocagfio para o exercicio da profissdio relaciona o profissional em
Educagdo Fisica como um agente social que incentiva as pessoas em busca da melhor

qualidade de vida.

..5do pessoas que estdo na drea, porque realmente gostam de praticar esportes e se
sentem bem consigo mesmo. Estdo preocupados com seu flsico e com sua satide....
Cacd

... O professor de Educagdo Fisica no minimo tem que gostar do que faz, como em
qualquer outra profissdo, mas hofe em dia estd enfrentando muitos barreiras pela
Jalta de drea de trabalho a Educagdo Fisica nos ensina a viver melhor e estar de bem
com a satide, nds teremos que saber passar (sic.) isso para os nossos alunos..... Hufo

A referéncia a um profissional que possui conhecimentos de vérias ciéncias, cuja
fungfio estende-se além das habilidades técnicas do esporte, apareceu de forma incisiva nos

relatos a seguir.

o O professor de Educagdo Fisica ndo é um professor qualquer, é um professor
especial, por que ele tem que saber um pouco de tudo para poder exercer o seu
trabalho bem feito ..... Tina '

. £ como eu ja disse ele é pouco valorizado no mercado de trabalho. eu pedi
bastante informagdo para os professores de Educagdo Fisica que eu conhego... alguns
me diziam que a Educagdo flsica era wma profissdo sem futuro, e outros me
incentivaram  fulando que era importante que eu escolhesse a minha profissdo
naquilo que eu gosto de fazer. O profissional tem que ter consciéncia do que ele fuz,
ndo é? Eu acho assim ..se en quero ser um bom profissional na drea, eu preciso me
dedicar.... Erom

o & uma profissdo que estda crescendo e aumentando como campo de trabalho, com

.

isso o profissional pode “encarar” e depender da Educagdo Fisica como forma de
rendimento ... Miro

Entendendo a profissiio como um meio de renda percebe-se inseguranga, revelando

incertezas do ponto de vista financeiro, obscervado uesta fala,
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O campo de trabalho ¢é razodvel. Se trabalhar no Estado vocé ganha pouco, se
trabulhar por conta prépria tem o risco de ter alunos em determinado tempo e no
outro de ndo ter, e assim perde tudo que investiu e fecha a academia...tem muitos
casos assim. Cripo

;
As possibilidades de novos e variados campos de atuagfio para o profissional em

Educagio Fisica, tém sido discutidas por pesquisadores apontando uma definigfio profissional

desarticulada do aspecto da educagfio formal, ampliando-se para um contexto social.

As mudangas atuais, no nivel da produgéio e qualificagdo
para o trabalho, estdo diminuindo a importincia da Educagdo
Fisica Escolar nesse processo como preparagdo da for¢a de
trabalho. Por sua vez, crescem os incentivos patronais ds
atividades fisico-esportivas como lazer. E como controle social
0 luzer se destaca, pois se observa que a reprodugdo da for¢a
de trabalho estd centrando-se na recuperagdo filoséfico-
psiquica do trabalhador. 7

Quanto a0 mercado de trabalho percebe-se uma mudanga na visdo das possibilidades
de atuagdo profissional com muitas chances fora do dmbito escolar, valorizando a necessidade
da formagfio universitdria para o exercicio profissional nas diversas dreas apontadas no

discurso a seguir.

wee U profissional em Educagdo Fisica estd crescendo no mercado de trabalho e
creio que nesse novo milénio surjam milhares de empregos na drea da Educagdo
Fisica no mundo todo. O professor poderd dar aulas ndo sé em escolas ma clubes
SPAS, academias, para deficientes fisicos e mentais. E deve ser bom mas ndo basta
ser profissional ¢ ter diploma, € preciso ser reconhecido como profissdo..... 1d

A drea de atendimento em servigos relacionados a portadores de deficiéncias fisicas
foi referida como emergente, bem como as mudangas ocorridas neste campo. A opeiio pela
drea de atuaglo com pessoas portadoras de necessidades especiais foi reforcada na

demonstragfio do interesse apresentado neste discurso.

o Hoje em dia estd crescendo o mimero de trabalhos, principalmente com pessoas
portadoras de algum problema fisico. Vai depender da paciéncia do professor ajudar.
Fora isso tem as academias.... Rilo

" GALLARDO, Joge Sérgio Edueagio Fisica: Contribuigaes A formagio protissional 2. ed, fjui: d, UNHUI,
1997, p. 21,
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wo Bt em particular gostaria de me especializar em deficientes fisicos, onde poderia
dar tudo de mim, seria a melhor oportimidade em poder aiudai-los a levar uma vida
mais normal possivel,,, Val '
Ressalto que os  depoimentos apresentados neste estudo  traduzem representagdes
sociais ¢ como tal sfio relevantes ao propésito desta pesquisa emy busca de definigdes para o

profissional em Educagfio Fisica e 0 mercado de atuagio na atualidade.
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CONCLUSAO

A indagagfio sobre formagfio de profissionais em Educacdo Fisica tem sido valorizada
pelo surgimento de um novo perfil profissional e dos novos campos de atuagio, exigindo
mudangas no processo de formagdo académica. Preconiza-se, nos ParAmetros Curriculares
Nacionais ¢ na Proposta Curricular da Comissfio de Especialistas em Educagiio Fisica, que
estes profissionais sejam criticos e reflexivos, competentes no trato com as pessoas e hdbeis

nos conhecimentos especificos da profissio na atualidade.

O curso de Graduagfio em Educagfio Fisica, mantido pela Associagiio Cristd de Mogos
de Sorocaba estd inserido neste confexto e desta forma, os profissionais formadores de
. futuros protissionais precisam estar comprometidos com o bem estar das pessoas e atender as

demandas presentes na sociedade.

A partir do estudo realizado com as representagdes sociais dos(as) estudantes da
FEFISO/ACM, esta investigagdo mostrou-se significativa na formag¢do de Profissionais em
Educaglio Fisica e também em outras dreas do conhecimento, pelo fato de refletir

pensamentos resultantes do cotidiano entre discentes e docentes,

Tendo em vista, que a pesquisa desenvolveu-se com pessoas que desejam futuramente
tornarem-se protissionais em Educagdo Fisica, as observagdes surgidas também mostraram-se
relevantes para estudos sobre conteddos disciplinares dos cursos de Graduagio em Educagdo

Fisica,
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A pesquisa, realizada por meio de andlise do contetdo, verificou a existéncia da
influéncia do esporte de forma bastante significativa na definicio de profissionais em
Educagdo, Fisica, embora esta caracteristica tenha sido evidenciada na década de 80. O
profissional em Educagfio Fisica foi relacionado vérias vezes com o esporte, mas numa
conotagio abrangente. O esporte foi enfatizando além do aspecto competitivo, sendo
referenciando como atividade fisica importante para a manutengfio da satde e melhoria da

qualidade de vida das pessoas,

As preocupagles com o corpo e com a saide foram destacadas quando os(as)
entrevistados(as) enalteceram os cuidados dos profissionais em Educagio Fisica com o seu
proprio aspecto fisico, E nesta consideragfo também apontaram a fungfio educativa deste
profissional, apresentando-o como responsavel pelo desenvolvimento da pritica de atividade

fisica como habito sauddvel das pessoas na atualidade.

Além disso, o profissional em Educagiio Fisica foi referenciado como amigo,
demonstrando a existéncia de relagdes pedagégicas- e sociais permeadas pela cordialidade
entre discentes ¢ docentes, Estas relagdes foram enfatizadas pelo dinamismo das aulas, pela
disponibilidade do profissional em atender aos alunos em vdrios assuntos que extrapolam o
contetido pedagdgico da Disciplina, e também pela descontragiio desenvolvida em ambiente

diferenciado da sala de aula.

Alguns depoimentos evidenciaram a existéncia de profissionais em Educacdo Fisica
que ndo se preocupam com a qualidade do trabatho, deixam de atender ao propésito educativo

da pritica de atividade fisica ¢ tém procedimentos que sfio depreciativos para a profissdo.

Percebeu-se que os(as) entrevistados(as) -expuseram divergéncias, principalmente
quando referem desvalorizagdo ¢ valorizagdo profissional, mostrando uma representagio

ancorada nos pensamentos cotidianos, reproduzidos no ambiente social,

Como pesquisadora, pensando na velocidade das mudangas na atualidade ¢ nas
veriticagdes coustatadas neste estudo, acredito que estou oferecendo uma possibitidade de
reflexio  na formagdo de profissionais, numa drea que se defronta com um futuro muito

promissor.



119

Lntretanto, suscita a necessidade de uma intervengfio imediata, haja visla que a maior
parte dos estudantes entrevistados nesta pesquisa, referiram-se a uma realidade ancorada em
padroes de pratica pedagogica defasados, traduzindo a maneira como aconteceram as suas

aulas de Educagfo Fisica.

Sendo assim, os estudos para implementagfio de propostas curriculares inovadoras,
devem ser direcionados para a formagfio de um perfil profissional diferenciado, pertinente as

necessidades da atualidade.
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ANEXO 01

ROTEIRO PARA AS ENTREVISTAS SOBRE A HISTORIA DA
FEFISO/ACM

- Pode falar-me sobre a chegada da Faculdade de Educagfio Fisica de Sorocaba na
ACM?

- Sobre a adequagfio da Faculdade na nova Mantenedora, como ficou o aspecto
administrativo e filosofico.

- 0 que mudou na ACM e na Faculdade.

- Sobre o mercado de trabalho e/ou continuidade de estudos do profissional formado
pela FEFISO/ACM. '

- Avaliagiio do mercado de trabalho para a EF na atualidade.
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ANEXO 02

TRJ’&NSCRICAO DA ENTREVISTA COM O SR. ROMEU PIRES
OSORIO. .

Em 25 de junho de 1998 o Sr. Romeu Pires Osério, recebeu-nos para falar
sobre a Faculdade de Educagdo Fisica de Sorocaba, ocasido em que era o Secretdrio
Geral da ACM de Sorocaba e participou das negociagdes de transferéncia do curso
entre as mantenedoras Associagfo Sorocabana de Ensino e Cultura - ASEC e a
Associagfio Cristd de Mogos de Sorocaba ~ ACM, sendo concretizada em setembro de
1978. O Sr. Romeu recebeu uma lauda com o roteiro (ANEXO 01) e o gravador foi
ligado para registrar suas memérias,

Bem, aidéia da Faculdade de Educagdo Fisica passar para a ACM, Joi uma questdo
de tempo, iniciada durante uma conversa com o professor Otto Wey Neto, diretor ¢ sécio
Sundador da ACM, pessoa de muita influéncia na cidade de Sorocaba como politico, também
diretor de esportes no SESI de Sorocaba que era professor na faculdade e muito envolvido
com o esporte. A faculdade pertencia & Associagdo Sorocabana de Ensino e Cultura — ASEC
e era dirigida pela professora Laila Miguel Sacker e seu esposo o Coronel Paulo Franco
Marcondes.

Entdo o Dr. Otto informou que a faculdade atravessava uma crise muito grande,
provocada por dois ou trés fatores, sendo um deles a falta de sede propria. A faculdade
sempre funcionou em lugares cedidos por outras instituigdes ¢ nos Centros Esportivos da
Prefeitura Municipal e posteriormente no Colégio Salesiano, ainda emprestando lugares
para a as atividades prdticas. ...e as vezes a distdncia entre os lugares era de vdrios
quilometros e nem sempre os alunos eram comunicados anlecipadamente onde seriam as
aulas, onibus era dificil e naquela época poucas pessoas tinham carro. Outro Jator | o
Jinanceiro, preocupava muito, pois a faculdade funcionava com um corpo discente de
aproximadamente 120 alunos e os professores eram remanejados para dar aula para todos
os periodos ao mesmo tempo,

Eu mesmo tive oportunidade, a convite dos professores, de fuzer algumas palestras
sobre a histdria do Futebol e principalmente sobre a calistenia, a Gindstica que a ACM
sempre desenvolven. Eu ficava admirado quando chegava ld ¢ perguntava que turma era
aquela e respondiam-me que eram de diferentes periodos. Ey pensava como era este um
problema muito sério, do ponto de vista administrativo, como alunos de primeiro, quinto
periodo, sexto, todos numa aula, como registrar isto.

A formatura era com 10, 15 alunos, o problema financeivo era muito sério, como
pagar os professores? Por isto os professores davam aula para um grupo formado por dois,
trés periodos ao mesmo tempo. Esta situagdo s6 foi se agravando, a institnicdo deixou de
recolher as contribuigdes leguis, os professores ndo tinham Fundo de Garantia ¢ ndo eram
indenizados quando eram despedidos.
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Um dia fomos procurados pelo Dr. Otto, que apresentou-nos um problema sério de
que «a faculdade estava em vias de fechar e o seu credenciamento legal estaria sendo
negociado com uma entidade de fora e a cidade de Sorocaba iria perder este patriménio,
depois de jd ter sido reconhecida pelo poder priblico e autoridades. Ele consultou-me para
que eu opinasse, como secreldrio geral da ACM, qual Instituigdo da cidade poderia absorver
a faculdade. Enquanto ele falava eu estava pensando em vdrias idéias ( mas nada falei ),
precisava ser uma entidade filantrdpica, sem fins lucrativos, para gozar de algumas
isengdes. Sugeri Monteiro Lobato, que tem um terreno muito grande, e ele poderia, com o
conhecimento junto a outras entidades na cidade, conseguir a absor¢do. Outra sugestdo Joi o
Betel Lar da Igreja, também entidade filantrdpica cujo presidente era o Dr. Hélio Callado.

Passadas algumas semanas o Dr, Otto retornou dizendo que ndo havia dado certo,
perguntando-me o que eu achava, se fosse proposto a diretoria que a ACM assumisse a
Jaculdade. Eu disse: - Muito bem Otio, isto é um assunto muito sério, a ACM, néio entra em
nenhuma fria, nds precisamos saber exatamente qual é a situagdo da faculdade e precisamos
levar este assunto oficialmente a Diretoria. Vocé veja com a ASEC, uma carta-proposta para
a ACM, para que seja formada uma comissdo para estudar o assunto, com bastante aten¢do
na parte financeira e administrativa,

Enfim foi feita a proposta, fizemos uma reunido com a Diretoria da ACM, ndo me
lembro, quem exatamente participou, mas o DR. Hélio, fuzia parte da comisséo e o Dr. Otto
como intermedidrio entre a ASEC ¢ a ACM, porqué ele pertencia as duas orgahizagdes.

Entdo procuramos saber qual era detalhadamente a situagdo da fuculdade, pois o que
a ASEC ia nos transferir na negociagdo era somente a faculdade, seu reconhecimento e
credenciamento, sua carta patente de funcionamento do curso, mdveis, equipamentos e
utensilios, alguns obsoletos e sem possibilidade de uso. A negociagdo era uma transferéncia
enfre mantenedoras, e entdo procuramos ver a parte financeira, como a ACM, é uma
entidade estabelecida, houve uma volta em dinheiro, que foi muito bem estudada. Entretanto
havia um assunto sério que a ACM, precisava deixar bem claro, a mantenedora ASEC,
continuaria a existir de forma independente, e assim continuaria a responder por eveniuais
processos trabathistas remanescentes, ou demais problemas de ordem juridica e financeira,

Assim procuramos o Ministério da Educagdo, no setor de transferéncia de
mantenedoras de cursos e através de amigos procuramos também o Conselho Federal de
Educagdo, em Brasilia, onde estivemos colhendo todas as informagdes. Apresentaram-nos
uma série de dificuldades e exigéncias, para a transferéncia. Quando nos identificamos conto
representantes da ACM, as informagdes foram prontamente prestadas e recebemos a
orientagdo para montar o processo, com a indicagdo de que havia possibilidade de conseguir
a autorizagdo, pela idoneidade da ACM  reconhecida internacionalmente. Os documentos
que relatavam a negociagdo foram providenciados e encaminhados pedindo a transferéncia
de mantenedora da Faculdade de Educagdo Fisica de Sorocaba,

Enquanto agnardava-se a resposta do processo, ja comegamos a fincionar na ACM,
levando os materiais referentes a faculdade, adaptamos as instalagdes da ACM, para receber
os alunos, inclusive estudamos maneiras de ndo interferir nos hordrios dos associados, sendo
as aulas praticas, realizadas nas quadras, seriam apds as 22:00, quando encerravam ay
atividades dos sdcios. Mesmo assim houve resisténcias, mas os alunos da faculdude
certamente viriam dar mais movimento ¢ britho &s instalagdes da ACM,

Foi nomeado para dirigir a faculdade o professor Anténio Carlos Bramante,
dcemista, professor de Educagdo Fisica ¢ conhecedor da filosofta da instituigdo, que
garantia a faculdade como continuidade da ACM. Assim, no primeiro vestibular realizado
sob o mantenimento da ACM, o nimero de aprovados duplica o total de atunos, passando a
Juncionar-em dois turnos, divrno ¢ noturno. O curso passou a ser bastunie procurado, d

; . 'L. .
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concorréncia pelas vagas aumentou e comega a ser procurado por vérias cidades da regidio,
além de, através de contatos com as ACM de outros estado e paises, recebemos alunos de 14
paises entre os quais: Uruguai, Equador, Bolivia, Argentina, Paraguai, Chile, Colomb:a,
Panamd, Portugal, Angola e Gambia.

Recebemos visitas de uma comissdo do Ministério da Educagdo, que esteve
acompanhando as atividades da faculdade na ACM, e ficaram muito satisfeitos com a
estrutura fisica das instalagdes colocadas a disposi¢do do curso. A autorizacdo da
transferéncia deu-se como o previsto e vimos que o crescimento da faculdade era muito
Javoravel.

A filosofia da ACM baseia-se nos principios do cristianismo, sem sectarismo, ela
foma as caracteristicas do pals em que ela se situa, mas sem perder o seu aspecto ecuménico.
Alids o termo ecumenismo foi usado primeiramente pela ACM, antes mesmo de Roma, citado
no Concilio Ecuménico, pelo Papa Jodo XXIII, portanto hd muito tempo falamos na filosofia
de cristianismo ecuménico, o que ndo significa que antes de wmna atividade deva-se fazer uma
oragdo, mas sim respeitar o semelhante com base nos preceitos do cristianismo, niio sé
durante a atividade mas sempre, a exemplo do que vemos dentro da ACM, existe uma moral,
uma disciplina que acompanha todas as atividades. Os atletas de Cristo sdo outro exemplo
muito importante, independente das religides que professam, percebe-se que mesmo
respeitando aos principios do cristianismo, podem ter um rendimento satisfatorio nas
partidas.

Quando agente dd cursos na ACM, sobre a histéria do cristianismo, em religides
comparadas, a gente fala de todas as religides existentes e das que surgem. E isto é discutido
nas reunides mundiais da ACM, entretanto a dive¢do das unidades é reservada apenas
aqueles que professam uma fé cristd, mesmo existindo em paises que tradicionalmente ndo
sdo cristdos, as suas diretorias funcionam em outros pafses.

Para continuar com esta filosofia de cristianismo ecuménico também na faculdade,
Joram colocados no corpo docente, professores Acemistas, conhecedores da ACM ¢
envolvidos com o trabalho da instituigdo a exemplo de Anténio Carlos Gallo, Santinho,
Milton Kazuo Hidaka, Vitor, enfim aos poucos a faculdade passa a implantar os atos
devacionais em suas solenidades, o que jd mostra um envolvimento com a filosofia da ACM,

O interesse maior ao assumir a faculdade, foi preservar os interesses da coletividade
sorocabana, que estava prestes a perder um patriménio cultural para outra cidade. Um
curso de educagdo Superior, que oferece tantas oportunidades de trabalho, ndo podia ser
perdido e a ACM pdde garantir esta oportunidade de estudo na cidade. Hoje a ACM de
Sorocaba € a tinica ACM do mundo, que tem em seu patrimonio uma Faculdade de Educacdo
Fisica, funcionando sob sua dire¢do. O Instituto Técnico, tem um convénio de estudos com a
Universidade de Springfield, ber¢o da Educagdo Fisica Moderna, onde se realizaram os
primeiros estudos e testes de condicionamento fisico ¢ estdo os mais modernos laboratérios
de avaliagdo flsica.

A Faculdade de Educagdo Fisica tem um importdncia considerdvel para a ACM de
Sorocaba, que nas reunides mundials tem um reconhecimento muito importante , pelas bolsas
de estudos que ja foram oferecidas para 14 paises através de convénios com outras ACM,
bem como  pelu existéncia do Instituto Técnico de Formagdo de Secretdrios Executivos da
ACM. Entretanto as pessoas ndo fulam "Faculdade de Educagdo Fisica da ACM de
Soracaba” ¢ Isto contribui para a desinformagdo em relagdo wo valor desta instituicdo para
a cldude,

Compramos o antigo Automével Clube, hoje chamado ACM Jardim Sdo Paulo, para
sediar as instalagdes da faculdade, mas preocupamo-nos com a localizagdo, ¢ assim

T
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i25

resolvemos manter o funcionamento no local mais acessivel para os alunos, destacando
apenas algumas atividades para aquele local,

Eu vejo o futuro do profissional em Educagdo Fisica com muita preocupagdo, eu
fiquei muito aborrecido com a diminui¢do do niimero de aulas na escola piiblica e a perda da
obrigatoriedade, isto tudo é uma barbaridade, afinal é uma atividade muito especializada, é
uma pena que as autoridades nada fagam para reverter este quadro, é uma carreira muito
importante. Talvez ao invés da Educagdo Fisica ser vinculada ao Ministério da Educagdo,
devesse estar vinculada ao Ministério da Sailde.

Nas reunides mundiais, sdo tratados assuntos de interesses comuns a todas as ACM
do mund. Este problema do profissional em Educagdo Fisica é um assunto localizado, assim
ndo ha como a ACM intervir, pois nem todas ACM, sdo voltadas para a prdtica esportiva, as
caracteristicas variam de um pais para outro, e s6 devem ser propostos assuntos que sejam
do interesse de todas.

Quero agradecer a vocé a lembranga de meu nome, e seria importante que vocé
Jalasse também com o Dr. Otto, que teve uma participagdo muito importante neste processo,
trabalhou muito pela faculdade.
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ANEXO 03

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM PROFESSOR DR. ANTONIO
CARLOS BRAMANTE.

No dia 10 de julho de 1998, recebeu-nos o Prof. Dr, Antonio Carlos Bramante
para falar sobre a Faculdade de Educagdio Fisica da Associagio Cristd de Mogos de Sorocaba
no periodo em que foi Diretor e docente na Disciplina Lazer e Recreagio.

Entdio veja bem, a transferéncia, na verdade eu era professor da Faculdade
desde a primeira turma. Na época do Salseiro, jé na primeira turma eu dei aula em 72, entio
eu me formei e meyu grande objetivo era dar aulas em Faculdade. Eu me formei em 27 de
dezembro e acho que no dia 09 de janeiro eu ja estava dando aula na Faculdade de
Educagiio Fisica de Sorocaba, aulas de voleibol. Foi wmna circunstincia histérica para mim,
por motive de divergéncia de relacionamento entre o professor de Voleibol ¢ a mantenedora,
a cadeira foi descartada do professor na ocasido. Acontece que a esposa do professor era a
professora da disciplina de Recreagdo ¢ assim surgiu a oportunidade ¢ desde o primeiro
momento eu del aulas de Voleibol e de Recreagdo, s6 me ausentei em 1973 e 1974, quando fiz
o Mestrado ¢ assim foi, até quando surgiu a possibilidade de transferéncia de atuagdo. Eu
sempre fui Acemista, cresci dentro da ACM, desde os onze anos de idade eu era sécio, toda a
minha formagdo eu devo a ACM, entdo quando houve a possibilidade de transferéncia, fiquei
animado, além disso eu fui convidado a ser o Diretor da Faculdade,

A transferéncia de Mantenedora ndo foi algo tdo simples, foi um tanto tumultuado

tanto no sentido administrativo como no filoséfico, houve um choque muito grande pois a

ACM uma instituigido de mais de 150 anos de tradi¢do, que prima pela legalidade,

- organizagdo e seriedade nos seus trabalhos, com um nome irrepreensivel em Sorocaba e ndo

podia assumir encargos furfdicos da outra mantenedora, que poderiam tornur-se  muito
inconvenientes.

Portanto gragas ao empenho, principalmente do Sr. Romeu, wma pessoa integra que
optou fazer da ACM a sua prdpria vida, por quem eu tenho muito carinho, fui aluno, ele 6
meu padrinho de casamento e af surgiu o convite para dirigir a faculdade, vocé pode
verificar nos registros, ndo sel se foi em 1977 ou 1978 e que oficializou-se a transferéncia da
Jaculdade para a ACM . Muita coisa ficou pendente da administracdo anterior, diversos
entreveros, agdes trabalhistas, problemas académicos.

ds pessoas que fundaram a Faculdade, muitos ja estavam afustados, entre eles havia
professores de muito valor que tiveram divergdncias com a manitenedora, entdo uma dus
minhas metas quando me tornei Diretor da Faculdade, foi recuperar o corpo docente inicial,
eu acredito que a profla. Alzira, o prof. Neuton foram os primeiros.

Outra preocupaedo foi a qualificagdo do corpo docente, Naguela dpoca era muita
prefensdo-querer ligar a Faculdade a um programa de Mestrado ¢ Doutorado, entdo fomos
buscar aqueles professores que tinham wn nome respeitado ¢ reconhecido pelo trabatho g

-~ desenvolviam na cidade. Até hoje ha professores que se dizem “crias” dagueles grandes
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professores e sempre sdo citados como exemplos no meio profissional. Todos voltaram
porque acreditavam na seriedade da nova Mantenedora, a ACM,

Ha...houve uma outra providencia... foram os contatos com outras Instituicdes no
nivel naciondl e internacional, no sentido de projetar a Faculdade no cendrio educacional
internacional, afinal a ACM conferia um “status” & faculdade pela tradi¢do e a Faculdade
colocava a ACM de Sorocaba como a tinica ACM no mundo, que tem em seu patriménio uma
Faculdade, um curso superior de formagdo de professores de educagdo fisica. Depois com a
vinda do Institufo Técnico de Preparagdo de Profissionais da ACM para a unidade de
Sorocaba, viabilizando a vinda de Acemistas de outros estados e de outros paises, foi se
ampliando o interesse pela Faculdade.

Destes contatos foi importante manter contatos com outras unidades académicas, a
Jim de proporcionar maior oportunidade de qualificagdo do corpo docente, trazendo cursos
para a Faculdade, também estendendo-se para os alunos.

Com todo o respeito pela administragdo anterior, mas pela primeira vez estava sendo
desenvolvido um irabalho que privilegiava a Educagdo Fisica num aspecto realmente
educacional, procurando firmar a Faculdade em um lugar de destaque e garantir-the o
devido respeito. Promovemos jornadas de cursos ministrados por professores que estavam
em evidéncia, muitos de fora... dos Estados Unidos, Inglaterra, Alemanha, Argentina,
Portugal, Chile e outros que ndo me recordo agora. Eu organizei até a quarta realizacéo, nés
chamavamos de JIEF — Jornada Internacional de Educagdio Fisica, vocé se recorda?

Tudo isto foi muito importante, pois estas jornadas ganharam cada vez mais
credibilidade e comegaram a participar alunos de outros estudos do pais, como também de
outros palses. Assim as jornadas de cursos promovidas pela FEFISO/ACM passaram a fazer
parte do calenddrio académico internacional, o

Fizemos também a promogdo de grandes eventos na cidade, havia um envolvimento
dos alunos e wma efetiva participacdo da comunidade. Eu trabalhava no setor de Recreagdo e
Lazer da Prefeitura Municipal de Sorocaba, o que certamente ajudava na viabilizagdo destes
eventos, na aquisicdo de pessoal e infra estrutura. As manhds de lazer ficaram muito
conhecidas e freqiientemente eram solicitadas pela comunidade. Ainda esta semana eu
estava dando um curso em Brasilia e usei como exemplo um material de wma daquelas
manhds de lazer. Eu tenho todos aqueles trabalhos registrados em relatorios, videos, fotos e
stides. ‘

Na época em que eu fui diretor ndo houve mudangas na grade curricular, isto ocorreu
enquanto eu estive fora do pais fazendo o Doutorado, mas certamente houve wma mudanga
qualitativa do curso em relagdo aos recursos oferecidos pela ACM, em termos de infra
estrutura e recursos humanos. Na Mantenedora anterior as anlas eram ministradas em locais
cedidos ou alugados, as’ aulas prdticas em quadras eram em lugares diferentes a cada dia, a
piscina emprestada pelo SESI ndo era nem coberta e nem aquecida, enfim as intimeras
dificuldades foram imediatamente sanadas, ¢ o ganho para os alunos foi considerdvel, Entre
as facilidades permitidas pela ACM, a existéncia de um alojamento com alguns apartamentos
que eram destinados aos alunos da Fuculdade e ou do Instituto. _

Bem das medidas implantadas na minha administragdo howve uma preocupagdo
central: a qualificagdo do corpo docente, dos recursos humanos. Ivestimos também no
acervo da biblioteca, recordo-me que a biblioteca tinha cerca de duzentos titulos e todos os
meses havia uma verba para ampliagdo, em pouco tempo atingimos mais de trés mil titudos,

Na antiga Mantenedora, houve uma euforia pelo curso nos primeiros cinco anos,
pessous de mais idade procuravam a Faculdade pela oportunidade de fazer wum curso
superior mais proximo, por distragdo, sei ld, parece-me que eram poucas as pesyoas
realmente vocactonadas. Fol wm momento histdrico em que « Educagdo Fisica foi muito
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valorizada, o regime militar que lhe era conferido, o aspecto disciplinador do esporte,
Javoreceram o aumento das Faculdades de Educagdo Fisica, veja quando eu entrei para a
Faculdade em 1969 existiam 4, quando eu terminei eram 36 cursos, inclusive aqui na regido
de Sorocaba,

Ja na ACM, com as facilidades de localizagdo e infra estrutura centralizada para o
curso, verificamos que aumentou a procura pelas pessoas da regidio e também a presenga de
uma clientela mais jovem e vocacionada. Vocé pode verificar, devem existir os relatérios dos
dados daquela época no arquivo na Faculdade.

Fizemos também pesquisas junto aos candidatos que procuravam a Faculdade, no
sentido de verificar as expectativas em relagdo ao curso e a procedéncia, a regido que
estavamos abrangendo, enfim dados que auxiliavam no planejamento das atividades fituras.
Era muito comum encontrarmos respostas do tipo “vim procurar a Faculdade porque gosto
de praticar esportes” , este era um dado muito importante, aqueles candidatos estavam mal
informados, era necessdrio um esclarecimento maior sobre o curso.

Apesar de todos os esforgos e da colaboragdo da ACM, comparar a Faculdade como
uma [Instituicdo privada, era wutdpico, houve muitas dificuldades para estabelecer a
autonomia da Faculdade, para que ela ndo ficasse como um mero departamento da ACM,
instituimos um colegiado préprio para exercitar um papel decisério mais auténomo, mesmo
assim houve resisténcias, a gente sempre é mais exigente do que é possivel ou capaz de fazer,

Em rela¢do a uma avaliagdo da minha passagem pela Faculdade preciso periodizar,
conlextualizar o momento histdrico. De 1979 a 1984 foi um momento do inicio das grandes
transformagdes na Educagdo Fisica culminando em 1983, 1984, Alguns fendmenos na drea,
um deles eu considero um marco para a Educagdo Fisica, ¢ a publicacdo do Medina “A
Educagdo Fisica cuida do corpo e mente” gerando a discussdo de reforma do curriculo de
toda Faculdade de Educagdo Fisica . Paralelamente, no aspecto politico, o pais pussava por
um movimento de democratizagdo, que favorecia a democratizagdo tumbém da Educagdo
Fisica.

A énfase pela performance era muito clara no periodo do governo militar, o esporte
era visto apenas em prol do rendimento, altamente elitista. Eu mesmo, quando prestei
vestibular tive que cumprir provas de corrida de 100, 8300 ¢ 3000 metros, arremesso de peso,
disco, salto em altura e distdncia, saque e toque de Voleibol, drible ¢ arremesso de Basquete,
tinha que fazer oitavas nas barras paralelas, bom era outro universo, porque a visdo era
essa, que vocé finha que ter todas as habilidades desportivas privilegiando a parte fisica.

Somente nos anos 70, quando surgiu o movimento “Esporte Paratodos”, a iddia de
dicotomizagdo, o acesso das pessoas a atividade fisica de maneira mais informal. Eu tive o
privilégio de estar ligado ao “Esporte Paratodos" a nivel nacional e eu tinha oportunidades
de trazer para as pessous em Sorocaba estas informagdes e assim a minha propria formagdo
Joi se enriquecendo, cada vez mais vinculada & Recreagdo e ao Lazer, e a ACM, por tradigéo
ndo € excludente, entdo havia uma coeréncia interna com o caminho que a Educagdo Fisica
estava tomando. A propria ACM comegou a absorver estas novas informagdes.  Apds esta
nova visdo da Educagdo Fisica muitos dos professores formados pela Faculdade foram
aprovados em concursos publicos, ou contratados por grandes empresas de lazer, turismo,

Isto trouxe também um estimulo muito grande para os professores se especializarem,
0 acesso aos cursos de pos graduagdo tornou-se mais simples na década de 80, 4 USP

Slexibilizon o seu trabalho diversificando as possibilidades, ¢ as outras grandes
Universidades também se empenharam em oferecer cursos de pis graduagdo, entdo teve um
certo avango na quatidade da profissdo.

Em termos gerais a Educagdo Fisica vem atravessando uma crise existencial, mas eu
ndo encaro crise num aspecto negativo. Durante muito tempo a Educagdo Fisica jogou pela
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Janela aquilo que ela sabia fuzer direito e ndo colocou concretamente nada no lugar. Crise
ndo é algo intrinsecamente ruim , ew encaro a crise na linha da sabedoria oriental, que sdo
dois ideogramas, um deles representa as oportunidades em potencial e o outro as ameagas e
assim formam um conjunto tinico. Quando se fala em crise hd uma conotagdo de Juizo de
valor negativo, eu ndo entendo assim, crise é uma oportunidade de crescer, mudar, seguir
avante.

Nos campos onde a Educagdo Fisica atua escola, clubes e academias, houve uma
valorizagdo do profissional que ndo foi bem acompanhada pela qualificagdo deste
profissional, entdo somos uma profissdo que estuda pouco , se atualiza pouco, busca novos
conhecimentos de maneira muito reduzida e inadequada, um percentual minimo Juz o
mesirado.

Veja dentro da UNICAMP, nds tivemos o més passado, a centésima defesa de tese de
mestrado, foi uma grande acontecimento e a gente vé, neste tempo que estou ld, hd 10 anos,
eram dois doutores e hoje temos 32, que faz um percentual de 40% do corpo docente, A
qualificacdo dos professores estd acontecendo, mas a crise ainda permanece porque na
escola nds fazemos um trabalho aquém das expectativas que a sociedade espera da gente. A
gente entrou por um caminho de questionamento tdo profundo que no fim, parecemos um
maesiro que quer tocar todos os instrumentos, af a gente faz tudo mais ou menos e quando
isto acontece ndo se faz nada bem feito.

Qutro ponto é, que ainda tem o “ rango” da performance. Quem faz Educagdo
Fisica é aquele que se destacou na atividade flsica, foi um atleta, ou aquele que jogava muito
bem, enfim aquele que tem fascinio pela performance, e pensa em formar campedes, atletas,
Jica um pouco de costas para a grande massa, a grande maioria. Perde-se a perspectiva da
Educagdo Fisica enquanto saiide, promogdo humana, desenvolvimento humano, ou lazer. Ey
vejo um campo muito grande para quem estuda, para quem se aperfeicoa nunca vai faltar
emprego,

As criticas do tipo “professor ganha mal”, eu digo que tem gente que estd ganhando
muito pelo que faz, ndo & mentira que tem aqueles professores que mandam a criangada
correr em volta da quadra para se aquecer e jogam uma bola para desenvolver um trabalho,
¢ d criangada fica sem saber o que estd fazendo. A gente ndo sabe quem nasceu primeiro o
ovo ot a galinha, ndo se sabe se o professor age assim porque ganha mal e precisa trabalhar
em outros lugares, ou se é o inverso, este é o mau profissional, ¢ assim tem que ganhar
pouco mesmo,

Para mim nunca foi facil buscar novos campos, novos conhecimentos, ao contrdrio foi
muito dificil mas eu tenho o maior orgutho da minha profissdo. Este semestre eu fil
designado para dar uma disciplina ¢ na UNICAMP que intitwla-se O campo  do
conhecimento em Educagdo Fisica” para um grupo de 4 doutorando e 5 mestrandos, Ao me
preparar, pols eu estava afastado, verifiquel que ha muitas pesquisas, trabathos muito bons,
¢ 0 campo de trabalho ndo tanto na escola mas principalmente fora dela.

Na Internct tem o centro esportivo virtual, onde discutem-se as informagdes sobre u
regulamentagdo da profissdo, mas eu vefo que ndo hd uma relacdo  direta enire
regulamentagdo profissional e qualidade profissional. A regulamentacdo deve acontecer
como conseqiéneia de um trabalho de qualidade, num momento profissional favordvel, ds
profissdes que tém hoje wm érgdo regulamentador, ndo criaram primeiro este orgdo para
depois se estabelecer, mas sim  a profissdo exigiu isso, entdo é uma visdo (ie nem lodos
concordam, é evidente que tem os pontos fortes de se ter uma regulamentagdo dda profissdo.

Enquanto a Educagdo Fisica ndo buscar u legitimagdo daquilo que ela faz, ela vai
morrer e perder cadda vez mais o seu espago. Nos temos como aliado principal o entusiasmo
do aluno, que professor de matemdtica ndo gostaria de receber o aluno com o mesmo

£
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entusiasmo que ele vai para a aula de Educagdo Fisica... é impressionante como os
professores conseguem, ao longo do perfodo escolar, destruir este entusiasmo. Tanto é que, a
medida em que avangam na continuidade escolar, aumentam o niimero de atestados médicos
de dispensa, muitas vezes fraudulentos e na vida adulta ndo incorporam a prdtica da
atividade fisica como valor, como hdbito em seu dia a dia, af est¢ a faléncia da Educagéio
Fisica, inclusive muitas escolas jd aceitam como aula cumprida e seus alunos sdo
dispensados se fazem aulas em academia, clubes, enfim reconhecem a faléncia profissional.

Enquanto os professores de outra disciplinas tém que buscar novas formas de motivar
o aluno nds perdemos esta motivagdo que vem de graca e ainda a destruimos pela qualidade
do trabalho desenvolvido e falta de interesse e de entusiasmo profissional.

Eu espero ter sido claro, agradego o interesse de lembrar em meu nome como
referéncia para relatar o trabalho desenvolvido pela FEFISO/ACM,
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ANEXO 04

-

/

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM O PROFESSOR MILTON
KAZUO HIDAKA

Em 05 de agosto de 1998, recebeu-nos o professor Milton Kazuo
Hidaka que foi um dos Diretores da faculdade de Educagfio Fisica da ACM de Sorocaba,
antes de ser nomeado para dirigir a Faculdade o professor Milton havia atuado como vice-
diretor na gestdo anterior. O professor Milton, ¢ Secretdrio Executivo formado pelo Instituto
Técnico da ACM e sua experiéncia profissional sempre esteve ligada 4 instituigiio. Perguntado

ao professor Milton como ele poderia contar-nos sobre a sua experiéncia na direcdo da
FEFISO/ACM:

E um prazer muito grande neste momento fazer um pequeno relato da minha vida
académica durante o periodo em que estive na diregdo da Faculdade de Educagéio Fisica da
ACM de Sorocaba. A faculdade foi inaugurada em 1971 e esteve conceituada como uma das
melhores escolas de curso superior em Educagdo Fisica, pelo seu corpo docente que era
composto por profissionais muito competentes. Aos poucos foi perdendo esta caracteristica
porque ndo possuia instalagdes préprias para as atividades praticas e para as aulas tedricas.
As aulas pradticas aconteciam nas dependéncias do SESI, na Rua Duque de Caxias e as aulas
tedricas, no Colégio Salseiro na Rua Gustavo Teixeira, as aulas de natacdo aconteciam no
Automével Clube na Avenida Luiz Mendes de Almeida, onde hoje é a wnidade da ACM
Jardim Sdo Paulo. Sem divida a distdncia entre os lugares em que aconteciam as aulas foi
um fator que dificultava o interesse dos alunos.

Em 1978, a ACM de Sorocaba e a Associagdo Sorocabana de Ensino ¢ Cultura
iniciam e concluem as negociagdes de transferéncia para a ACM na Rua da Penha, 680 ¢
com pequenas adaptagdes no prédio receben a faculdade, centralizando as aulas tedricas ¢
prdticas. .

Em 1981, trés anos apds a transferéncia da FEFISO, fui convidado para ser professor
da disciplina de Handebol pelo professor Anténio Carlos Bramante, foi wmna experiéncia ¢
um desafio muito grande devido a responsabilidade de preparar os futuros professores du
drea da Educagdo Fisica, Pouco a pouco com ujuda de todos os companheiros, fui me
adaptando ¢ tomando gosto pela prdtica pedagigica, no ensino superior e para minha
surpresa, em 1982, fui convidado para ocupar o cargo de vice-diretor pela Diretoria ¢
Secretdrio geral da ACM de Sorocaba.

Em 1986, assumi a Diregdo da FEFISO e permaneci até julho de 1992,

Durante estes anos vdrios foram os desafios, mas gragas ao apoio de todos superamos
todos os desafios, inclusive aqueles decorrentes da administragdo anterior,

Iniciei as minhas atividades com muito apoio da Diretoria da ACM de Sorocaba,
principalmente do Secretdrio Geral Sr. Romeu Pires Osdrio, contei tumbém com muito apoio
dos professores Carlos Eduardo Walter, Nilton de Arruda, Nilton Rodrigues, Nilton Petroni,
José Fernando Gomes, José Anténio Fernandes Puaes, ¢ também das professoras Alzira
Petroni, Wilma Guimardes Durelli, Sénia Chdbel, Vinia Boschetti, e contamos tambéni com a
coluboragdo dos Doutores Antonio Marcos de Andrade, José Antunes, Sérgio dos Santos, ¢ o



professor Engénio, Foi um pm‘odn de adaptagdo bastante preocupante, pois trabathar com
os maiores conhecedores, da drea da Educagdo Fisica da regidio, ndo foi ficil, mas gracas ao
apoio de todos, conseguimos superar a primeira fase na direcéo da faculdade.

Posteriormente  partimos para a  reestruturagdo  dos Departamentos:  Gimnico
Desportivo, de Ciéncias Médicas ¢ de Educagdo, e realizdvamos reunides mensais em que
tratdvamos de assuntos relativos & Faculdade.

A direcao da faculdade juntamente com o vice-diretor Antonio Marcos de Andrade
reunia-se uma vez por més com ox chefes de Departamentos para direcionar os aspectoy
pedagogicos e diddticos da faculdade.

Em 1986, com iniciativa da Universidade de Séo Paulo fo: findada a CONDEFESP,
Consclho de Diretores de Escolas de Educagdio Fisica do Estado de Séio Paulo, reuniamo-nos
mensalmente em varios locais, fozendo um rodizio das cidades em que se localizavam as
Escolas com o objetivo de tornar conhecidas todas as faculdades de Educagiio Fisica do
Estado de Sio Paulo

Paralelo as reunides de Diretores, eram realizadas, reunides de algumas Disciplinas,
com objetivo de estudar, unificar os conleidos e trocar experiéncias entre os professores.
Foram iniciadas as atividades, com as Disciplinas : Atletismo, Handebol, Gindstica, Futebol
eic. Apos as reunides todos os Diretores e professores presentes, tinham um congragamento
com objetivo de intercambio e confraternizagdio.

Em junho de 1987, de acordo com a Resolugéio n ° 03 do Ministério da Educagdo ¢
Cultwra que previa o aumento da carga hordria nos cursos de Educagdo Fisica, partimos
para a reestruturagdo da grade curricular. Participei de todas as reunides preparatorias
para receber as orientagdes sobre a reformulagdo da grade curricular. QO objetivo era trazer
para a FEFISO as melhorias que pudessem favorecer os nossos alunos com uma formagdo de
qualidade.

Por iniciativa do CONDEFESP, as reunides passaram a ser regionalizadas e
Juntamente com os dirvetores das Faculdades de Itapetininga, Avaré, Assis e Campinas
procuramos um consenso sobre a grade curricular. Conmo a Resolugdo 03/87 dava autonomia
para as Faculdades elaborarem o sex préprio curriculo de acordo com os interesses da
regidio e necessidade da comunidade, foram meses de estudos para estabelecer a Filosofia do
Curso, os objetivos, a politica, o perfil profissiondl, e finalmente a grade curricular e a carga
hordria de acordo com as orientagdes da legais. No més de julho do ano de
1989,encaminhamos o Processo para o Conselho Federal de Educacdo em Brasilia/ DF. A
partir do segundo semesire de 1990, iniciamos o funcionamento do novo curriculo com uma
carga hordria de 3009 horas aula, em oito semestres e em quatro anos.

As prioridades administrativas centralizaram-se em oferecer condicdes necessdrias
para o aperfeicoamento e desenvolvimento do conteiido programdtico, bem como a
capacitagdo e reciclagem do Corpo Docente com maior freqiiéncia. Ouiro falo importante
Joi a criagdo de um Plano de Cargos e saldrios apresentado & Dire¢dio da ACM de Sorocaba
com o objetivo de proporcionar melhores saldrios considerando os aspectos de formagéo, de
experiéncia dos professores e estimulando sua participagdo em cursos com maior fregtiéncia.
E assim servir a Faculdade melhorando o conceito de ensino na drea da Educagdo Fisica.

A politica de cargos e saldrios, a diferenciacdo de valores de hora aula de acordo
com a graduagdo dos docentes, iria aumentar o incentivo e motivagdo pela melhor titulagdo e
com isto as condigbes de trabalho seriam mais favordveis para os professores e o ensino de
melhor qualidade para os alunos, futuros profissionais. ‘

Em 1990, por iniciativa do Departamento de Educagéo da Faculdade e com a
coordenagdo do Professor Paulo Jorge de Carvalho, foi criado o Centro de Pesquisas da
Faculdade de Educacdo Fisica da ACM de Sorocaba, o CEFEFISO/ACM, devidamente
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registrado em cartério. Tornou-se um orgdo de grande importdncia no projeto pedagégico
da Faculdade, e seus membros pesquisadores apresentaram vdrios trabalhos em simposios ¢
semindrio em dmbito nacional, divilgando o nome da FEFISO/ACM.

Trabalhei na Diregiio até 1993 ¢ hoje é uma satisfagdo muito grande para mim, apos
estes anos qfastado, quando encontro ex-alunos da Faculdade, que sdo referéncias
importantes para a Educagio Fisica, com livros editados, mesires, doutores ¢ como
professores na prépria Faculdade ou em outras também, estes fatos me enchem de orgulho
em perceber que a FEFISO/ACM estd oferecendo  uma significativa contribui¢do para a
Educacéio Fisica.

Eu agradego a vocé professora Mirian, pelo convite para participar desta sua
pesquisa e espero gue a minha humilde colaboracio seja wiil em seu trabalho. Desejo-lhe
sinceramenie muito sticesso.
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ANEXO 05

PERGUNTAS FEITAS NAS ENTREVISTAS COM OS DISCENTES.

a) Fale-me & vontade e dc _acordo com aquilo que vocé pensa: o que é um

profissional em Educacfio Fisica.

b) Como vocé vé 0 mercado de trabalho para este profissional atualmente?

b) Fale-me o que vocé sabe sobre a ACM, DESCONSIDERADA




ANEXO 06

RESPOSTAS DOS DISCENTES, INGRESSOS NA FEFISO/ACM EM
AGOSTO DE 1998.

1. E.J.G.D. 18 anos (M) Erom

a) Nos dias de hoje, guem exerce o cargo de professor de Educagdo Fisica, é pouco
valorizado, infelizmente a maioria pensa assim. Um professor de Educagdio Fisica tem
gue ser visto como uma oulra profisséo qualquer; o pals tem que enxergar que a
Educacdo Fisica é uma profisséio como qualquer umas das outras. Ele é pouco valorizado
no mercado de trabalho. Eu pedi bastante informagéio para os professores de Educagdo
Fisica que eu conhego, alguns me diziam que a Educagdo fisica era uma profisséo sem
Juturo, e outros me incentivaram falando que era importante que eu escolhesse a minha
profisséo naquilo que eu gosto de fazer. O profissional tem que ter consciéncia do gue ele

Jaz, ndo é? Eu acho assim ...se eu guero ser um bom profissional na drea, eu preciso me
dedicar. ‘ '

2. J.LC.F.S. 20 anos (M) - Joca

a) Tenho a idéia de uma pessoa descontraida com o corpo em forma e que estd sempre se
movimentando transpirando se alimentando apenas com alimentos naturais, O campo de
trabalho é amplo, podendo desenvolver varios trabalhos em academias empresas clubes,
escolas , mas mesmo assim é um mercado muito concorrido. Eu enirei na faculdade pois
gosto muito de esporte. Tenho alguns anos de vivéncia com determinados espories. Acho

que fodos tém procurar sair um profissional formado que ndo saiba apenas executar
movimentos fisicos na prdtica e sim teoricamente.

3. V.M. 0. M. 42 anos (F) Val

a) A imagem que tenho é que nos proximos anos, serd muito dificil qualque: tipo de trabatho
ou atividade em que esses profissionais néio estardo presentes. Eu em particular gostaria
de me especializar em deficientes fisicos, onde poderia dar tudo de mim, seria a melhor
oportunidade em poder ajudd-los a levar uma vida mais normal possivel. Hoje estd muito
bom para trabalhar em Educagéo Fisica e sabemos que profissional em Educagdo Fisica
néio é sé aquele que fica na escola dando gindstica o tempo todo, porque isso é uma
“chatice” para os alunos. Agora tem mais campo, e pode trabalhar com hidrogindstica,
natagdo, recreagdo, creches, indistrias....hd! na indistria o funciondrio rende mais no
servigo depois que faz os exercicios, eu li isso , ndo sei onde.

4.A.E.P. 0. 20anos (M)

a) Uma imagem que o professor procura ensingr o aluno de uma maneira ndo muito voltada
para a prdtica do esporte, mas sim, para o fundamento e a importdncia de cada
movimento que é muito importante na Educagdio Fisica. Muitos dizem que o mercado de
trabalho estd satwrado, mas eu vejo aparecer cada dia mais novos campos em Educagdo
Fisica, sdio muitas modalidades para a gente poder trabalhar, entéo eu acho que depende
do professor ficar atento as dreas novas e aperfeicoar-se para ficar preparado.
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5. P.F.C. 19anos (I)

a) Para mim, o professor de Educagéio Fisica tem que dar ao seu aluno a maneira correta
dele viver bem consigo e com o seu corpo, demonstrande que o nosso corpo ¢ a tinica
coisa que levamos conosco. Também mostrar o lazer de forma divertida e sem muitas
complicacdes. O profissional de Educagdio fisica é meio discriminado em relagéo a ontros
profesvores na escola. Mas quando eu me formar vou querer dar aula em escolas, acho
que é importante que o aluno tenha um professor de Educagéo fisica, geralmente ele é
amigo, dd conselhos e se envolve mais com as criangas. E assim que e quero me sentir

no trabalho... é importante a gente ser solicitado e se preparar para atender as
necessidades da profissdo.

6. V.M. G. 18 anos (F)

a) A imagem que tenho dos professores. de Educacdo Fisica é do que eles tem que ser super
criativos para néo tornar a aula chata ou mondtona, a cada dia uma novidade, gincanas,
charadas; uma aula esportiva ndo cansativa. Tive Stimas experiéncias legais com
professores com excegdo na 6" com o professor que s6 dava volei e queimada. Bom o
campo de trabalho ndo estd tio dificil pelo que tenho observado, mas também néo é

Jacil... tem poucas academias, e quando tem, sé pensam em perder peso. Isso dificulta o
trabatho com espories.

7.A.A. V. 21 anos (M)

a) Para mm é uma profissdo muito importante, existem 6timos profissionais também conio
ruins, o professor tem que ter muita paciéncia e dedicagdo, felizmente tive muita sorte até
haoje, devido a prdtica de atletismo, sendo que os dois colégios que estudei, por serem
técnicos, ndo tinhamos esta matéria, mas por sorle tenho um dtino técnico e professor
que me acompanha. E difcil ser, mas néio impossivel, Atualmente o mercado de trabalho
vem aumentando, mas depende do esforgo e busca de cada um. Aparecen agora o
trabalho como personal trainer, que ndo é qualquer um que pode fazer... também tem o
lazer e a recreagdo... é acho que precisa ser criative para motivar os alunos.

8. M.P.19anos (M)- Miro

a) E um profissional que se dedica principalmente & satide fisica e também mental, pois
segundo uma filosofia oriental, néio é possivel estar bem psicologicamente sem que ©
corpo esteja bem. A profissdo estd crescendo e aumentando como campo de trabalho,

com isso o profissional pode “encarar” e depender da Educagdo Fisica como forma de
rendimento.,

9.G.E.O. 21 anos (F) - Gina

a) A imagem que tenho de mm professor de Educagdo Fisica, é que ele era muito desligado,
ndo estava nem af com nada, ndo ensinava os esportes, nos deixava jogando o que quiser,
e as vezes nem ficava nos assistindo. Educagdo Fisica era uma brincadeira, e ndo uma
maltéria, que deveria levar a sério como qualquer uma. O professor de Educagdo Fisica,
acho que fem poucas opgdes de trabalho... tem as escolas piiblicas, mais daf ganha pouco
e nas parficulares é dificil. E montar uma academia é muito caro.

10. F. B. 20 anos (M) - Fé
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a) O professor de Educagdo Fisica & um perito em movimentos e em téenicas de trabalhos
com 0 corpo, 56 que hoje em dia existem muitos “Professores” que estdo estragando a
Jama de um profissional da drea de Educagdo Fisica. Hoje em dia a Educagéo Fisica estd
crescendo cada vez mais, porque muitas pessoas principalmente aquelas com mais idade,
¢ acima dos quarenta, estdo querendo melhorar a qualidade de sua vida e procuram
profissionais da drea. Também em firmas tipo empresas, indistrias que se preocupam
cont a satde dos funciondrios estGo implantando alguns minutos de exercicios, e os

Junciondrios fazem movimentos diferentes do que costumam fazer.

11. Y. B.K. 25anos (M)

@) Boa, honesta, porém um pouco desvalorizada monetariamente como muitas, devido
situagdo do Pals. E financeivamente, né, estd ruim, mas se souber trabalhar bem e
aproveitar... é ignal as oulras profissdes, tem muita competicéio.

12. A.R. R, 20 anos (M) Athos )

@) Para mm ele é muito preciso na atualidade. E uma pessoa que abre meios de ensinar
desde quando comegamos a andar, até, quando ja estamos veteranos. Eles ndo trabalham
56 com o corpo das pessoas, mas também procuram colocar a Educagio através do
esporte. Hoje existe muitas possibilidades de emprego em escolas, clubes academias SPA
e alé em hotéis em que a procura ¢ muito grande e afravés da recreacdio eles oferecem
muita satisfagdo para os clientes.

13. A.L.T.J. 28 anos (M)

a) A imagem de uma pessoas preparada, para “preparar, ajudar, condicionar, eic...”,
dependendo do interesse de cada aluno, esportista, atleta.” A cada dia que passa a
necessidade das pessoas fazerem gindstica aumenia...praticar esportes também. Entdo o
mercado de trabalho estd se abrindo cada vez mais para o professor de Educacdo Fisica.

14.J.R. M. J. 21 anos (M) - Jota

@) Eu imagino um professor de Educagdio Fisica como um disciplinador que mosira aos seus
alunos como ter disciplina, respeitando as pessoas, trabalhando em equipe, mostrando
que a vida ndio ¢ s6 feita de vitdrias, e que esporte pode tirar as pessoas de caminhos
obscuros como por exemplo as drogas e a criminalidade. Hoje em dia o profissional em
Educagdo Fisica tem muilas chances no mercado de trabalho, ele pode exercer a
profissdo em escolas de 1" e 2° graus, trabalhar em academias como instrufor de vdrias
dareas, pode também trabalhar em clubes como preparador fisico de jogadores, técnico de
times, de personal trainer que é nove ainda, mas com bom saldrio.

15. V. O. L. 26 anos (M)

a) No meu caso, eu sempre achei que a maioria de meus professores sé estavam ali para
ganhar dinheiro facil, ou seja, sem trabalhar duro. Mas o que acontecia é que a maioria
deles, ndio tinha preparo ou vocagdio para o que estavam fazendo. O mercado de trabalho
na Educagdo Fisica vem crescendo muilo, pois cada tempo surge uma nova drea de
trabalho que dd para o profissional escolher aquilo que ele quer. Hoje niio é s6 na escola
que tem campo para trabalhar como era antes.

16. J.J.P. 26 anos (M) - Juba



138

a) Eu estou a 2 anos parade com meus estudos. Conseguir passar no vestibular, representa
wm valor imenso. A minha idéia é simples o professor de Educagdio Fisica tem que ter
dtica, sauide, postura. O conhecimento de cada movimento correto do corpo. Sei que a
situagdo ndo é das melhores, tem muitas dificuldades para trabalhar, Acho que treinando
times é um caminho bom, eu pretendo melhorar muitas coisas no esporte em minha
cidade. A gente tem que mostrar o potencial,

17. C.E.R. 20 anos (M) Cripo

a) A imagem de um professor de Educagdo Fisica na minha opinido é a melhor possivel,
Porque o professor fisico ele trabalha com movimentos corporais, com o esporie,
passando assim a ensinar ao sew aluno uma coisa sauddvel que é o exercicio fisico. O
campo de trabalho ¢ razodvel. Se trabalhar no estado vocé ganha pouco, se trabalhar por
conta propria tem o risco de ter alunos em determinado tempo e no outro de néo Ter, e
assim perde tudo que investiu e fecha a academia...tem muitos casos assint..

18, T.R.S. 22 anos (M) - Tuco

a) A imagem que eu live é que, sempre o professor mais brincalhiio e descontraido é o
professor de Educagdio Fisica, ¢ aquela pessoa que sabe mais sobre o corpo e o que fazer
para melhora-lo. Eu acho como todo mundo fala, qualquer tipo de professor tem saldrio
insatisfatorio e tem que procurar outras fontes de renda e outros “ramos” na drea da
educagdo Fisica, como montar uma academia ou fazer trabalhos mais especificos dentro
dos esportes como o futebol.

19. P.S.B. 29 anos (M) - Pepé

a) Se for para falar sobre experiéncia com professores, ndo teria muito o que dizer, pois faz
mais ou menos 18 anos que ndo tenho aula com os mesmos, mais posso analisar que séo
pessoas que fem experiéncias profissionais sobre praticamente todo os tipos de esportes e
que eles representam para o corpo e satide. O professor de Educagdo Fisica néo é
valorizado como outro professor qualquer, por outro lado ele tem imimeros caminhos a
seguir como trabalhar em colégios, academias clubes e ... aquele que atende as pessoas
na casa, como é mesmo o nome? Eh! Personal Trainer. E também ndo tem uma idade
limite para ele trabalhar.

20. W.S.L. 24 anos (M)

a) Eles procuram passar para o aluno tudo o que sabe, o que viveu dentro da faculdade,
geralmente fazem o que gosta; e acho que para entrar nesse barco precisa gostar muito,
ter coragem, ndo é para qualguer um, por isso admiro, e quero ser um. Ah... existe
bastante campo de trabalho, mas é pouco valorizado o profissional, o saldrio é baixo e o

1

pior € que tem que “engolir” que tem pessoas que trabalham e néo estudaram para
exercer a profissdo, aqueles que tomam o nosso lugar.

21. E.R. 20anos (M) - Eli

a) Pessoa que orienta o aluno sobre os fundamentos do esporte em questdo. Muitas vezes
também o aluno desenvolve gfinidade, amizade com o professor. Ele é muitas vezes
também um grande amigo. A drea da educagiio Fisica é uma das poucas dreas que estd
em ascengdo. O mercado de trabalho ¢é bom, agora com o surgimento do “personal
trainer” que estdo sendo muito solicitados por pessoas preocupadas com a saiide e a boa
Jorma. Além, é claro das dreas que todos sabem nas academias, escolas professores com
espories, freinadores, preparador fisico.
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22, )J.G. 24 amos (F) - Juca

a) Uma pessoa disciplinado, organizada, preocupada com a sailde e a boa forma interna ¢
externa do corpo de um modo completamente amplo. Tudo de bom, e de melhor, e que eu
quero ser. O mercado de trabalho hoje em dia esta dificil em qualguer drea. Mas quando
as pessoas enfrentam congestionamentos, falta de paciéncia e estresse no trabalho néo
vém a hora de chegar no fim do dia para relaxar com aula de danga, gindstica e manter a
SJorma e a satide, e descontrair um pouco.

23, 1.G.S. 258nos (F) - Ind

a) O professor de Educagdio tem uma missfo muito importante que é a Educagdo do corpo,
dos movimentos que pode ser muito importante para saude de cada um, e pode prolongar
assim um pouco mais a vida. O mercado de trabalho esté abrindo as portas para o
professor de Educagdo Fisica e eu acho que vai melhorar ainda mais porque as pessoas
passaram a acredilar que é necessdrio para a sobrevivéncia que a gente tenha que se
movimentar para o corpo néo perecer. Eu acho que todas as séries na escola deveriam te
Educagdo Fisica.

24, E.F. O. 22 anos (M) - Edinho

a) A imagem que tive de um professor de Educagdo Fisica ndo foi das melhores porque néo
ensinava nada e s6 dava futebol, deixava a bola com a gente e ia para sala dos
professores. O que aprendi foi na rua.....a minha opinido um professor tem que ensinar a
Jazer um aquecimento adequado e ensinar o fundamento da prdtica de cada esporte e
ensinar regras do jogo, esquemas tdticos. Hoje em dia estd sendo mais procurado.... o
pais estd mais esportivo, entdo assim...nos esporfes pode ser treinador, ou técnico. Nas
academias de musculagéio também estéio crescendo muito, alids no mundo inteiro.... 0
atleta bem treinado tem mais chance.

25. F.A.R. 19anos (F) - Fafi

a) Sdo profissionais formados e capacitados a ensinar muito sobre os espories como por
exemplo posicionamento, postura, igual o bem que ele proporciona para o corpo e para a
saide e a mente. Hoje estd sendo uma das melhores dreas de trabalho, tem muitas
pessoas estdo procurando praticar algum tipo de esporte e tem a paixdo do brasileiro por
futebol, tudo ajuda a conseguir arranjar emprego mesmo antes de terminar a faculdade.

26, R.A.C. 32anos (F)

a) A idéia que eu ternho de um professor de Educagdo Fisica, é que ele possa trabalha dando
aulas em escolas, em academias, ser treinador particular, se dedicar a algum esporte
especifico, acredito que tenha muita drea de trabalho para este profissional. Um
professor tem muito campo de trabalho hoje, mas depende da drea que ele trabalha, em

algumas o saldrio ndo é compativel como na escola publica... mas se pegar aulas em
vdrias escolas... af ganha bem,

27.C. A.8. 34anos (M) - Caca

a) Sdo pessoas que estdo na drea, porque realmente gostam de praticar esportes e se sentem
bem consigo mesmo. Estdo preocupado com seu fisico e com sua satide. O mercado de
trabalho estd dificil para todas as profissdes e para o profissional em Educagdo Fisica

ndo é diferente, mas hd saidas alternativas, como dar aula em academias, escola
particular...
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28, C.V.P. 19anos (F) - Ceci

a) Ser uma pessoa am:ga, tentar ajudar em algumas duvidas também mostrar a vontade de
passar sua experiéncia aos alunos. O professor de Educagdo Fisica hoje esta “ligado”
ndio s6 na aula de Educagdo fisica, mas também na biologia e até na maiemdtica, ele tem

que saber muitas coisas para ser bom profissional e dal tem muito campo para
trabalhar... entendo assim.

29, J.S.S. 19anos (F) Jo
@) Imagem da monitora, ou até uma espécie de psicéloga em que mexe ndo sé com o corpo
em si, mas também com a mente. Idéia de progredir e melhorar o ensinamento em
Educagdo Fisica, tornando-os cada vez mais apto para certo tipo de profissdo ou
habilidade. Um profissional em Educagéio Fisica estd crescendo ne mercado de trabalho
e creio que nesse novo milénio surjam milhares de empregos na drea da Educagdo Fisica
no mundo todo. O professor poderd dar aulas ndo sé em escolas ma clubes SPAS,
academias, para deficientes fisicos e mentais. E deve ser bom mas ndo basta ser
profissional e ter diploma, é preciso ser reconhecido como profissdo.

30. G.U.V.A. 18anos (F) - Gisa 7

a) O professor de Educagdo’ Fisica, é um profissional especializado em fazer com que as
pessoas ndio tinham problemas fisicos fazendo algum tipo de exercicio, ensinando como
se deve fazer ¢ para que serve cada tipo de exercicio. O campo de trabalho hoje em dia
néio estd muito favoravel ao professor de Educagdo Fisica, pois nio é todo mundo que se

preccupa com a satide. A melhor forma de trabalho é nas academias e escolas
pariiculares.

31. N.B.S. 31anos (M) - Nilo

a) Sempre que me lembro dos meus professores de Educagdo Fisica, vejo sempre pessoas
amigas que tinham na conversa a sua maior maneira de passar seus métodos de trabalho.
Ndo tive muita oportunidade de acompanhar sempre aulas de Educagdo fisica por
motivos de trabalho talvez por isso ndo possa falar muito a respeito. Hoje aumento muito
o interesse das pessoas em preservar a integridade fisica e procurar desempenhar melhor
o seu servigo, na casa e no esporte. Eu vejo o profissional em Educagdo Fisica cada vez
com mais imporidncia na vida de todos.

32.H. A. S. 19anos (M) - Hufo
a) O professor de Educagdio Fisica no minimo tem que gostar do que faz, como em qualquer
outra profissiio, mas hoje em dia estd enfrentando muitos barreiras pela falta de drea de
trabalho a Educagdio Fisica nos ensina a viver melhor e estar de bem com a satide, nos
teremos que saber passar isso para os nossos alunos. O professor de Educagdio Fisica
“tem mercado de trabalho reduzido hoje, mas depende de cada um correr afras do que
quer e fazer bem feito, quent tem vontade nunca fica parado.

33.C.M.D. 2l anos (F) Cati j

a) Acho que o professor de educagdo fisica tem como o objetivo ensinar as pessoas que
estejam interessadas a aprender algo de novo, ensinar as regras de um jogo ensinou os
movimentos para criangas ajuda muito na coordenag@io. Muitas pessoas dizem que 0
professor de educagdo Fisica “caiu” muito, mas acho que é por causa de uns e oulros
que sempre deram aula de qualquer jeito. Eu mesma live professores que davani a bola
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na méo de alunos sem explicar mais nada. Também tem aqueles em academias que nunca
Sizeram faculdade e ddao aulas no lugar daqueles que sdo formados de verdade. Por isso ¢
que e acho que ele tem que ser muito bom para néo perder mais espago.

34, R.K.L 19anos (M) Rilo

a) Um esportista com grande conhecimento sobre tudo, principalmente do esporte onde ¢é
especializado, que passa isso para o préxime no caso o aluno. Hoje em dia estd
crescendo o nitmero de trabalhos, principalmente com pessoas portadoras de algum

problema fisico. Vai depender da paciéncia do professor ajudar. Fora isso tem as
acadenias. |

35. G.G.N. 26 anos (M)

a) Imagino que um professor de Educac¢fio Fisica sefa alguém muito dindmico que
desenvolve suas atividades de mancira agraddvel em uma dimens@o esportiva. E uma
pessoa maledvel e ndo rigida. Acho que ¢ uma pessoa capaz de improvisar e agradar os
seus alunos. Acho que o profissional em Educagdo Fisica encontra cada vez mais
dificuldades no mercado de trabalho. a carga hordria na escola estadual foi diminulda e
¢é um risco en Ter escolhido esta profissdo, eu ainda ndlo tenho confianga se estou certo.

36. G.U.C. 18 anos (F) - Gigi 7 _

a) Antes de conhecer qualguer profissional na drea de Educagéio Fisica, eu imaginava que a
tinica coisa que eles faziam era dar aulas de esportes. Mas apos conhecer, eu comecei a
reparar que por frds das aulas haviam técnicas, teorias e estudos sobre o corpo e o
esporie no qual as pessoas néo imaginam que se tenham. Dar aula em escola estd muito
desvalorizado, eu pretendo trabalhar com academia, recreacdo e coisas que envolvam

esportes. Em geral o mercado de trabalho néio é ruim mas nas escolas nem o aluno e nem
o professor tem estimulo,

37. C.F.T. 18anos (F) - Carol

a) A imagem que os professores de Educag@o Fisica me passam é de pessoas completamenie
abertas, ndo séio somenie professores e alunos, amigos, ndo precisam sé passar matérias
ajudam em todos os sentidos, embora sejam até criticados. Bom na escola estadual estd
muito resirito, mas fem oulras dreas novas que precisa ser muito compelente para
trabalhar, bem é em tudo que tem que ser compelente, sendo ndo lem espago mesmo.

38.J.F. A. 31 anos (F) Juli

a) O professor de Educagdo Fisica, deve acima de tudo estar bem informado, sobre tudo o
que diz respeito o esporte no geral, todas as suas modalidades; respeitando a
especialidade de cada professor...o aluno quer de vocé um pacote fechado onde ele possa
estar seguro na sua escolha principalmente em academia e escola. O professor hoje ele se
torna psicélogo, médico, milagroso, para estar apto a este papel ele deve amar o que faz
e se informar, se atualizar acima de tudo. Existem professores e "professores”. Os
professores que sdo esclarecidos, lutam no dia a dia pela sobrevivéncia respeitando as
especialidades dos outros profissionais, os “professores” sdo individualistas, ambiciosos,
ndio tém estudo e ndo respeitam os outros profissionais. alguns acham que as marcas das
suas roupas ou dos seus énis bastam para definir a qualidade do seu trabalho, a
aparéncia ndo é competéncia. Tem gue ter conhecimentos sobre as pessoas, o lado fisico,
o lado social e o lado psicoldgico.
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39. K.C.S. 19anos (M) - Kiko

a) Tenho a idéia de uma pessoa legal, comunicativa, que gosta mulito de espories e que tem
um perfil de atleta. Sendo uma pessoa com muita savide para a prdtica de esportes. Acho
que o professor de Educagdo Fisica tem a mesma dificuldade de arrumar emprego que
nas oulras profissdes, a diferenca é que hoje tem mais tipos de trabalho por causa da
nova visio das pessoas sobre a sande.

40. T.A.V. 21anos (F) - Tati

a) E uma pessoa que se prepara ndio so fisicamente, mas como psicologicamente para
passar o mdximo do que sabe, dando vdrias atividades descontraindo os alunes. O
professor de Educagdo Fisica é como uma pessoa normal, geralmente as pessoas (alunos)
acham-nos como superiores, mas na verdade ndio é isso, tentam muitas vezes fazer de seus
alunos grandes atletas. Sabe tive étimos professores e todos sabiam jogar bem, todos os
espories e eu sempre gosiel de esportes.., tinha vontade de ser daquele jeito, mas ndo sei
Jogar bem por isso acho que a FEFISO/ACM vai me dar o conhecimento que preciso.... O
mercado de frabalho do professor de Educagdo Fisica estd muito aberto nos tiltimos
anos, teve uma expansdo de tipos de servigos em atividades fisicas. Abriram muitas
academias, recreagdio em hotéis fazendas e até em parques de diversdes, no Playcenter
tem um professor dando “acrébica” e vdrios jogos de esportes. O estudante tem que
aproveitar os congressos e cursos para conhecer as novas tendéncias e se preparar para
todos os tipos de trabalho em Educagdo Fisica.

41, LL.V.J 19anos (M) - lto

a) O professor de Educagdio Fisica é alguém pronto para lidar com o corpo e a satide fisica,
disposto a ensinar o modo apropriado de utiliza-lo corretamente como um todo. O
professor de Educagdo Fisica pode atuar numa vasta drea de trabalho, atendendo desde
bebés aié idosos. O mercade de trabalho é bom porém com a situagdo atual do pais néo é
Jacil arrumar emprego, por isso precisa se preparar muilo bem.

42, C.A.M.19anos (M) Caco

a) A imagem que eu tenho é de uma pessoa com uma profissdo versdtil, porém mau pago e
nédo muito valorizado. Existe possibilidade de melhorar eu acho, tem muitas empresas
investindo cada vez mais nesta drea e também se a proposta que foi feita para a
Educagdio Fisica passar da drea de ciéncias humanas para a drea de ciéncias da saide,
vai melhorar muito a posigdo do professor de Educagdo Fisica, tanto na moral quanfo no
saldrio.

43. M. L. M. 18 anos (F) - Mila

a) O professor de Educagdio Fisica nos passa a necessidade de fazer algum tipo de exercicio,
pois ndo podemos ficar parado ele quer que todos nés tenhamos uma cabega melhor e a
gindstica nos passa isso melhora a aparéncia e a cabega também. Eu vim para esta
Jaculdade porgue desejo continuar o trabalho do meu pai que é técnico de Musculagdo e
tem uma academia pequena, no futuro pretendo amplia-la e ser uma professora, Dar aula
em escola eu ndo quero, pois o professor é explorado e ganha pouco.

P

44, T. C. 8. 18 anos (F) Tina

a) O professor de Educagdo Fisica ndo é um professor qualquer, é um professor especial,
por que ele tem que saber um pouco de tudo para poder exercer o seu trabalho bem feito.
Hoje em dia para um professor trabalhar numa escola estadual é péssimo mas se for
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trabalhar numa academia, escola particular que é mais dificil, mas tem melhor saldrio.
Mas acho que para o ano 2000, os especialistas ja estdo falando que vai mudar, qualquer

atividade fisica que a pessoa for fazer tem que ter acompanhamento de um profissional
Jormado. -

/

45, M. C, N. 24 anos (M)

a) O professor de Educacdo Fisica no minimo tem uma postura de atleta, e além disso é uma
pessoa que entende da drea. A chance de emprego é bem pequena ultimamente em
qualquer drea, pois tem muitos profissionais e poucos empregos, principalmente para
professores, entdo ele tem que se aprimorar, se atualizar para ndo perder espago na
concorréncia e ficar “ligado” nas novidades em sua drea de servigos.

46, R.M.M. 26 anos (F) - Rose

a) Para mm, o professor de Educagdo Fisica é uma pessoa que tem como objetivo incentivar
os alunos a se interessarem mais pelos esportes pois o Brasil é um pals rico em atletas, 0
que falta é ter mais interesse por isso, Eu acho que o mercado de trabalho estd um pouco
dificil, tenho amigos formados que ndio conseguem emprego, apesar de serem muito bons.

47. C. M. S. 22 anos (M)
" a) O professor de Educagdo Fisica que dd aulas em colégios, como todos professores, deve
ser alguém que tem muita vontade de ensinar. Porque ele terd que ensinar pessoas que
querem e ndo querem aprender. k o professor de Educagdo Fisica que ensina quem paga
para aprender deve fentar ser agraddvel para aumentar sua clientela. Eu acho que no
proximo século, fazer exercicios serd uma atividade popularizada e o profissional em
Educagdo Flsica serd muito procurado.

48, E.C,B. 18 anos (M)

a) A principal idéia é de um professor que quando for dar a matéria a sua aula é s6 na drea
pratica (futebol, volei, basquete, etc) como vemos em muitas escolas estaduais. A gente
vé, a maioria reclama que é mal remunerado e precwa ter mais de um emprego, acho que
ndo é facil sobreviver 56 da profissdo.

49, J.H.R.S. 22 anos (M)
a) Um professor amigo, divertido que estd pronto para ajudar a qualquer hora. Tem muito
campo para o profissional em Educagdo Flisica, tem muita escola e academia por ai... eu

sei que tem muita gente que estd desempregado porque ﬁca querendo ganhar muito, a
gente tem que comegar.., de baixo.

50. R.M.L. 26 anos (F) -
a) Professor de Educagdo Fisica: Ndo sé um professor, mas um amigo. Ndo é como antes,

pois tem desemprego em geral, o pals estd numa situagdo dificil, mas os profissionais que
tém capacidade conquistam espaco no mercado de trabalho mostrando o melhor de si,

51, F. A. M. 18anos (M) - Fred

a) A idéia é que um professor de Educagdo Flsica, ¢ sempre o melhor, o professor mais
querido da escola, e também & uma importante profissdo, que é responsdvel pelos
culdados do corpo. Existem vdrios campos de trabalho para um proflssional em

Educagdo Fisica, desde que faga um bom curso, depois pds graduagdo e seguir naquilo
que escolheu.



144

52. H.J.C. 18 anos (F)- Heidi :

a) Geralmente ¢ o professor que deixa seus alunos mais a vonlade na sua disciplina, E
necessario a valorizagdo do profissional, que estd por um “fio” na escola piiblica, mas
tem que ser reconhecida a sua imporidincia para a educagdo das criangas.

53. M. V.B.S. 18 anos (M)
a) O professor de Educagdo Fisica é um profissional de muita importéncia em sua drea,

peis é muito importante na sociedade em que vivemos. Para ser um professor de

Educagdo Fisica é preciso muita dedicagéo e amor pelo que faz. Ndo sei muito bem como
esid o mercado de trabalho, acho que até eu me formar pode estar diferente de agora,
mas de qualquer jeito é importante fazer o curso que eu sempre queria.

54, C.C.B. 18anos (F) :

a} 4 imagem de uma pessoa que tem o objetivo de se preocupar com o nosso corpo e
movimento. O professor de Educagdo Fisica, como todos os outros estd dificil arrumar
trabalho, ¢ preciso muito esforgo, dedicagdo e estudo para conseguir um bom emprego
atualmente. :

55. U.S. 19anos (M)-Uno

@) Aimagem do professor de Educagdo Fisica prd mm é a de um profissional que consegue\'

associar um pouco de cada disciplina, ou seja, ele ajuda a desenvolver projetos
esportivos e sociais em sua comunidade. O mercado de trabalho hoje ¢ concorrido em
Educagdo Fisica, mas é muito amplo também, tem muitas maneiras de trabalhar como
dar aulas em escolas, academias, clubes, como personal trainer, em laboratdrios de
avaliagdo fisica e outros ainda na drea de lazer. O que desanima é que em geral somos
vistos como coadjuvantes no que diz respeito & saiide, e os saldrios.... se der sorte pode
trabalhar em um emprego e “se dar bem” ou entdo trabalha em vérios lugares e ganhar
pouco, hd muita discriminagdo. ... Tem que ser sério, mas ndo pode ser rude com as
criangas. Tem que ler aguele jeitinho de ensinar, mas sem obrigar, cativar mesmo.

56. A.S.S. 18 anos (M)
a} Um orientador, que ensina o bdsico da para vida social, esportiva e competitiva. O
mercado de trabalho estd melhorando, mas depende muito da pessoa. Tem por ai muitos
campos para o professor, mas tem que Ter qualidade no que faz.

57. P.S. A M. 25 anos (F)

@) Um professor de Educagdo Fisica para mm é um profissional capacitado para atuar nas
diversas modalidades esportivas existentes e também ajudar os interessados (alunos) nas
dificuldades que os mesmos tenham, um psicélogo do esporte. Vejo o profissional em
Educagdo Fisica com muita importéncia para a humanidade, pois as coisas estdo
informatizadas e as pessoas ficam cada vez mais sedentdrias, e vdo ficando mal
acostumadas, ndo andam a pé para nada e nisso que vamos Ter campo para trabalhar.

58, J.N.B.F. 27 anos (M)
a) Temos que nos espelhar no professor, pois ele tem o conhecimenio de nos instruir e
ensinar. Para entrar no mercado de trabalho em Educagdo Fisica, ndo basta se formar,

lem que se especializar numa drea e sempre fazer cursos pois o mercado é muiio
compelitivo.
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59, C.A.B.C. 19anos (F) - Cien
a} A melhor imagem de confianga ¢ capacidade, pois o professor de Educacdo Fisica é o-

considerado o mais amigo ¢ respeitado, sendo o qual se expressa melhor com o jovens e a
“Galera”. (Respeito muito a sua competéncia e praofissionalismo). Néo ¢ em todo lugar
que o professor de Educagdo Fisica é considerado como bom profissional, nas escolas
por exemplo ele ndo tem o menor valor, acham que ele sé sabe fular de esportes ¢ que
ndo é inteligente. Ja em academias, ¢ diferente, sen desempenho é valorizado ¢
considerade com mais profissionalismo,

60. C.A.P. 19 anos (M)
@) Parece ser bastante calma mas bem nervosa quando deve, aparentemente faremos um

bom aproveitamento em suas aulas pois é bastante detalhista com cerleza nio surgiram
ditvidas. Pensativa com certeza pensa muito no futuro néio se deixa interromper as aulas.
Deve ser bem concorrido, pois conhego muita gente estudando Educagdo Fisica, é uma
"Jogada dura” passar no vestibular, tirar boas notas e niio encontrar emprego. Acho que
depende da sorte também, mas eu tenho muita “garra” e sei que vou conseguir exercer a
minha profissdo.

61.C.L.C. 19 anos (M) - Cuco
a) A imagem do professor de Educagdo Fisica vista ndio sé por mm é a melhor professor,

porque além da disciplina ser muito interessante é muito facil se expressar sendo um
professor de Educagdo Fisica. Em qualguer situagdo emprego hoje é muito dificil,
porque tem muita competicdo, muita genfe sem emprego,

62, C.A.T. 19 anos (M)
a) Um profissional que deve ser respeitado como qualquer outro. Pois ele é um professor, e

do que nés mais estamos precisando é de professores. Uma pessoa com capacidade e que
¢ bom profissional tem lugar reservado com maior facilidade do que outros profissionais
que $6 fazem a faculdade. Tem que procurar aperfeicoar com cursos , palestras, estdgios.

63. S.R.S.G. 20 anos (F)
a) A imagem que eu tenho do professor de Educagdo Fisica é a de que serd a ponte entre o

aluno e o mundo, me dard condigées para que a disciplina ndo seja tdo desenvolvida a
nivel de trabalho e como a pessoa do professor. O professor de Educagdo Fisica tem uma
importdncia muito grande no mercado de trabalho hoje... enquanto as pessoas esido
preocupadas com o dinheiro, no corre corre do dia a dia e até mesmo esforando-se para
ler um emprego, esquecem que precisam de exercicio. O profissional tem de resgatar o
que ficou no “fundo do bait” e dar s pessoas a oportunidade de enxergar o seu corpo ...e
o mundo diferente, mais simples.

64, L.A.C. 19 anos (F) - Lia
a) O professor de Educagdo Fisica passa a imagem de ser uma pessoa dindmica, alegre, que

fenha bastante conhecimento na drea de esportes, do corpo, etc. Sempre estar com "pic”,
criar trabathos diferenies com o corpo e a mente. Passar seus conhecimentos com
empolgagdo para atrair a atengiio dos que estio aprendendo. Bom no ensino piiblico tudo
estd desvalorizado, mais ainda na Educagdio Fisica, nas escolas eles acham gue é mais
importante ter aula de computador do que de educagdo fisica,....isso me deixa revoliada...
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dal os profissionais tém que trabalhar em academias, qie & caro e muitas pessoas néo
podem pagar. Acho que vai ficar complicado para arrumar emprego,

65, E. M. 8. G. 18 anos (F) - Edi

@) O professor de Educagdo Fisica ¢ aquela pessoa que gosta muito de esportes; e se dedieq
ao mdaximo pma ajudar o proximo. Hd muitas oportunidades para o professor de
EducagGo Fisica no mercado de trabalho, como por exemplo nas aulas de danga,
natagdo, ou ouiros espories ele pode ensinar desde o comego e também pode ser
treinador. Tem muitas academias hoje, nas escolas também tem as aulas que ele pode
dar, pode ser personal trainer, este é novo mas ¢ bem procurado ja.

66. T.S.R. 18 anos (F) - Tita

a) Uma pessoa muito importante na escola e na sociedade. Porém muitos professores
parecenm ndo estar nesse “clima” bonito da Educagdo Fisica e acabam sendo apdticos e
acomodados. S6 porque a matéria é gostosa, ndo implica que automaticamente o
professor serd bom.... é preciso esforo e ideais. E ao conirdrio do que muila genie
Jala...existem muitas dreas para o professor de Educagdo Fisica trabalhar...o que ¢
preciso, ¢ que ele ndo fique “estagnado” achando que ndo precisa saber mais nada....
ele precisa buscar as informagdes mais novas, essas novas tendéncias ...éle tem que
aprender, ndo pode desanimar e achar gue serd vencido pelo computador.....semipre o ser
humano vai ter que cuidar do corpo, assim como ele cuida da suas coisa materiais, ele
precisa preservar sey corpo, sua saiide,

67. G.A.Q. (F) - Gabi

a) kK muito imporiante para o bem estar das pessoas, pois ele trabalha o corpo e a mente das
pessoas. O professor de Educacdo Fisica é muito importante hoje em dia, as pessoas
andam estressadas. Quando se faz um esporte, uma gindstica a gente relaxa, além disso o
corpo fica melhor, com saiide, mais bonito...assim.....é ..... modelado néio é.

68. E.S. 25 anos (M)

a) A prépria pergunta jé diz imagens, a imagem na minha opinido ndo significa nada, O
mercado de irabalho tem espago para todos, mas hoje sé sobrevivem os melhores..... isso
em lodas as dreas ...também acho que tem que ter um potco de sorte,

69. D.C.R.H.M. 19 anos (F) - Dani

a) O professor de Educagdo Fisica é o educador para com o nosso corpo, ensinar-nos as
técnicas para uma boa estética e também com a saiide e, principalmenie quando ¢ algo
profissional e o mesmo leva a sério....assim. O professor de Educaglio Fisica é
considerado por si sé uma realizagdo pessoal, ele tem prazer de ver a integragdo que o
esporte dd..... a remuneragdo a gente sabe que é pequena mas a satisfacdo de poder
trabalhar com aquilo que se gosta, compensa,

70. M.F.T.19anos (F)

a) A imagem que eu tenho do professor de educagdo fisica é de um profissional super
compelente.... aquele que sabe exatamente o gue tem que ser feito na hora certa, e como
pessoa, eu imagino wuma pessoa super extrovertida e alegre. Eu estou vendo os
professores de Educacdo Fisica com vdrios tipos de empregos dentro da drea, se souber
procurar bem. Fle aparece em clubes, SPA, como Personal Training, ¢ pode se
especializar em dar aula para deficientes, pode ser técnico, treinador, trabalhando em
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indiistrias com aulas de alongamento....ja existe vérias empresas assim...acho que se
chama...., ndo sei mas sei que ¢ anti stress. Bom.... campo de trabalho tem, 6 s6 saber ¢
ter competéncia para fazer direito. En acho assim. '

71. C. R.M. 23 anos (M)

a) Bem é diferente dos outros professores, ele se destaca mais com os alunos e ¢ bem
diferente e bem mais conselheiro. Antigamente sobrava vagas de servigos, hoje em
qualquer drea estd muito dificil achar emprego. Com essa lei para a Educagdo Fisica,
ndo sei se vai vigorar, os professores estiio sujeitos a tudo mas espero que seja um
incentivo e mude alguma coisa.

72, M.R.F, 18 anos (F)

a) Uma pessoa que se relacione bem com as outras pessoas no intuito de ajuda-los. Seja
agraddvel e que procure dar o melhor de si, se aperfeicoando cada vez mais. O professor
de Educacdo Fisica estd sendo mais valorizado hoje, apesar de estar perdendo campo de
trabalho na drea escolar. mas um bom profissional tem “portas abertas” em qualquer

area... desde que ele queira ser bom, a concorréncia existe, mas com for¢a de vontade e
dedicagdo é possivel conseguir um lugar no mercado de trabalho.
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