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RESUMO

Este estudo apresenta uma pesquisa desenvolvida com as representages sociais dos
alunos e alunas recém-ingressos no Curso de Graduacdo da Faculdade de Educagdo Fisica
da Associagdo Cristd de Mogos de Sorocaba (FEFISO/ACM). A Associagdo Cristd de Mogos
(ACM) é uma entidade filantrdpica, existente em mais de 150 paises e mantém em Sorocaba
uma Faculdade de Educa¢do Fisica, a tinica do Brasil com esta particularidade. Para
caracterizar a instituicdo e o local em que se desenvolveu a pesquisa, sdo apresentadas
informagdes historicas da origem da ACM, da sua instala¢do na cidade de Sorocaba e
especialmente da FEFISO/ACM. A sistematizagdo destes acontecimentos histéricos, a partir
de enirevistas e pesquisas documentais, ndo sdo o objeto central deste estudo, mas sua
construgdo teve o intento de tornar-se um registro legitimo da trajetéria da Instituigdo para
que possa ser empregado em outros estudos que necessitem destes dados. A legislagdo
referente a formagdio de profissionais em Educagdo Fisica no Brasil é apresentada como
suporte para a historia local, na FEFISO/ACM. A pesquisa propriamente dita, apresenta as
representagles sociais manifestas durante as entrevistas dos “calouros” ingressos no
segundo semestre de 1998 e sdo discutidas por meio de andlise de contetido. Nas revelagdes
obtidas busca-se as proviveis interferéncias das representagdes sociais na construgdo de
uma definicdo para o profissional em Educagdo Fisica. E tendo em vista que as
representagdes sociais se constroem, circulam e sdo comunicadas no cotidiano das pessoas,
pretende-se que o resultado revelado neste processo seja um incentivo para reflexdo dos

docentes da Educagdo F:s:ca em sua prdtica pedagdgica, e torne-se um indicativo para
outros estudos,



SUMMARY /

This study it will show a research developed with the social presentations of just-
ingressions students at the Graduation Course of the College of Physical Education supported
. by the Young Men’s Christian Association - YMCA of Sorocaba, a filantropic institution,

the only one in Brazil with this particularity. To characterize the institution and place where
this research was done, will be presented historical facts of the origin of the YMCA, its
installation in Sorocaba city and, the College of Physical Education either., The
systematization of these historical events, from interviews and research, is not the central
point of this study but, was an elaboration that has the intention to become a legitimate
register, to be used in other studies. The referring legislation to the professionals formation in
Physical Education in Brazil will be showed as backing for local history, in the
FEFISO/ACM. The research properly said, will present social manifest presentations during
the interviews of the " freshmen " ingressions in at the semester of 1998 and will be argued
by content analysis. [n the gotten revelations we will search the probable interferences of the
social presentations in the construction of a definition for the professional in Physical
Education. And, in view of that, this social presentations builts itself, circulates and are
communicated on people daily intending that the result disclosed in this process is a incentive
for the reflection pointer of the professors of the Physical Education on its pedagogical
“practical, also for other studies, \



INTRODUCAO

Este estudo originou-se de inGimeras reflexdes sobre a formagfio e a pratica docente em
Educagfio Fisica, classe profissional existente de maneira formal no Brasil h4 mais de meio
século, As tendéncias historicas surgidas em Educagfio Fisica: higienista, militarista e
desportivista, estabeleceram orientagdes que nortearam a maneira de formagéio e a atuagéo
destes profissionais € apesar de ter passado por inlimeras mudangas ao longo da historia, os
conceitos formulados sobre os profissionais em Educagfio Fisica, ainda hoje (2000) = sdo

permeados pela sua origem utilitarista.

Na perspectiva das tendéncias “higienista™ e “militarista”, o corpo humano ¢ referido
como elemento de tacil condicionamento por meio da pratica de atividades tisicas dirigidas e
estabelece uma sustentagio ideol6gica, na qual a Educagdo Fisica ¢ relacionada com o
propdsito “disciplinador”, adequada aos cuidados de preparagfio da mio de obra adestrada e
capacitada para o desenvolvimento econdmico da nagdo. Posteriormente, na tendéncia
“desportivista” a influéncia dos esportes como elemento de interagdo social estabeleceu um
principio no qual a obediéncia as regras ¢ o esforgo pessoal nas atividades de competigiio

imprimia ds pessoas um comportamento desejavel s formas de governo autoritério, :

No final da década de 70, um novo contexto modificou os propésitos da Educagiio
Fisica escolar no nivel da preparaglio para a forga de trabalho por meio do crescimento dos
incentivos patronais ds atividades fisico-esportivas como lazer, na recuperagio fisica ¢

psfquica do trabalhador.

" GALLARDO, Jorge Sérgio Peres Lducagio Fisica: contribuigdes & formagio Profissional 2. ed. ljui: Ed,
UNUIUIL, 1997, 15-23,
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No inicio dos anos 80 surgia uma corrente valorizando a Psicomotricidade, e
fundamentou a Educagfo Fisica numa perspectiva s6cio-cultural, considerando as influéncias

do meio fisico e social nas pessoas durante’a pratica de atividades fisicas. 2

No final da década de 80 ¢ durante a década de 90, a 4rea de atuagfio do profissional
em Educagfio Fisica passou por significativas mudangas. As possibilidades de atua¢do na drea
da educagdio formal foram reduzidas e o mercado de trabalho estendeu-se para a 4rea da
prestagfo de servigos e educagfio nfio formal. As InstituigSes de Ensino Superior ajustaram-se
as novas necessidades procedendo alteragdes nas Diretrizes Curriculares para os cursos de

graduacdo em Educagdo Fisica.’

Entretanto, os pensamentos das pessoas a respeito dos profissionais em Educagdo
Fisica revelam, de algum modo, a maneira como estes pensamentos circulam na sociedade, de

acordo com as perspectivas historicas.

Muito embora o contexto histérico atual tenha exigido um novo perfil do profissional
em Educagdo Fisica, as referéncias A sua atuaglo continuam comprometidas com o senso
comum, sendo definido como um cidado que prioriza o rendimento e a performance
desportiva ¢ que tem a capacidade de raciocinio questionada. Até mesmo os alunos ¢ alunas
que ingressam nos cursos de graduagdo, trazem consigo um pensamento j& formulado sobre a

profissdio, ou seja uma representagio social,?

A representagdo social, como drea de conhecimento, tem por fungfio estudar a
claboragiio de comportamentos ¢ a comunicagio de pensamentos entre individuos e foi o

instrumento de pesquisa que permeou este estudo.

2 Op. Cit. p.21
' BRASIL Resolugdo 03/87

P MOSCOVICH, Serge A representagdo_Social da Psicandlise tead, 2. ed. Presses Universaires de France, Paris
Rio de Janciro, RJ: ZAAR, 1978, p. 26,




13

A construgio das representagdes sociais iniciais, dos alunos e alunas, s3o elaboradas
como uma forma de interpretar a realidade em que viveram como conhecimento prético e
como tal sfio produzidas por meio das observagdes e experiéncias do cotidiano. °
L
Portanto o desenvolvimento deste trabatho com um grupo especifico de alunos, que
ingressaram na Faculdade de Educagiio Fisica da ACM de Sorocaba, pretende revelar um

pouco daquilo que as pessoas pensam sobre a atuagéio dos profissionais em Educag#o Fisica.

No Capitulo [, foi apresentada minha experiéncia pessoal como docente no ensino
superior, na Faculdade de Educagdio Fisica da Associagfio Cristd de Mogos de Sorocaba —
FEFISO/ACM. Durante a exposig¢do do meu percurso profissional apresentei os caminhos que
trithei, os conflitos pessoais que vivenciei e as curiosidades que incentivaram uma sucessfo
de buscas. E as descobertas e questionamentos, decorrentes deste processo, levaram-me A

realizagdo da pesquisa referida neste estudo.

No Capitulo II, apresentei uma caracterizagfio do espago social onde ocorreram os
fatos mencionados neste estudo e para melhor situar o leitor foi mantida uwma ordem,
partindo do contexto global para o local. Inicialmente fiz uma apresentagfio da origem da
Associagfio Cristd de Mogos — ACM, e em seguida relatei sobre a instalagdo da Associagdo

Cristd de Mogos em Sorocaba,

Todo o material informativo pesquisado sobre a histdria da ACM foi considerado e
procurei organizi-lo de modo a oferecer o maior nimero de informagdes sistematizadas e
também possam ser aproveitadas por outros pesquisadores. Este capitulo traz informagdes da
origem histérica da ACM, sua organizagdo, a filosofia de trabatho e também esclarecimentos

dos propdsitos educacionais, morais ¢ espirituais, em dmbito global da Instituigio.

Em continuagdo desta etapa descritiva e histdrica foram apresentadas as informagdes a
respeito da implantagdio ¢ desenvolvimento do movimento “Acemista” na cidade de Sorocaba.
De modo especial, toram evidenciados os fatos ocorridos durante o processo de aquisigdo ¢

instalagdo da Faculdade de Educagdo Fisica na ACM de Sorocaba.

P TEVES, Nilda ¢ RANGEL, Mary (orgs.) Representacilo Social ¢ Fducagio Campinas, SP: Papirus, 1999 p.d8,
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No Capitulo III apresentei a trajetoria histérica da FEFISO/ACM, reconstruida por
meio de entrevistas que foram realizadas com principais personagens que participaram das
negociagdes de aquisigéio e durante o processo de transferéncia e implantagfio da Faculdade na
ACM de Sorocaba. Também apresentei uma sistematizagiio dos fatos referentes 4 trajetéria da

Faculdade até o momento em q'ue foi iniciado o presente trabatho.,

A FEFISO/ACM foi apresentada num capitulo a parte daquele que apresenta a ACM,
para evidenciar o espago pedagégico no qual estdo localizados os sujeitos que participaram
da pesquisa referida neste estudo.

No Capitulo IV, foram apresentadas algumas reflexdes sobre a origem da formagio
de Profissionais em Educagfio Fisica no Brasil, incluindo referéncias da legislagdo nacional.
Este capitulo foi elaborado tendo como referéncia varios autores, profissionais em Educagfo
Fisica e outras areas, comprometidos com a formagdo de profissionais docentes na
atnalidade. As informagdes histéricas foram referidas, tendo como “pano de fundo” a
legislagiio nacional pertinente ao processo de formagdo e atuagdo de profissionais em

Educagdio Fisica no Brasil, desde a década de 60 até as orientagdes mais recentes — 1998,

No Capitulo V, apresentei uma pesquisa, realizada com alunos e alunas ingressantes
no Curso de Graduagfio em Educagfio Fisica, na FEFISO/ACM. A pesquisa foi desenvolvida

por meio de entrevistas e as respostas foram discutidas por meio de Analise de Contetido.®

Para realizagio da pesquisa foram entrevistados 72 estudantes, alunos e alunas
ingressos no 2° semestre de 1998, dos turnos Diurno e Noturno, As entrevistas foram
coletadas durante o més de agosto do mesmo ano, quando eram considerados “calouros(as)”.
Optei por trabalhar com os “calouros(as)” durante o primeiro més do curso, levando em conta
os seus interesse comuns de tornarem-se Profissionais em Educagdlo Fisica, e portanto, era
desejavel que o grupo estivesse desprovido de informagdes técnicas e cientiticas sobre a
profissdo, a fim de conhecer a definigdo que ecles(as) atribuiriam ao  Profissional em

Educagiio Fisica e as possibilidades de atuagdo no mercado de trabalho na atualidade.

* BARDIN Laurence Andlise de Contetido  Lisboa, Portugal Edigdes 70, 1977,



Os depoimentos dos “calouros(as)” apresentaram idéias construidas a partir das
experiéncias que tiveram com estes profissionais nos espagos escolares € outros espagos
informais, e também nos pensamentos que circulam no cotidiano de pessoas, constituindo-se

em representagdes sociais sobre o profissional em Educagdo Fisica.

Repensando a formagfio em Educagfio Fisica, como profissionais reconhecidos e
valorizados pela capacidade cognitiva e qualidade dos servigos que prestam a sociedade, e
tendo em vista, que grande parte destes profissionais que atuam em Sorocaba ¢ regifio sfio
egressos da FEFISO/ACM, esta pesquisa suscita a existéncia um compromisso com a

comunidade local. E como tal, pretende-se oferecer como subsidio para outros pesquisadores.

Mesmo enfatizando uma agfio particular, este estudo n#lo se limita 4 Educagfo Fisica, é
uma investigagdo relgvante também para outras areas de formagfo profissional, na medida em
que trata de representagdes sociais ¢ das relagdes pedagdgicas existentes neste processo,
Também porque apresenta a possibilidade de uma agfo local em fungdo de um pensamento

global.
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1. MEMORIAS DE UMA APRENDIZ

Mulheres e homens se tornam educdveis na medida em
que se reconhecem inacabados. Nédo foi a educagdo que
Jez as mulheres e homens educdveis, mas a consciéncia
de sua inconclusdo é que gerou a sua educabilidade.”

Acreditando que a curiosidade e a maneira como as pessoas refletem os
acontecimentos a sua volta podem levéa-las a desenvolver uma capacidade de aproveitar as

oportunidades, muitas vezes ousei e acreditei, aceitando os desafios profissionais que

apareceram em minha carreira.

Tive momentos de curiosidade, permeados conflitos. Os conceitos de moral
impingidos pela minha educagfo familiar diziam que nfdo era educado ser uma pessoa curiosa,

Mas os desafios continuavam a surgir ¢ a curiosidade foi maior que a resignagio.

A FEFISO/ACM foi o cendrio onde se iniciou esta historia profissional, comegando
pelos estudos de graduagfio, concluidos em dezembro de 1981, na primeira turma de
licenciados que iniciou ¢ freqilentou o Curso de Licenciatura Plena em Educagiio Fisica,

estando a Faculdade sob a responsabilidade da ACM de Sorocaba,

A experiéneia como docente no Ensino Superior teve inicio na mesma instituigiio, em

agosto de 1987, quando assumi quatro (04) aulas da Disciplina de Ritmica no periodo

Notutno,

TEREIRE, Paulo Pedagosia Da Autonomia - Saberes Necessdrios A Pratica Docente, Sdo Paulo: Paz ¢ Terra,
£996. (Colegilo leitura) p, 6,




Em janeiro de 1988, assumi mais seis (06) aulas para os perfodos Diurno e Noturno da
Disciplina de Gindstica, cujos conteidos versavam sobre Gindstica Geral e Gindstica
Artistica. Estas Disciplinas me interessavam principalmente pelas experiéncias vivenciadas
no periodo escolar, quando participava das turmas de treinamento em Gindstica Ritmica

Desportiva e Gindstica Artistica.

No més de janeiro de 1991 assumi mais algumas aulas da disciplina Gindstica que
foram disponibilizadas em fungdo das mudangas na matriz curricular da Faculdade. Lecionava

para oito turmas, totalizando 24 horas aulas por semana.

Em setembro de 1992 fui nomeada para o cargo de Vice-Direc¢dio da Faculdade, o qual
foi exercido paralelamente 4 docéncia. No cargo de Vice-Direcdo, desempenhei a fungiio de

Coordenadora do Curso, orientando docentes e discentes em diversas questdes pedagdgicas.

Em setembro de 1998, fui nomeada para a Diregio da Faculdade e as aulas que

estavam sob minha responsabilidade foram atribuidas a outros docentes da I[nstituigo.

Durante os anos que atuei como docente na FEFISO/ACM aprendi muito, dentro e
fora das salas de aula, e cada momento vivenciado com o alunos ¢ alunas foi uma

experiéncia gratificante.

No inicio deste percurso, em [987, julgava que minhas habilidades motoras ¢ os
conhecimentos técnicos de Ritmica e  Gindstica Artistica eram  suficientes para a

comunicag¢do dos contetidos especificos das Disciplinas que lecionava.,

Eu estava reproduzindo a maneira como aconteceu a minha formagiio protissional € a
exemplo daquelas experiéncias, julgava que os alunos ¢ alunas deveriam ser passivos
receptores dos contetidos curriculares das Disciplinas, transformando-se em fic¢is cumpridores
das tarefas motoras estabelecidas durante as aulas, Nio fazia parte da minha preocupagilo
pcdugégibu constderar a importancia das capacidades motoras  individuais ¢ nem a

aplicabilidade das téenicas nos movimentos especiticos das modalidades da Gindstica.



Para mim era importante o dominio da técnica do movimento, numa ingénua
concep¢iio de que a qualidade da aprendizagem dos movimentos gindsticos poderia ser
avaliada pela reprodugo de modelos pré estabelecidos.
.,;
Embora os alunos e alunas participassem as aulas, eu verificava, que apresentavam
resisténcias & participago nas atividades praticas, referiam suas limitages na execugiio dos
exercicios propostos e comegavam a surgir conflitos, dificultando as relagSes sociais € o

desenvolvimento do contetido das aulas.

Os resultados de aproveitamento nos exercicios e técnicas da Ginastica Ritmica ¢
Gindstica Artistica, bem como a participagdo dos alunos e alunas durante as atividades
praticas eram diferentes daqueles que estavam previstos em meu planejamento. Eu estava
segura dos contetidos abordados, mas o objetivo final era diverso. Surgiu dai um conflito

pessoal, onde estaria a falha?

Percebi que as relagdes de ensino e aprendizagem haviam se modificado ¢ era
necessério fazer uma revisdo dos meus conceitos de docéncia. Além disso precisava também
atualizar o conhecimento nos conteiidos pedagégicos especificos das modalidades da
Gindstica ¢ das relagles pedagbgicas entre os atores sociais em questdo: alunos ou alunas e

professores ou professoras.

A consciéncia da necessidade de reflexdo da aglio docente e da experiéncia escolar
como uma reconstrugfio da experiéncia concreta ativa e produtiva se iniciou quando surgiram
as dificuldades em sala de aula . Precisava encontrar uma justificativa para as mudangas que

estava percebendo e ainda mais, quais caminhos seriam capazes de responder ds minhas

inquictagdes e orientar novas atitudes.

Apresentei esta situagiio de conflitos ao Dirctor da Faculdade, Professor Milton Kazuo
Hidaka, que sugeriu algumas lcituras de textos na drea de Diddtica, as quais proporcionaram
indicativos de necessidade em me aprofundar nos conhecimentos sobre a relagdio pedagogica

no Ensino Superior.



Embora tenha sido aluna da Faculdade, senti-me como docente na responsabilidade de
conhecer mais sobre a ACM, sua filosofia, historia, enfim conhecer a “casa” na qual eu
estava trabalhando. O material informativo sobre 1 Mantenedora auxiliou-me a compreender

os princ{pios Humanistas da Institui¢io e desenvolver uma atitude que contempla as

necessidades e as possibilidades das pessoas,

‘Também assisti a algumas aulas com os professores das outras disciplinas da

Faculdade, que me propiciaram outras percepgdes de pratica pedagdgica no Ensino Superior.

Desta forma comecei a refletir sobre as relagdes pedagégicas, observando que os
alunos e alunas da Faculdade sentiam-se & vontade para perguntar e participar das aulas. O
desenvolvimento das aulas acontecia numa situagio diferente do périodojem que eu fui aluna,
de 1979 a 1981, quando se valorizava a performance nas atividades priticas ¢ os contetidos

pedagdgicos eram recebidos passivamente,

Observei que a participagio ¢ o rendimento dos alunos e alunas, nas atividades

priticas eram mais dindmicos quando ndo havia o compromisso da performance. ®

Constatando que poderia haver uma lacuna em minha formagfio e procurando
preenché-la, ingressei no curso de Pedagogia, concluindo-o em 1989. O conhecimento das -
novas estratégias pedagégicas, ajudou-me a estabelecer relagdes sociais agraddveis com os
alunos e alunas durante as aulas e desta forma eu estava aprendendo a proporcionar-lhes um
aprendizado, tebrico e prdtico, adequado &s suas individualidades e pertinentes aos

conhecimentos das disciplinas, de Ritmica e Gindstica Artistica, que eu lecionava,

Na medida em que, reformulava meus conceitos de pritica pedagégica, eu aprendia a
fazer avaliagdes, valorizar a participagdio ¢ incentivar o interesse dos alunos e alunas de

acordo com as respostas.

¥ MORALS, Regls (org) Sala de aula, que espago 6 esse? 10" ed, Campinas, SP: Papirus, 1996. p. 17.
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Houve varios momentos de incerteza, mas eu estava segura da necessidade de passar

por uma mudanga, concordando com a afirmagéo de GERALDL.

A instabilidade gerada perante essas situagdes leva-os a
analisar as experiéncias anteriores. Sendo uma andlise
reflexiva, envolverd a ponderagdo cuidadosa, persistente
e ativa das suas crengas e praticas a luz da ldgica e da
razdo que a apoia.

No curso de Pés-Graduagfio Lato Senso em Psicopedagogia, concluido em 1993,
realizei uma pesquisa sobre as dificuldades de aprendizagem, dos alunos e as alunas da
FEFISO/ACM, durante as aulas e atividades préticas das disciplinas de Ritmica e Gindstica
Artistica. Este trabalho deu-me a oportunidade de conhecer as dificuldades mais freqilentes
que eram referidas pelos alunos ¢ alunas e por meio dos resultados pude fazer um
replané.jamento das minhas aulas, tornando-as mais adequadas ao interesse e 4 possibilidade

de participagdo do grupo.

No Curso de Mestrado em Educagdo de Ciéncias, na Universidade de Sorocaba, mais
especificamente, durante as aulas da disciplina Paradigmas do Conhecimento ministrada pelo

Professor Doutor Marcos Reigota tomei conhecimento da teoria das representagdes sociais,

As leituras e reflexSes dos textos indicados na disciplina Paradigmas do
Conhecimento ajudaram-me a perceber a importincia das experiéncias na formulagdo de
conceitos na pritica pedagdgica e como as representagdes sociais influenciaram o meu

percurso profissional, '°

? GERALDI, Corinta; FIORENTINI, Dario; PEREIRA, Elisabete Monteiro de A. {orgs.) Cartografias do
Trabatho Docente  Camspinas, SP: Mercado das Letras: Associagdo de Leitura do Brasit - ALB, 1998,
CAMPOS, Silmara ¢ PESSOA, Valda l. Fontanele Discutindo a Formagdo de Professoras e professores com
Donald Schén p. 183,

10 GONCALVES, Tadeu ¢ GONCALVES, Terezinha Valim Otiver  Reflexdes sobre wma pritica docente
situada: buscando novas perspectivas para a formagdo de professores in SPINK, Mary Jane (wg.) O
conhecimento no cotidiano: as representagdes sociiis na perspectiva da psicologia social Sdo Paulo: Brasiticnse,
£995. p. L1+
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Portanto, considerei a hipStese de que a opgio profissional das pessoas sofre
influéncia das representagdes sociais por elas contruidas e até podem interferir no processo de
formagfio, uma vez que a teoria das representagdes sociais enfatiza o valor das experiéncias

no cotidiano e as informagdes que circulam no meio.

Assim, enquanto descrevo minhas experiéncias, percebo o quanto foi importante a
minha curiosidade e como esta curiosidade levou-me a compreender a necessidade da
atualizagio e da continuidade de estudos como elementos essenciais A pratica docente no
Ensino Superior, Foi necessdrio reconstruir os meus conceitos em préatica . pedagdgica e

sobre a relacdo entre discentes e docentes.
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;

2.  QUEM CONHECE A CASA CONHECE A FAMILIA

Embora o objetivo principal deste estudo ndio seja a ACM, entendo que € de suma
importincia situar o contexto em que se desenvolve a pesquisa, oferecendo diversas
informagdes para que se possa compreender o espago social e pedagdgico. A ACM, estard
sendo referenciada como a “casa” onde estd instalada a FEFISO/ACM, ¢ a “familia” seriam

as pessoas que circulam neste espago e fazem parte do cotidiano.

Além disso, considerando a inexisténcia de um material sistematizado com
informagdes sobre a ACM e sobre a Faculdade de Educagdio Fisica da ACM Sorocaba,
entendi que seria uma oportunidade importante para elaborar um registro oficial sobre a

documentagdio existente de maneira e que pudesse futuramente ser empregado como

referéncia em outras pesquisas.

Este capitulo foi denominado — Quem conhece a casa conhece a familia — porque
acredito que no momento em que uma casa ¢ visitada, os detalhes contidos nos eSpagos
revelam as peculiaridades e preferéncias dos moradores, os quais podem ser conhecidos por
meio das particularidades que estdo registradas naqueles espagos, Assim, ao aprcscntar' a
ACM como a “casa” da FEFISO/ACM, apresento também os principios que tém permitido a
sua existéncia mesmo em face das dificuldades entrentadas ao longo da sua historia, O fato da
FEFISO/ACM, funcionar numa ACM, torna-a uma I[nstituigdo de Ensino Superior muito

peculiar,
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A ACM é uma entidade de prestagdo de servigos, cuja filosofia de trabalho ¢ a
difusfio de principios cristdos, por meio de atividades de cariter educacional, espoitivo, de
lazer & recreagdio para criangas, jovens ¢ adultos. Néo existe distingfio de classes sociais, ragas
ou credo religioso. Caracteristicamente no Brasil, as ACM  oferecem atividades de esportes e

lazer aos seus sdcios.

Para conhecer algumas caracteristicas filoséficas da ACM, embora trate-se de uma
aéspciag:ﬁo internacional com mais de cento e cingiienta anos de existéncia, a pesquisa
documental limitou-se apenas ao material historico informativo, disponivel na  ACM de
Sorocaba. O material pesquisado constou de documentos, manuais de orientagdes, encartes,
folhetos, apostilas ¢ monografias do arquive do Instituto Técnico de Preparagdo de

Profissionais da Federagiio Brasileira das ACM em Sorocaba.

Quando foi fundada, em 1971, a Faculdade de Educagio Fisica de Sorocaba no tinha
sede propria para desenvolver suas atividades e este fator gerava diversas dificuldades

pedagdgicas e administrativas.

Entretanto, com a sua transferéncia para a ACM de Sorocaba, em 1978, a Faculdade
encontrou um espago que oferecia as condigdes favordveis para o desenvolvimento do Curso
de Graduaf,:ﬁo em Educagio Fisica e mais, encontrou um grupo de profissionais ¢ voluntdrios
empenhados em integrar os propésitos cristdos e educacionais na formagiio de profissionais

competentes e compromissados com a sociedade.

A mudanga de mantenedora e conseqilentemente de proposta pedagogica,
contribufram para a formagdo de uma nova identidade para a Faculdade. A ACM de Sorocaba
& a tnica do Brasil a2 manter um Curso Superior, uma Graduagdo em Educagio Fisica. A
outra estrutura que temos conhecimento situa-se nos Estados Unidos, mais precisamente
falando, o Springtield College, da ACM em Massachussets, onde existe um Curso de
Graduagdio ¢ um programa de Pés-graduagio, nos niveis cquivalentes & Especializagito,

Mestrado ¢ Doutorado em Educagdo Fisica,
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A FEFISO/ACM seré apresentada em outro Capitulo & parte, afim de focalizar o

espago pedagdgico

/
estudo,

de formagdo de profissionais em educagfo Fisica, no qual foram

-registrados os depoimentos dos alunos e alunas participantes da pesquisa realizada neste

2.1 A Associa¢fio Cristd de Mogos

O que é uma ACM?

Ndo é o edificio que ocupa, e sim o qué a construiu;
ndo € a massa social, ¢ sim o que a taz para nos;

ndo é o or¢amento, e sim o que a sustenta;

ndo € a organizagdo e sim a faculdade de organizar;
como ndo é vitoria e sim o qué a atinge;

ndo ¢ coisa alguma sobre a terra, e sim um espirito que
desde ela eleva as coisas para o céu;

¢ o0 espirito de fraternidade que junta os homens de fé
no companheirismo e no servigo aos demais;

€ o espirito de responsabilidade que confessa; sou
aquele que guarda o meu irmdo; ¢ o espirito de servigo
que decide ndo ser servido e sim servir.

€ o espirito de sacrificio, que prioritariamente prefere
cair na terra e perecer a viver so para si na soliddo;

é o esplrito de unidade que dd uma nova certeza e poe
em liberdade uma nova energia do Cristianismo.""

A Associagdo Cristd de Mogos € um movimento cristdo, ecuménico ¢ voluntdrio, para

todos — mulheres e homens, jovens e idosos, que procuram compartilhar o ideal de construir

uma comunidade com justiga, amor, paz ¢ reconciliagfio para a plenitude da vida. E uma

organizagdo independente, prestadora de servigos 4 comunidade, com objetivos  direcionados

A formagdo e promogio das pessoas no exercicio da cidadania, "2

" OBER, Keltog Charles 1856 - 1948 O que & a ACM?

Y DESAFIO XXI Documento elaborado durante a Convengio da Alianga mundial da ACM em_Frechen,
Alemanha, 1998 Arquivo do Instituto Técnico de Preparagdo de profissionais da Federagdo Brasileira das ACM

em Sorocaba
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A primeira ACM, foi fundada na Inglaterra, no século XIX, em Londres, num cendrio
de inimeras transformagdes sociais, econdmicas, politicas e ideoldgicas, decorrentes dos
principais movimentos revoluciondrios ocorridos na Europa, entre os séculos XVIII ¢ XIX,
Revolugdo Inglesa e a Revolugfo I[ndustrial. No contexto destas mudangas, dois
acontecimentos sfo apontados como contribuigdes importantes no surgimento da Associagfio
Cristd de Mogos.

No setor agricola houve um fendmeno chamado “cercamento de terras”, no qual os
camponeses tinham suas terras ocupadas para o cultivo de cereais ¢ criagfio de gado em

escala empresarial, diminuindo as chances do trabalhador rural auténomo,

Da mesma forma, nas dreas urbanas, com o desenvolvimento do setor industrial e a
criagdio de maquinas que substituiram o trabalho artesanal, com maior produtividade e maior

qualidade, as possibilidades de trabalho para jovens centralizaram-se no setor industrial.

A destruigdio das relagSes servis de produgdo, da mio-de-obra livie e da
impossibilidade de competi¢iio entre o produto industrializado com o produto manufaturado,
levou os trabalhadores a venderem sua forga de trabalho, empregando-se nas industrias para

sobreviver, contribuindo para o surgimento do Modo de Produgdio Capitalista.'

As inddstrias tinham preferéncia de empregar jovens com o propédsito de aprenderem
uma profissdo, eles eram “assumidos” pelos patrdes e convidados a viver nos alojamentos

localizados na propria indastria,

O hordrio de trabalho era exaustivo, com mais de dezesseis horas de trabalho por dia e
as condi¢des de moradia nos alojamentos eram precdrias. Portanto, o jovem trabathador era
explorado, recebia um saldrio irrisério que geralmente era gasto com géneros de primeira
necessidade ¢ bebidas nas proprias lojas de abastecimento, que o pah‘ﬁo mantinha  no

alojamento para atender os funciondrios.

Y HOBESBAWM, EricJ. A e das revolugdes; Europa 1789-1844 trad. Maria Tereza Lopes Teixeira ¢
Marcos Penchel Rio de Janeiro, Paze Terra, 1997, p. 167,
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Os acidentes de trabalho nas mdquinas de tecer causados pela inexperiéncia eram

freqiientes, assim como a aquisigo de vicios e ocorréncia de suicidios.™

Um jovem chamado George Williams chegou a Londres em 1841 e empregou-se
numa tecelagem chamada Hitchcock y Rogers. Antes disso, George teve uma importante

experiéncia pessoal que determinou novos rumos 4 sua vida,

Ele nfo se adaptava dos trabalhos agricolas e seu pai colocou-o como aprendiz numa
loja de comércio de tecidos em Bridgewater, municipio que ficava préximo as terras da
familia. Morando sozinho George enfrentou dificuldades para orientar sua vida, inquietando-
se com problemas existenciais de ordem moral e espiritual. Estas circunstancias levaram-no a
buscar orientagdio religiosa ¢ cle tornou-se membro de uma Igreja congregacionista, onde
colaborava com os trabalhos da escola dominical, cuja experiéncia fortaleceu seus conceitos

cristios.

Em Londres, morando no alojamento da tecelagem, George conheceu varios jovens
que levavam uma vida cheia de incertezas. Devido ds suas experiéncias pessoais ¢ sua
formagdo. cristd, ele preocupava-se com seus companheiros e promovia reunides depois do

horario de trabalho, com o objetivo de difundir a espiritualidade, propondo-lhes oragdo,

meditagdio e reflexdes sobre a Biblia.

O grupo era formado por doze jovens e aos poucos outros companheiros foram
aderindo as reunides, Empregados de outras industrias também comegarem a freqilentar o

alojamento de George, que ticou pequeno para acomodar tantas pessoas.

O patido, Mr Hitcheock, apoiava a iniciativa do jovem empregado ¢ também fazia
parte do grupo. Alguns donos de industrias simpatizaram com o movimento iniciado na sua
tecelagem e solicitavam que George também fizesse as reunides com seus empregados, Mr
Hitchcock contribuiu com uma ajuda financeira em favor do grupo de jovens formado por
George para alugar um saldio e transferir as reunides para um lugar mais amplo e confortivel,

podendo acomodar otitras pessoas que desejassem participar.,

" ARRUDA, José Jobson de Andrade A Revolugdo Industrial.. Atica, Sao Paulo. 1988, p.69,
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A Associagfio Cristd de Mogos — Young Men’s Cristian Association ~ YMCA - foi
fundada por George Williams em Londres, em 06 de junho de 1844, como um movimento
que buscava, com a cooperagdo de jovens cristdos, difundir e estender o reino de Deus entre

outros jovens, mas sem prestigiar nenhuma denominagao religiosa.

O movimento difundiu-se entre os empregados de outras fabricas de Londres e os
jovens encontravam alegria ¢ alento espiritual nas reunides realizadas na YMCA. A
expansdo do movimento contribuiu para que estes jovens se organizassem, conseguindo a

redugdio e padronizag#o do horério de trabalho nas inddstrias de tecelagem.

No saldo alugado, as reunides comegavam com sociabiliza¢@o e durante uma conversa
fraternal, tomavam ch e falavam sobre temas Biblicos, visando ao crescimento espiritual de
todos. Com o passar do tempo, foram inclufdos cursos e palestras visando ao
aperfeigoamento cultural e mental dos sécios e foi organizada uma Biblioteca com salas de
leitura e classes educativas para desenvolver cursos, abertos a sécios e nfio sdcios. Assim a

YMCA desenvolvia atividades religiosas, culturais e sociais.

Mantendo-se fiel ds convicgdes que originaram seu trabalho cristdio, George tornou-se
um cidaddo conhecido, respeitado e admirado no ambiente de trabalho e em todos os meios

que freqllentava. Sua obra conquistou milhares de adéptos e difundiu-se pelos paises da

Europa ¢ América, "

No continente Americano a primeira ACM foi fundada em Montreal, Canadd, no ano
de 1851 com-um programa com aulas Biblicas, reunides de oragHo, atividades literarias na
sala de leitura ¢ chds sociais. Em Boston fundou-se em 1851 a ACM que deu origem as
outras ACM nos Estados Unidos da América, com programa semelhante a0 de Montreal.

Posteriormente surgiram em New York ¢ Washington, em 1852, Em 1954 sio 19 ACM nos

Estados Unidos.

"* SCHRODER, Enrique A, Sintese do livro “The life of Sir Georges Willians” publicado em 1915 ¢ escrito
por WILLIAMS, J.E. Hodder, editado pelo S, Edgardo G. Grovetto, ACM/Sorocaba, 1986,
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Os lideres fundadores ¢ delegados das ACM na Europa e América, reuniram-se em
Paris, em 22 de agosto de 1855 para a I Conferéncia Mundial da ACM e durante o evento foi
elaborado um documento com o registro das decisdes do grupo e recebeu o nome de “Base de

Paris™,

BASE DE PARIS

Os delegados das varias ACM da Europa e América,
reunidos na Conferéncia de Paris, 22 de agosto de
1855, sentindo que sdio um nos principios e na prdtica,
recomendam as respectivas Associagdes, ndo obstante
o reconhecimento de completa autonomia quanto a
organizagdo especifica e modos de agdo, que se unam
para formar uma Confederagdo assente sobre o
seguinte principio fundamental que serd obrigatério
para a admissdo de outras sociedades na Alianca:

As Associagdes Cristds de Mogos procuram unir
aqueles jovens, que considerando Jesus Cristo, como
seu Deus e Salvador, segundo as Sagradas Escrituras,
desefam em sua fé e em sua vida, ser discipulo Dele e
trabalhar juntos para estender entre os jovens o Reino
do Mestre.

Aceito este principio, a Conferéncia propde também:
Que as divergéncias de opinides sobre outros assuntos,
por importantes que sejam, mas ndo incluidos no
principio anterior, ndo interferirdo nas rela¢des
harmoniosas das Associagdes confederadas. '8

Este documento, que foi redigido por um grupo de homens evangélicos ¢ interpretado
pela € cristd, registrou o compromisso assumido pelas Associagdes, 0 qual se justiticava

para evitar a descaracterizagio do movimento, por interesses politicos ou partidérios,

é - . e oda : e, . .
% ARL T, Augusto Fernandes  La Base de Paris v la Asociacion Cristinna de Jovenes Arqiiivo do Instituto
Téenico de Preparagio de Protissionais da Federagiio Brasileira das ACM em Sorocaba,
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Por meio desta orientagdo preconiza-se que todas as Associagdes desenvolvam seu
trabatho de acordo com uma referéncia unificada, para que seus encarregados sejam
qualificados para exercer uma lideranga cristd no cumprimento da sua misso, que conquistem
uma forte posigio na comunidade, tenham autonomia e estabilidade no exercicio da sua

fungo profissional.

No continente Latino-Americano, a primeira ACM foi instalada em Buenos Aires,
Argentina em 1883. No Brasil, a primeira ACM foi fundada em 1893 no Rio de Janeiro, em

seguida a de Porto Alegre em 1901 e de S#o Paulo, em 1902,

Com o passar dos anos foram realizados estudos detalhados sobre a “Base de Paris”,
buscando interpretd-la de acordo com as necessidades que se estabeleceram em cada periodo
histdrico, Foi redigidaa “Declaragfio de Tozanso”, em 1965 que definiu uma nova leitura ao
trabalho realizado nas ACM e apresenta, de forma resumida, os principios e a filosofia do

trabatho Acemista.

DECLARACAO DE TOZANSO

A ACM é uma organizagdo Cristd,

A ACM é uma organizagdo independente,

A ACM é uma organizagdo de voluntdrios,

A ACM é um movimento juvenil,

A ACM é uma organizagdo Internacional,

A ACM é uma organizagdo de sdcios,

A ACM é uma fraternidade,

A ACM eduica para a Cidadania Responsdvel,
A ACM é uma organizagdo apolitica,

A ACM mantém um programa diversificado."”

' DECLARAGAQ DE TOZANSO, 1965 Arquivo do Instituto Téenico de Preparagio de Profissionais da
Federagdo Brasileira das ACM em Sorocaba.
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Por ocasifio da reunifio do Conselho Mundial da ACM em 1973, em Kampala capital

de Uganda, foi elaborado outro documento para esclarecer, detalhar e explicar o contetido da

“Base de Paris” para o mundo contemporineo, sendo chamado de “Declaragfio de Kampala” ,

DECLARACAO DE KAMPALA

Reconhecendo o cardter da ACM no mundo de hoje,
esse ato de aceitagdo da Base de Paris, compromete as
associagdes e seus membros, como colaboradores de
Deus, nos seguintes imperativos:

I — Trabalhar para que todos tenham iguais
oportunidades e exista fustica para todos

2 — Trabalhar para alcangar e manter o meio
ambiente, no qual as relagdes humanas se caracterizem
pelo amor e compreensdo.

3 — Trabalhar para alcangar e manter dentro da ACM
e na sociedade com suas organizagdes e instituigdes,
condi¢des que fagam possivel a honestidade a
profundidade e a criagdo.

4 — Desenvolver e manter normas de lideranga e
programas que sejam exemplos de seriedade ¢ da
profundidade da experiéncia Cristd.

3 — Trabalhar pelo desenvolvimento integral da pessoa
humana."

Na 12’ reunifio do Conselho da Alianga Mundial das ACM, realizada na Coréia em

1991, foi formada a Comissdo da Missdo Cristd ¢ Assuntos Ecuménicos para rever todos os

aspectos das suas responsabilidades e do seu papel, como um movimento leigo, cristdo e

ecuménico. Esta comissfio concluiu a necessidade de uma avaliagdo constante da missdo

Acemista, adequando os principios de trabatho aos propdsitos da contemporaneidade.

wetada  movimento  nacional  deveria  soffer  um
processo de revisdo da mmissdo a fim de expressar o que
ua Base de Paris pretendia para o movimento Acemista
hoje..."

¥ ALIANGCA MUNDIAL DA ACM  Guia de Revisto da Missto  trad, do original em inglds YMCA Mission

Review Guide pela Diretoria da Federagio Brasileira de ACM  Diagramagdo ¢ Editoragito, Rio de Janeiro,
1991, Arquivo do Instituto Técnico de Prepragdo de Protissionais da Federago Brasileira das ACM em

Sorocaba. :

“op. Cit, p. 20,
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A Alianga Mundial da ACM, com sede em Genebra, Suiga, formou o Comité de
Estudos e Aplicagdes Filosoficas que trabatha pela conscientizagio dos profissionais das

ACM. Este procedimento resultou num documento com os seguintes principios:

- Proporcionar o desenvolvimento espiritual, mental e

corporal de criangas, jovens adultos e idosos, visando

a satide de todos.

- Promover a reunido fraternal das pessoas, sem

distingdo de sexo, classe, credo ou nacionalidade.

- Oferecer multiplicidade de atividades humanizadoras

e integradoras das pessoas e das familias.

- Aumentar o campo para manifestagbes de educacdo

ndo formal.

- Propiciar o desenvolvimento da capacidade de todas

as pessoas e familias para a lideranga humanizadora,

por meio da educagdo, para a convivéncia em

sociedade e pela consciéncia critica da realidade.

- Acolher, agregar e promover as atividades afins para

que sejam atingidos os objetivos em prol da paz e da
Justica.

-Participar  no  desenvolvimento  de  projefos

comunitdarios que visem ajudar a pessoa como sujeito
" no seu processo histdrico, evitando o paternalismo, que

impede a conquista dos direitos.

- Valorizar e aplicar permanentemente a dimensdo

ecuménica da ACM ... "'Para que todos sejam um” *°

Embora existam ACM, em vdrios pafses ¢ cada uma delas tenha uma certa autonomia,
a orientacdo dos propdsitos Acemistas acontece por meio de documentos oficiais que siio

elaborados por comissdies especiais, as quais se encarregam também da divulgago.

No Canadd, Estados Unidos, Brasil e virios paises da América Latina, as ACM
desenvolvem programas de esportes, lazer, recreagdo ¢ educagdo (formal e ndo formal).
Entretanto, em todas as ACM, independente de suas caracteristicas particulares busca-se a
promogiio das pessoas, oferecendo possibilidades para o aperfeigoamento espiritual, moral,

intelectual ¢ fisico, procurando também contribuir na formagdo de um cardter cristio,

Y FEDERACAO BRASILEIRA DAS ACM  hup://www.acm-sp-ymea.com.be/acmsp htmt
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Em 1999, existe pelo menos uma ACM em aproximadamente 120 pafses e como

organizagGes autbnomas assumem caracteristicas proprias do pafs em que se instalam. Estas
]

caracteristicas s#o definidas de acordo com as necessidades da maioria das pessoas da

localidade, e s#io detectadas por meio de pesquisas prévias, realizadas por profissionais da
ACM.

O “Desafio XXI” é o documento de orientagfio mais recente da ACM e foi elaborado
durante um encontro entre as ACM realizado em Frechen, Alemanha em 1998. Este
documento ratifica a “Base de Paris”, declarando que cada membro Acemista é chamado a
assumir novos desafios em favor das pessoas e de uma sociedade mais justa, enfatizando uma

tendéncia na sociedade pés-moderna,

Os principios explanados neste documento siio uma evolugfio da “Declaragdo de
- Kampala”, priorizados de acordo com seu préprio contexto e em fungfo das caracteristicas da

sociedade pds moderna:

DESAFIO XXI

- Compartithar as boas novas de Jesus Cristo e lutar
pelo bem espiritual, intelectual e fisico das pessoas e
integridade das comunidades.

- Permitir que todos, especialmente jovens ¢ muiheres,
assumam mais responsabilidades e lideranga em todos
os niveis e trabalhar em prol de wmna sociedade justa,

- Defender e promover os direitos das mulheres e
preservar os direitos das criangas.

- Estimular o didlogo e parceria enre as pessoas e
promover renovagdo cultural, _

- Comprometer-se a trabalhar em solidariedade com os
pobres, despojados, desarraigados ¢ minorias raciais,
religiosas e étnicas oprimidus.

- Buscar ser mediadores e reconciliadores em situagoes
de conflito e trabalhar em prol de uma significativa
participagdo ¢ progresso das pessoas pard sua propria
atitodeterminagdo,

- Defender a criagdo de Dens de tudo que possa
destrui-la, preservar e proteger os recursos da Terra
para us fituras geragdes.”’

' DESAFIO XXI  Reunido da Alianga Mundial, Frechen, Alemanha, 1998,
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Este documento refere-se aos principios do trabalho Acemista e o texto traz uma
abordagem voltada para temas da atualidade, contemplando o respeito as pessoas € 4

natureza,

A ACM  sempre apresentou-se como um espago onde se faz questdo de desconsiderar
as diferengas em quaisquer aspectos, portanto, os profissionais ¢ as pessoas que fazem parte
do seu cotidiano, s3o personagens de um movimento social da maior importincia. Esto
contribuindo para a consfrugo de uma cidadania mais consciente ¢ coerente com as

necessidades do homem e da mulher na pds-modemidade,

Embora este documento tenha sido elaborado por um grupo determinado a promover
as pessoas por meio de agdes educacionais, esportivas, culturais, espirituais e sociais, nio

basta uma agfio interna se ndo houver a consideragio das varidveis externas, segundo
REIGOTA:

Qualquer discussdo “interna” bem elaborada, refinada
¢ pertinente sobre justica social em sociedades
tradicionalmente democrdticas serd incompleta, se ndo
analisar as suas implicagdes “externas” ¢ o aumento
das diferengas que provoca emtre os paises dos
hemisférios Norte e Sul.**

Os profissionais que dirigem e elaboram os programas e atividades em todos os
setores nas ACM em todos os lugares onde existem, revelam-se como um grupo sensivel e
apreensivo com a problemdtica social. Periodicamente recebem treinamento assumem

compromisso com os principios filoséficos da ACM.

No desempenho das suas fungdes, estes profissionais criam e desenvolvem projetos e
programas que possam oferecer ds pessoas oportunidades de - desenvolvimento pessoal e

profissional, por meio da conscientizago da responsabilidade social,

P REIGOTA, Marcos Q que & uma sociedade justa? In Revista de Estudos Universitirios v. 2, ne 2
dez 1998 - Universidade de Sorocaba, Sorocaba, S.P. ; 1998,
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Assim, os profissionais em todos os setores da ACM, educadores na 4rea formal e néo
formal, podem ser considerados também como educadores ambientais, de acordo com a
afirmagiio de REIGOTA.

. a idéia que a educagdo ambiental é uma educagdo
politica que visa a construgdo da cidadania...”

Assim, no contexto da pés-modernidade a ACM revela-se como um espago de difusfo

de um pensamento ecologista, pautado pela orientagfo cristd e pela ética social.

2.1.1 O Pioneirismo na ACM

No movimento Acemista, a participagdio dos voluntarios € fundamental. Os voluntarios
50 pessoas que se dispdem a participar graciosamente, Seja na cria¢o ou execugio dos
programas ¢ agles juntamente com os profissionais. Os participantes das atividades podem
tornarem-se voluntdrios e sdo incentivados a sugerir, criar ou aplicar idéias de programas que

revertam-se em beneficios ds pessoas, desde que resultem de investigagiio das necessidades

destes grupos,

A diversidade de dreas de atuagdo em prol da comunidade que existem nas ACM e o
significativo propdsito humanista das suas ag¢Bes a tem tornado pioneira em vdrias

acontecimentos que resultaram em importante contribuigdes no campo social,

Revendo a sua origem, a ACM foi a primeira entidade a reconhecer que o Lazer ¢

uma necessidade fundamental do ser humano, preocupando-se com que as atividades fossem

f e . . 2
dirigidas & educagiio social ¢ integrat das pessoas.™

Y REIGOTA, Marcos  Educagilo ambiental ¢ cidadania: variagdo sobre o mesmo tema  in RODRIGU ES,
Vera (Coord,)  Muda o Mundo Raimundo;_educagio ambiental no ensino bisico do Brasif WWT - Fundo
Mundial para a Natureza,  Brasilia, 1997, p. 1535,

HMONTHO, Elias ctalli  Manual do Monitor ~ Normas ¢ Procedimentos para Profissionais daArea de
Programa da ACM de S0 Paule, Coordenaglio Geral Da ACM de Sdo Paulo, Sio Paulo:  Jodo Scorlecci
Editora, 1997,
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No campo dos esportes, do Springfield College, da ACM de Massachusetts, Estados
Unidos da América, foi criado o Basquetebol em 1891, por James Naismi%h. O esporte surgiu
devido a necessidade de oferecer aos associados freqilentadores da ACM, outras
possibilidades de atividades fisicas durante o inverno, entdo foi criado um jogo, no qual uma
bola deveria ser arremessada dentro de um cesta de colher frutos, que foi adaptada e presa

junto & uma parede do saldo de atividades.

O Voleibol teve a mesma origem e foi criado em por William G. Morgan, em Hilyoke,

Massachusetts, Estados Unidos da América, em 1895,

Da mesma forma, em 1933 na ACM de Montevideo, no Uruguai, jogou-se pela

primeira vez o Futebol de Saldo, criado por Juan Carlos Ceriani,

Mesmo sendo o bergo e também a fundadora das Federages destes esportes coletivos
de grande aceitago popular, na ACM os programas que sdo oferecidos ndo enfatizam a
competitividade, mas sim a integragdo social dos participantes. Antes da execugiio de
quaisquer atividades existe uma divulgagfio de preceitos cristdos, por meio de leituras e

reflexdes que possam oferecer edificagdo espiritual e moral As pessoas.

A prioridade do trabalho Acemista é a intervengdo na aprendizagem para formagdo de
cidaddos responsdveis ¢ capacitados para conviver numa sociedade mais humana. As
atividades oferecidas devem favorecer pelo menos um dos propésitos basicos: orientagdo
cristd (alma), atividades esportivas, recreativas (corpo) e atividades educativas e culturais

(mente).

Em 12 de maio de 1918 foi comemorado pela primeira vez no Brasil o “Dia das
Mies”, na ACM de Porto Alegre, um evento que surgiu nos Estados Unidos em 1910 ¢ foi
oficializado no Brasil por iniciativa da Sra. Alice de Toledo Tibirigd, presidente do 2

Congresso Internacional Feminista em 1931, dirigiu um pedido ao Presidente Sr. Gettilio

Vargas.
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... As mulheres do Brasil, reunidas por um alto ideal de
confraternizagdo  feminina, para trabalhar  pelo
progresso do pais e da sociedade, desejam homenagear
as mdes brasileiras — 0 maior fator de nosso
aperfeicoamento  moral, pedindo  através  desia
mensagem a oficializagdo do “Dia das Mdes” no
segundo Domingo do més de maio, a exemplo do que ja
se faz nos EUA.... 7

A ginastica denominada “Calistenia” foi introduzida no Brasil pela ACM do Rio de

Janeiro, enaltecendo os propdsitos Higienistas da Educagfio Fisica. Este estilo de gindstica

significa a possibilidade de obter o maior nimero de segmentos corporais em agéo, com o

maximo de rendimento corporal, usando o menor espago.

O Basquetebol Aguético teve origem, na ACM do Rio de Janeiro em 1949.

2.1.2 A Simbologia da ACM.

Tradicionalmente a letra Y, tem sido utilizada em varias adaptagSes em referéncia a

origem da Associagio em Londres, com a sigla YMCA. Entretanto os simbolos empregados

nas ACM, geralmente sio adaptados de acordo com caracteristicas préprias das localidades

desde que seja mantida a ligagfio com a origem da ACM,

3 BRASIL Decreto Federal 21366 de 05 de maio 1931,
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O triangulo equilatero de cor vermelha foi tomado como um dos simbolos da ACM em
1897, por sugestdo do Dr. Luther H. Gullick, um educador Acemista que foi o primeiro
Diretor da Faculdade de Educagio Fisica do Springfield College. O tridngulo vermelho €&
formado por uma faixa ¢ tem um dos vértices voltado para baixo, representando o equilibrio
das pessoas em sua vivéncia cristd e o desenvolvimento harmdnico e simultédneo dos trés

elementos da personalidade humana: a alma, a mente ¢ o corpo.

As palavras alma, corpo e mente estdo escritas em cada um dos lados do tridngulo
significando: uma alma orientada para Deus, que sustenta os outros dois elementos, um corpo
sfio e uma mente ativa. Também simbolizam as areas de afuagfo que integram o trabalho da

ACM junto 3 comunidade, oferecendo formag#io espiritual, fisica e cultural respectivamente.

A forma do tridngulo evidencia as responsabilidades para com a prépria existéneia e
enaltece que as pessoas estejam atentas para cuidar em igual proporgiio da sua satde fisica,

mental e social.
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Os fundamentos filos6ficos da Institui¢fio estdo representados no emblema da Alianga

Mundial das ACM, enaltecendo a unifio entre todos os continentes em prol de uma sociedade

na qual as pessoas sejam mais felizes.

I1-Para lembrarmos da unidade de nossa Associagdo
em todos os cinco continentes do mundo, um clrculo
dividido em cinco segmentos com os nomes das cinco
partes do mundo atados por insigneas onde se 1é em
diferente idiomas as iniciais de nosso nome YMCA.

2- Dentro do cireulo, o monograma de Cristo, como a
fé dos primeiros cristdos pintou por todos os pontos
das catacumbas, fard as Associagbes lembrarem-se que
Cristo é seu centro, seu verdadeiro lago de unido, seu
Jim supremo, sua for¢a, e razdo unica de ser.

3- Ao simbolo de Cristo adicionamos a Biblia...
porgue o livro divino é a arma de guerra que Sdo José
dd aos jovens...A Biblia estd aberta na Oragdo
Sacerdotal do Salvador de onde escolhemos o 21
versiculo: Para que todos sejam um. *°

A faixa circular, contendo os nomes dos cinco continentes, representa a ligagfio entre
todos os paises do mundo e que o objetivo do trabalho da ACM ¢ global, por meio da
prestagfio de servigos as criangas jovens e adultos, em todos os lugares da Terra. Este sfmbolo
revela o sentido humanitario das ACM e a necessidade de unifo entre as pessoas,
independentemente da nacionalidade, apresentando uma preocupagfio com a paz entre 0s

povos.

% 1% CONFERENCIA MUNDIAL DAS ACM  Londres, 1881, Arquivo do Instituto Técnico de Preparagiio de
Profissionais da Federag#io Brasileira das ACM em SOROCABA.
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O monograma de Cristo representado pelas letras “xi” e “ro” do alfabeto grego, X e P,
correspondem ao som “CR” do nosso alfabeto. As letras sobrepostas simbolizam a “marca”
do cristianismo, que fora usada desde a época dos primeiros Cristdos, sendo inscritas nas suas
vestes e casas, para representar a sua fé, O monograma esta localizado no centro do emblema
da Alianga Mundial para representar que a vida cristd ¢ o meio pelo qual pode-se alcangar a

valorizag8o dos fundamentos filoséficos da ACM

Uma figura em forma de livro, representando a Biblia (sagradas escrituras do
cristianismo) est4 localizada no centro do emblema, sobreposta a0 monograma anteriormente
apresentado. Nas paginas abertas do livro estd citada a oragfio pronunciada por Jesus no

Evangelho de S#o Jo#o, capitulo 17, versiculo 21 ... para que todos sejam um...,

A oragfio representa o ideal cristfio de irmandade e unifio, enaltecendo a igualdade

entre as pessoas,
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O emblema grifico completo, é a representagfio do propoésito cristdo e educativo da
ACM, como uma organizagio administrativa distanciada de interesses politico-partidarios, ou
de 6rgdos de classes. Assim, as atividades oferecidas em todas as’ACM t&m como objetivo,
oferecer oportunidades que propiciem a formagfio de uma consciéncia para a cidadania e em

prol do bem estar das pessoas.

2.2 Uma Associaciio Cristi de Mogos em Sorecaba

Uma Associagfo Cristd de Mogos foi criada em Sorocaba porque um estudante do
Curso de Educagiio Fisica da Universidade de S#o Paulo, Sr. José Carlos de Almeida, aceitou
um desafio. Quando estudava em S#io Paulo ele trabalhou algum tempo na ACM e teve a

oportunidade de conhecer sua filosofia de trabalho e principios.

Quando voltou para a cidade de Sorocaba, ao término dos scus estudos, escreveu uma
carta ao Secretdrio Geral da ACM de S#o Paulo o Sr. Jo#io Lotufo, na qual solicitava
informagdes de como poderia organizar em Sorocaba uma instituicio como a ACM, ¢ como

resposta recebeu um desafio .....porque ndo uma ACM, ao invés de uma institui¢do como a
ACM?,
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O desafio foi aceito pelo Professor José Carlos e os Secretdrios da ACM de Sdo Paulo
comegaram a agilizar os procedimentos para a coleta de dados da comunidade e avaliag8io da

realidade local, para verificar as possibilidades de implantagfo de uma ACM na cidade.

Para tomar estas providéncias e conhecer a cidade, foi enviado o Secretario Executivo
Sr. Julian Edward Haranczyk, do Departamento de Extens#io da ACM de Sdo Paulo, o qual
deveria também estabelecer os contatos com as autoridades locais e coordenar os trabalhos de

informag#o dos propdsitos da Associagdo junto 4 comunidade.

A possibilidade de implantagio da ACM em Sorocaba dividiu a opinido publica,
havendo resisténcia principalmente da Igreja Catélica. As familias catdlicas temiam que fosse

um movimento para pregar principios de uma seita religiosa.

Foi realizado um trabalho de conscientizagdio para explicagiio dos objetivos da ACM
numa comunidade e aos poucos foram vencidas as resisténcias. Houve uma adesdo satisfatoria

da sociedade local na campanha em prol do “Trifingulo Vermelho”, como eram conhecidas as
filiais da ACM.

O jornal local “Cruzeiro do Sul” divulgava os principios ¢ os objetivos pretendidos
pela ACM com a instalagdo de uma filial na cidade, bem como as impressdes contrdrias €

favordveis que eram manifestadas pela comunidade.

Historicamente a ACM instalava suas unidades em capitais, portanto ao aceitar o
desafio, o professor José Carlos contribufa para que a ACM na cidade de Sorocaba se tornasse

pioneira, sendo a primeira no Brasil, a ser instalada numa cidade do interior. -

No dia 22 de dezembro de 1954, foi realizada a reunido de fundagdo do “Tridngulo
Vermelho de Sorocaba”, filiada & ACM de Sdo Paulo, contando com a presenga dos
Secretdrios Executivos  Sr. Romeu Pires Osodrio ¢ St Julian E. Haranczyk, O primciro
Presidente da ACM de Sorocaba, o Sr. Paulo Breda Filho, tinha conhecimento do trabatho da

ACM, no tempo em que ele residiu na Franga,



A primeira sede da ACM de Sorocaba foi instalada numa casa alugada, localizada no
centro da cidade, com um espago modesto que servia para as reunides, cursos e alguns jogos
esportivos. No terreno aos fundos da casa foi construida uma quadra para a pratica de
esportes, que contava com uma boa freqiiéncia dos socios em todas as atividades

programadas.

Em 1956 a ACM de Sorocaba obteve sua autonomia administrativa, e realizou-se uma
grande festa em comemoragdo, realizada no Clube Unido Recreativo, contando com a
presenga do representante da Alianga Mundial das ACM, da Confederagio Sul Americana das

ACM ¢ da Alianga Brasileira das ACM.

Neste mesmo ano foi indicado para Secretario Geral o Sr. Romeu Pires Osorio. O
niimero de socios clevou-se, e 0 espago da sede ficou pequeno para a realizaciio das atividades
¢ programas oferecidos para os associados ¢ seus familiares, exigindo instalagdes mais

amplas. Foi alugado o prédio vizinho e para melhorar as instalagdes e equipamentos, foi

realizada uma campanha financeira, que foi apoiada pelos associados.

Em 1959 fez-se uma nova campanha linanceira, que ultrapassou o alvo fixado,
permitindo a aquisigio da sede propria, exatamente os dois imdveis anteriormente alugados,
Esta campanha teve a participagdo ¢ ajuda da ACM dos Estados Unidos, com cerea de 40%

do valor da compra do imével para a sede propria.

Os estudos para a construgfo de instalagdes adequadas ¢ plancjadas de acordo com as
neeessidades dos sdcios comegou em 1963, O inicio das obras  aconteceu em 1965 ¢ a
primeira ctapa da construgio compreendia um gindsio, um conjunto de vestidrios, a piscina,
um vestidrio para menores ¢ as dependéneias da fisioterapia, sauna ¢ massagem. Estas obras

foram entregues aos socios trds anos depois, em 19606,

O programa de obras desenvolveu-se lentamente, de acordo com as possibilidades
financeiras da Associagdo, conforme disse Dirce Macedo, sacia desde 1963, A exemplo de
Dirce existem outros associados gque talam da ACM com carinho, lembram de fatos, de

lunciondrios ¢ de pessoas, como se todos fossem uma Familia.
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e @ ACM é como se fosse minha casa, eu venho todos os dias aqui, desde quando
comegon, eu vi tudo isto ser construido desde o comego. Eu vinha para a sauna e
irazia meus filhos para as classes... meu falecido marido também freqiientava.... eu vi
a ACM crescer, aos poucos,.... eu e a Ana, que era a vizinha daqui, da casa em
Jrente.... As pessoas ndo andavam de ténis na rua, vinham vestidas socialmente.... eu
gosto daqui, porque depois das classes sempre conversamos. Hoje com mais idade,
me sinto bem... nado, fago exercicios, ndo tenho dores no corpo e nem sinto cansago.
Agora eu e meu companheiro freqilentamos classes todos os dias.

Em 1971, negociou e comprou uma area as margens da represa de Itupararanga em
Votorantim, que era de propriedade da Igreja Catdlica, da ordem dos frades Beneditinos, No
mesmo ano adquiriu-se o terreno que ficava nos fundos da sede central, saindo em diregdo ao

outro lado do quarteirfio.

Em 1978, o Secretdrio Geral Sr. Romeu Pires Osério e a Diretoria da ACM de
Sorocaba negociaram com a Associagfo Sorocabana de Ensino e Cultura a transferéncia da
Faculdade de Educagiio Fisica de Sorocaba, que existia desde 1971 mas corria o risco de ter

suas atividades educacionais encerradas por causa de problemas administrativos.

Com a intengdo de prestar mais um servigo para a comunidade, mantendo o curso de
formagfio de professores de Educagiio Fisica na cidade, o Secretério Geral e os componentes

da Diretoria empenharam-se em prover as necessidades de funcionamento da Faculdade.

Em 1979, teve infcio o funcionamento do Instituto Técnico - Centro Oficial de
Treinamento do Movimento Acemista Nacional e Internacional ~ promovendo o curso de
graduaglio para formag#o de Secretdrios Executivos, O “Instituto Téenico de Formagiio de
Profissionais da Federagdio Brasileira das ACM” é mantido pela ACM de Sorocaba, ¢ um

drglio proprio responsdvel pela formagdio de administradores para os cargos de Direglo na
ACM.

O ingresso de alunos ou alunas no astituto € teito por meio de indicagio do pessoal da
ACM de origem do candidato, ¢ ¢ reservado a protissionais  que demonstram qualidades
atirientes com a fungdo de secretariado. O curso ¢ desenvolvido em seis modulos com carga

hordria total de 960 Wa.



44

Desde a sua instalagdo na ACM de Sorocaba, até o ano de 1999, o Instituto formou
108 Secretérios, dos quais: 85 Brasileiros, 02 Chilenos, 02 Peruanos, 02 Gambianos, 04
Angolanos, 01 Uruguaio, 03 Argentinos, 01 Boliviano, 02 Colombianos, 06 Portugueses e 01

Panamenho.

A construglo da “Casa do Acemista”, com trés andares de alojamentos ficou pronta
em 1983, concluindo o projeto inicial do prédio situado na Rua da Penha e com este beneficio

a ACM poderia oferecer um espago para acolher sécios, funcionarios e estudantes.

No mesmo ano efetuou-se a compra de um imoével, com d4rea de 5000 metros
quadrados, onde ficava o “Clube de Campo do Automével Clube de Sorocaba”,

transformando-se na “ACM Unidade Jardim Sdo Paulo”.

Em 1985 foi iniciada a construgio da ampliagiio da sede central no terreno localizado
aos fundos do prédio. Foram construidos mais dois gindsios e quatro salas de aulas, um saldo

de jogos, salas para administragdio e vestidrios, com entrada pela Rua Sete de Setembro,

A ACM de Sorocaba, sede central — tem 04 gindsios poliesportivos, uma piscina
aquecida, dois salSes sociais, duas salas de jogos, um restaurante, uma lanchonete, 07 salas de
aula, sauna, sala de massagem, alojamentos e salas de administragdo, cinco vestidrios e
funciona diariamente, oferecendo atividades diversificadas para criangas, jovens, adultos e
idosos, das 5h 4s 23h 20min,

O Departamento de Menores atende criangas de 06 meses a 13 anos, o Departamento
de Jovens tem atividades para adolescentes, de 13 a 18 anos, o Departamento de Adultos tem
um programa diferenciado para o piblico Masculino ¢ Feminino a partir de 18 anos, mas
também tem atividades mistas, Em todos os Departamentos sfo priorizados os elementos da
personalidade humana, por meio de orientagdes espirituais, culturais ¢ recreativo-esportivas

em programas variados.
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O Departamento de Servigo Social oferece atividades diversificadas s comunidades
carentes, grupos especiais de deficientes fisicos e mentais e Instituigdes Sociais. As atividades
sdo adequadas a varias faixas etdrias, na prépriaf' ACM, no local das comunidades ou nas
Institui¢Ges credenciadas. Sdo realizadas campanhas de arrecadagfio de alimentos e outros

suprimentos para estas institui¢Ses e comunidades carentes.

Na Unidade Jardim Sdo Paulo os sécios tém 4 disposi¢do um gindsio poliesportivo
coberto, uma quadra de areia, um campo de Futebol, uma pista de Atletismo, duas quadras de
Ténis, duas canchas de Bocha, um Playground, trés Piscinas, um Saldo de Jogos, Sala de

Musculagfio e lanchonete.

Na Unidade Acampamento, situada 4s margens da Represa Hidroelétrica de
Itupararanga, os sécios t€m a disposicdio cabanas para locagfio, casas, garagens para
embarcagdes, churrasqueiras, refeitorio, saldo para jogos e atividades orientadas em

programas especiais desenvolvidos em feriados prolongados e perfodos de férias.

Em todos os departamentos ou unidades, os programas que envolvem atividades
tisicas, sdo orientadas por professores formados em Educagfio Fisica ¢ auxiliados por

monitores ¢ voluntarios.

Os funciondrios da ACM de Sorocaba, do setor de servigos gerais aos cargos de
diregdio, recebem treinamentos periddicos de qualificagdio profissional. Existe também um
curso de alfabetizagio para adultos visando methorar a auto estima do funciondrio por meio

de novos conhecimentos e proporcionar-lhes oportunidades de melhor relacionamento socio-

cultural.
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3. A FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA DA ACM DE
SOROCABA — FEFISO/ACM

A Faculdade de Educagfio Fisica de Sorocaba, comegou a funcionar em 1971, foi
reconhecida pelo Decreto n ® 73 452 de 14 de janeiro de 1974 ¢ tinha como mantenedora a
Associagdo Sorocabana de Ensino e Cultura (ASEC), de carater privado. Foi fundada pelo Sr.
Paulo Franco Marcondes, Coronel da Policia Militar do Estado de S#o Paulo ¢ sua esposa Sra
Laila Miguel Sacker ¢ iniciou seu funcionamento, em instalag¢des provisorias, coni o Curso

de Graduagdo em Educagdio Fisica e Técnico de Esportes.

Sem ter uma sede propria e nem material esportivo, as aulas préiticas da Faculdade
eram ministradas nas dependéncias do Servigo Social da Inddstria em Sorocaba (SESI), do
Colégio Salesiano Sdo José e outros lugares, como os Centros Esportivos da Prefeitura e
Clube de Campo do Automével Clube de Sorocaba. Estas instituigdes emprestavam ou
alugavam seus espagos para a Faculdade, as salas de aula, quadras, piscinas e cediam os
materiais necessdrios para as atividades pedagégicas préticas: bolas, colchdes, arcos ¢ outros

equipamentos.

Diante das dificuldades relativas ao espago tisico para as aulas, os alunos ¢ alunas
entrentavam problemas de locomogiio, em fungdo da distincia entre os lugares. Tinham de se
deslocar em longas distincias para assistic s aulas priticas e tedricas em dois lugares
diferentes no mesmo dia, provocando situagdes de conflito com a Direclio ¢ com os
Professores da Faculdade; falou o Sr. Romeu Pires Osério, sobre as dificuldades que eram

citadas pelos alunos da Faculdade.
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as vezes a distdncia entre os lugares era de vdrios quilémetros e nem sempre os
alunos eram comunicados antecipadamente onde seriam as aulas, 6nibus era dificil e
naquela época poucas pessoas tinham carro....

/

O setor financeiro apresentava dificuldades pois havia grande evasfio de alunos ¢ a
renda obtida do pagamento das mensalidades era insuficiente para a cobertura dos salrios
dos professores, dos encargos trabalhistas, compra de materiais pedagégicos e aluguel dos
espagos adequados para as aulas praticas.  Comegaram entdo, surgir problemas
administrativos, de ordem econdmica ¢ demandas juridicas com professores e funcionarios

que foram demitidos, conforme contou-nos o Sr, Romeu Pires Osoério.

wBsta situagdo s6 foi se agravando, a instituigdo deixou de recolher as
conlribuicdes legals, os professores ndo tinham Fundo de Garantia ¢ ndio eram
indenizados quando eram despedidos.. "’

No ano de 1978 a situagdo agravou-se, ao ponte de ser cogitado o encerramento das
atividades pedagégicas da Faculdade. Os alunos sentiam-se inseguros quanto ao término do

curso ¢ os professores ndo tinham expectativas positivas quanto ao futuro da Faculdade.

O Sr. Otto Wey Neto, advogado ¢ também formado em Educagio Fisica, era professor
na Faculdade, ministrando aulas da disciplinak Organizagio da Educagio Fisica ¢ Desportos. O
Sr, Otto fazia parte da Diretoria da ACM de Sorocaba e conversava com o Sr. Romeu Pires
Osério, Secretdrio Geral da ACM de Sorocaba, comentando sua preocupagio com alguns
aspectos da Faculdade. O Sr. Romeu sensibilizou-se quando lembra de seu amigo Otto, se

referindo & gravidade da situagfo econdmica da Faculdade.

wele era esportista, mas fez a Faculdade s6 para dar aula ld, ele gostava muito da
Faculdade...... dizia que era wma pena fechar tudo... mas que ndo tinha muita
esperanca ndo... ele lamentava a situagdo dos professores, dos alunos ¢ o possivel
destino do curso.*

* OSORIO, Romieu Pires - Secretdrlo Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, entrevista realizada em 25
do junho de 1998,
* OSORIO, Romen Pires - Seeretdrio Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, entrevista realizada em 25
de junho de 1998,
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O Sr. Romeu lembrou-se das oportunidades nas quais teve contato com a Faculdade e
percebeu que havia um reduzido nimero de alunos e alunas, fato que poderia estar gerando

dificuldades econdmicas e pedagdgicas para a Faculdade, ¢ fez a seguinte observagéo.

... durante as palestras que fiz la, eu flcava admirado quando perguntava que turma
era aquela e respondiam-me que eram de diferentes periodos, todos juntos. Eu
pensava como era este um problema muito sério, do ponto de vista administrativo,
_como alunos de primeiro, quinto perfodo, sexto, todos numa aula, como registrar isto,
A formatura era com 10, 15 alunos, o problema financeiro devia ser muito sério. *

Diante da situagfo que se encontrava a Faculdade, o Sr Romeu sugeriu ao Sr. Otto a
possibilidade de transferéncia para uma das Entidades Assistenciais da cidade. Animado com
a proposta do amigo, o Sr. Otto procurou pelo Lar Betel, entidade que atende criangas
carentes ¢ era dirigida pela esposa do Dr. Hélio Callado, um dos membros da Diretoria da

ACM de Sorocaba. Entretanto, nfio foi possive! nenhum acordo.

Sem desanimar, posteriormente o Sr. Ofto procurou os responsdveis pela Diregéio do
Instituto Monteiro Lobato, outra entidade de atendimento a criangas carentes, onde também
nfo conseguiu éxito. O insucesso das tentativas ndo desanimou o Sr, Otto, que procurou pelo

Sr. Romeu, o qual ja pensava numa outra solu¢fo: a possibilidade de trazer a Faculdade, para
a ACM,

O projeto era ousado ¢ a idéia dependia da analise dos componentes da Diretoria da
ACM, mas ambos estavam animados com a possibilidade ¢ o Sr Romeu acreditava que os
membros da Diretoria avaliariam seriamente a questdo econdmica e social envolvidas no

projeto e tomariam uma decisfio favordvel.

e €U pensei,  ja estava pensando desde o inicio da conversa com o Otto na ACM,
mas fiquei quieto ndo é, ...... eu precisava amadurecer a idéia ¢ pesar as condi¢des
todas, a ACM ndo podia entrar em “fria”, tinha os problemas trabalhistas...os
encargos financeiros..ndo falei nada para ninguém, Bom, pensei muito falei para o
Otto que ele entrasse em contato com a Dona Laila ¢ se houver interesse, ela que
mande-nos uma carta proposta. Depois que chegoun a carta, apresentei para o
Diretoria todos os pontos. *

* OSORIO, Romeu Pires - Secretdrio Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, cntrevista realizada em 25
de junho de 1998,



49

Durante uma reunido, a idéia de tornar-se a Mantenedora da Faculdade foi
apresentada aos membros da Diretoria da ACM de Sorocaba, O Sr. Otto falou da
possibilidade do curso ser extir{to ou transferido para outra cidade em fungo das deficiéncias
financeiras que enfrentava € o Sr. Romeu informou todas as diftculdades aos presentes, mas

surpreendeu-se com o empenho demonstrado.

... mutitos dos Diretores, disponibilizaram-se para estabelecer os contatos necessdrios
na efetivagdo dos trdmites legais junto ao Ministério de Educagdo e da Cultura, para
conseguir a autorizagdo de transferéncia de entidade Mantenedora....!

3.1 A concretizagio de um projeto,

O audacioso projeto transformou-se em realidade gragas aos esforgos dos Diretores da
ACM de Sorocaba em setembro do ano de 1978, quando finalizaram as negociagdes com a
ASEC, assumindo a Faculdade de Educagfio Fisica de Sorocaba, que passou a chamar-se

Faculdade de Educagfo Fisica da Associagdo Cristd de Mogos de Sorocaba - FEFISO/ACM.

O Sr. Romeu lembrou-se, que antes mesmo da autorizagfio oficial e enquanto
aguardava-se a resposta para legitimar a transferéncia de Mantenedora, a Faculdade comegou

a funcionar na ACM de Sorocaba.

w Em fevereiro de 1979, comegou a funcionar a Faculdade de Educagdo Fisica da
ACM de Sorocaba, nas instalagdes da sede central, Assim procuramos o Ministério da
Educagdo, no setor de transferéncia de Mantenedoras de cursos e através de amigos
procuramos também o Conselho Federal de Educagdo, em Brasilia, onde estivemos
colhendo todas as informagdes... "

* OSORIO. Romeu Pires - Seeretdrio Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, cutrevista cealizada i 25
de junho de 1998,
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As exigéncias dos setores de encaminhamento de documentos do Ministério da
Educagfio e Cultura foi apresentada aos Diretores e Secretario Geral. Os documentos
solicitados eram numerosos e minuciosos. O Sr. Romeu falou-nos que mesmo em face das

/
dificuldades, a equipe nfo s¢ desanimou.

v Os documentos que relatavam a negociagdo foram providenciados e
encaminhados pedindo a transferéncia de Mantenedora da Faculdade de Educacdo
Fisica de Sorocaba...."

A comissflo de Diretores da ACM de Sorocaba que se tornou responsivel pelos
contatos em Brasflia, levava toda a documentagfio que era solicitada pelo setor de Educagiio

Superior em mdos, a fim de acelerar os trimites necessérios.

Esta comissdio observou o reconhecimento das pessoas em relagio ao nome da
Associagdo Cristd de Mogos, aumentando a expectativa de conseguir do Ministério da
Educagio um parecer favordvel, contou-nos o Sr. Cassio Ferrari ... nds levamos os
documentos para Brasilia e quando era explicado que a mantenedora da Faculdade seria
uma ACM, a receptividade era grande... e ai nés perceblamos como as pessoas tém simpatia
pela ACM e mesmo que a conhegam pouco, tém uma referéncia positiva, - Membro da
Diretoria da ACM de Sorocaba em 1979,

O Sr. Romeu, também referiu-se ds situagdes em que as pessoas mudavam de
comportamento quando eram informadas que a transferéncia de Mantenedoras era solicitada
pela ACM.

. Apresentaram-nos uma série de dificuldades e exigéneias para a transferéncia,
Quando nos identificamos como representantes da ACM, as informagdes  foram
prontamente prestadas e recebemos a orientagdo para montar o processo, com d
indicagdo de que havia possibilidade de conseguir a antorizagdo, pela idoneidade da
ACM que é reconhecida internacionalmente.*

* OSORIO, Romeu Pires - Secretirio Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, entrevista realizada em 25
de junho de 1998,
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Ao ser assumida pela ACM, a Faculdade tornou-se uma importante referéncia para a
comunidade de Sorocaba e regifio pela possibilidade de manter na cidade o curso de

formag#o de profissionais em Educagdo Fisica,

wee O interesse maior ao assumir a Faculdade, foi preservar os interesses da
coletividade Sorocabana que estava prestes a perder um patriménio cultural para
oufra cidade. Um curso de Educagdo Superior, que oferece tantas oportunidades de
trabalho, ndo podia ser perdido e a ACM conseguiu garantir esta oportunidade de
estudo na cidade..."

O patrimdnio da Faculdade era constituido de alguns méveis, a Biblioteca com acervo
de aproximadamente trezentos livros, um terreno proximo ao distrito do Eden, os registros
académicos de 134 (cento e trinta e quatro) alunos matriculados e todos os documentos
referentes ao setor pedagodgico e administrativo desde a sua fundagiio. O Corpo Docente era
composto por dezenove professores contratados, os quais foram assumidos pela ACM de

Sorocaba, assim como os trés funciondrios que prestavam servigos de Secretaria.

A ACM informou A imprensa local, nos jornais “Cruzeiro do Sul” e “Dirio de
Sorocaba”, que assumira a Faculdade de Educagdo Fisica ¢ que o curso passaria a funcionar
nas dependéncias da Rua da Penha, 680. O curso era anual, funcionava no perfodo noturno
oferecendo 200 (duzentas) vagas por ano e os alunos matriculados, tiveram a garantia de

terminarem o curso nas novas instalagdes,

Em janeiro de 1979, foi divulgada a abertura do Concurso Vestibular para ingresso na
Faculdade de Educagiio Fisica da ACM de Sorocaba e inscreveram-se 122 (cento e vinte ¢

dois) candidatos, que foi o maior nimero de candidatos verificado até aquele momento.

Embora o niimero de candidatos tenha sido menor que o nimero de vagas of‘crccido,
os componentes da Diretoria da ACM ficaram satisfeitos, pois o nimero de candidatos
aproXimava-se do total de alunos que estavam matriculados na Faculdade, As provas tedricas
realizaram-se nas salas de aula do Colégio Salesiano So José, ¢ as provas de Aptidio Motora

¢ 0s Exames Mdédicos toram-realizadas na ACM de Sorocaba,

* OSORIO, Romeu Pires - Secretdrio Gerad da ACM de Sorocaba de 19356 a t988, entrevista readizada ey 25
de junho de 1993,
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Os recursos fisicos do prédio, salas de aula, quadras, piscina aquecida, bem como a
sua localizagfio contribuiram para o aumento do nimero de candidatos € em menos de um

ano o ntimero de alunos’matriculados quase dobrou.

A estrutura fisica do prédio passou por algumas adaptagdes para receber a Faculdade e
os hordrios das aulas tedricas e préticas foi adequado de maneira que ndo interferisse nos

horarios de atividades dos sdcios.

... hos adaptamos as instalagdes da ACM, para receber os alunos, inclusive estudamos
maneiras de ndo interferir nos hordrios dos associados, sendo que as aulas prdticas
realizadas nas quadras seriam apds as 22:00 horas, quando encerravam as atividades
dos sécios. Mesmo assim houve resisténcias, mas os alunos da Faculdade certamente
vieram dar mais movimento e brilho as instalagdes da ACM...."

Para o cargo de Diretor da Faculdade, a Diretoria da ACM e o Secretario Geral, Sr.
Romeu, entenderam por bem nomear o Professor Antonio Carlos Bramante, que era docente

da Faculdade, e também era sécio da ACM, ativo e participante nas atividades esportivas,

conhecedor da filosofia Acemista,

... Foi nomeado para dirigir a Faculdade o professor Antdénio Carlos Bramante, que
era um assiduo freqiientador da ACM desde a adolescéncia, um Acemista mesmo,
professor de Educagdo Fisica e conhecedor da filosofia da instituicdo o que garantia
a Faculdade como continuidade da ACM....."

O Professor Bramante conhecia a filosofia e estrutura da ACM ¢ além disso, era
~ docente da Faculdade, portanto sabia da dificil situagdo financeira ¢ pedagdgica que havia se

instalado.

..... Eu sempre fui Acemista, cresci dentro da ACM, desde os onze anos de idade eu
era socio, toda a minha formagdo ew devo & ACM, entdo quando houve a
possibilidade de transferéncia, fiquei animado, além disso eu fui convidado a ser o
Diretor dua Faculdade..... "’

* OSORIO, Romeu Pires - Secretdrio Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, entrevista reatizada em 25
de junho de 1998,

" BRAMANTE, Aatonio Carlos - Diretor da Faculdade de Educagdo Flsica da ACM de Sorocaba, de 1978 a
1933, entrevista realizada em 10 de julho de 1998,



Foi um periodo de grandes mudangas para os alunos que ja estavam no curso ¢
acostumadaos com a administragio anterior, tiveram de habituar-se a uma nova estrutura, com
diferentes propostas tanto administrativa quanto pedagodgica, fundamentadas nos principios

cristfios da ACM ¢ compromissida com a formaghio de profissionais responséveis e élicos,

e COM todo 0 respeito pela administragdo anterior, mas pela primeira vez estava
sendo desenvolvido um trabalho que privilegiava a Educacio Fisica num aspecto
realmente educacional, procurando firmar a Faculdade em um lugar de destaque e
garantir-lhe o devido respeito... **

Enirc as providéncias e mudangas implantadas pelo Professor Bramante foi
desenvolvida uma pesquisa, por meio de questiondrio, procurando tragar o perfil dos alunos
da Faculdade. Os dados coletados foram empregados para organizar os procedimentos

pedagdgicos do curso e o plangjamento de atividades de extens#o.

... fizemos também pesquisas junto aos alunos da Faculdade, no sentido de verificar
as expectativas eni relagdio ao curso, a condigdo financeira, sua procedéncia, a regido
que estdvamos abrangendo, enfim dados que auxiliavam no plancjamento das
atividades futwras.... "

A pesquisa revelou que existiam varios alunos carentes, os quais receberam uma
proposta de contrato de trabalho na ACM e uma bolsa de estudo integral até o fim do curso
possibilitando-lhes um futuro com melhores condigbes pessoais e profissionais, e muitos sio

funcionérios atualmente, conforme lembrou o Sr. Romeu.

...mmuitos alunos da Faculdade passaram a ser empregados na ACM, e depois alguns
destes fizeram o curso de Secretdrio Executivo no Instituto Técnico e acho que sdo
funciondrios da ACM até hoje...."

** BRAMANTE, Antonio Carlos - Diretor da Faculdade de Educago Fisica da ACM de Sorocaba, de 1978 a
1985, entrevista realizadaem 10 de julho de 1998.

* OSORIO, Romeu Pires - Secretério Geral da ACM de Sorocaba de 1956 a 1988, entrevista realizada em 25
de junho de 1998,

* BRAMANTE, Antonio Carlos - Diretor da Faculdade de Educagfio Fisica da ACM de Sorocaba, de 1978a
1985, entrevista realizada em 10 de julho de 1998,
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O professor Bramante , enfatizou a necessidade de autonomia para o administragio da
Faculdade, As propostas de mudangns na organizagio da Faculdade cram apreciadas pela
Dirctoria da ACM ¢ contavam com o apoio do Sccretdrio Geral, Entretanto, algumas
decisdes, essencialmente pedagdgicas, necessitavam de providéncias imediatas de acordo-com
a andlise ¢ conhecimento dos professores que ministravam as aulas e estavam ¢m contato com

a realidade escolar.

... Apesar de todos os esforgos ¢ da colaboracio da ACM, comparar a Faculdade
como wuma Instituicdo privada, era utdpico. Houve muitas dificuldades para
estabelecer a auwtonomia da Faculdade, para que ela ndo ficasse como um mero
Departamento da ACM, instituimos um colegiado préprio para exercitar um papel
decisério mais aumténomo.., "'

O Regimento Interno da Faculdade foi reformulado e foram estabelecidas normas em
favor da sua organizagio administrativa e pedagégica. A coordenagio geral do curso foi
descentralizada, sendo criados os Departamentos de: Educagiio, Gimmnico Desportivo e de
Ciéncias Médicas. Foram realizadas reunides periddicas para avaliaghio e planejamento do

curso, a fim de integrar os professores numa relagfio intra e inter Departamental,

O Diretorio Académico “Padre André Luiz Pieroni” foi dinamizado, promoveu a
participagiio dos alunos em eventos esportivos e campanhas assistenciais. Os componentes do
Diretério Académico sugeriram um novo uniforme para as aulas praticas ¢ também
organizaram eventos festivos, cuja renda foi destinada para a compra de jogos de camisetas,

para a representagéio da Faculdade nos Jogos Universitarios,

Os professores acompanhavam as equipes de alunos da Faculdade em participagdes de
Jogos Universitdrios e também organizavam viagens para assistir a competi¢cGes esportivas,
contribuindo na integragfio entre alunos e professores € como meio de divulgacio da

Faculdade, nas outras Institui¢tes de Ensino.
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O professor Jos¢ Antonio Fernandes Paes lembrou, que enquanto cra aluno da
Faculdade cm 1979 ... naqguele tempo ndo era muito aconselhdvel participar destes
movimentos estudantis e nos sablamos que era importante trabalhar a favor da Faculdade,
respeitando os principios da ACM, O Diretorio Académico néio tinha nenhum envolvimento
politico ¢ os professores acompanhavam  as equipes da  Faculdade nos Jogos

Universitarios... nos ganhamos muitos {roféus.

O nome FEFISO/ACM comegou a ser conhecido nos meios académicos, havia vérios
professores e alunos que participavam de Congressos, apresentando trabalhos e freqlientando
Cursos em outras Instituigdes. A particularidade de ter como Mantenedora uma ACM
despertava a curiosidade das pessoas sobre a Faculdade, constituindo-se como estratégia

interessante na divulgagio dos eventos.

... oufra providéncia importante, foram os contatos com outras Instituigdes no nivel
nacional e internacional, no sentido de projetar a Faculdade no cendrio educacional
internacional, afinal a ACM conferia um “status” & Faculdade pela sua tradigdo.... **

Pensando na qualidade do curso, o Professor Bramante convidou para fazer parte do

corpo docente professores cujos nomes eram respeitados na cidade e na regifo.

..Outra preocupagdo foi a qualificagdo do corpo docente. Naquela época era muita
pretensdo querer ligar a Faculdade a um programa de Mestrado e Doutorado, entéio
Jomos buscar aqueles professores que tinham um nome respeitado e reconhecido pelo
trabalho que desenvolviam na cidade... **

Periodicamente, foram organizados e promovidos vérios cursos pela Faculdade, com
temas relevantes para a Educagfio Fisica, dando oportunidade de qualificagfo aos alunos ou
alunas e também aos professores ou professoras da Faculdade e também das escolas da rede

Municipal e Estadual, contando com a participagio de um piblico médio de 150 participantes.

-

** BRAMANTE, Antonio Carlos - Diretor da Faculdade de Educagio Fisica da ACM de Sorocaba, de 1978 a
1985, entrevista realizada em 10 de juitho de 1998.
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Os cursos ofereciam temas de grande interesse académico e profissional, abordando as
novas tendéncias em Ginastica (gindstica jazz, gindstica para gestantes, gindstica para
problemas posturais, ginastica aerébica) € outros Cursos de Arbitragem em Futebol, Voleibol

e Basquetebol, os quais eram muito procurados por professores e professoras de Sorocaba e

da regido, que desejavam se atualizar,

Além dos cursos de extensdo, foi criada a Jornada Internacional de Educagfio Fisica —
JIEF, que era um evento anual ¢ abordava um tema de grande interesse na drea da Educagdo
Fisica, realizado em quatro dias, geralmente perto de um feriado prolongado. Estes temas

eram pesquisados anteriormente junto aos alunos e professores.

A JIEF era organizada com palestras durante o periodo da manhi e da tarde, e & noite
havia uma programagiio com apresentagdio de trabalhos e formagdo de grupos de discussdo.

Para realizar as palestras eram convidados os profissionais da Educagfio Fisica que se

destacavam no Brasil e no exterior,

Nos anos em que se realizou a JIEF, a Faculdade deu a oportunidade para que seus
alunos, alunas, professores ¢ professoras tivessem contato com profissionais renomados na
drea da Educagiio Fisica. Por conta deste evento, vieram a Sorocaba: Valdir Barbanti, Vitor
Matsudo, Amadio, Aguillera. Este evento foi uma forma de aproximagdo da FEFISO/ACM

dos grandes centros académicos,

w JOI importante manter contatos com outras unidades académicas, a fim de
proporcionar maior oportunidade de qualificagdo do corpo docente, trazendo cursos
para a Faculdade, também estendendo-se para os alunos. Promovemos jornadas de
cursos ministrados por professores que estavam em evidéncia, muitos de fora.... dos
Estados Unidos, Inglaterra, Alemanha, Argentina, Portugal, Chile e outros que ndo
me recordo agora. Eu organizei até a quarta realizagdo, nds chamdvamos de JIEF —

** BRAMANTE, Antonio Carlos - Diretor da Faculdade de Educago Flsica da. ACM de Sorocaba, de 1978 a
1985, entrevista realizada em 10 de julho de 1998,
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A produgiio cientifica em Educagio Fisica na Década de 80 e as mudangas de
conceitos nas areas da Fisiologia, Biomecdnica e Ciéncias Sociais, suscitavam discussdes nos
meios académicos a respeito da reestruturagfio curricular e o estimulo para refletir a respeito
da formagfio e da pritica pedagbgica do profissional em Educagdio Fisica. Surgia a
necessidade de avaliagfio das InstituigGes sobre os contetdos lecionados nos Cursos de

Graduagfio em Educagfo Fisica,

v de 1979 a 1984 foi um momento do inicio das grandes transformagdes na
Educagdo Fisica culminando em 1983, 1984. Alguns fenémenos na drea, um deles eu
considero um marco para a Educagdo Fisica, é a publica¢do do Medina “A Educagdo
Fisica cuida do corpo e mente” gerando a discussdo de reforma do curriculo de toda
Faculdade de Educagdo Fisica . Paralelamente, no aspecto politico, o pals passava
por um movimento de democratizagdo, que favorecia a democratizagdo também da
Educagdo Fisica... *'

3.2 Tempo de mudangas.

Em 1985 o Professor Antonio Carlos Bramante, afastou-se do cargo de Diretor da
Faculdade, para residir nos Estados Unidos onde faria seus estudos de Doutorado. Para

substituf-lo foi nomeado o Professor José Guilmar Mariz de Oliveira.

Em 1986 foi nomeado para o cargo de Diretor da FEFISO/ACM o Professor Milton
- Kazuo Hidaka, graduado em Educagio Fisicae Secretdrio Executivo da ACM de Sorocaba, o

qual respondia pelo cargo de vice Diretor ¢ era docente da disciplina Handebol na Faculdade.

Os estudos sobre a necessidade de reforma curricular nos cursos de graduagio em
Educagiio Fisica efetivaram-se com a publicagdo da Resolugfio de n ° 03/87 do Conselho
Federal de Educagio, de 16 de junho de 1987,

P BRASIL, Consellio Federal de Educaglo  Resolugllo n°03/87  Dispie sobre a formaglo profissional em
Fducagio Fisica Brasllia — DF, 03/06/1987,
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A Resolugiio 03, determinava os minimos curriculares e estabelecia a caracterizagiio
do Curso em Bacharelado e de Licenciatura Plena, de acordo com a especificidade da drea de
atuagfio pretendida. Em todas as Instituigdes de Ensino Superior, Isoladas e Universidades,
os cursos de Educagfio Fisica deveriam adequar-se as orientagdes da Resolugfio 03/87, até o

segundo semestre de 1992,

O Professor Milton contou-nos que como Diretor da FEFISO/ACM, participou de
reunides organizadas pelo Conselho de Dirigentes das Faculdades de Educacfio Fisica do
Estado de Sdo Paulo (CONDEFESP), e integrou-se nos grupos de estudos para conhecer as

propostas de trabalho de cada institui¢do e os projetos de reforma curricular.

..em 1986, por iniciativa da Universidade de Sdo Paulo foi fundada a CONDEFESP,

Conselho de Diretores de Escolas de Educagdo Fisica do Estado de Sdo Paulo,
reuniamo-nos mensalmente em vdrios locais, fazendo um rodizio das cidades em que
se localizavam as Escolas, com o objetivo de tornar conhecidas todas as Faculdades
de Educagdo Fisica do Estado de Sdo Paulo... **"

Posteriormente os grupos de estudos foram formados por professores das mesmas
disciplinas nas diferentes Institui¢des. Durante as reunides os professores analisavam e
discutiam seus planos de ensino e metodologia de trabalho, buscando estabelecer maior
proximidade entre os cursos de Graduagio em Educagdio Fisica ¢ promovendo um

intercdmbio de informagdes entre as Instituigdes.

As propostas de Planos de Cursos para as disciplinas eram analisadas pelos

Professores das diferentes Institui¢des em relagfio s propostas de padronizagiio curricular.

wEm paralelo as reunides de Diretores, eram realizadas, reunides especificas de
professores de algumas Disciplinas, com objetivo de estudar e unificar os contetidos
programdtices ¢ trocar experiéncias entre os professores... !

HHDAKA, Milton Kazuo - Secretdrio Executivo da ACM de Sorocaba, foi Dirctor da Faculdade de
Educagdo Flsica da ACM de Sorocaba, de 1986 a 1992, entrevista realizada em 20 de agosto de 1998,
" HIDAKA, Milton Kazuo - Secretidrio Executivo da ACM de Sorocaba, toi Diretor di Faculdude de
Educagdo Fisica da ACM de Sorocaba, de 1986 a 1992, entrevista realizada em 20 de agosto de 1998,
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Os professores da FEFISO/ACM tiveram a oportunidade de participar das reunides e
puderam inteirar-se das necessidades pedagdgicas na formag#io de Profissionais de Educagfio

Fisica conhecendo a realidade educacional ¢ do mercado de trabalho em outras Faculdades.

... Teve reunides com as Disciplinas : Atletismo, Handebol, Gindstica, Futebol etc., e
apos as reunides todos os Diretores e professores presentes, tinham um
congragamento com objetivo de intercambio e confraternizacdo....*""

Diante do conhecimento de outras realidades, os professores puderam refletir sobre as
questdes especificas do curso na FEFISO/ACM e estabelecer uma reavaliagiio Filoséfica e

Politica das suas Disciplinas em reunides realizadas posteriormente com a Diregdo.

e @ Resolugdo 03/87 dava autonomia para as Faculdades elaborarem o seu préprio
curriculo de acordo com os interesses da regidio e necessidade da comunidade.
Foram meses de estudos para estabelecer a Filosofia do Curso, os objetivos, a
politica, o perfil profissional, e finalmente a grade curricular e a carga hordria de
acordo com as orientagdes legais.... ***

As providéncias de reestruturagdio da Grade Curricular na FEFISO/ACM envolveram
todo o corpo docente num trabalho conjunto considerando a proposta de interdisciplinaridade

e continuidade entre as Disciplinas,

~ Em janeiro de 1989, assumiu a Secretaria Geral da ACM de Soracaba, o Secretério
Executivo Jodo Xavier Pereira Neto, em substitui¢io ao Sr. Romeu que se aposentou. A
mudanga de Secretédrio Geral ndo trouxe alteragdio no corpo administrativo ¢ nem na politica

de trabalho da Faculdade.

O projeto de reformulagiio Curricular da FEFISO/ACM foi concluido, enviado para o
Conselho Federal de Educagfio em novembro de 1989 ¢ aprovado em 1990, para o curso de

Licenciatura Plena em Educagdo Fisica.

HIDAKA, Milton Kazuo - Secretdrio Executivo da ACM de Sorocaba, toi Diretor da Faculdade de
Educaglio Fisica da ACM de Sorocaba, de 1986 a 1992, enteevista realizada em 20 de agosto de 1998,
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..... terminamos o projeto no més de julho do ano de 1989 e encaminhamos o Processo
para o Conselho Federal de Educagdio em Brasilia/ DF. A partir do segundo semestre
de 1990, iniciamos o funcionamento do novo curriculo com uma carga hordria de
3009 horas aula, em oito semestres e em quatro anos. ***

A Resolugio 03/87, do Conselho Federal de Educagfo, estabeleceu quatro areas de
Conhecimentos, do Ser Humano, da Sociedade, do Conhecimento Técnico e do
Conhecimento Filoséfico, para classificar as Disciplinas que deveriam compor os cursos de

Graduagfio em Educagio Fisica.

O objetivo era permitir a aquisigfio integrada dos Conhecimentos em quaisquer dreas
de atuagfio em Educagdio Fisica, além de garantir a formagio de um profissional com atitudes
cticas, reflexivas, criticas, inovadoras ¢ democrticas, capaz de prover o aprofundamento do

conhecimento, de acordo com seu interesse e aptidio profissional.

Na nova Grade Curricular foram introduzidas novas disciplinas como Bioquimica e
Nutrigdo, Etica Profissional, Desenvolvimento Motor, Metodologia do Trabalho Cientifico,

Estatistica, Aprendizagem Motora, e Sociologia. Foram mantidas outras disciplinas,
que tiveram a carga hordria ampliada, como em Fisiologia, Cinesiologia, Ginastica, Socorros

de Urgéncia e Higiene.

A qualidade da pritica pedagdgica também foi discutida, assinalando um momento
importante para a Faculdade. A conscientizagio da necessidade de complementar os

conhecimentos incentivou o Corpo Docente 2 atualizagiio protissional.

Preocupando-se com a qualidade do curso o Professor Milton procurou incentivar ¢
estimular a qualificagdo do pessoal Docente, e a Mantenedora comegou a subsidiar uma parte

dos gastos dos professores que participavam de Cursos, Congressos e Semindrios.

. el frouxe vdrios cursos, ¢ eram gratuitos  para os professores da Faculdade

estimulando sua participagdo com wmaior freqiténcia, mas era maiy importante
oferecer condigdes necessdrias para o aperfeicoamento ¢ desenvolvimento do
comtetido programdtico o tempo todo...., ***

HIDAKA, Milton Kazio - Seeretdrio Executivo da ACM de Sorocaba, foi Diretor da Faculdade de
Educagio Fisica da ACM de Sorocaba, de 1986 a 1992, entrevista reatizada em 20 de agosto de 1998,
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Apesar de varias conquistas, havia a necessidade de uma remuneragfio diferenciada,
como estimulo a qualificagéio do pessoal docente, sendo criado um Plano de Carreira que foi

i

apresentado & Mantenedora.

... Também precisava de uma politica de cargos e saldrios, um Plano de Carreira, a
diferenciagdo de valores de hora-aula de acordo com a graduagdo dos docentes, iria
aumentar o incentivo e motivagdo pela melhor titulagdo e com isto as condigdes de
trabalho seriam mais favordveis para os professores e o ensino de melhor qualidade
para os alunos, futuros profissionais..., ***

As linhas mestras do projeto pedagdgico da FEFISO/ACM - o ensino, a pesquisa e a
extensdo ndo estavam sendo atendidas em sua totalidade e o curso necessitava de maior

envolvimento com a area de pesquisa.

O Centro de Estudos da FEFISO/ACM — CEFEFISO foi inaugurado em 1992 com o
objetivo de incentivar A pesquisa académica, no desenvolvimento de projetos cientificos com
a possibilidade de ampliar-se em projetos mais elaborados junto & comunidade ou outras
Instituicdes. Além do Professor Milton, Diretor da Faculdade, os outros idealizadores foram
os professores Paulo Jorge Alves de Carvalho, Maria Angela Volpe de Oliveira, Waldecir

Paula Lima e José Ricardo Téfolli,

O presidente da ACM nesta ocasifio (1992) era o Dr. Hélio Teixeira Callado, que
apoiou a inauguragfio do CEFEFISO e destinou uma sala para o seu funcionamento além da

compra de alguns instrumentos para avaliagdo fisica.

No ano de 1993, o Proftessor Milton Kazuo Hidaka pediu seu afastamento do cargo de
Ditetor da Faculdade, para residir fora do Brasil. Foi nomeado para substitui-lo, o Professor
Vitor Miguel Damdsio, graduado em Educagdo Fisica, Secretirio Executivo da ACM de

Sorocaba ¢ docente da Disciplina Atleiismo, na Faculdade,

2 HIDAKA, Milton Kazuo - Secretdrio Executivo da ACM de Sorocaba, foi Diretor da Faculdade de

Educagio Fisica da ACM de Sorocaba, de 1986 a 1992, entrevista realizada em 20 de agosto de 1998,
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O novo Diretor apresentou sua disposicdo em continuar os projetos que estavam
sendo desenvolvidos pelo professor Milton, providenciou a compra de materiais pedagdgicos

para as aulas préticas e ampliou o acervo da Biblioteca.

Foi implantado no segundo semestre de 1997, o Curso de Pés-Graduagiio da
FEFISO/ACM no nivel Lato Sensu com o tema “Treinamento Desportivo”, desenvolvido em
parceria com a Empresa de Consultoria “Especialista”. O Curso com 360 horas-aulas,
funcionou no modo intensivo nos meses de janeiro e agosto de 1998, e janeiro de 1999, Foi

elaborado pela equipe do professor Fabio Mazzoneto,

As Disciplinas que compunham a grade curricular do Curso de “Treinamento
Desportivo” foram ministradas por profissionais com titulagio de Mestre ou Doutor,
indicados pelo Professor Fabio Mazzoneto. Os alunos do Curso de Pos- Graduagio da
FEFISO/ACM, assistiram as aulas com Professor Doutor Sérgio Guida, Professor Doutor
Mauro Mattos, Professor Mestre Artur Monteiro, Professor Mestre Marcos Garcia Neira,

Protessor Mestre Dilmar Pinto Guedes e outros,

O objetivo de oferecer um curso de Pés-Graduagfio era atender os alunos egressos da
Faculdade, entretanto a clientela da primeira turma foi composta de 15 alunos, dos quais

apenas 03 eram profissionais formados na FEFISO/ACM.,

A promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - 9394/96, suscitou
a necessidade de adequar o curriculo da Faculdade para atender A exigéneia de 300 (trezentas)
horas-aulas na carga hordria da Disciplina Estagio Supervisionado ¢ com esta medida o curso

passou a ter 3156 horas-aulas.

A Disciplina Estdgio Supervisionado estabeleceu o cumprimento de atividades em
estabelecimentos oficiais de ensino nos niveis Infantil, Fundamental e Médio, em Academias,
Clubes, Spas ¢ Hotdis, oferccendo enfim vérias possibilidades de experiéncias de vivéncia e

atuagdo profissional em Lducagio Fisica.
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O Conselho Departamental da FEFISO/ACM reuniu-se para organizar as normas de
cumprimento da Disciplina Estigio Supervisionado, cuja carga hordria original era de 153
(cento e cinqlienta e trés) horas-aulas, portanto necessitava do acréscimo de 147 (cento e

quarénta e sete) horas-aulas.

As sugestdes foram analisadas ¢ os membros do Conselho Departamental entenderam
que setia conveniente que os alunos pudessem cumprir a carga horéria da Disciplina, a partir
do 6 (sexto) semestre do curso, no total de 100 (cem) horas-aulas, em forma de observagiio
das atividades oferecidas na ACM de Sorocaba, nos programas recreativos e esportivos dos
Departamentos de Menores, Jovens, Adultos e no Servigo Social, nas Unidades Centro,

Acampamento e Jardim S#o Paulo.

A sugestdo foi apresentada ao Secretdrio Geral, Sr. Jodo Xavier Pereira Neto e aos
secretarios responséveis pelos Departamentos. A medida foi aprovada por todos, uma vez que

aumentaria a integragiio dos alunos e alunas com o trabalho da ACM.

Por meio destas vivéncias, nas atividades dos Departamentos da ACM, os alunos e
alunas da Faculdade recebem informagdes da filosofia humanista que rege a rotina de
trabalho Acemista ¢ na medida em que participam dos atendimentos no campo recreacional,
educacional, assistencial ou desportivo, fundamentam e desenvolvem conceitos na sua

formagdo profissional.

O total de horas da Disciplina Estdgio Supervisionado se completaria durante o 7" ¢ 8
Periodos (sétimo e oitavo) com cem horas em cada semestre, em atividades de observagio,

plancjamento ¢ regéncia de aulas, nas escolas do Ensino Bésico na rede estadual, municipal ¢

particular em Soracaba,

Em Setembro de 1998 a Diretoria na FEFISO/ACM foi moditicada por determinagio
da Dirctoria e Secretaria Geral da ACM. Para o cargo de Diregdo, foi nomeada a Professora
Mirian Aparecida Ribeiro Borba Leme, formada em Educagiio Fisica, em Pedagogia -
Habititagdo em Administraglio Escolar, especialista em Psicopedagogia ¢ Mestranda em

Educagio na Universidade de Sorocaba.
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A comemoragio do 20" (vigésimo) aniversdrio de funcionamento da Faculdade na
ACM de Sorocaba foi planejada em conjunto pela Diregio e Coordenadores de
Departamentos ¢ contou com a participagiio de varios colaboradores. Foi realizada uma
soleﬁidade comemorativa no dia 04 de novembro, que teve inicio com a execugio do Hino
Nacional, em seguida um ato devocional de agradecimento pelo tempo de funcionamento da

Faculdade e feita a leitura de um histérico da FEFISO/ACM pela Diretora.

A seguir foram homenageados - o Sr. Romeu Pires Osério, Secretdrio Geral da ACM
em 1978, o Professor “Polegar” representando os licenciados da primeira Turma da
Faculdade, o Professor José Antonio Fernandes Paes da primeira Turma que se formou na
ACM e o Professor Fernando Roberto, representando os licenciados em 1998. Foram
homenageados ainda os ex-Diretores, representados pelo Professor Vitor Miguel Damasio ¢

a Professora Claudete Bolino, com maior tempo de servigo na Faculdade.

Como parte das homenagens, houve o descerramento de uma Placa dando a Biblioteca
da FEFISO/ACM o nome “Professor Elson Vieira do Amaral”, in memoriam, o qual foi
Secretdrio da Faculdade durante quinze anos. O descerramento da placa foi feito pela vitiva do
professor Elson, Heloisa Jorddo do Amaral, que agradeceu a homenagem emocionando os
presentes ao declarar ....ele dedicava-se do trabalho na Secretaria da Faculdade com
carinho invejavel, subia o nome de todos os alunos, ele amava a FEFISO e sobretudo a
ACM....

Houve apresentagdo de alguns nimeros de danga, coordenados pela Professora Ms.
Erica Beatriz Lemnes Pimentel Verderi ¢ no encerramento da solenidade, a Professora Mirian,
Diretora da FEFISO/ACM, homenageou as autoridades presentes entregando um mimo

alusivo ao evento,

Como parte das festividades comemorativas, foi realizada a Primeira Mostra Anual de
Produgdes Académicas da FEFISO/ACM — I MAPA da FEFISO/ACM, um cvento criado
com o objetivo de ofcrecer aos alunos ¢ alunas da Faculdade uma oportunidade para

apresentar seus trabalhos, iniciando-0s na participagfio em ceventos cientiticos.



65

Foram oferecidas diferentes modalidades para apresentagho de trabalhos: paindis,
maquetes de sistemas em Biologia, Anatomia ¢ Cinesiologia, temas livres ¢ sérics on

coreografias de Gindstica ¢ Danga.

Os professores da Faculdade participaram  de acordo com a sua disponibilidade de
tempo ¢ alguns fizeram palestras para os alunos e tivemos a colaboragio dos professores Luiz

Francisco Killian, Mauro Tanaka Ryis, Claudete Bolino ¢ Elio Fernades Mas.
¥

As salas de apresentagiio de Temas Livres foram coordenadas pelos professores

Waldecir Paula Lima, Claudete Bolino e José Paulo Borges Neto.

As apresentagdes de Painéis e Maquetes foram coordenadas pelas professoras
Marilene de Almeida Oliveira, Marlene Dias Mitidieri ¢ professor José Luiz de Toledo

Camargo, auxiliado pela graduanda Carla Aparecida Lopes, monitora na Disciplina de

Biologia.

Os Professores Fabio Gianolla e Céssio Luis Lombardi organizaram uma competigfio
de “Luta de brago”, com uma mesa oficial que foi emprestada pela Academia Area ¢

conseguiram uma apresentagfio de Fisiculturismo pelos atletas campedes Brasileiro e Paulista,

O Professor José Fernando Gomes e a Professora Ms. Erica Beatriz Lemes Pimentel
Verderi organizaram as apresentagbes dos trabalhos praticos dos alunos da Faculdade e
convidaram vérios professores que se formaram pela FEFISO/ACM e desenvolvem trabalhos

de Gindstica e Danga na cidade de Sorocaba, para participarem do evento.

A participagio dos alunos ¢ alunas no I MAPA da FEFISO/ACM, superou as
expectativas dos professores coordenadores com a presenga de alguns Professores, egressos
da FEFISO/ACM que souberam do evento e dispuseram-se a participar apresentando seus
trabalhos. Nas salas de Temas Livres tivemos a participagfio da Professora Janete Soriano de
Oliveira, Professor Ricardo Perez, Professor Marcelo Conte e com Painel a Professora Maria
de Lourdes Moraes Freitas. Na realizagiio de trabalhos com atividades praticas, participou o
Professor Robison Kennedy Luz com uma apresentagio de “Body Pump”, Regina Fonseca

com seu grupo de Danga e Milene Rodrigues com seu grupo de “Street Dance”.
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Foram convidados egressos da FEFISO/ACM, que encontram-se em posicdes de-
destaque no mercado de trabalho em  Educagho Fisica para falar da influéneia que a
Faculdade teve nas suas carreiras. Estiveram presentes professor Joio Antonio Nunes,
Preparador Tisico da equipe de Basquetebol BCN de Osasco, Professor José Antonio
Fernandes Pacs, Coordenador de Esportes da Faculdade de Engenharia de Sorocaba ¢

Presidente da liga Sorocabana de Futebol.

Foi criada uma revista dc circulagiio interna, para registrar os acontecimentos ¢
trabalhos apresentados no 1 MAPA da FEFISO/ACM.

A criagdo de eventos dinamizou o movimento académico e a realizaciio de cursos de
extensdio tem apresentado uma freqiiéneia média de 120 participantes. Também sho
convidados palestrantes para abordar temas polémicos na érea da Educagfio Fisica, com

objetivo de ampliar o aproveitamento pedagégico.

A FEFISO/ACM participa do incentivo ao esporie em conjunto com o Panathlon
Clube Internacional, desenvolvendo uma parceria com a Secretaria Estadual e Secretaria
Municipal de Esportes e com a Diretoria de Ensino de Sorocaba na realizacio do projeto

“Esporte nas Escolas”.

Neste Projeto os alunos e professores da Faculdade visitam escolas Estaduais e
Municipais, com orientagSes de fundamentos pedagdgicos nas modalidades Basquetebol,
Handebol e Voleibol em encontros semanais, realizados na propria escola. Apés estes
encontros os alunos séio convidados a participar de um Festival que retne cerca de trés mil
criangas apresentando os fundamentos desportivos que aprenderam. Virias empresas da

cidade contribuem com os brindes distribuidos &s equipes participantes,

O programa que emprega alunos e alunas da Faculdade como auxiliares nas atividades
dos Departamentos da ACM, que foi iniciado em 1979, ainda ¢ mantido e alguns destes
alunos e alunas, moram no alojamento da “Casa do Acemista” localizada no 6 e 7 andares,

no prédio.
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Em 1999 o Regimento Interno da FEFISO/ACM foi reformulado ¢ adeguado 4 LDB
9394/96 ¢ também estd em andamento um estudo sobre a reformulagio do Projeto Politico ¢

Pedagagico do Curso.

A claboragio de um novo Projeto Politico e Pedagdgico e a criagio de um grupo de
estudo para a reestruturagho da grade curricular da FEFISO/ACM esta movimentando as
discussdes entre discentes e docentes visando methorias no contetido do curso € na definigiio

do perfil do profissional em Educagfio Fisica para a atualidade,

Estas reunides 1€m sido realizadas discutindo-se as necessidades de mudangas na
filosofia ¢ objetivos do Curso, adequando-o ds necessidades de formagfio do profissional em
Educagfio Fisica na atualidade. Com este procedimento pretende-se estabelecer mudangas na

estrutura geral do curso e na mafriz curricular,

Ao completar 21 anos de funcionamento na ACM a FEFISO/ACM esta bem diferente

desde a sua chegada, seja no nimero de alunos matriculados, na qualificagio do corpo

docente € no seu patrimonio geral,

A biblioteca “Prof. Elson Vieira do Amaral” tem um acervo com mais de 5500 titulos
¢ os langamentos da 4rea da Educagfio Fisica sfio adquiridos semestralmente. Também sfio
mantidas assinaturas de diversas revistas cientificas e periodicos mais imporiantes do pais. Os
livros que sfo indicados pelos Docentes sfio adquiridos para atender as pesquisas dos alunos ¢

alunas em seus trabalhos escolares.

A realizagfio dos cursos na FEFISO/ACM aconteceu com base numa pesquisa de
interesse junto aos graduandos, verificando as expectativas de trabalho e permitindo a

continuidade dos seus estudos,
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Os professores que compdem o corpo docente da FEFISO/ACM sio contratados em
regime parcial de trabalho, com  beneficios de plano de satde particular e demais dircitos

trabalhistas.

Composigio do Corpo Docente em Maio de 1999

DOUTORADO 01 | Instifuto Metodista de
Ensino Superior

MESTRADO 03 | Universidade Metodista
de Piracicaba

ESPECIALISTAS | 20 |Diversas Instituiges de
Ensino Superior

GRADUADOS 04 |Diversas Instituigdes de
Ensino Superior

Quadro 01

Nas reunides de Departamentos, a formagfio continuada é enfatizada, incentivando os
professores(as) para ingressar em cursos de PoOs-Graduagfio, nos niveis de Mestrado ¢

[}

Doutorado e a participagdo em Seminarios, Congressos, Cursos e Simposios, visando sua

qualificago pessoal e profissional para uma formag#io continuada.

Os professores que participam de eventos cientificos, apresentando-se como docentes
FEFISO/ACM, tém uma parte das despesas custeadas pela ACM de Sorocaba e _todos, que

estdo cursando programas de pds-graduago recebem bolsas de auxflio,

Nos cursos de Pos-Graduag8io, no nivel de Mestrado, os professores estéio cursando
as 4reas de Educagfio, Educagfio Fisica e Saude Publica em Universidades publicas e
particulares. H4 também professores que estfio freqiientando programas de Doutorado e

Mestrado como alunos especiais, nas mesmas 4reas citadas anteriormente.
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Situacio do Corpo Docente em agosto de 1999

DOUTORADO ¢ 01 aluno na
Universidade de Aluno especial
Siio Paulo

¢ 05 alunos na
Universidade de
MESTRADO Sorocaba Alunos regulares
¢ 01 aluno na
Universidade de
Guarulhos

¢ 02 alunos na
MESTRADO Universidade de Aluno especial
Séo Paulo

Quadro 02

O corpo Docente est4 organizado em sistema de Departamentos, sendo que existe um
coordenador para cada drea — Educagfio, Gimnico Desportivo ¢ de Ciéncias Médicas. Os
Departamentos concentram as Disciplinas afins ¢ 0s coordenadores 1ém como atribuigfio
orientar ¢ discutir os contetidos, estratégias e procedimentos dos professores no planejamento

e execugdo dos Planos de Curso.

Os Coordenadores de Departamentos s#o responsaveis em receber as observagdes do
Corpo Discente a fim de proceder uma avaliagho periédica da préatica pedagédgica dos
Docentes e encaminhar & Direcfio as sugestdes na resolugéo de dificuldades verificadas no

processo de aprendizagem.

As informagdes originadas deste processo séio comunicadas nas reunides do Consetho
Departamental, que ¢ composto pelos Coordenadores dos Departamentos, pela Direglio e
representante do Corpo Discente. Esta pratica tem se mostrado importante, uma vez que
durante as reunides os fatos apresentados proporcionam uma visiio geral do processo de

ensino ¢ aprendizagem que ocorre no Curso,
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Sho realizadas reunides freqitentes enfre a Diregfio ¢ os representantes de cada classe
formando um sistema de informagfio para comunicar aos demais alunos, os inleresses ¢
neeessidades de todos os setores da Faculdade, bem como os eventos internos ¢ externos, de

interesse geral ¢ pertinentes ao processo pedagdgico.

A ACM ¢ caracterizada como Entidade Filantropica e esta condigiio permite que a
FEFISO/ACM, tenha o menor valor de mensalidade das Faculdades de Educagio Fisica
particulares no Estado de Sio Paulo, mesmo assim, mantém um corpo docente bem
preparado e supre as condigdes fisicas e materiais indispensdveis para o desenvolvimento

pedapbgico do curso.

Embora seja dificil manter contato com todos os egressos, siio enviadas pelo correio as
comunicagdes de cursos ¢ eventos realizados na Faculdade e na medida do possivel, os

egressos so convidados para expor as suas experiéncias profissionais para os graduandos.

No campo da literatura destacam-se o Professor Ms Edgard Matiello Janior como
colaborador com um texto no livro “Saide Coletiva ¢ Urgéncia em Educagfio Fisica” da
editora Papirus em 1997, a Professora Ms. Erica B. L. Verderi com “Danga na Escola” em
1998 ¢ “Encantando a Educagfo Fisica” em 1999, ambos pela editora Sprini, e Professor Jodo
Batista Lopes Abelha, com o livio Manual de Treinamento de Goleiros, que contém um texto

de colaboragdo do Professor Fébio Gianolla, docente da Disciplina Ginéstica e Cinesiologia.

Estéo atuando como docentes em outras Institui¢des de Ensino Superior, o Professor
Ms Edgard Matiello Jr na Universidade Federal de Santa Catarina, o Professor Ms Roberto
Fernandes da Costa na Universidade da Cidade de S&o Paulo - UNICID, Faculdades
Metropolitanas Unidas - FMU e Faculdade de Educagfio Fisica de Santos - FEFIS, ¢ Paulo
Marcio Cassino, docente no Pés-Graduagéio Lato Sensu da FMU, |

Técnicos de equipes esportivas Claudio Eduardo Bacci Martins, Jofio Henrique
Nunes, em Empresa de Promog#io de Cursos e Eventos Professor Ms. José Roberto Fernandes
da Costa, Professor Robsom Kennedy da Luz e outros que estfo atuando em ACM no exterior

como Sang John N'Dong em Géambia no Continente Africano e Gustavo Neme Lozano na

Bolivia.
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Em 1998, a Secretaria de Educagiio do Estado de Sao Paulo realizou um concurso para
provimento dc.cargos de professores de Educagho Fisica nas cscolas pliblicas estaduais e o
indice de aprovagho de egressos da FEFISO/ACM foi motivo de satisfagito, sendo que o
candidato que foi aprovado em 7 lugar havia colado grau em junho do mesmo ano. Também

foram aprovados 11 professores, egressos a partir de 1990,

Foi realizada uma pesquisa, procurando saber dos professores da FEFISO/ACM qual
era o conhecimento que tinham da Instituigio Mantenedora, Mais da metade do Corpo
Docente, expressou um conceito superficial sobre 8 ACM, demonstrando  desconhecimento
do local em que atuam. Com o propésito de permitir maior conhecimento dos principios
filosoficos da Mantenedora ¢ maior aproximagfio das atividades dos Departamentos que
oferecem os programas aos associados, foi organizada uma “Semana de Palestras” que foram

ministradas pelos Secretarios Exccutivos da ACM de Sorocaba.

Os professores da FEFISO/ACM &m sido orientados & agir com prudéncia e
coeréncia, dentro dos principios humanistas da ACM, adotando elementos importantes no seu
equilibrio pessoal e profissional, incentivados & valorizagio da pessoa humana. Na préiica
pedagdgica, buscam estimular os alunos em suas competéncias, valorizando as vivéncias

pessoais e estabelecendo relagdes com os contetidos disciplinares abordados.

A existéncia da FEFISO/ACM ¢€ a realizagio do propodsito Acemista no oferecimento
de oportunidades de promogfo social e profissional aos jovens. Os 617, alunos ¢ alunas,
matriculados em 1999 recebem orientagdes ¢ conhecinﬁentos especificos em Educacio Fisica
¢ na medida do possivel sfio encaminhados pela prépria Faculdade ao mercado de trabalho. Os

professores da Faculdade corroboram com a ACM na materializagéo deste proposito.
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4, UM VIES DA REALIDADE

A Educagdo Fisica brasileira,  filha natwral do
militarismo e filha adotiva da medicina higiénica, ndo
consegue livrar-se dessa paternidade. Hoje passadas as
ditaduras ¢ diminuidas as influéncias dos militares,
quem cuidard da Educagdio Fisica? Talvez daqui para a
frente ela 56 sobreviva se se fizer necessdria... ¥

4.1 A formaciio de profissionais em Educaciio Fisica no Brasil

As primeiras escolas destinadas 4 formagfo de pessoal especializado para ministrar
aulas de Educacfio Fisica eram ligadas as instituigdes militares. O objetivo era preparar
pessoal docente para atuar, com principios de disciplina e rigor, no cumprimento de tarefas

motoras como “instrutores™,

Os cursos implantados eram - organizados e ministrados por pessoal formado nas
institui¢des militares ¢ levava & formacgfo de profissionais voltados & valorizagio do aspecto

utilitario € guerreiro do ser humano, referindo uma tendéncia militarista.

o Onde  se destaca o adestramento fisico como
maneira de preparar o aluno ao cumprimento dos seus
deveres para a defesa da nagdo em fungdo dos perigos
internos que se vislumbravam devido & ordem politico
econémica em desestruturacdo, com o surgimento de
um pensamento nacional e do perigo externo, onde se
configurava um conflito mundial, > g

*2 FREIRE, Jofio Batista  Educagfio de corpo inteiro - Teoria e pratica da Educacfio Fisica 3 Edig#io,
Scipione, S#o Paulo, 1992,

¥ GALLARDO, Jorge Sergio Pérez Educaciio Fisica: contribuigdes a formagiio profissional p. 17, 2 Edicgo,
Ijui, Ed. Unijul, 1997,
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A primeira escola de Graduagiio, para formagiio de profissionais em Lducagiio Fisic:
no Brasil em nivel Superior, foi a Escola de Educagiio Fisica da Forga Policial do Estado dc
Sio Paulo, em 1909, cuja estrutura  original foi orientada por uma  comissfio do Exéreito
Franeés. O cwrso tinha como objetivo a preparagiio de profissionais para orientar as tropas

. . - . 3
com_exercicios de preparagho fisica. ¥

Ainda hoje, o curso da Escola de Educagéio Fisica da Policia Militar do Estado de Siio
Paulo ¢ destinado essencialmente a formagfio de policiais militares, principalmente para o
exercicio da docéneia nos diversos cursos de formagfio na Corporagfio, podendo também
exercé-la em oulras Instituigdes, uma vez que ¢ um curso de Graduagfio, reconhecido pelo

Ministério da Educagéio ¢ Desporto,

O ingresso ao curso ¢ permitido a partir do cargo de sargento, para portadores de
certificado de conclusfio do Ensino Médio por meio de Processo Seletivo, aberto inclusive
para policiais militares de outros Estados, A carga horéria do curso ¢ desenvolvida em periodo
integral. O Corpo Docente do Curso de Graduag@o na Escola de Educagio Fisica da Policia
Militar do Estado de S@o Paulo ¢ composto por policiais militares e outros profissionais,

especialistas em diversas 4reas de atuagfio.

Outra referéncia importante foi a criagio do “Centro Militar de Educagio Fisica” no
Rio de Janeiro, em 1922 ¢ as Institui¢Ses de ensino contratavam os militares formados neste

centro para serem professores instrutores de gindstica para os discentes.

Posteriormente, a criagfio da “Escola de Educagfio Fisica do Exército” ¢ considerada
a “célula mater” da Formagio de Profissionais em Educagio Fisica brasileira, pela
organizaglio de cursos especiais para formagfio de professores civis, incentivando a
implantacfio de futuras instituigdes de ensino superior no Brasil e favorecendo a abertura do

campo de trabalho para os nfo militares.

¥ MARINHO, Inczil Pena A histéria da Educaciio Fisica




Lm 1934 passou a funcionar a primeira escola civil, criada peto Governo do Estado de
S&o Paulo, junto ao Departamento de Edueagiio Fisica da Universidade de Sfio Paulo, mas a
maior parte do corpo docente era composto de militares, com formagdio Superior em

Educagfio Fisica.

Esta inicialiva do governo do Estado de Sio Paulo incentiva a desmilitarizagiio da
profissdo, oferecendo o curso de graduagiio numa Universidade piblica dando a oportunidade

. R . . s [
de pessoal civil tornarem-se profissionais em Educagio Fisica, *

A formagio de professores de Educagio Fisica foi regulamentada inicialmente, pela
Resolugiio 69/69 do Conselho Federal de Educagiio — CFE , que definia um curriculo minimo
privilegiando a esportivizagdo, mas néo contemplava o conteddo pedagdgico de teor
cientifico. A definigéio de um curriculo minimo para formagfo de profissionais em Educagdo
Fisica teve a preocupagio maior dedicada & formagiio do “técnico esportivo”, oferecendo o

titulo de Licenciado em Educagéio Fisica e Técnico de Desportos. 3¢

O curriculo minimo era composto de seis “matérias basicas”, todas da 4rea bioldgica e
seis “profissionais” (gindstica, natagfio, alpuns esportes, elc.),além das matérias pedagégicas
previstas no Parecer 672/69 do CFE, >’

O resultado, balizado pela esporlivizago era restrito e superficial, incapaz de atender
a velocidade das mudangas nos conceitos cientificos, pedagogicos e didaticos relacionados &

Educacio Fisica.

No inicio da década de 80, comegam a surgir diagndsticos criticos em relagfio a
necessidade de desvincular os objetivos da Educagéo Fisica do sistema esportivo formal e
favoreceram os estudos sobre a pratica de atividade fisica como componente educacional em

todos os niveis de ensino.

3 BETTI, Mauro Educacfio Fisica e Sociedade S#o Paulo: Editora Movimento, 1991,

* BRASIL CFE Resolucao 69/69 que fixa os minimos de contetido ¢ duragdio do Curso de Educago Fisica, de
06 de novembro de 1969,

7 BRASIL Conselho Federal de Educagio Resolugdo 672/69 de 04 de setembro de 1969,
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LEm 16 de junho de 1987, no Artigo 3 da Resolugio 03 do Consclho Federal de
Educagfio, que orienta as Diretrizes Curriculares na formagfio de profissionais em Educagio
Fisica, caracterizando-a em Licenciatura Plena ¢ Bacharelado incorporando um novo

cntendimento dos objetivos da graduagiio em Educagiio Fisica,

we G aquisicdo  integrada  de  conhecimentos ¢
compeléncias téenicas que permitam uma atuagdo nos
campos da educagdo escolar (pré-escola,l e 2 graus)
e ndo  escolar  (academias,  clubes,  centros
comunitarios, e ete.) ... 3#

Na Resolugfio 03/87 do CFE, os minimos curriculares estabelecidos propdem um novo
entendimento para a graduagio em Educagiio Fisica, preparando profissionais para a 4rea da

Educagiio e dos Espories, formados respectivamente os Licenciados e os Bacharéis.

A duragio dos cursos foi alterada de trés para quatro anos e a carga horaria minima
passou para 2800 horas-aulas, distribuidas em campos de conhecimentos Técnico, do Ser
Humano, da Sociedade e Filosofico que integram disciplinas afins. A competéncia na
elaboragéio da matriz curricular ¢ de autonomia da Instituigéio de Ensino e deve confemplar a

formagéio geral e o aperfeicoamento de conhecimentos.

Na formagio de profissionais em Educagio Fisica sfio considerados os aspectos
humanisticos, do conhecimento Filoséfico, propondo uma reflexiio sobre a realidade no nivel
da praxis, entre o que ele pode fazer e o que pode pensar a respeito da prépria existéncia no
cotidiano profissional e no nfvel da teoria, oferecer o conhecimento das ciéncias, sobre o

homem, a sociedade ¢ a técnica.

Os aspectos Técnicos devem ser abordados de forma articulada com os conhecimentos
de cunho Humanistico, ¢ devem levar & compreensiio, em conjunto, das competéncias para
planejar, executar, orientar e avaliar as atividades no campo escolar e nfo escolar, As
particularidades regionais ¢ o perfil do profissional desejado, devem ser observadas na

elaboragfo do curriculo.

** BRASIL Conselho Federal de Educagio Resolucio 03/87 de 16 de junho de 1987.
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No aprofundamento de conhecimentos a Instituigho de ensino deverd atender nos
interesses sociais, considerando as particularidades regionais, ¢ sclecionar disciplinas que
serio  desenvolvidas de forma teérico-pratica, permitindo a vivéncia de experiéneias no
campo real de trabalho, Assim, a partir do segundo semestre. de 1990, todos os curso de

graduagiio em Educagiio Fisica passaram a ser cstruturados de acordo com a Resolugéio 03/87
do CFE,

Ha que considerar que foram evidenciados os aspectos pertinentes as necessidades
formativas do profissional em Educacfio Fisica na atualidade, principalmente guando se fem,
entre os conteudos cuiriculares oricntagdes para que os conteiidos estimulem o graduando a
aquisi¢do de habilidades préticas, t¢cnicas ¢ de conceitos pedagdgicos que permitam o seu
desenvolvimento como profissional critico e reflexivo, que seja capaz de construir sua agfo

pedagdgica considerando a realidade local e global,

Entretanto, a teoria nfio se¢ impde somente pela sua existéncia € na pratica as
dificuldades persistem. Do ponto de vista legal, houve uma significativa mudanga no conceito
de formagio de profissionais em Educagfio Fisica. Em relagéio ao curriculo, as Instituigdes de
ensino tiveram que se preparar para atuar de forma mais abrangente, considerando os campos

cientifico, didatico e pedagogico.

O ingresso em cursos de Pés-Graduagfo tornou-se mais fregiiente com o aumento na
oferta de cursos ¢ maior interesse dos profissionais em Educagfio Fisica em face do mercado
de trabalho. Os conceitos de Educagio Permanente ou Continuada e da qualidade na pratica

pedagbgica passaram a fazer parie dos discursos no meio universitario.

~Os docentes atuantes no ensino superior desenvolveram

conceitos de competéncias necessdrias a pratica pedagdgica

e a continuidade de estudos foi considerada com fregiiéncia

no campo das pesquisas, sugerindo docenies perspicazes,

flexiveis e coerentes para atuar em conformidade com o

curriculo no contexto da atualidade e como conhecedores de

/ referénciais que o capacitem para o trabalho. E ainda que

© possam encontrar formas de estimular e proporcionar o
conhecimento pelo prazer da descoberta, *

* PINTO, Leila Mirtes Santos Magalhdes Uma leitura do pensamento de Paulo Freire sobre Recreacio e Lazer
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte Maring, Parand v. 14 n. 2, p. 85.
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A promulgagiio da Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagio Nacional de n® 9394/90,
estabelecen a necessidade de atualizagfio ¢ rcorpanizagio dos cursos de Graduaghio no pals,
estabelecendo uma proposta de reorganizagho  dos minimos curricularcs elaborada por

comissdes de especialistas em cada drea, para os Cursos de Graduago. 10

Na 4rea da Educagfio Fisica, a Comissfio de Especialistas que foi nomeada para
estudar ¢ elaborar uma proposta de Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduagéio em
Educaciio Fisica, foi composta pclos Professores Doutores Wagner Wey Moreira, Elenor

Kunz, Helder Guerra de Resende, Emerson Silami Garcia e Iran Junqueira de Castro,

O projeto elaborado pela Comissio de Especialistas, com as proposias de
reformulagiio curricular para graduagio em Educagfio Fisica, foi entregue ao Ministério da
Educagio, em 13 de maio de 1999, encontrando-se em fase de apreciag@o pela Secretaria de

Estudos da Educagéio Superior.

Mesmo assim, as Universidades e Instituigdes de Ensino Superior estdo
desenvolvendo suas préprias propostas de reformas curriculares, congregando grupos de
profissionais na elaboragio do Projeto Politico ¢ Pedagogico dos Cursos. A autonomia e
regionalizagio curricular tém incentivado a realizagfio de pesquisas sobre a elaboragdo destes

projetos.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagfo Nacional 9394/96, ao referir-se ao Ensino
Superior, orienta que a formagfio de docentes para Cursos de Graduagfo seja feita por meio de
curso de Pos-Graduaghio, preferencialmente no nivel de Mestrado ou Doutorado. Assim
evidencia uma preocupagfio com a qualidade do ensino nos Cursos de Graduagio e incentiva

os Docentes a continuidade de estudos.

* BRASIL Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagiio Nacional 9394/96 artige 27, de 22 de Dezembro de 1996,
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4.2 A Legislaciio na formaciio de profissionais em Educacho Fisica

A histéria da Educaciio Fisica tem na sua origem uma ligagio pontual com o
militarismo. A pratica de exercicios fisicos realizados com regularidade por soldados e como
elemento de manutengfo da sadde ¢ resisténcia fisica tem referéncias historicas desde a

Antigilidade Grega.!!

Entretanto, a Educagio Fisica aparece de forma sistematizada, nas ultimas décadas do

século XVII1, tendo como epicentro os paises da Europa. 2

No s¢culo XIX, marcado pela influéncia do liberalismo e do nacionalismo que
espalhou-se pela Europa, surgiu um movimento agressivo de valorizagio das culturas dos
povos e as crises territoriais e questdes politicas entre os paises contribuiram para o

surgimento de um estado de tensfio, culminando com revolugdes e guerras.

Foi neste contexto histérico que a Educagiio Fisica teve suas bases estabelecidas, A
influéncia européia na Educagfio Fisica Escolar no Brasil passou a existir a partir da
implantagio das aulas de Ginastica no curriculo do Colégio Pedro 11, do Rio de Janeiro em
1937.

A Educagio Fisica Escolar apresentou-se em diferentes vertentes metodoldgicas,
atreladas  aos interesses politico-econdmicos e ideolégicos caracteristicos em cada perfodo

histérico, surgindo as tendéncias em Educagfio Fisica: Higienista, Militarista ¢ Esportivista, **

* MARINHO, Inezil Pena Histéria da Educaco Fisica S0 Paulo: Companhia Brasil Editora 199--,

i BETTI, Mauro  Educacfio Fisica e Sociedade  S#o Paulo, Editora Movimento, 1991,

* MARINHO, Inezil Penna Histéria da Educagfo Fisica Sio Paulo: Companhia Brasil Editora, 19--.
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Na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagfio Nacional, de numero 4024/61, em seu artigo
22, a Lducagio Visica ¢ contemplada como componente curricular obrigatério nos cursos
primdrio ¢ médio até os 18 anos, entretanto tem um cunho de adestramento e capacitagiio
fisica quando cita os objetivos da Educagfio Fisica permitindo condigées de saude para um

“trabalhador” forte ¢ sauddvel, porém décil o bastante para submeter-se & logica do trabalho
fabril. 4

Este artigo fala também da natureza técnica do ensino em favor do modelo econdmico
vigente, centrado na industrializagiio e tendo como base o desenvolvimento das atividades
fisicas no dmbito escolar, como forma de “esculpir” o corpo e o cariter do educando. A
pratica docente predominante centralizava-s¢ na disciplina, no rigor ¢ na reprodug:ﬁo do

movimento de acordo com os padrdes hierarquicos da instituigdo militar.

A reforma educacional do ensino de 1" e 2" graus na Lei de Diretrizes e Bases da
Educagfio Nacional n ® 5692/71, no artigo 7 refere-se 4 Educagfio Fisica como pratica escolar

obrigatodria, deixando de fazer referéncia ao limite de idade,

Posteriormente a promulgagfio do Decreto 69450/71, regulamentador da Educagiio
Fisica nos trés niveis de ensino, contempla com a isengéio da obrigatoriedade de fregiiéncia os

casos considerados especiais.

A Lei Federal 5664/71, acrescenta o pardgrafo uinico ao Decreto-lei 705 de 25 de
junho de 1969, contemplando com a isen¢fio de fregiiéncia nas aulas Educagfio Fisica ao
aluno trabalhador de mais de 6 horas durante o dia e que estude  noite, bem como aos alunos

com mais de 30 anos, alunos que estlio prestando servigo militar ¢ ao aluno fisicamente

incapacitado.

A Lei Federal ntimero 6503/77, de 13 de Dezembro de 1977 acrescenta a isengfo de

freqiiéncia ao aluno em cursos de pés-graduacdo e 2 mulher com filhos,

i CASTELLANI, Lino Filho Qs Impactos da Reforma Educacional na Educac#io Fisica Brasileira Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, volume 19, numero 01, setembro de 1997, p. 21.
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Percebe-se nesta referéncia a soberania dos interesses do mercado de produgio
valorizando a forga de trabalho, poupando das aulas de Educagsio Fisica os alunos
trabalhadores. Com relagfio & mulher, observa-se a condigdo de disponibilidade em favor dos

filhos ¢ da familia.

A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educagfo Nacional 9394/96, em seu paragrafo 3°
do artigo 26, a Educagfio Fisica ¢ citada como componente curricular integrado A proposta
pedagogica da escola, ajustada as faixas etdrias e as condigdes da populagdo escolar, sendo
facultativa aos cursos noturnos.

A Lei em vigor propde as atividades proprias da Educaciio Fisica como uma das
possibilidades de oferecer condigdes para a formagio geral do cidaddo, sugerindo que sejam
obscrvados os valores regionais desportivos, liadicos e folcloricos. A maneira como estes
conteddos pedagogicos sdo evidenciados, no seu aspecto ladico e recreativo, de acordo com
as orientag@es legais foram sugeridas nos Parimetros Curriculares Nacionais, para o Ensino

Fundamental ¢ para o Ensino Médio, distribuidos pelo Ministério da Educagdo e da Cultura.

Os Pardmetros Curriculares, como medida de orientagio aos professores da rede
publica de ensino sugerem elementos basicos dos contetidos em Educagdio Fisica, que em
tese, sdo adequados 4 formagdo da cidadania na contemporaneidade. Propdem uma reflexio
sobre o aspecto global do ensino publico e suscita o desenvolvimento da criticidade e da
criatividade do professor na construgiio de um programa pedagdgico adequado ao local.
Portanto nfo constitui um caminho, mas uma diretriz para que o professor trace seus

objetivos, priorizando as necessidades regionais,*

As mudangas que acontecem na sociedade ¢ a variedade de mercado que tém surgido
para a Educagdio Fisica, exigem uma reflexdo dos contetidos abordados no processo de

formagdo de profissionais, exigindo uma revisio de conceitos e de competéncias,

o d Educagdo Fisica serd reconhecida em sua importdncia no ambito escolar quando
se fizer necessdria pela qualidade do trabatho prestado e pelo que tem a oferecer em
nivel de desempentho profissional ....'

Y BRASIL, Conselho Nacional de educagdo Pardmetros Curriculares Nacionais para Educacio Fisica,

“ FREIRE, Jodo Batista A Educagdo de corpo lateire Sdo Paulo: Scipione, 1992,




81

Os estudos e pesquisas em Ldueagho Fisica, ainda ndo conscguiram interferir
radicalmente nos paradigmas que a relacionam com o reprodutivismo ¢ a militarizagho. Esta
situagho tem provocado discussdes no campo da Educaghio e da Sociologia reconhecendo-a

como wma profissio de grande projecio no futuro, principalmente na drea do lazer ¢

recreago, 4

Os temas relacionados & lazer e recreagfio, estudados desde a década de 70, tomaram
grande impulso nos primeiros anos da década de 90, com a preocupagho de sistematizar a
formagiio de recursos humanos competentes nos aspectos criticos, crialivos e competentes,
resgatando o aspecto lidico das agdes educativas e valorizando a importancia do lazer como

um clemento necessério 4 satide das pessoas e de grande impacto no meio social,**

O empenho de varios profissionais ligados as entidades de classe em Educagio Fisica,
resuliou, em 01 de Setembro de 1998 na homologagiio da Lei Federal 9696, regulamentando
o exercicio profissional, criando os Conselhos Nacional e Regional de Educagho Fisica
tornando oficial a formagfio no nivel de Graduagfio, como a exigéncia minima para a

orientagdo de atividades fisicas e exercicio de docéncia. ¥

A regulamentagfio profissional ¢ uma conqﬁista importante enquanto estabelece a
legitimidade da atuagfio dos profissionais em Educagfio Fisica e as Institui¢des de Ensino
Superior, responsdveis pela formagio destes profissionais, tém sua responsabilidade
aumentada junto & comunidade. A qualificagio dos docentes que lecionam nos cursos de

graduagiio determinam, a médio e longo prazo, o perfil dos novos profissionais de Educac¢io

Fisica.

‘" SHAFF, Adam A Sociedade Informética: As Conseqiléncias Sociajs da Segunda revoluciio Industrial Trad.

Carlos eduardo Jorddo Machado ¢ Luiz Arturo Obc)jes 4.ed. Sfo Paulo: Editora da Universidade Estadual
Paulista : Brasiliense, 1995,

® BRAMANTE, Anionio Carlos  Recreacfio e Lazer: o Futuro em nossas mios, Artigo publicado no livro ;

Educagio Fisica e esportes — Perspectivas para o século XXI  Wagner Wey Moreira organizador Campinas
Papirus, 1993




4.3 A formagiio de profissionais em Educacgho Fisica na FEFISO/ACM,

Da implantagéio do curso de Graduagiio em Educagio Fisica em Sorocaba em 1971 at¢é
a sua transferéncia para a ACM em 1978, nfio houve mudangas na organizagfio curricular. As
Disciplinas eram descnvolvidas com o objetivo de formar profissionais para atuagiio na area
escolar e desportiva, numa proposta que priorizava o rendimento e a performance. Ao ser

assumida pela ACM, a Faculdade nfio sofreu nenhuma alteragio na sua matriz curricular,

A partir da década de 80, surgiram discussGes nos meios académicos e orgiio de
classes, a respeito das necessidades de readequagfio do curriculo na formagiio de profissionais

em Educagfo Fisica.

O Consclho Federal de Educagio, atento as necessidades de inovagfio e maior
liberdade na organizagfio Curricular dos Cursos de Graduagdo, publicando a Resolugiio de
numero 03 de 1987, que dispunha sobre os minimos curriculares para os Cursos de Graduagiio

em Educagio Fisica.

No Estado de S#io Paulo, o Conselho de Dirigentes das Escolas de Educagiio Fisica do
Estado de S#o Paulo — CONDEFESP, organizou a participagiio de dirigentes ¢ professores
das 49 escolas de Educagfio Fisica existentes em reunides, que se realizaram durante os anos

de 1988 e 1989, para oferecer apoio & construgfio de um curriculo que atendesse os minimos

curriculares,

Este grupo de Dirigentes, preocupava-se com as divergéncias na interpretagio e
entendimento da Résolugﬁo 03/87 ¢ com a possibilidade de organizagio diversificada dos
curriculos. Portanto, o objetivo era favorecer discussdes a respeito dos conceitos de formagio
do Profissional em Educagfio Fisica e evitar que surgissem dificuldades para realizar

transfer€ncias de alunos entre as instituigdes de ensino no Estado de S#o Paulo.

“BRASIL  Lei Federal n ® 9696 de 01 de setembro de 1998 Regulamenta o exercicio da profissio em
Educagiio Fisica e cria os Conselhos Federal e Regionais.
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O Dirctor ¢ alguns professores da FEFISO/ACM, parliciparam  das  reunides
promovidas pelo CONDEFESP e analisavam as propostas de distribuicao dos contetidos a fim
de compor um novo curriculo, que estivesse orientado para as necessidades de formaghio
apresentadas  pela Resolugio 03/87, do Conselho Federal de Educagiio. O novo curriculo

deveria considerar contetidos pertinentes & formagfio de um novo perfil profissional,

O projete de reformulagiio curricular foi elaborado pelo Conselho Departamental da
FEFISO/ACM, e levou em conta as observagdes dos professores que participaram das

rcunides que eram realizadas para estudar as necessidade locais,

O grupo de professores estudou alguns currfculos propostos por outras Faculdades e
ofereceu muitas sugestdes, tendo em vista a possibilidade de permitir a continuidade no
desenvolvimento das disciplinas, visando a criagfio de um projeto integrado entre as dreas de

conhecimentos. Foram incluidas algumas Disciplinas novas e outras tiveram a sua carga

horaria aumentada,

Como docente na FEFISO/ACM, participei das reunides realizadas para o processo de
reforma curricular. Como estava no infcio da carreira, foi um periodo em que estudei muito
para compreender alguns temas que eram discutidos naquelas reunides, mais aprendi do que
colaborei. Observava, durante o processo que havia vdrios momentos em que os professores

falavam da necessidade de integragdo e continuidade entre os conteidos das Disciplinas.

Durante o processo de organizagfio das Disciplinas, num Curriculo mais atinente com
as necessidades do profissional da atualidade, o grupo de estudos manifestava a preocupagéio
de considerar o maior nimero de possibilidades de acesso destes profissionais ao mercado de
trabalho. As propostas foram discutidas e o Projeto final foi redigido pelo Diretor, Professor

Milton Kazuo Hidaka, sendo encaminhado ao Conselho Federal de Educagio,

O Projeto Curricular da FEFISO/ACM foi aprovado em 07 de agosto de 1990. Em
fevereiro do mesmo ano, passou a funcionar o curso de Licenciatura Plena em Educagfio
Fisica, com uma nova grade curricular, A cérga horéria passava para 3009 horas/aulas, com

35 Disciplinas distribuidas em oito semestres letivos, ou seja quatro anos.
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Para o implantagio do nova Proposta Curricular, foi rcalizada uma reunido de
Congregaglio,  para a qual todos os professores foram convocados. As ementas das
disciplinas foram apresentadas ¢ a filosofia do curso propunha a formago de profissionais
aptos para atuar no campo escolar ¢ nfio escolar com possibilidade de s¢ desenvolverem como

profissionais criticos, criativos, auténomos e reflexivos.

Constatei que os contetidos programdticos da Disciplina Gindstica limitavam-me a
drca pratica, técnica e da reprodugiio do movimento. Seria simples manter uma situagiio de
ensino reprodutivo e fazer avaliagfio pelo rendimento de forma mensurdvel, pois eu conhecia
as técnicas e habilidades das Disciplinas que lecionava, Gindstica e Ritmica. Entretanto em

minha pratica pedagdgica, j4 havia detectado que estes conteidos seriam insuficientes,

Havia outros colegas que dividiam comigo as mesmas anglstias e apds vdrias
solicitagdes, foi criado um grupo de estudos para avaliar e estudar as necessidades de
mudangas nas ementas das Disciplinas. Participei deste grupo, que foi coordenado pelo

Professor Ms Edgard Matiello Jr e desenvolvemos, um trabatho voluntério.

O resultado das reflexSes deste grupo apontaram a necessidade de alguns ajustes e
transferéncia de contetidos entre as disciplinas, Entretanto, o problema de maior relevancia foi

identificado no cotidiano das relag@es entre professor-aluno ¢ nos diferentes conceitos de

Avaliagfio.

Tratando-se de uma questdio que envolvia a prética pedagégica, quaisquer formas de
intervengfio seriam muito delicadas, pois poderiam “esbarrar” em conceitos historicamente

arraigados, além de melindrar alguns profissionais.

O corpo Docente da Faculdade, é composto por 28 professores(as) (1999), s#io
especialistas em Educagfio Fisica (21) e outras 4reas (7), cuja média de idade &
aproximadamente 43 anos, portanto, supSe-se que a maioria deles(as) tenha cursado a
Graduagfio durante um periodo em que as relagBes pedagégicas eram fundamentadas num
pensamento que conferia & docéncia um caréte'f disciplinador e reprodutivista que valorizava

a performance e rendimento técnico dos alunos(as).
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A necessidade de ajustes na grade curricular foi apresentada a Direciio da Faculdade ¢
reconthecida pelo grupo de professores. Foram realizados reunides de Deparlamentos, para
melhor estudar as necessidades ¢ definir a articulagiio dos contettdos das ementas das
Disciplinas, adequando-as para a formagiio de profissionais no curso de Licenciatura Plena,

ou seja, professores de Educagfio Fisica na drca escolar e nfio escolar.

Aos poucos comegaram a realizar-se reunides para implantacﬁb das adaptagdes
curriculares, e mais tarde, foram tratados temas diversos, referentes a  procedimentos
didaticos dos professores, forma de abordagem dos contetidos € necessidades formativas
para a docéncia. Foram apresentadas sugestdes de textos, para discussdes interdisciplinares,

nas reunides de Departamentos - Educagfio, Gimnico Desportivo e de Ciéncias Médicas.

Alguns problemas decorrentes da organizagiio curricular vigente foram identificados
pelos docentes: a distribuigho de  Disciplinas, que estariam numa ordem seqilencial
~ inadequada, a broporqao de carga horaria insuficiente para algumas e vasta demais para
outras. Estas observagbes evidenciaram preocupagbes pedagdgicas isoladas € embora uma
reflexio sobre “formacgfo dos docentes formadores” nfio estivesse prevista neste estudo,

entendi ser necessario algumas consideragdes a respeito.

4.4 Uma Observacio...

A fungdo social do professor(a) tem sido debatida amplamente, mas essencialmente
estda atrelada 4s condigSes emocionais deste profissional e define-se pelas relages

pedagogicas de ensino e aprendizagem.
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As contradi¢des que se jogam na escola atravessam a

todos os niveis as relagdes interpessoais, geram

desconforto e mal-estar, provocam desconfiancas e

autolimitagdes, mas mantém-se ocullas nas rotinas da

sala de aula ou na animagdo dos corredores e espagos

i de convivio: o cardter difuso dos seus efeitos, por
vezes, ¢ culpabilizante e ndo facilita a apropriacdo
pelos professores de um outro conhecimento mais
aprofundado da sua realidade profissional, dos
mecanismos do seu funcionamento e das vias de
transformagdo. >°

Tendo em vista que a formagio de profissionais em Educacfio Fisica é sobretudo uma
formagfio de docentes, incomoda-me pensar que existem professores(as) de futuros
professores(as) que se descuidam de buscar procedimentos e alternativas capazes de situar a
relagiio pedagdgica numa realidade que trate de contetidos compreensiveis e pertinentes, ou
seja elementos que circulam no cotidiano da existdncia pessoal, além da formagio

profissional.

E como disse RIVERO, acerca do compromisso da pratica pedagégica, o profissional
necessita situar-se a partir da realidade e da exploragio de suas experiéncias e conhecimentos

com consciéncia e competéncia.

O professor, para melhor alicer¢ar a sua pritica
pedagdgica, precisa de uma teoria do conhecimento
que oriente o seu trabalho, pois, a partir do movimento
real, ouiros elementos devem se incorporar & sua
Jormagdo. Sdo concepgdes, tendéncias educacionais,
teorias de ensino e de aprendizagem, compromissos
politicos e sociais, ?ue determinam o  estatuto
epistemoldgico possivel.”!

Assim entendo, que a formagio de profissionais docentes estende-se muito além dos
espagos ¢ contelidos académicos, ndo ¢ estanque e muito menos finita, ¢ as experiéncias

pessoais sdo relevantes no exercicio da pratica pedagégica.

% CAVACO, Maria Helena  Ofcio do professor: o tempo ¢ as mudancas in NOVOA, Antonio (org.) Profissio
Professor 2. Ed. Porto Lditora, Porto, 1995 p.158.

" RIVERO, Cléia Maria da Luz  Desatios para reconstruir a identidade da educacito ¢ do papel da gscola
Comunicagoes Piracicaba, ano 5, n° 2, novembro 1998. Universidade Metodista de Piracicaba,
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A existéncia de profissionais docentes que resumem sua pratica pedagégica em agdes

formalmente padronizadas, que nfo se dispSem as mudangas, que sdo resistentes e refratarios
/

as inovagBes pedagdgicas, lembram-me de uma reflexfio de ALVES, que fala de professores e

de sabores.

aquilo que Gulliver contou sobre as
universidades de Lagado comprova de forma cabal que
a despeito das enormes transformagées acontecidas na
Ciéncia, houve algo que ndo mudou, que permaneceu
igual: ndo mudaram as cabegas dos professores. Os
professores de hoje agent e pensam do mesmo jeito que
agiam e pensavam os professores de Lagado..
“Nenhum caminho comega pelo fim" eles disseram.
“L preciso comegar pelo comego, pelos fundamentais,
pela coisa mesma, na sua condigdo original.”
Estabeleceram, entdo, .que o curso de degustagdo
consistiria de sessdes de mastigacdo de athos, cebolas,
nabos, cenouras, rabanetes, mandiocas, bardanas,
aipos, repolhos, couves — todos no seu estado original,
crus, sem sal ou tempero, sem haver passado pela
alquimia do fogo. Aos alunos eram servidas
substanciais por¢des de todos esses vegetais, alegando-
se que oS temperos viriam em cursos mais avangados. 32

Nesta reflexfio, ALVES faz uma crltica aos profissionais que no exercicio da sua
fun¢dio docente se esquecem que estdo inseridos na realidade, principalmente quando fala que
os alunos(as) preparados para serem capazes de distinguir os sabores dos pratos, pela
distingdo dos sabores dos ingredientes que os compunham. Desta forma, o aprendizado
comegaria com a obrig.aqéio dos alunos saborearem os ingredientes crus, que seriam os
componentes de um prato, antes de aprenderem a prepard-lo, de forma a conhecer as

particularidades do sabor,

?ALVES, Ruben Cenas da Vidy Campinas, SP: Papirus: Speculum, 1997, p, 110,



88

Esta hist6ria levou-me a pensar também sobre minha prépria experiéncia profissional,
como iniciante na docéncia, quando a minha concepgfio de pratica pedagdgica era restrita aos
contetdos técnicos da disciplina é que me propunha. Assim, antes de perceber a necessidade
de questionar as relages pedagégicas e repensar a minha pratica pedagégica, acredito que os
meus alunos e alunas possam ter experimentado os amargos sabores citados por ALVES.

Expondo esta minha vivéncia, acredito que possa incentivar a reﬂekﬁo de outros
professores e professoras, que tenham procedido da mesma maneira no inicio das suas

carreiras docentes,

E considerando-se a origem da formagfo dos formadores em Educagfio Fisica e a
necessidade do desenvolver uma consciéneia profissional critica, compromissada com os
avangos na atualidade, julguei relevante e oportuno desenvolver uma pesquisa com os alunos
que ingressam no Curso de Graduagdio, ¢ buscar em seus discursos sobre a fungfo do
profissional em Educagiio Fisica, alguns pontos para retlexfo acerca da pratica pedagégica

cotidiana a qual eles foram submetidos.

Assim, a partir das representagdes sociais dos ingressantes no curso de Graduago da
FEFISO/ACM buscaremos compreender os elementos que se revelaram na elaboragio de uma
defini¢fio do profissional em Educagdo Fisica e neste contexto a avaliagio dos discursos sers
procedida por meio de uma leitura desconstrutora®™, com um sentido de profunda
exploragfio dos elementos explicitos e implicitos contidos nas falas dos participantes da

pesqtiisa.

2 SANTIAGO, Silvano  supervisor Glossirio de Derrida Trabalho realizado pelo Departamento de Letras da
PUC/R], Rio de Janeiro, F, Alves, 1976,
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Considerando, que o profissional em Educagfio Fisica exerce tradicionalmentec uma
fungdio docente e sua formagiio tem sido permeada por um tratamento que ainda valoriza os
conteudos técnicos ¢ que a foﬁnag:ﬁo de formadores ¢ dotada de questdes complekas, decidi
pelé realizagdo desta pesquisa, buscando um caminho capaz indicar as necessidades de
formagfio e de transformagdio do professor formador de professores ¢ do professor em

formagdo, >

Portanto, uma pesquisa realizada com estes propésitos seria uma oportunidade de
reflexdo sobre uma realidade local, mas como envolve discentes, docentes e relagdes
pedagdgicas cotidianas seria também relevante a outras Instituicdes, e a outros estudos

futuros.

" GONCALVES, Tadeu Ofiver ¢ GONCALVES, Terezinha Valim Oliver Reflexdes sobre wma pritica
docente sitnada: Buscando novas perspectivas para a formagdo de professores in GERALDI, Corinta
FIORENTINY, Darto ¢ PEREIRA, Elisabete (orgs.) Cactografiag do trabalho docente — professor{a) -
pesquisador(a) p, 105 Campinas: Mercado das fetras: Associagdo de leitura do Brasil - ALB, 1993,
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5. OS CAMINHOS DA PESQUISA.

O profissional em Educagdo Fisica, quando refere-se A sua prética pedagogica,
apresenta um discurso geralmente comprometido pela influéncia cultural da sua formagio e

como atores sociais eles traduzem em suas préticas, as suas préprias experiéncias.

Conforme foi constatado por DAOLIO, este constructo ¢ determinado por valores,
assumidos segundo a forma como foram formados estes profissionais e como vivenciaram
experiéncias em Educagfio Fisica, Estes aspectos foram revelados na pesquisa que buscou a
representagio do qué e por qué empregam determinadas atividades e posturas durante as

aulas. 33

Com este pressuposto procurei verificar como os alunos e alunas do Curso de
Graduagio na FEFISO/ACM definem o profissional em FEducagdio Fisica, tendo como base as

suas representagdes sociais, *
As detinigdes de representagdes sociais na pritica pedagégica cotidiana,

.. como sistemas de pensamentos que surgem das
prticas sociais..... devem ser estudadas articulando
elementos afetivos, mentais e sociais e intégrando, ao
lado da cognigdo, da linguagem e da comunicagdo, a
consideragfio das relagles sociais que afetam as
representagdes ¢ a realidade material, social e ideal
sobre as quais elas vio intervir...”

& DAOLIO, Jocimar A Representagiio do Trabalhie do Professor de Educagifo Fisica na Escola: do Corpo
Matéria Prima ao Corpo Cidaddo In Revista do Colégio Brasileiro de Cidneias do Esporte, v. 15, p. 181-186,
1994,

S MOSCOVICI, Serge A representacdlo Social da Psicandlise trad, 2, ed. Presses Universaires de France,
Paris  Rio de Janeiro, RE: ZAAR, 1978,

T JODELET, 1984, p, 34 ¢ 1989, p. 41, apud REIGOTA in A representacio social na pritica pedagdgica
cotidiany (UNISQ) {998, texto inddito,
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Assim, de acordo com SPINK, as representagdes sociais de profissional em Educagito

Fisica, em termos analiticos, sfio decorrentes de uma dindmica de grupos com componentes
g

que acumulam-se e sdo c;’:)municados ou reproduzidos, na medida em que circulam nos

espagos sociais,

As representagbes sociais sdo vistas como contetidos
cuja operacionalidade é remetida a processos que lhe
sdo exteriores... > :

A representagdo social, desta forma, deve-se as experiéncias que as pessoas tiveram
com seus professores de Educagfio Fisica, tomando como referéncia a observagio dos seus

procedimentos,

Na dltima década, a prética regular de atividade fisica orientada por profissional
especializado tem sido veiculada nos meios de comunicagio, incentivando & qualidade de
vida ¢ da mesma forma na drea do lazer ¢ do entretenimento. O profissional em Educagiio

Fisica teve 0 mercado de trabatho ampliado para além do campo da educagiio formal,

Embora existam referéncias, nos meios de comunicagio ¢ na ‘m{diu, que reconhecem a
importéncia do profissional em Eduéagﬁo Fisica no processo de formaglio global, existe
também uma representagdio inversa, verificada informalmente dentro e fora das escolas,
construida nas interagdes sociais, que apontam-no ¢como um profissional que valoriza a prética

do movimento, sem importar-se com os aspectos cognitivos que permitiram a sua realizagfo.

Na execugdio de movimentos, o ser humano participa com toda a sua esséneia e

existéncia, sendo uno, Portanto, concordando com FREIRE,

MSPINK, Mary Jane; O estudo empirico das Representagdes Sociais in SPINK Mary Jane (org.) O conhechmento
no cotidiano As representagdes Sociais na perspectiva da Psicologia Social So Paulo: Brasiliense 1995, p. 85,
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... 0 simples movimento corporal, aquele que se vé nos
atos, ainda ndo revela o homem. O que estd faltando,
numa concepgdo de Educacdo Fisica que privilegie,
acima de tudo, o humano, é ver além do percebido: é
enxergar o movimento carregado de inten¢des, de
sentimentos, de inteligéncia, de erotismo. E ver o rumo
do movimento, sempre na diregdo de buscar, no
mundo, as partes que faltam ao homem para ser
humano,

Considerando um conhecimento socialmente estabelecido, da patte dos alunos e

alunas participantes desta pesquisa, as representagdes sociais serdio estudadas por meio dos

fatores explicitos e implicitos que determinardo uma definigio ao profissional em Educagiio
Fisica na atualidade, Portanto, conforme SOUZA FILHO.

.. € preciso formular uma pergunta cuja resposta seja
possivel dar em termos de representagdo social, ou
seja, deve-se ter pelo menos wum objeto de
representagdo em relagdo ao qual um individuo ou
grupo social possa inreragir...m

As perguntas feitas aos alunos e alunas, ingressantes no curso de graduagdio da

FEFISO/ACM, permitiu a exposi¢iio dos objetos da representagiio sobre o profissional em

Educagfio Fisica, professor que fez parte das vivéncias de todos os sujeitos que participaram

deste estudo, durante a sua formagfo escolar,

A metodologia para o desenvolvimento deste estudo foi a analise de conteddo, a qual

consiste na classificagfio dos elementos que destacam-se nos discursos e mediante uma certa

ordem, faz surgir um seatido capaz de informar dados referentes ao assunto que buscamos,

segundo BARDIN,

? FREIRE, Jodo Batista; Educagiio de corpo inteiro_Teoria ¢ pratica da Educacio Fisica Sdo Paulo:  Editora

Scipione 1992, P. 138

“ SOUZA FILHO, Edson Alves Andlise das representagdes sociais in SPINK Mary Jane (org) O
canhegcimento no cotidiano As representagdes Sociais na perspectiva da Psicoloeia Social S3o Paule: Brasilicnse

1995, p.113.
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Um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes
visando obter, por procedimentos, sistemdticos e
objetivos de descrigdo do contetido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de
produgdo / recep¢do (varidveis inferidas) destas
mensagens.

Os discursos dos alunos ¢ alunas, sobre o profissional em Educagiio Fisica, ofereceram
um universo de informagdes muito significativo do ponto de vista das representagdes sociais.
O fato de serem sujeitos com interesses comuns, revelando suas expressdes socioculturais
com liberdade para manifestar seus pensamentos, proporcionou a exposigiio de discursos
reais e verdadeiros, para os(as) estudantes. Estas manifestagdes t8m um valor significativo

para a pesquisa com representagdes sociais, como afirma REIGOTA.

..as representagdes sociais eqiiivalem a um conjunto
de  principios  construidos interativamente e
compartilhados por diferentes grupos que através delas
compreendem e transformam a realidade...*

Revendo os di$cursos dos(as) estudantes da FEFISO/ACM, percebi a presenca de
expressdes tipicas, verificadas em conversas cotidianas de grupos de profissionais em
Educagiio Fisica, Estas expressdes foram tomadas como as unidades de codificagio e

nortearam as discussdes desta pesquisa.

As unidades de codificagfio, originadas nas representa¢des sociais dos alunos ¢ alunas
‘entrevistados, foram reunidas pela freqliéncia com que surgiram nos discursos ¢ classificadas

pelos significados comuns destes elementos em unidades (palavras),

Esta pesquisa, buscou uma definig¢fio para o profissional em Educagiio Fisica, do
ponto de vista dos alunos ¢ alunas calouros da FEFISO/ACM, e levou em conta os clementos
que foram destacados, pelas diferengas ou semelhangas referidas. O interesse comum do

grupo, justifica e legitima o contetido das mensagens,

* BARDIN Laurence Andlise de Conteddo  Lisboa, Edigdes 70

“ REIGOTA, Marcos Meio ambiente o representagio social 2 ed. Sdo Paulo: Cortez, 1997, p. 70,
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A opgdo pela andlise de contetido aconteceu pela possibilidade de trabalhar um grupo
comum de interfocutores, todos com um mesmo objetivo, mas com versées particulares

sobre um mesmo tema.

A clientela da FEFISO/ACM ¢ composta por pessoas de vérias classes sociais, O
cardter nfo lucrativo da mantenedora proporciona um curso de custo bastante acessivel,
democratizando as chances de uma formagfio profissional em nivel superior. Esta
caracteristica permitiu a escolha de grupo particular que ofereceu significativos elementos,

passiveis de andlise de contefido, como BARDIN apresenta.

Esta abordagem tem por finalidade efectuar dedugies
logicas e justificadas, referentes & origem das
mensagens tomadas em consideragdo (o emissor e o
seu confexto, ou, eventualmente, os efeitos dessas
mensagens). 63

A pesquisa foi desenvolvida com alunos ¢ alunas das duas turmas de primeiro periodo
da FEFISO/ACM. Visitei as duas classes, 1 diurno e 1 noturno, explicando-lhes o trabalho
que pretendia desenvolver, e para tanto, precisava de voluntdrios para responderem algumas
perguntas. Foram definidos os hordrios e indicada uma sala, onde poderiam procurar-me para

a sua participagdio na pesquisa.

O processo seletivo semestral da FEFISO/ACM, admite cinquenta (50) alunos para o
curso Diurno e cinquenta (50) para o curso Noturno, portanto, minha proposta foi apresentada

para 100 alunos e alunas, potenciais participantes da pesquisa,

Calculei que, pelo fato de serem novatos, muitos destes alunos ¢ alunas estariam
inibidos ¢ ndo se apresentariam a participar da pesquisa, mas contava com uma resposta
razodvel 4 minha solicitagdo, entre quinze (15) a vinte (20) participantes. Entretanto,
surpreendentemente, ao final do prazo estabelecido, haviam se apresentado 72 (setenta ¢

dois), voluntdrios(as) para as entrevistas,

“ BARDIN, Lawrenco  Andlise de Conteiido p- 42, Lisboa, Portugal: Edigdes 70, 1977
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As entrevistas foram realizadas durante 0 més de agosto de 1998 e os alunos ¢ alunas
eram todos ingressantes, aprovados no Processo Seletivo de Julho do mesmo ano. Do total
dos participantes 32 (trinta e dois) sdo do sexo feminino e 40 (quarenta) do sexo masculino,

conforme o Quadro 03, apresentado na pagina 91.

Demonstrative da populagiio alvo da pesquisa

Grupo masculino e feminino

Local Alunos ingressos em Total

agosto de 1998

Feminino | Masculino

FEFISO/ACM 72

32 40

Quadro 03

Todos os alunos e alunas que apresentaram-se para as entrevistas concordaram que o
seus depoimentos fossem gravados em fita cassete e empregados em andlises posteriores, As

entrevistas, foram realizadas individualmente.

[nicialmente foram feitas duas perguntas deixando os entrevistados livres para se
expressassem ¢ as intervengdes da minha parte limitaram-se a breves pedidos de
esclarecimentos, quando necessarios & compreensiio das respostas. Uma das perguntas tinha
duas questdes que foram realizadas numa Gnica intervengdio ¢ a outra, foi desconsiderada

porque enfatizava uma questdo que nio cra relevante a este estudo.
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O desenvolvimento das entrevistas aconteceu de acordo com as caracteristicas de
personalidade de cada um dos entrevistados, sendo que alguns dos alunos e alunas mostraram-
se 4 vontade e foram eloqiientes, enquanto que, outros foram mais breves e um pouco
repetitivos, entretanto, todos estavam bem dispostos e responderam as perguntas com bastante

atencdo,

A duragdo das entrevistas variou entre dez e vinte minutos, durante os quais procurou-
se manter a espontaneidade dos relatos orais, respeitando-se as individualidades, sem que

fossem impostos quaisquer direcionamentos.

A perguntas que atendia ao propésito deste estudo foi feita da seguinte forma - Fale-

me a vontade e de acordo com aquilo que vocé pensa: o que é um profissional em Educacio

Fisica e como vocé vé o mercado de trabalho para este profissional atualmente?. Portanto a

pergunta- apresentou duas questSes a serem refletidas pelos participantes: a defini¢fio do

profissional em Educagdo Fisica ¢ 0 mercado de atuagéo.

Do ponto de vista da andlise de contelido, o grande nimero de participantes
voluntarios da pesquisa (72) merece a nossa aten¢do. A oportunidade, dos alunos ¢ alunas,
manifestarem seus pensamentos acerca de um contexto social do qual passaram a fazer parte
quando ingressaram na Faculdade, constitui-se num indicativo que pode inferic uma certa

preocupagdio com a situagdio atual, deduzindo-se a existéncia de um pensamento critico.

Destes 72 participantes, um deles referiu~se a esportes ¢ saide, ¢ outro além de
esportes talou também de corpo. Por esta razdo, ao quantiticar as unidades de coditicagiio

referimos um total de 74 registros (conforme Quadro 04 na péagina 92).

As enlrevistas, gravadas em fita K7, foram transcritas e as respostas  foram
categorizadas pela maior freqiléncia com que alguns temas foram referidos. Para organizar as
informagdes, claborou-se um quadro tematico ¢ freqiiencial com os  indicadores surgidos na

tala das alunas e alunos entrevistados (Quadro 04),

“CLUDKE, Menga ¢ Marli B, D, Andeé Pesquisa em Educagdo: abordagens qualitativas $o Paulo: 1P, 1986,
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As unidades de codificagfio foram identificadas por algumas palavras que foram

expressas durante as entrevistas.

Quadro tematico e freqiiencial

Principais unidades de codificagfio
surgidas durante as entrevistas

Unidades de Grupo Grupo Total
Codificagiio Feminino Masculino
Esportes 11 12 23
Saude 10 08 18
Corpo 09 09 18
Valorizagio 05 03 08
Amigo 05 02 07
Quadro 04

Observando o quadro ¢ apesar dos entrevistados apresentarem caracteristicas
individuais diferenciadas ¢ possivel perceber, elementos que os aproximam como sujeitos de
um grupo especitico, revelando uma defini¢io de profissional em Educagio Fisica, muito

presente e difundida no senso comum. ®

As unidades de codificagdio citadas em maior freqiiéneia (esporte, corpo ¢ satde)
tevelacam um universo simbolico comum, no qual o profissional em Educagdo Fisica ¢
apontado como o professor que privilegia o esporte (23), ¢ enfatiza os cuidados com o corpo

(18) ¢ com a satde (18).

“PSANTOS, Boaventura e Sousa  Introdugdo A uma cidneia pés-moderna p.3 1. Rio de Juneiro, Graal, 1989,
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Também, as unidades de codificagio: valorizagfio (8) e amigo (7), mesmo em menor
intensidade, evidenciaram situagdes merecedoras de discussfio e serfio efetuadas no tema

“Qutras discussdes”.

Os nomes que identificam os sujeitos selecionados no ambito da pesquisa sdo ficticios
e foram atribuidos para preservar as identidades. Os demais sujeitos, que nfio foram
nomeados desta maneira, tiveram o registro de seus depoimentos mantidos neste estudo, em

respeito as suas participagGes.

5.1 Esportes.

Verificou-se que a palavra esporte foi aquela que apareceu em maior quantidade de
vezes, nos discurso dos alunos e alunas, “calouros” da FEFISO/ACM, para estabelecer uma
definigiio de profissional em Educagfo Fisica. Esportes sdio priticas metdicas de atividades
fisicas, realizadas individualmente ou em grupo, com regularidade e que valorizam a

performance e o rendimento dos praticantes,

O senso comum refere os estudante que fazem opgdo pelo curso de Educagiio Fisica
pelo seu comprometimento com algum  esporte, como atleta, praticante ou como apreciador,
Portanto, a freqiiéncia com a qual a palavra esporte foi verificada poderia ser considerada
irrelevante neste estudo, porém, este tema foi considerado ndo s6 pela freqiiéncia da palavra

em si, mas pela sua presenga nos discursos dos entrevistados(as).

A intensidade com a qual a palavra esporte aparece nos discursos pode suscitar uma
influéneia “Desportivista™ na definigio do profissional em Educagfo Fisica. Esta tendéncia,
ocorreu no periodo dos governos militares (1964 —~ 1985), ¢ enfatizava a  formagdo de
profissionais técnicos ¢ especialistas em esportes, conforme foi apresentado por BORGES

quando diz:
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A énfase no  cardter  esportivo  da  formagdo  do
Licenciado em educagdo Fisica foi acentuada nos
governos militares (1964 a 1985). Com isso a formagio
especializada  passou a  ser defendida dentro  du
proposta  de  bacharelado  como  bandeira  de
profissionalizagdo, pondo  de lado a idéia  de
profissional generalista. Neste periodo houve por parte
dos orgdios governamentais um enorme investimento no
esporie em todo o pafs, e um grande investimento na
multiplicagdo de cursos de educagdo fisica por todas as
universidades brasileiras

Os alunos ¢ alunas explanaram varias idéias do senso comum, mas também surgiram
outros pontos interessantes para discussfio, que forneceram subsidios para diversas reflexdes
sobre a formaco ¢ a construgiio de uma identidade prépria dos profissionais em Educagio

Fisica.

Dos participantes desta pesquisa, 89% cursaram o ensino Fundamental e Médio em
escolas da rede piblica, municipal e estadual € 54 % encontram-se na faixa etéria entre 18 a
20 anos. De acordo com estes subsidios (pesquisados na documentagdo de conclusdio de
Nivel Médio apresentada para matricula na FEFISO/ACM) verifiquei que mais da metade
destes alunos e alunas, fizeram parte de clientela que teve aulas de Educagfio Fisica com
professor especialista na1® e 2* série do entfo Ciclo Basico, implantado na década de 80

nas escolas da rede piiblica municipal e estadual de ensino.

Por outro lado, a formagéio de profissionais em Educagfio Fisica antes da vigéncia da
Resolugéio 03/87 do CFE, que orienta as diretrizes curriculares para os cursos de graduagéio
em Educagdio Fisica atvalmente, estava voltada prioritariamente para desenvolvimento de

conhecimentos em técnicas esportivas.

Sendo assim, os alunos € alunas, participantes desta pesquisa tiveram as suas primeiras
experiéncias de Educagfio Fisica, em d&mbito escolar, através de aulas nas quais prevaleciam
atitudes profissionais com uma influéncia da tendéncia “Desportivista”. Este fato justifica o
grande ntmero de referéncias que relacionaram o profissional em Educagfio Fisica com a

pratica de esportes,

% BORGES, Cecilia Maria Ferreira O Professor de educagfio fisica na Construgfio do Saber Campinas, SP,
Papirus, 1998,
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Também, reporto-me a CUNHA, quando afirma que as experiéncias e histérias
individuais sdo fatores determinantes na expressdo da realidade que ¢ partilhada e que os
sujeitos atribuem sentidos, comunicam lembrangas e emogdes na construgdo da sua pratica

docente. &7

Assim, a construgdo de uma definigiio para os profissionais em Educagdo Fisica,
evidenciada pela sua relagdo no campo dos esportes, ¢ resultado da origem das estruturas

curriculares nos cursos de Graduagio,

Entendo, como BORGES, que a formag#io de profissionais docentes deve levar em
conta o desporto e suas respectivas. fungdes sociais, visando a aproximagdo entre a formagio
académica e a realidade, no campo escolar ou nfio escolar®®, o que ndo significa que deva ser
priorizada em detrimento de outros componentes curriculares pertinentes ao curso Graduagio

em Educagdlo Fisica na atualidade.

Estas observagdes foram verificadas nos depoimentos de alguns interlocutores que

relacionaram a Educagio Fisica com o aspecto competitivo do esporte:

«Para mim, o professor de Educa¢do Fisica é uma pessoa que tem como objetivo
incentivar os alunos a se interessarem mais pelos esportes pois o Brasil é um pals rico
em atletas, o que falta é ter mais interesse por isso... Rose

..sdo profissionais formados e capacitados a ensinar muito sobre os esportes cono
por exemplo posicionamento, postura, igual o bem que ele proporciona para o corpo

e para a saiide ¢ a mente... Fafi

..pessoa que orienta o aluno sobre os fundamentos do esporte em questdo... (sic.) Eli

7 CUNHA, Maria Isabel da QO bom professor ¢ sua pratica 3 ediglo  Campinas, SP, Papirus, 1994,

“® BORGES, Cecilia Maria Ferreira O Professor de Educagdo Fisica na Construcio do Saber  Campinas, SP,
Papirus, 1998, p. 43,
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Apareceram  definigSes de profissional em Educagiio Fisica, relacionadas com um
prototipos de esportistas, valorizando o aspecto fisico ¢ evidenciando o bom humor destes
professores. O fato das relagdes pedagdgicas se estabelecerem por meio de atividades fisicas

reforga a existéncia de maior proximidade entre os alunos e alunas e estes profissionais.

...Tenho a idéia de uma pessoa legal, comunicativa, que gosia muito de esportes e que
tem um perfil de atleta... Kiko

.0 professor de Educagdo Fisica passa (sic.) a imagem de ser uma pessoa dindmica,
alegre, que tenha bastante conhecimento na drea de esportes...Lia

Em outra concepgfio os alunos e alunas pesquisados referem a relagfio do profissional
em Educagfio Fisica com o esporte pela simpatia que os seus professores tinham, ou eles
mesmos t&m, com a pritica esportiva, e enaltecem a necessidade da vivéncia e da participagdo

das atividades préticas na formagdo de docentes, conforme os depoimentos:

..5d0 pessoas que estdo na drea, porque realmente gostam de praticar esportes e se
senfem bem consigo mesmo... Caca

...0 professor de Educagdo Fisica é aquela pessoa que gosta muito de esportes...Edi
«Eu entrel na fuculdade pois gosto muito de esporte, Joca

..Sabe tive dtimos professores e todos sabiam jogar bem todos os esportes e eu
sempre gostei de esportes.., Tati

tenho alguns anos de vivéncia com determinados esportes. Acho que todos tém
procurar sair um profissional formado que ndo saiba apenas executar movimentos
Jisicos na prdtica e sim teoricamente (sic.)... Joca

Também fizeram outras relagdes entre o esporte e o profissional em Educagiio Fisica,
aliadas aos problemas de remuneragdo, os novos campos de atuagiio ¢ ao reconhecimento da

importincia deste profissional na atualidade.

Quanto & consciéneia da responsabilidade profissional, verificou-se a presenga de
criticas negativas, quando referem-se aos  profissionais de Educagiio Fisica que ndo se
importam com o interesse dos alunos e alunas, ndo preocupam-se com a sua seguranga tisica

¢ nem orientam pedagogicamente os esportes,
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Os depoimentos soaram como um desabafo, apontando a irresponsabilidade destes

profissionais, cujo procedimento foi enfatizado.

v A Imagem que tenho de um professor de Educagdo Fisica, é que ele era muito
desligado, ndo estava nem ai com nada, ndo ensinava os esportes, nos deixava
Jogando o que quiser, e as vezes nem ficava nos assistindo. Educagdo Fisica era uma
brincadeira, e ndo wma matéria, que deveria levar a sério como qualquer uma ...
Gina '

O que aprendi foi na rua.....a minha opinido (sic.yum professor tem que ensinar a
Jazer um aquecimento adequado e ensinar o fundamento da pritica de cada esporte e
ensinar regras do jogo, esquemas tdticos... Edinho

Estes discursos enfatizaram uma preocupaciio com a seriedade no ‘exercicio
 profissional e apontaram a necessidade de um planejamento das atividades e diversificagdo

dos contetdos.

E oportuno lembrar que o processo de formagio dos profissionais em Educagio Fisica
tém na sua formagdo um rol de disciplinas que enaltecem os conhecimentos do ser humano
em diferentes aspectos. O desenvolvimento de habilidades motoras e gestos desportivos siio

apenas alguns dos componentes que integram uma proposta pedagdgica em Educagdo Fisica.

.AAntes de conhecer qualquer profissional na drea de Fducagdo Fisica, eu imaginava
que a tinica coisa que eles faziam era dar aulas de esportes...mas apés conhecer, en.
comecei a reparar que por trds (sic.) das aulas haviam técnicas, teorias e estudos
sobre 0 corpo ¢ o esporte, no qual as pessoas nio imaginam que se tenham... Gigi

..Ndo é em todo lugar que o professor de Educagdo Fisica é considerado como bom
profissional, nas escolas por exemplo ele ndo tem o menor valor, acham que ele 56
sabe falar de esportes e que ndo é inteligente... Ciga

Estes discursos revelaram uma representagfo social  muito comum sobre o

profissional em Educag¢do Fisica,

O esporte relacionado ao profissional em Educagiio Fisica surgiu na mesma proporgio
nos discursos das alunas e dos alunos, (11) ¢ (12) respectivamente enfatizaram tanto a drea da

educagido formal quanto a ndo formal.
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No grupo masculino a referéncia ao esporte estd ligada ao seu aspecto pritico ou
teodrico, ou seja o profissional tem que ter interesse pelos esportes como também tem de

conhecer os fundamentos tedricos e praticos sobre os mesmos.

..8do pessoas que tem experiéncias profissionais sobre praticamente todo os npos de
espor tes e que eles representam para o corpo e satide (sic).... Pepé

No grupo feminino a pratica do esporte apareceu relacionada com a estética corporal e
com a saide. As referéncias enfatizaram o aspecto estético como resultado da pratica

esportiva,

..Quando se faz um esporte, uma gindstica a gente relaxa, além disso o corpo fica
melhor, com sade, mais bonito...assim.....¢ ..... modelado ndo é (sic.).... Gabi

5.2 Saude.

Outro aspecto surgido na pesquisa foi a énfase pelo tema salde, definido pelo estado
das pessoas no qual as fung¢Ses orgnicas, fisica e mentais se acham em situagfio normal,

mesmo que sadio ou 5710,

Os alunos ¢ alunas entrevistados apontaram a prética da atividade tisica como um dos
fatores de manutengfio da sahde, referindo-se ao cardter pessoal e A consciéncia dos

empresdrios em relagfio aos tunciondrios.

Também em firmas tipo empresas (sic.), indistrias que se preocupam com a satide
dov Sunciondarios estdo implantando alguns minutos de exercicios, ¢ os /ummnaf ios
Jazem movimentos diferentes do que costumam fazer... Fé

9 FERREIRA, Aurdlio Buarque de Holanda  Novo Diciondrio da Lingua Portuguesa 23, Bdiglo revista ¢
avmentada p. 1356, Rio de Janciro, Nova Fronteiry, 1986,




104

Existem empresas em que a pratica de alguma atividade fisica estd incorporada ao
hordrio de trabalho e os funciondrios trabalham com mais dnimo, rendem mais e adoecem

menos,

Surgiram também, referéncias a4 idéia do profissional de Educa¢fio Fisica ser uma
pessoa que valoriza tanto os objetivos praticos da atividade fisica, como também os objetivos

sociais e psiquicos, demonstrando uma visfio mais holistica da atividade fisica.

. um profissional que se dedica principalmente & saiide fisica ¢ também mental,
pois segundo uma filosofia oriental, niio é possivel estar bem psicologicamente sem
qite o corpo esteja bem... Miro

Em outros discursos revelaram-se divergéncias, ora expuseram um mercado de
trabalho em crise, apontando dificuldades, e em outros momentos enfatizaram uma érea de
atuagdo emergente ¢ com novas possibilidades de trabalho. Em ambos os campos, falaram da

responsabilidade destes profissionais para com o bem estar das pessoas.

O mercado de trabalho é bom, agora com o surgimento do “personal trainer” que

estdo sendo muito solicitados por pessoas preocupadas conm a satide ¢ a boa forma....
Eli

O professor de Educagdo Fisica no minimo tem que gostar do que faz, como em
qualquer outra profissdo, mas hoje em dia estd enfrentando muitos barreiras pela
Jalta de drea de trabalho, a Educagdo Fisica nos ensina a viver melhor ¢ estar de bem
com a satide, nds teremos que saber passar (sic.) isso para os nossos alunos... Hufo

O campo de trabalho hoje em dia ndo esta muito favordvel ao professor de
Educagdo Fisica, pois ndo ¢ todo mundo que se preocupa com a satide,.. Gisa

~Sendo uma pessoa com muita saide para a prdtica de esportes. Acho que o
professor de Educaydo Fisica tem a mesma dificuldade de arrumar emprego que nas
outras profissdes, a diferenca é que hoje tem mais tipos de trabatho por causa da nova
visdo dus pessoas sobre a satide...  Kiko

A minha idéia é simples o professor de Educagdo Fisica tem que ter ética, satide,
postura.. Juba
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A qualidade de vida e manutengiio da saGde tem sido incentivada em todas as camadas
da populagfio, inclusive pelo poder publico, a exemplo do “Projeto Agita S#o Paulo”, do
Governo do Estado de Sdo Paulo - 1998, que informava as pessoas atendidas em Postos de
Saide Publicos, sobre a necessidade regular de atividade fisica, indicada por profissionais da

Medicina e orientada por profissionais em Educagfio Fisica,

A prética regular de atividade tisica como possibilidade de alcangar o equilibrio entre
a satide fisica e mental e o lazer como uma das opgSes de ocupagfio do tempo livre das
pessoas foram apresentados como temas importantes na definigio do profissional em

Educagiio Fisica, °

Atualmente temos assistido um aumento significativo do nimero de pessoas que
praticam alguma atividade fisica atualmente e assim também vemos aumentar as chances dos
profissionais em Educagio Fisica tornarem-se personagens essenciais na manutengido da
satde destas pessoas. Em pesquisa realizada pelo SESC, em 1993, CAMARGO apontou que
52% dos paulistanos praticavam algum tipo de atividade tisica e entre as opgdes estavam as

caminhadas, esportes, ginstica, danga ¢ artes marciais, '

5.3. Corpo.

A concepgdo mais antiga e difundida de corpo € a que o considera como instrumento
da alma, numa visdo dualista. No século XIX NIETZSCHE critica esta tradigdo ¢ valoriza-o
como elemento sensivel, ou s¢ja em todos os atos humanos estd presente o corpo em suas

plenitude, conforme enfatiza BOLLINO. 7

70 CAMARGO, Luiz Octivio de Lima Educagdo para o lazer  Moderua, Sto Paulo, 1998,
" op. Cit. p. 121,

2 BOLLINO, Claudete  Refletindo a corporeidade Texto inddito, apresentacto no 11 Mostra Anual de produgoes
Acaddémicas da FEFISO/ACM, 1999,
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Por outro lado, SANTIN refere a presenga do conceito no qual o corpo, por for¢a da
nossa cultura é reduzido a um instrumento, uma ferramenta para fazer cumprir interésses

politicos ¢ econdmicos.

O corpo ¢ referido pelo grupo masculino e grupo feminino, praticamente na mesma
proporgiio e aparece relacionado com esta concepgdio dualista, enfatizando o seu aspecto

material, para com a saide e o bem estar das pessoas.

....sempre o ser humano vai ter que cuidar do corpo, assim como ele cuida da suas
coisas materiais, ele precisa preservar seu corpo, sua saide...( Tita, sic.)

Os entrevistados falaram da responsabilidade do profissional em Educagdo Fisica ao

orientar a realizagfio de atividades fisicas em beneficio do corpo e da saide das pessoas.

.0 professor de Educacdo Fisica tem uma missdo muito importante que é a
Educagdo do corpo, dos movimentos que pode ser muito importante para satide de
cada um, e pode prolongar assim um pouco mais a vida (sic.)... Ina

.0 professor de Educagio Fisica ¢ alguém pronto para lidar com o corpo ¢ a satide
fisica, disposto a ensinar o modo apropriado de utiliza-lo corretamente como um todo
(sic.)... Ito

A informagdio que circula no cotidiano ¢ prevalece no discurso dos alunos ¢ alunas, ¢
aquela que afirma a necessidade da atividade fisica recalizada regularmente pelos intimeros
beneticios que proporciona as pessoas em todas as faixas etdrias. Esta representagdo &
liviemente comunicada e reproduzida entre as pessoas ¢ desta forma os alunos ¢ alunas
entrevistados revelaram o conhecimento deste pressuposto em suas falas, demonstrando que

assimilaram este conhecimento do cotidiano.

O professor de Educagdo Fisica nos passa a necessidade de fazer algum tipo de
exercicio, pois ndo podemos ficar parado ele quer que todos nos tenhamos wma
cabe¢a melhor ¢ a gindstica nos passa isso melhora a aparéneia ¢ a cabega também
(sic.).... Mila

TVSANTIN, Santino  Perspectivas na visdo da corporeidade, in MOREIRA, Wagner Wey  Bdueagdo Ulsica
¢ Lisputtes: perspectivas para o_século X X1 Cumpinas, Papitus, 1992,
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Também a fungdio do profissional em Educagfio Fisica em Ambito escolar, foi
apresentada ¢ enfatizada quando a depoente referiu-se A figura do professor como o
educador que orienta os alunos ¢ alunas quanto & necessidade da prética da atividade fisica,

enaltecendo os beneficios fisicos e psiquicos.

O professor de Educagdo Fisica é o educador para com o nosso corpo, ensinar-nos as
técnicas para uma boa estética e também com a saide e, principalmente quando é
algo profissional e o mesmo leva a sério....assim. O professor de Educacdo Fisica é
considerado por si $6 uma realizagdo pessoal (sic.), ele tem prazer de ver a
integragdo que o esporte dd... Dani

5.4. Outras discussoes.

Em FERREIRA, amigo ¢ referido como a pessoa que estd ligada a outra por lagos de

amizade, que ¢ acolhedor, protetor, que ampara ou defende, que ¢ companheiro.”

O profissional em Educagfo Fisica, via de regra comega a ter contato com os alunos e
alunas em &imbito escolar, a partir da 5 série ou por volta dos 11-13 anos de idade. Nesta faixa
etdria a presenga da atividade fisica ¢ um estimulo importante & satde fisica e psiquica dos

adolescentes.

“Nos depoimentos dos entrevistados percebi que as conceituagdes existentes em

referéncia & amigo foram enaltecidas.

wSer uma pessoa amiga, tentar ajudar em algumas dividas, também mostrar a
vortade de passar sua experiéncia aos alunos...{ Ceci, sic.)

wd imagem que os professores de Educa¢do Fisica me passam & de pessous
completamente abertas, ndo sdo somente professores e alunos, amigos, ndo precisam
s6 passar matérias afudam em todos os sentidos, embora sejam até criticados...
(Carol, sic.)

" FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda  Novo Diciondrio da Lingua Portupuesy 23, Edigdo revista e
aumentada p, 1035, Rio de Janeiro, Nova Fronteira, 1986,
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Além disso o ambiente diferenciado, nas quadras ou outros espagos situados fora da
sala de aula convencional, incentiva uma proximidade maior entre estes profissionais e os
alunos e alunas, desenvolvendo uma relagfio de amizade que pode ser muito importante na

formag#io do caréter destes.

Em conversa com um Diretor de escola publica estadual, apoéentado, perguntei-the a
respeito da amizade entre o proﬁésional em Educa¢fio Fisica e os alunos e alunas, Ele
- confidenciou-me que o primeiro profissional que ouvia, quando surgia um problema com
alunos ou alunas, era o professor de Educagéo Fisica, e solicitava dele uma observagfio mais

detalhada da situagfo.

Os entrevistados nesta pesquisa referiram-se aos seus professores de Educagfio Fisica
como pessoas comunicativas e hibeis no trato com os alunos e alunas, por meio de conversas

cotidianas.

waSempre que me lembro dos meus professores de Educagdo Fisica, vejo sempre
pessoas amigas que tinham na conversa a sua maior maneira de passar (sic.) seus
métodos de trabalho... Nilo

wProfessor de Educagdo Fisica: Ndo é s6 um professor, mas um amigo... RO

..A idéia é que um professor de Educagdo Fisica, é sempre o melhor, o professor mais
querido da escola,.. Fred

o A melhor imagem de confianga e capacidade, pois o professor de Educagdo Fisica
¢ 0 considerado o mais amigo e respeitado, sendo o qual se expressa melhor com o
Jjovens e a “galera” (sic.).. Ciga

o A Imagem do professor de Educagdo Fisica vista ndo sé por mim (sic.) ¢ a do
melhor professor, porque além da disciplina ser muito interessante ¢ muito ficil se
expressar sendo wum professor de Educagdo Fisica... Cuco

Também verifiquei a presenga da representaglio do profissional em Educagiio Fisica
como um agente disciplinador, refletindo um  conceito tradicional da protissfo, que circula

devido a intludneia militar que norteava a disciplina até a década de 70,
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won Bl imagino um professor de Educagdo Fisica como um disciplinador que mostra
aos seus alunos como ter disciplina, respeitando as pessoas, trabalhando em equipe,
mostrando que a vida ndo é s6 feita de vitérias, e que esporte pode tirar (sic.) as
pessoas de caminhos obscuros como por exemplo as f{:'ogas e a criminalidade..., Jota

O ndmero de referéncias sobre a valorizagfio ou desvalorizagfio do profissional em
Educagfio Fisica apareceu mais vezes nas falas do grupo feminino (05) em relagdo ao grupo
masculino (03), podendo incitar que as alunas mostram-se mais preocupadas que os alunos,
com as questdes de reconhecimento profissional nos espaf;os da educagfio formal, informal e

ndo formal.

As referéncias quanto 4 valorizagfio profissional e remuneragfio aparecem como
criticas 4 situagfio dos docentes no campo da educagdio formal e “apontam” dreas

alternativas ¢ emergentes como solugdo para o exercicio profissional.

..Geralmente é o professor que deixa seus alunos mais a vontade na sua disciplina. E
necessdrio a valorizagdo do profissional, que esté por um “fio” (sic.) na escola
pliblica, mas tem que ser reconhecida a sua importdncia para a educagdo das
criangas.... Heidi

...Bont no ensino puiblico tudo estd desvalorizado, mais ainda na Educagdo Fisica, nas

escolas eles acham que é mais importante ter aula de computador do que de educagdo

Sisica,....isso me deixa revoltada... dal os profissionais tém que trabalhar em

academias, que é caro e muitas pessoas ndo podem pagar. Acho que vai ﬂcar
- complicado para arrumar emprego... Lia

..Dar aula em escola esta muito desvalorizado, eu pretendo trabalhar com academia,
recreagdo e coisas que envolvam esportes. Em geral o mercado de trabalho nio é
ruim mas nas escolas nem o aluno ¢ nem o professor tém estimulo.... Gigi

Pode-se perceber também, na fala dos entrevistados (as), que os conceitos a respeito da
atuagfio profissional circulam entre as possibilidades existentes de atuagio como docente no

campo escolar ¢ outras possibilidades que sfo projetadas no futuro.

L acho como todo mundo fala, qualquer tipo de professor tem saldrio insatisfatorio

¢ fem que procurar owtras fonfes de renda e outros “ramos” (sic)na drea du
educagdo Fisica, como montar uma academiv ou fazer trabalhos mais especificos
dentro dos esportes como o futebol.... Tuco
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Abriram muitas academias, recreacdo em hotéis fazendas e até em parques de
diversdes, no Playcenter tem um professor dando “aerdbica” e vdrios jogos de
esportes (sic.)... Tati

..Hd muitas oportunidades para o professor de Educagdo Fisica no mercado de
trabalho, como por exemplo nas aulas de danga, natagdo, ou outros esportes ele pode
ensinar desde o comeqo e também pode ser (reinador... Edi

...0 professor de Educagdo Fisica ndo é valorizado como outro professor qualquer,
por outro lado ele tem imimeros caminhos a seguir como trabalhar em colégios,
academias clubes e ... aquele que atende as pessoas na casa, como é mesmo o nome?
Eh! Personal Trainer. E também ndo tem uma idade limite para ele trabalhar.... Pepé

A palavra “discriminagfio”, fot verificada relacionando o profissional em Educagio
Fisica em suas dreas de atuagfio. Ndo ¢ raro ouvirmos profissionais em Educagfio Fisica

assumindo-se como aqueles que ndo sdo respeitados ¢ que ndo ¢ possivel garantir o sustento

trabathando nesta area.

O profissional em Educagfio Fisica atualmente tem muifo espago para atuar.
Enfretanto, precisa primeiro valorizar-se, assumindo a responsabilidade de se preparar
adequadamente, durante e depois da graduagdio e evitar discursos piegas, formatados hd mais

de trinta anos.

.. O que desanima é que em geral somos vistos como coadjuvantes no que diz respeito
a satide, e os saldrios.... se der sorte pode trabalhar em wm emprego e “se dar bem"

(sic.) ou entdo trabalha em vdrios lugares e ganhar pouco, hd muita discriminagdo...
Uno B

Estes depoimento referiu uma representagdio conformista na definigdio do profissional
em Educago Fisica. Em pesquisa realizada com sete profissionais na cidade de Sio Paufo,
personagens em evidéncia na darea Educaglio Fisica, que realizam palestras, ministram aulas
em curso superior, cursos de extensiio, de pés-graduagdo, congressos ¢ scminéi‘ios, constatou-

se que a média salarial mensal entre estas pessoas era de mais de R$10.000,00 mensais.”

BTADEU, Marcos  Sucesso em educagio fisica, neurolinguistica aplicada P, 76.  Guaruthos, SP: Phorte
Editora, 1998,
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Percebe-se que 0 momento atual favorece a ascengfio dos profissionais nas diferentes
areas da Educagfio Fisica, portanto entendemos oportuno aproveitar os espagos oferecidos
tanto para buscar uma qualificagdo profissional como preparando-se para atuar mais

expressivamente na demanda social deste segmento profissional.

.0 mercado de trabalho hoje em dia estd dificil em qualguer drea. Mas quando as
pessoas enfientam congestionamentos, falta de paciéncia e estresse no trabalho ndo
vém a hora de chegar no fim do dia para relaxar com aula de danga, gindstica e
manter a forma e a savide, e descontrair um pouco.... Jota.

...Existem vdrios campos de trabalho para um profissional em Educagdo Fisica,
desde que faga wum bom curso, depois pds graduagdo e seguir naquilo que
escolheu...(sic.) Fred

Na década de 90 a Educagfio Fisica tem sido considerada uma drea emergente em
varias pesquisas nos meios académicos e de comunicagfio. Além da 4rea escolar o
profissional em Educagfio Fisica tem encontrado outros campos de atuagiio, conforme pode

ser observado no discurso a seguir.

... Existe possibilidade de melhorar eu acho, tem muitas empresas investindo cada vez
mais nesta drea e também se a proposta que foi feita para a Educagdo Fisica passar
da drea de ciéncias humanas para a drea de ciéneias da saide, vai melhorar muito a
posigdo do professor de Educagdo Fisica, tanto na moral quanto no saldrio (sic.)...
Caco '

Tendo em vista as diversas possibilidades de atuagiio, a formagfio destes profissionais
nfo pode se desprender da realidade ¢ nem ser reduzida aos interesses do mercado de
trabalho, mas deve ser criticamente considerada nas dreas que possam provocar discussdes,

reflexdes, promover pesquisas e inovagdes.

Alguns alunos e alunas demonstraram o conhecimento desta nova realidade ¢ scus
discursos e revelaram um grande interesse por estas dreas emergentes que ampliam as

possibilidades de atuagio do profissional em Educagdo Fisica, em detrimento da drea escolar.,

. O mercado de trabalho esta abrindo as portas para o professor de Educagdo Fisica
¢ et acho que vai melhorar ainda mais porque as pessous passaram a dcereditar que ¢
necessdrio para a sobrevivéncia que a gente fenha que se movimentar para o corpo
ndo perecer (sic.)... Ind
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. O mercado de trabalho do professor de Educagdio Fisica estd muito aberto (sic.)
nos ltimos anos, teve uma expansdo de tipos de servigos em atividades fisicas. O
estudante tem que aproveitar 0s Congressos e cursos para conhecer as novas
ftendéncias e se preparar para todos os tipos de trabalho em Educagéo Fisica... Tati

~Agora fem mais campo, e pode trabalhar com hidrogindstica, nata¢do, recreagdo,
creches, indistrias....ha! na indiistria o funciondrio rende mais no servigo depois que
faz os exercicios, eu li isso , ndo sei onde... Val

...Hoje existe muitas possibilidades de emprego em escolas, clubes academias SPA e
até em hotéis em que a procura é muito grande e através da recreagdo eles oferecem
muita satisfugdo para os clientes.... Athos

....0 mercado de trabalho hoje é concorrido em Educagdo Fisica, mas é muito amplo
também, tem muitas maneiras de trabalhar como dar aulas em escolas, academias,

clubes, como personal trainer, em laboratérios de avaliagdo fisica e outros ainda na
drea de lazer...Uno

O curso de Graduagio para formagio de profissionais em Educagiio Fisica na
FEFISO/ACM, n#o tem a inten¢do de valorizar ou desenvolver habilidades motoras para a
drea de rendimento desportivo. H4 alguns relatos em que os alunos e alunas representam o

Curso, valorizando o contetido pratico das Disciplinas Técnicas.

.0 professor de Educacdo Fisica & um perito em movimentos e em técnicas de
trabathos com o corpo... Fé&

... 0 professor de Educagdo Fisica, deve acima de tudo estar bem informado, sobre
tudo o que diz respeito o esporte no geral, todas as suas modalidades; respeitando a
especialidade de cada professor... Juli

O curso da FEFISO/ACM orienta-se pelas diretrizes curriculares que estabelecem

percentuais  especificos para as dreas do Conhecimento Filosético, do ser Humano, da

Saciedade, Técnico .7

Observam-se referéncias nas quais a intervengiio do profissional em Educagio Fisica
acontece conforme o interesse do participante, valorizando a participagdo do aluno na
claboraglo da atividades ¢ programas, ou seja uma integraglio entre os interesses do

profissional e dos alunos ou alunas.

" BRASIL Conselho Federal de Bducagdo Resolugda 03/87 de 16 de junho de 1987,
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. Acho que o professor de Educagdo Fisica tem como o objetivo ensinar as pessous
que estejam inferessadas a aprender algo de novo, ensinar as regras de um jogo,
ensinar os movimentos para criangas afuda muito na coordenagdo. ... Cati

Segundo FONSECA, no estudo da Psicomotricidade, a atitude das pessoas é que as
prepara para o movimento ¢ a sua disponibilidade em vivenciar novas experiéncias que

estabelece suas possibilidades de éxito na agfio motora.

Podemos dizer que a atitude (potencial) prepara para o
movimento (atual), como um todo relacional, sendo
completamente  impossivel separd-la  dos fatores
mofores, intelectuais, afetivos e sociais. 7

Por outro lado, existem pensamentos que demonstram uma compreensio abrangente
na formagdo dos profissionais, numa concepgio em que o profissional em Educagiio Fisica, ¢
um estudioso do corpo humano e preocupa-se em aprimorar seus conhecimentos no exercicio

da docéncia.

. Antes de conhecer qualquer profissional na drea de Educag¢do Fisica, eu
imaginava que a tinica coisa que eles faziam era dar aulas de esportes. Mas apos
conhecer, eu comecei a reparar que por trdas (sic.) das aulas haviam técnicas, teorias
e estudos sobre o corpo ¢ o esporte no qual as pessoas ndo imuginam que se
tenham.... Gigi

A énfase do aspecto da humanistico da atuagfio do profissional em Educagio Fisica é
uma referéncia interessante, abordando o aspecto emocional, como possibilidade de interagir

como um educador, conforme foi dito no depoimento a seguir,

Tem que ser sério, mas ndo pode ser rude com as criangas. Tem que ter aquele
Jeitinho de ensinar, mas sem obrigar, cativar mesmo...Uno

Em outro discurso o profissional em Educagfio Fisica é referido como um agente

social que participa de todas as ctapas da vida das pessoas reforgando a importineia da pratic:

da atividade flsica ovientada em todas as faixas etdrias.

T FONSECA, Vitor Psicomotricidade 2. ed. p.123 Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988,
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v Para mim ele ¢ muito preciso na atualidade. E wma pessoa que abre meios de
ensinar desde quando comegamos a andar, até, quando jd estamos veteranos, Eles
ndo trabatham s6 com o corpo das pessoas, mas também procuram colocar a

Educagdo através do esporte .... Athos
/

A necessidade da vocagfio para o exercicio da profissdio relaciona o profissional em
Educagdo Fisica como um agente social que incentiva as pessoas em busca da melhor

qualidade de vida.

..5do pessoas que estdo na drea, porque realmente gostam de praticar esportes e se
sentem bem consigo mesmo. Estdo preocupados com seu flsico e com sua satide....
Cacd

... O professor de Educagdo Fisica no minimo tem que gostar do que faz, como em
qualquer outra profissdo, mas hofe em dia estd enfrentando muitos barreiras pela
Jalta de drea de trabalho a Educagdo Fisica nos ensina a viver melhor e estar de bem
com a satide, nds teremos que saber passar (sic.) isso para os nossos alunos..... Hufo

A referéncia a um profissional que possui conhecimentos de vérias ciéncias, cuja
fungfio estende-se além das habilidades técnicas do esporte, apareceu de forma incisiva nos

relatos a seguir.

o O professor de Educagdo Fisica ndo é um professor qualquer, é um professor
especial, por que ele tem que saber um pouco de tudo para poder exercer o seu
trabalho bem feito ..... Tina '

. £ como eu ja disse ele é pouco valorizado no mercado de trabalho. eu pedi
bastante informagdo para os professores de Educagdo Fisica que eu conhego... alguns
me diziam que a Educagdo flsica era wma profissdo sem futuro, e outros me
incentivaram  fulando que era importante que eu escolhesse a minha profissdo
naquilo que eu gosto de fazer. O profissional tem que ter consciéncia do que ele fuz,
ndo é? Eu acho assim ..se en quero ser um bom profissional na drea, eu preciso me
dedicar.... Erom

o & uma profissdo que estda crescendo e aumentando como campo de trabalho, com

.

isso o profissional pode “encarar” e depender da Educagdo Fisica como forma de
rendimento ... Miro

Entendendo a profissiio como um meio de renda percebe-se inseguranga, revelando

incertezas do ponto de vista financeiro, obscervado uesta fala,
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O campo de trabalho ¢é razodvel. Se trabalhar no Estado vocé ganha pouco, se
trabulhar por conta prépria tem o risco de ter alunos em determinado tempo e no
outro de ndo ter, e assim perde tudo que investiu e fecha a academia...tem muitos
casos assim. Cripo

;
As possibilidades de novos e variados campos de atuagfio para o profissional em

Educagio Fisica, tém sido discutidas por pesquisadores apontando uma definigfio profissional

desarticulada do aspecto da educagfio formal, ampliando-se para um contexto social.

As mudangas atuais, no nivel da produgéio e qualificagdo
para o trabalho, estdo diminuindo a importincia da Educagdo
Fisica Escolar nesse processo como preparagdo da for¢a de
trabalho. Por sua vez, crescem os incentivos patronais ds
atividades fisico-esportivas como lazer. E como controle social
0 luzer se destaca, pois se observa que a reprodugdo da for¢a
de trabalho estd centrando-se na recuperagdo filoséfico-
psiquica do trabalhador. 7

Quanto a0 mercado de trabalho percebe-se uma mudanga na visdo das possibilidades
de atuagdo profissional com muitas chances fora do dmbito escolar, valorizando a necessidade
da formagfio universitdria para o exercicio profissional nas diversas dreas apontadas no

discurso a seguir.

wee U profissional em Educagdo Fisica estd crescendo no mercado de trabalho e
creio que nesse novo milénio surjam milhares de empregos na drea da Educagdo
Fisica no mundo todo. O professor poderd dar aulas ndo sé em escolas ma clubes
SPAS, academias, para deficientes fisicos e mentais. E deve ser bom mas ndo basta
ser profissional ¢ ter diploma, € preciso ser reconhecido como profissdo..... 1d

A drea de atendimento em servigos relacionados a portadores de deficiéncias fisicas
foi referida como emergente, bem como as mudangas ocorridas neste campo. A opeiio pela
drea de atuaglo com pessoas portadoras de necessidades especiais foi reforcada na

demonstragfio do interesse apresentado neste discurso.

o Hoje em dia estd crescendo o mimero de trabalhos, principalmente com pessoas
portadoras de algum problema fisico. Vai depender da paciéncia do professor ajudar.
Fora isso tem as academias.... Rilo

" GALLARDO, Joge Sérgio Edueagio Fisica: Contribuigaes A formagio protissional 2. ed, fjui: d, UNHUI,
1997, p. 21,
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wo Bt em particular gostaria de me especializar em deficientes fisicos, onde poderia
dar tudo de mim, seria a melhor oportimidade em poder aiudai-los a levar uma vida
mais normal possivel,,, Val '
Ressalto que os  depoimentos apresentados neste estudo  traduzem representagdes
sociais ¢ como tal sfio relevantes ao propésito desta pesquisa emy busca de definigdes para o

profissional em Educagfio Fisica e 0 mercado de atuagio na atualidade.
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CONCLUSAO

A indagagfio sobre formagfio de profissionais em Educacdo Fisica tem sido valorizada
pelo surgimento de um novo perfil profissional e dos novos campos de atuagio, exigindo
mudangas no processo de formagdo académica. Preconiza-se, nos ParAmetros Curriculares
Nacionais ¢ na Proposta Curricular da Comissfio de Especialistas em Educagiio Fisica, que
estes profissionais sejam criticos e reflexivos, competentes no trato com as pessoas e hdbeis

nos conhecimentos especificos da profissio na atualidade.

O curso de Graduagfio em Educagfio Fisica, mantido pela Associagiio Cristd de Mogos
de Sorocaba estd inserido neste confexto e desta forma, os profissionais formadores de
. futuros protissionais precisam estar comprometidos com o bem estar das pessoas e atender as

demandas presentes na sociedade.

A partir do estudo realizado com as representagdes sociais dos(as) estudantes da
FEFISO/ACM, esta investigagdo mostrou-se significativa na formag¢do de Profissionais em
Educaglio Fisica e também em outras dreas do conhecimento, pelo fato de refletir

pensamentos resultantes do cotidiano entre discentes e docentes,

Tendo em vista, que a pesquisa desenvolveu-se com pessoas que desejam futuramente
tornarem-se protissionais em Educagdo Fisica, as observagdes surgidas também mostraram-se
relevantes para estudos sobre conteddos disciplinares dos cursos de Graduagio em Educagdo

Fisica,
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A pesquisa, realizada por meio de andlise do contetdo, verificou a existéncia da
influéncia do esporte de forma bastante significativa na definicio de profissionais em
Educagdo, Fisica, embora esta caracteristica tenha sido evidenciada na década de 80. O
profissional em Educagfio Fisica foi relacionado vérias vezes com o esporte, mas numa
conotagio abrangente. O esporte foi enfatizando além do aspecto competitivo, sendo
referenciando como atividade fisica importante para a manutengfio da satde e melhoria da

qualidade de vida das pessoas,

As preocupagles com o corpo e com a saide foram destacadas quando os(as)
entrevistados(as) enalteceram os cuidados dos profissionais em Educagio Fisica com o seu
proprio aspecto fisico, E nesta consideragfo também apontaram a fungfio educativa deste
profissional, apresentando-o como responsavel pelo desenvolvimento da pritica de atividade

fisica como habito sauddvel das pessoas na atualidade.

Além disso, o profissional em Educagiio Fisica foi referenciado como amigo,
demonstrando a existéncia de relagdes pedagégicas- e sociais permeadas pela cordialidade
entre discentes ¢ docentes, Estas relagdes foram enfatizadas pelo dinamismo das aulas, pela
disponibilidade do profissional em atender aos alunos em vdrios assuntos que extrapolam o
contetido pedagdgico da Disciplina, e também pela descontragiio desenvolvida em ambiente

diferenciado da sala de aula.

Alguns depoimentos evidenciaram a existéncia de profissionais em Educacdo Fisica
que ndo se preocupam com a qualidade do trabatho, deixam de atender ao propésito educativo

da pritica de atividade fisica ¢ tém procedimentos que sfio depreciativos para a profissdo.

Percebeu-se que os(as) entrevistados(as) -expuseram divergéncias, principalmente
quando referem desvalorizagdo ¢ valorizagdo profissional, mostrando uma representagio

ancorada nos pensamentos cotidianos, reproduzidos no ambiente social,

Como pesquisadora, pensando na velocidade das mudangas na atualidade ¢ nas
veriticagdes coustatadas neste estudo, acredito que estou oferecendo uma possibitidade de
reflexio  na formagdo de profissionais, numa drea que se defronta com um futuro muito

promissor.
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Lntretanto, suscita a necessidade de uma intervengfio imediata, haja visla que a maior
parte dos estudantes entrevistados nesta pesquisa, referiram-se a uma realidade ancorada em
padroes de pratica pedagogica defasados, traduzindo a maneira como aconteceram as suas

aulas de Educagfo Fisica.

Sendo assim, os estudos para implementagfio de propostas curriculares inovadoras,
devem ser direcionados para a formagfio de um perfil profissional diferenciado, pertinente as

necessidades da atualidade.
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ANEXOS
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ANEXO 01

ROTEIRO PARA AS ENTREVISTAS SOBRE A HISTORIA DA
FEFISO/ACM

- Pode falar-me sobre a chegada da Faculdade de Educagfio Fisica de Sorocaba na
ACM?

- Sobre a adequagfio da Faculdade na nova Mantenedora, como ficou o aspecto
administrativo e filosofico.

- 0 que mudou na ACM e na Faculdade.

- Sobre o mercado de trabalho e/ou continuidade de estudos do profissional formado
pela FEFISO/ACM. '

- Avaliagiio do mercado de trabalho para a EF na atualidade.



122

ANEXO 02

TRJ’&NSCRICAO DA ENTREVISTA COM O SR. ROMEU PIRES
OSORIO. .

Em 25 de junho de 1998 o Sr. Romeu Pires Osério, recebeu-nos para falar
sobre a Faculdade de Educagdo Fisica de Sorocaba, ocasido em que era o Secretdrio
Geral da ACM de Sorocaba e participou das negociagdes de transferéncia do curso
entre as mantenedoras Associagfo Sorocabana de Ensino e Cultura - ASEC e a
Associagfio Cristd de Mogos de Sorocaba ~ ACM, sendo concretizada em setembro de
1978. O Sr. Romeu recebeu uma lauda com o roteiro (ANEXO 01) e o gravador foi
ligado para registrar suas memérias,

Bem, aidéia da Faculdade de Educagdo Fisica passar para a ACM, Joi uma questdo
de tempo, iniciada durante uma conversa com o professor Otto Wey Neto, diretor ¢ sécio
Sundador da ACM, pessoa de muita influéncia na cidade de Sorocaba como politico, também
diretor de esportes no SESI de Sorocaba que era professor na faculdade e muito envolvido
com o esporte. A faculdade pertencia & Associagdo Sorocabana de Ensino e Cultura — ASEC
e era dirigida pela professora Laila Miguel Sacker e seu esposo o Coronel Paulo Franco
Marcondes.

Entdo o Dr. Otto informou que a faculdade atravessava uma crise muito grande,
provocada por dois ou trés fatores, sendo um deles a falta de sede propria. A faculdade
sempre funcionou em lugares cedidos por outras instituigdes ¢ nos Centros Esportivos da
Prefeitura Municipal e posteriormente no Colégio Salesiano, ainda emprestando lugares
para a as atividades prdticas. ...e as vezes a distdncia entre os lugares era de vdrios
quilometros e nem sempre os alunos eram comunicados anlecipadamente onde seriam as
aulas, onibus era dificil e naquela época poucas pessoas tinham carro. Outro Jator | o
Jinanceiro, preocupava muito, pois a faculdade funcionava com um corpo discente de
aproximadamente 120 alunos e os professores eram remanejados para dar aula para todos
os periodos ao mesmo tempo,

Eu mesmo tive oportunidade, a convite dos professores, de fuzer algumas palestras
sobre a histdria do Futebol e principalmente sobre a calistenia, a Gindstica que a ACM
sempre desenvolven. Eu ficava admirado quando chegava ld ¢ perguntava que turma era
aquela e respondiam-me que eram de diferentes periodos. Ey pensava como era este um
problema muito sério, do ponto de vista administrativo, como alunos de primeiro, quinto
periodo, sexto, todos numa aula, como registrar isto.

A formatura era com 10, 15 alunos, o problema financeivo era muito sério, como
pagar os professores? Por isto os professores davam aula para um grupo formado por dois,
trés periodos ao mesmo tempo. Esta situagdo s6 foi se agravando, a institnicdo deixou de
recolher as contribuigdes leguis, os professores ndo tinham Fundo de Garantia ¢ ndo eram
indenizados quando eram despedidos.
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Um dia fomos procurados pelo Dr. Otto, que apresentou-nos um problema sério de
que «a faculdade estava em vias de fechar e o seu credenciamento legal estaria sendo
negociado com uma entidade de fora e a cidade de Sorocaba iria perder este patriménio,
depois de jd ter sido reconhecida pelo poder priblico e autoridades. Ele consultou-me para
que eu opinasse, como secreldrio geral da ACM, qual Instituigdo da cidade poderia absorver
a faculdade. Enquanto ele falava eu estava pensando em vdrias idéias ( mas nada falei ),
precisava ser uma entidade filantrdpica, sem fins lucrativos, para gozar de algumas
isengdes. Sugeri Monteiro Lobato, que tem um terreno muito grande, e ele poderia, com o
conhecimento junto a outras entidades na cidade, conseguir a absor¢do. Outra sugestdo Joi o
Betel Lar da Igreja, também entidade filantrdpica cujo presidente era o Dr. Hélio Callado.

Passadas algumas semanas o Dr, Otto retornou dizendo que ndo havia dado certo,
perguntando-me o que eu achava, se fosse proposto a diretoria que a ACM assumisse a
Jaculdade. Eu disse: - Muito bem Otio, isto é um assunto muito sério, a ACM, néio entra em
nenhuma fria, nds precisamos saber exatamente qual é a situagdo da faculdade e precisamos
levar este assunto oficialmente a Diretoria. Vocé veja com a ASEC, uma carta-proposta para
a ACM, para que seja formada uma comissdo para estudar o assunto, com bastante aten¢do
na parte financeira e administrativa,

Enfim foi feita a proposta, fizemos uma reunido com a Diretoria da ACM, ndo me
lembro, quem exatamente participou, mas o DR. Hélio, fuzia parte da comisséo e o Dr. Otto
como intermedidrio entre a ASEC ¢ a ACM, porqué ele pertencia as duas orgahizagdes.

Entdo procuramos saber qual era detalhadamente a situagdo da fuculdade, pois o que
a ASEC ia nos transferir na negociagdo era somente a faculdade, seu reconhecimento e
credenciamento, sua carta patente de funcionamento do curso, mdveis, equipamentos e
utensilios, alguns obsoletos e sem possibilidade de uso. A negociagdo era uma transferéncia
enfre mantenedoras, e entdo procuramos ver a parte financeira, como a ACM, é uma
entidade estabelecida, houve uma volta em dinheiro, que foi muito bem estudada. Entretanto
havia um assunto sério que a ACM, precisava deixar bem claro, a mantenedora ASEC,
continuaria a existir de forma independente, e assim continuaria a responder por eveniuais
processos trabathistas remanescentes, ou demais problemas de ordem juridica e financeira,

Assim procuramos o Ministério da Educagdo, no setor de transferéncia de
mantenedoras de cursos e através de amigos procuramos também o Conselho Federal de
Educagdo, em Brasilia, onde estivemos colhendo todas as informagdes. Apresentaram-nos
uma série de dificuldades e exigéncias, para a transferéncia. Quando nos identificamos conto
representantes da ACM, as informagdes foram prontamente prestadas e recebemos a
orientagdo para montar o processo, com a indicagdo de que havia possibilidade de conseguir
a autorizagdo, pela idoneidade da ACM  reconhecida internacionalmente. Os documentos
que relatavam a negociagdo foram providenciados e encaminhados pedindo a transferéncia
de mantenedora da Faculdade de Educagdo Fisica de Sorocaba,

Enquanto agnardava-se a resposta do processo, ja comegamos a fincionar na ACM,
levando os materiais referentes a faculdade, adaptamos as instalagdes da ACM, para receber
os alunos, inclusive estudamos maneiras de ndo interferir nos hordrios dos associados, sendo
as aulas praticas, realizadas nas quadras, seriam apds as 22:00, quando encerravam ay
atividades dos sdcios. Mesmo assim houve resisténcias, mas os alunos da faculdude
certamente viriam dar mais movimento ¢ britho &s instalagdes da ACM,

Foi nomeado para dirigir a faculdade o professor Anténio Carlos Bramante,
dcemista, professor de Educagdo Fisica ¢ conhecedor da filosofta da instituigdo, que
garantia a faculdade como continuidade da ACM. Assim, no primeiro vestibular realizado
sob o mantenimento da ACM, o nimero de aprovados duplica o total de atunos, passando a
Juncionar-em dois turnos, divrno ¢ noturno. O curso passou a ser bastunie procurado, d
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concorréncia pelas vagas aumentou e comega a ser procurado por vérias cidades da regidio,
além de, através de contatos com as ACM de outros estado e paises, recebemos alunos de 14
paises entre os quais: Uruguai, Equador, Bolivia, Argentina, Paraguai, Chile, Colomb:a,
Panamd, Portugal, Angola e Gambia.

Recebemos visitas de uma comissdo do Ministério da Educagdo, que esteve
acompanhando as atividades da faculdade na ACM, e ficaram muito satisfeitos com a
estrutura fisica das instalagdes colocadas a disposi¢do do curso. A autorizacdo da
transferéncia deu-se como o previsto e vimos que o crescimento da faculdade era muito
Javoravel.

A filosofia da ACM baseia-se nos principios do cristianismo, sem sectarismo, ela
foma as caracteristicas do pals em que ela se situa, mas sem perder o seu aspecto ecuménico.
Alids o termo ecumenismo foi usado primeiramente pela ACM, antes mesmo de Roma, citado
no Concilio Ecuménico, pelo Papa Jodo XXIII, portanto hd muito tempo falamos na filosofia
de cristianismo ecuménico, o que ndo significa que antes de wmna atividade deva-se fazer uma
oragdo, mas sim respeitar o semelhante com base nos preceitos do cristianismo, niio sé
durante a atividade mas sempre, a exemplo do que vemos dentro da ACM, existe uma moral,
uma disciplina que acompanha todas as atividades. Os atletas de Cristo sdo outro exemplo
muito importante, independente das religides que professam, percebe-se que mesmo
respeitando aos principios do cristianismo, podem ter um rendimento satisfatorio nas
partidas.

Quando agente dd cursos na ACM, sobre a histéria do cristianismo, em religides
comparadas, a gente fala de todas as religides existentes e das que surgem. E isto é discutido
nas reunides mundiais da ACM, entretanto a dive¢do das unidades é reservada apenas
aqueles que professam uma fé cristd, mesmo existindo em paises que tradicionalmente ndo
sdo cristdos, as suas diretorias funcionam em outros pafses.

Para continuar com esta filosofia de cristianismo ecuménico também na faculdade,
Joram colocados no corpo docente, professores Acemistas, conhecedores da ACM ¢
envolvidos com o trabalho da instituigdo a exemplo de Anténio Carlos Gallo, Santinho,
Milton Kazuo Hidaka, Vitor, enfim aos poucos a faculdade passa a implantar os atos
devacionais em suas solenidades, o que jd mostra um envolvimento com a filosofia da ACM,

O interesse maior ao assumir a faculdade, foi preservar os interesses da coletividade
sorocabana, que estava prestes a perder um patriménio cultural para outra cidade. Um
curso de educagdo Superior, que oferece tantas oportunidades de trabalho, ndo podia ser
perdido e a ACM pdde garantir esta oportunidade de estudo na cidade. Hoje a ACM de
Sorocaba € a tinica ACM do mundo, que tem em seu patrimonio uma Faculdade de Educacdo
Fisica, funcionando sob sua dire¢do. O Instituto Técnico, tem um convénio de estudos com a
Universidade de Springfield, ber¢o da Educagdo Fisica Moderna, onde se realizaram os
primeiros estudos e testes de condicionamento fisico ¢ estdo os mais modernos laboratérios
de avaliagdo flsica.

A Faculdade de Educagdo Fisica tem um importdncia considerdvel para a ACM de
Sorocaba, que nas reunides mundials tem um reconhecimento muito importante , pelas bolsas
de estudos que ja foram oferecidas para 14 paises através de convénios com outras ACM,
bem como  pelu existéncia do Instituto Técnico de Formagdo de Secretdrios Executivos da
ACM. Entretanto as pessoas ndo fulam "Faculdade de Educagdo Fisica da ACM de
Soracaba” ¢ Isto contribui para a desinformagdo em relagdo wo valor desta instituicdo para
a cldude,

Compramos o antigo Automével Clube, hoje chamado ACM Jardim Sdo Paulo, para
sediar as instalagdes da faculdade, mas preocupamo-nos com a localizagdo, ¢ assim
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resolvemos manter o funcionamento no local mais acessivel para os alunos, destacando
apenas algumas atividades para aquele local,

Eu vejo o futuro do profissional em Educagdo Fisica com muita preocupagdo, eu
fiquei muito aborrecido com a diminui¢do do niimero de aulas na escola piiblica e a perda da
obrigatoriedade, isto tudo é uma barbaridade, afinal é uma atividade muito especializada, é
uma pena que as autoridades nada fagam para reverter este quadro, é uma carreira muito
importante. Talvez ao invés da Educagdo Fisica ser vinculada ao Ministério da Educagdo,
devesse estar vinculada ao Ministério da Sailde.

Nas reunides mundiais, sdo tratados assuntos de interesses comuns a todas as ACM
do mund. Este problema do profissional em Educagdo Fisica é um assunto localizado, assim
ndo ha como a ACM intervir, pois nem todas ACM, sdo voltadas para a prdtica esportiva, as
caracteristicas variam de um pais para outro, e s6 devem ser propostos assuntos que sejam
do interesse de todas.

Quero agradecer a vocé a lembranga de meu nome, e seria importante que vocé
Jalasse também com o Dr. Otto, que teve uma participagdo muito importante neste processo,
trabalhou muito pela faculdade.
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ANEXO 03

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM PROFESSOR DR. ANTONIO
CARLOS BRAMANTE.

No dia 10 de julho de 1998, recebeu-nos o Prof. Dr, Antonio Carlos Bramante
para falar sobre a Faculdade de Educagdio Fisica da Associagio Cristd de Mogos de Sorocaba
no periodo em que foi Diretor e docente na Disciplina Lazer e Recreagio.

Entdio veja bem, a transferéncia, na verdade eu era professor da Faculdade
desde a primeira turma. Na época do Salseiro, jé na primeira turma eu dei aula em 72, entio
eu me formei e meyu grande objetivo era dar aulas em Faculdade. Eu me formei em 27 de
dezembro e acho que no dia 09 de janeiro eu ja estava dando aula na Faculdade de
Educagiio Fisica de Sorocaba, aulas de voleibol. Foi wmna circunstincia histérica para mim,
por motive de divergéncia de relacionamento entre o professor de Voleibol ¢ a mantenedora,
a cadeira foi descartada do professor na ocasido. Acontece que a esposa do professor era a
professora da disciplina de Recreagdo ¢ assim surgiu a oportunidade ¢ desde o primeiro
momento eu del aulas de Voleibol e de Recreagdo, s6 me ausentei em 1973 e 1974, quando fiz
o Mestrado ¢ assim foi, até quando surgiu a possibilidade de transferéncia de atuagdo. Eu
sempre fui Acemista, cresci dentro da ACM, desde os onze anos de idade eu era sécio, toda a
minha formagdo eu devo a ACM, entdo quando houve a possibilidade de transferéncia, fiquei
animado, além disso eu fui convidado a ser o Diretor da Faculdade,

A transferéncia de Mantenedora ndo foi algo tdo simples, foi um tanto tumultuado

tanto no sentido administrativo como no filoséfico, houve um choque muito grande pois a

ACM uma instituigido de mais de 150 anos de tradi¢do, que prima pela legalidade,

- organizagdo e seriedade nos seus trabalhos, com um nome irrepreensivel em Sorocaba e ndo

podia assumir encargos furfdicos da outra mantenedora, que poderiam tornur-se  muito
inconvenientes.

Portanto gragas ao empenho, principalmente do Sr. Romeu, wma pessoa integra que
optou fazer da ACM a sua prdpria vida, por quem eu tenho muito carinho, fui aluno, ele 6
meu padrinho de casamento e af surgiu o convite para dirigir a faculdade, vocé pode
verificar nos registros, ndo sel se foi em 1977 ou 1978 e que oficializou-se a transferéncia da
Jaculdade para a ACM . Muita coisa ficou pendente da administracdo anterior, diversos
entreveros, agdes trabalhistas, problemas académicos.

ds pessoas que fundaram a Faculdade, muitos ja estavam afustados, entre eles havia
professores de muito valor que tiveram divergdncias com a manitenedora, entdo uma dus
minhas metas quando me tornei Diretor da Faculdade, foi recuperar o corpo docente inicial,
eu acredito que a profla. Alzira, o prof. Neuton foram os primeiros.

Outra preocupaedo foi a qualificagdo do corpo docente, Naguela dpoca era muita
prefensdo-querer ligar a Faculdade a um programa de Mestrado ¢ Doutorado, entdo fomos
buscar aqueles professores que tinham wn nome respeitado ¢ reconhecido pelo trabatho g

-~ desenvolviam na cidade. Até hoje ha professores que se dizem “crias” dagueles grandes
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professores e sempre sdo citados como exemplos no meio profissional. Todos voltaram
porque acreditavam na seriedade da nova Mantenedora, a ACM,

Ha...houve uma outra providencia... foram os contatos com outras Instituicdes no
nivel naciondl e internacional, no sentido de projetar a Faculdade no cendrio educacional
internacional, afinal a ACM conferia um “status” & faculdade pela tradi¢do e a Faculdade
colocava a ACM de Sorocaba como a tinica ACM no mundo, que tem em seu patriménio uma
Faculdade, um curso superior de formagdo de professores de educagdo fisica. Depois com a
vinda do Institufo Técnico de Preparagdo de Profissionais da ACM para a unidade de
Sorocaba, viabilizando a vinda de Acemistas de outros estados e de outros paises, foi se
ampliando o interesse pela Faculdade.

Destes contatos foi importante manter contatos com outras unidades académicas, a
Jim de proporcionar maior oportunidade de qualificagdo do corpo docente, trazendo cursos
para a Faculdade, também estendendo-se para os alunos.

Com todo o respeito pela administragdo anterior, mas pela primeira vez estava sendo
desenvolvido um irabalho que privilegiava a Educagdo Fisica num aspecto realmente
educacional, procurando firmar a Faculdade em um lugar de destaque e garantir-the o
devido respeito. Promovemos jornadas de cursos ministrados por professores que estavam
em evidéncia, muitos de fora... dos Estados Unidos, Inglaterra, Alemanha, Argentina,
Portugal, Chile e outros que ndo me recordo agora. Eu organizei até a quarta realizacéo, nés
chamavamos de JIEF — Jornada Internacional de Educagdio Fisica, vocé se recorda?

Tudo isto foi muito importante, pois estas jornadas ganharam cada vez mais
credibilidade e comegaram a participar alunos de outros estudos do pais, como também de
outros palses. Assim as jornadas de cursos promovidas pela FEFISO/ACM passaram a fazer
parte do calenddrio académico internacional, o

Fizemos também a promogdo de grandes eventos na cidade, havia um envolvimento
dos alunos e wma efetiva participacdo da comunidade. Eu trabalhava no setor de Recreagdo e
Lazer da Prefeitura Municipal de Sorocaba, o que certamente ajudava na viabilizagdo destes
eventos, na aquisicdo de pessoal e infra estrutura. As manhds de lazer ficaram muito
conhecidas e freqiientemente eram solicitadas pela comunidade. Ainda esta semana eu
estava dando um curso em Brasilia e usei como exemplo um material de wma daquelas
manhds de lazer. Eu tenho todos aqueles trabalhos registrados em relatorios, videos, fotos e
stides. ‘

Na época em que eu fui diretor ndo houve mudangas na grade curricular, isto ocorreu
enquanto eu estive fora do pais fazendo o Doutorado, mas certamente houve wma mudanga
qualitativa do curso em relagdo aos recursos oferecidos pela ACM, em termos de infra
estrutura e recursos humanos. Na Mantenedora anterior as anlas eram ministradas em locais
cedidos ou alugados, as’ aulas prdticas em quadras eram em lugares diferentes a cada dia, a
piscina emprestada pelo SESI ndo era nem coberta e nem aquecida, enfim as intimeras
dificuldades foram imediatamente sanadas, ¢ o ganho para os alunos foi considerdvel, Entre
as facilidades permitidas pela ACM, a existéncia de um alojamento com alguns apartamentos
que eram destinados aos alunos da Fuculdade e ou do Instituto. _

Bem das medidas implantadas na minha administragdo howve uma preocupagdo
central: a qualificagdo do corpo docente, dos recursos humanos. Ivestimos também no
acervo da biblioteca, recordo-me que a biblioteca tinha cerca de duzentos titulos e todos os
meses havia uma verba para ampliagdo, em pouco tempo atingimos mais de trés mil titudos,

Na antiga Mantenedora, houve uma euforia pelo curso nos primeiros cinco anos,
pessous de mais idade procuravam a Faculdade pela oportunidade de fazer wum curso
superior mais proximo, por distragdo, sei ld, parece-me que eram poucas as pesyoas
realmente vocactonadas. Fol wm momento histdrico em que « Educagdo Fisica foi muito
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valorizada, o regime militar que lhe era conferido, o aspecto disciplinador do esporte,
Javoreceram o aumento das Faculdades de Educagdo Fisica, veja quando eu entrei para a
Faculdade em 1969 existiam 4, quando eu terminei eram 36 cursos, inclusive aqui na regido
de Sorocaba,

Ja na ACM, com as facilidades de localizagdo e infra estrutura centralizada para o
curso, verificamos que aumentou a procura pelas pessoas da regidio e também a presenga de
uma clientela mais jovem e vocacionada. Vocé pode verificar, devem existir os relatérios dos
dados daquela época no arquivo na Faculdade.

Fizemos também pesquisas junto aos candidatos que procuravam a Faculdade, no
sentido de verificar as expectativas em relagdo ao curso e a procedéncia, a regido que
estavamos abrangendo, enfim dados que auxiliavam no planejamento das atividades fituras.
Era muito comum encontrarmos respostas do tipo “vim procurar a Faculdade porque gosto
de praticar esportes” , este era um dado muito importante, aqueles candidatos estavam mal
informados, era necessdrio um esclarecimento maior sobre o curso.

Apesar de todos os esforgos e da colaboragdo da ACM, comparar a Faculdade como
uma [Instituicdo privada, era wutdpico, houve muitas dificuldades para estabelecer a
autonomia da Faculdade, para que ela ndo ficasse como um mero departamento da ACM,
instituimos um colegiado préprio para exercitar um papel decisério mais auténomo, mesmo
assim houve resisténcias, a gente sempre é mais exigente do que é possivel ou capaz de fazer,

Em rela¢do a uma avaliagdo da minha passagem pela Faculdade preciso periodizar,
conlextualizar o momento histdrico. De 1979 a 1984 foi um momento do inicio das grandes
transformagdes na Educagdo Fisica culminando em 1983, 1984, Alguns fendmenos na drea,
um deles eu considero um marco para a Educagdo Fisica, ¢ a publicacdo do Medina “A
Educagdo Fisica cuida do corpo e mente” gerando a discussdo de reforma do curriculo de
toda Faculdade de Educagdo Fisica . Paralelamente, no aspecto politico, o pais pussava por
um movimento de democratizagdo, que favorecia a democratizagdo tumbém da Educagdo
Fisica.

A énfase pela performance era muito clara no periodo do governo militar, o esporte
era visto apenas em prol do rendimento, altamente elitista. Eu mesmo, quando prestei
vestibular tive que cumprir provas de corrida de 100, 8300 ¢ 3000 metros, arremesso de peso,
disco, salto em altura e distdncia, saque e toque de Voleibol, drible ¢ arremesso de Basquete,
tinha que fazer oitavas nas barras paralelas, bom era outro universo, porque a visdo era
essa, que vocé finha que ter todas as habilidades desportivas privilegiando a parte fisica.

Somente nos anos 70, quando surgiu o movimento “Esporte Paratodos”, a iddia de
dicotomizagdo, o acesso das pessoas a atividade fisica de maneira mais informal. Eu tive o
privilégio de estar ligado ao “Esporte Paratodos" a nivel nacional e eu tinha oportunidades
de trazer para as pessous em Sorocaba estas informagdes e assim a minha propria formagdo
Joi se enriquecendo, cada vez mais vinculada & Recreagdo e ao Lazer, e a ACM, por tradigéo
ndo € excludente, entdo havia uma coeréncia interna com o caminho que a Educagdo Fisica
estava tomando. A propria ACM comegou a absorver estas novas informagdes.  Apds esta
nova visdo da Educagdo Fisica muitos dos professores formados pela Faculdade foram
aprovados em concursos publicos, ou contratados por grandes empresas de lazer, turismo,

Isto trouxe também um estimulo muito grande para os professores se especializarem,
0 acesso aos cursos de pos graduagdo tornou-se mais simples na década de 80, 4 USP

Slexibilizon o seu trabalho diversificando as possibilidades, ¢ as outras grandes
Universidades também se empenharam em oferecer cursos de pis graduagdo, entdo teve um
certo avango na quatidade da profissdo.

Em termos gerais a Educagdo Fisica vem atravessando uma crise existencial, mas eu
ndo encaro crise num aspecto negativo. Durante muito tempo a Educagdo Fisica jogou pela
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Janela aquilo que ela sabia fuzer direito e ndo colocou concretamente nada no lugar. Crise
ndo é algo intrinsecamente ruim , ew encaro a crise na linha da sabedoria oriental, que sdo
dois ideogramas, um deles representa as oportunidades em potencial e o outro as ameagas e
assim formam um conjunto tinico. Quando se fala em crise hd uma conotagdo de Juizo de
valor negativo, eu ndo entendo assim, crise é uma oportunidade de crescer, mudar, seguir
avante.

Nos campos onde a Educagdo Fisica atua escola, clubes e academias, houve uma
valorizagdo do profissional que ndo foi bem acompanhada pela qualificagdo deste
profissional, entdo somos uma profissdo que estuda pouco , se atualiza pouco, busca novos
conhecimentos de maneira muito reduzida e inadequada, um percentual minimo Juz o
mesirado.

Veja dentro da UNICAMP, nds tivemos o més passado, a centésima defesa de tese de
mestrado, foi uma grande acontecimento e a gente vé, neste tempo que estou ld, hd 10 anos,
eram dois doutores e hoje temos 32, que faz um percentual de 40% do corpo docente, A
qualificacdo dos professores estd acontecendo, mas a crise ainda permanece porque na
escola nds fazemos um trabalho aquém das expectativas que a sociedade espera da gente. A
gente entrou por um caminho de questionamento tdo profundo que no fim, parecemos um
maesiro que quer tocar todos os instrumentos, af a gente faz tudo mais ou menos e quando
isto acontece ndo se faz nada bem feito.

Qutro ponto é, que ainda tem o “ rango” da performance. Quem faz Educagdo
Fisica é aquele que se destacou na atividade flsica, foi um atleta, ou aquele que jogava muito
bem, enfim aquele que tem fascinio pela performance, e pensa em formar campedes, atletas,
Jica um pouco de costas para a grande massa, a grande maioria. Perde-se a perspectiva da
Educagdo Fisica enquanto saiide, promogdo humana, desenvolvimento humano, ou lazer. Ey
vejo um campo muito grande para quem estuda, para quem se aperfeicoa nunca vai faltar
emprego,

As criticas do tipo “professor ganha mal”, eu digo que tem gente que estd ganhando
muito pelo que faz, ndo & mentira que tem aqueles professores que mandam a criangada
correr em volta da quadra para se aquecer e jogam uma bola para desenvolver um trabalho,
¢ d criangada fica sem saber o que estd fazendo. A gente ndo sabe quem nasceu primeiro o
ovo ot a galinha, ndo se sabe se o professor age assim porque ganha mal e precisa trabalhar
em outros lugares, ou se é o inverso, este é o mau profissional, ¢ assim tem que ganhar
pouco mesmo,

Para mim nunca foi facil buscar novos campos, novos conhecimentos, ao contrdrio foi
muito dificil mas eu tenho o maior orgutho da minha profissdo. Este semestre eu fil
designado para dar uma disciplina ¢ na UNICAMP que intitwla-se O campo  do
conhecimento em Educagdo Fisica” para um grupo de 4 doutorando e 5 mestrandos, Ao me
preparar, pols eu estava afastado, verifiquel que ha muitas pesquisas, trabathos muito bons,
¢ 0 campo de trabalho ndo tanto na escola mas principalmente fora dela.

Na Internct tem o centro esportivo virtual, onde discutem-se as informagdes sobre u
regulamentagdo da profissdo, mas eu vefo que ndo hd uma relacdo  direta enire
regulamentagdo profissional e qualidade profissional. A regulamentacdo deve acontecer
como conseqiéneia de um trabalho de qualidade, num momento profissional favordvel, ds
profissdes que tém hoje wm érgdo regulamentador, ndo criaram primeiro este orgdo para
depois se estabelecer, mas sim  a profissdo exigiu isso, entdo é uma visdo (ie nem lodos
concordam, é evidente que tem os pontos fortes de se ter uma regulamentagdo dda profissdo.

Enquanto a Educagdo Fisica ndo buscar u legitimagdo daquilo que ela faz, ela vai
morrer e perder cadda vez mais o seu espago. Nos temos como aliado principal o entusiasmo
do aluno, que professor de matemdtica ndo gostaria de receber o aluno com o mesmo

£
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entusiasmo que ele vai para a aula de Educagdo Fisica... é impressionante como os
professores conseguem, ao longo do perfodo escolar, destruir este entusiasmo. Tanto é que, a
medida em que avangam na continuidade escolar, aumentam o niimero de atestados médicos
de dispensa, muitas vezes fraudulentos e na vida adulta ndo incorporam a prdtica da
atividade fisica como valor, como hdbito em seu dia a dia, af est¢ a faléncia da Educagéio
Fisica, inclusive muitas escolas jd aceitam como aula cumprida e seus alunos sdo
dispensados se fazem aulas em academia, clubes, enfim reconhecem a faléncia profissional.

Enquanto os professores de outra disciplinas tém que buscar novas formas de motivar
o aluno nds perdemos esta motivagdo que vem de graca e ainda a destruimos pela qualidade
do trabalho desenvolvido e falta de interesse e de entusiasmo profissional.

Eu espero ter sido claro, agradego o interesse de lembrar em meu nome como
referéncia para relatar o trabalho desenvolvido pela FEFISO/ACM,
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ANEXO 04

-

/

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM O PROFESSOR MILTON
KAZUO HIDAKA

Em 05 de agosto de 1998, recebeu-nos o professor Milton Kazuo
Hidaka que foi um dos Diretores da faculdade de Educagfio Fisica da ACM de Sorocaba,
antes de ser nomeado para dirigir a Faculdade o professor Milton havia atuado como vice-
diretor na gestdo anterior. O professor Milton, ¢ Secretdrio Executivo formado pelo Instituto
Técnico da ACM e sua experiéncia profissional sempre esteve ligada 4 instituigiio. Perguntado

ao professor Milton como ele poderia contar-nos sobre a sua experiéncia na direcdo da
FEFISO/ACM:

E um prazer muito grande neste momento fazer um pequeno relato da minha vida
académica durante o periodo em que estive na diregdo da Faculdade de Educagéio Fisica da
ACM de Sorocaba. A faculdade foi inaugurada em 1971 e esteve conceituada como uma das
melhores escolas de curso superior em Educagdo Fisica, pelo seu corpo docente que era
composto por profissionais muito competentes. Aos poucos foi perdendo esta caracteristica
porque ndo possuia instalagdes préprias para as atividades praticas e para as aulas tedricas.
As aulas pradticas aconteciam nas dependéncias do SESI, na Rua Duque de Caxias e as aulas
tedricas, no Colégio Salseiro na Rua Gustavo Teixeira, as aulas de natacdo aconteciam no
Automével Clube na Avenida Luiz Mendes de Almeida, onde hoje é a wnidade da ACM
Jardim Sdo Paulo. Sem divida a distdncia entre os lugares em que aconteciam as aulas foi
um fator que dificultava o interesse dos alunos.

Em 1978, a ACM de Sorocaba e a Associagdo Sorocabana de Ensino ¢ Cultura
iniciam e concluem as negociagdes de transferéncia para a ACM na Rua da Penha, 680 ¢
com pequenas adaptagdes no prédio receben a faculdade, centralizando as aulas tedricas ¢
prdticas. .

Em 1981, trés anos apds a transferéncia da FEFISO, fui convidado para ser professor
da disciplina de Handebol pelo professor Anténio Carlos Bramante, foi wmna experiéncia ¢
um desafio muito grande devido a responsabilidade de preparar os futuros professores du
drea da Educagdo Fisica, Pouco a pouco com ujuda de todos os companheiros, fui me
adaptando ¢ tomando gosto pela prdtica pedagigica, no ensino superior e para minha
surpresa, em 1982, fui convidado para ocupar o cargo de vice-diretor pela Diretoria ¢
Secretdrio geral da ACM de Sorocaba.

Em 1986, assumi a Diregdo da FEFISO e permaneci até julho de 1992,

Durante estes anos vdrios foram os desafios, mas gragas ao apoio de todos superamos
todos os desafios, inclusive aqueles decorrentes da administragdo anterior,

Iniciei as minhas atividades com muito apoio da Diretoria da ACM de Sorocaba,
principalmente do Secretdrio Geral Sr. Romeu Pires Osdrio, contei tumbém com muito apoio
dos professores Carlos Eduardo Walter, Nilton de Arruda, Nilton Rodrigues, Nilton Petroni,
José Fernando Gomes, José Anténio Fernandes Puaes, ¢ também das professoras Alzira
Petroni, Wilma Guimardes Durelli, Sénia Chdbel, Vinia Boschetti, e contamos tambéni com a
coluboragdo dos Doutores Antonio Marcos de Andrade, José Antunes, Sérgio dos Santos, ¢ o



professor Engénio, Foi um pm‘odn de adaptagdo bastante preocupante, pois trabathar com
os maiores conhecedores, da drea da Educagdo Fisica da regidio, ndo foi ficil, mas gracas ao
apoio de todos, conseguimos superar a primeira fase na direcéo da faculdade.

Posteriormente  partimos para a  reestruturagdo  dos Departamentos:  Gimnico
Desportivo, de Ciéncias Médicas ¢ de Educagdo, e realizdvamos reunides mensais em que
tratdvamos de assuntos relativos & Faculdade.

A direcao da faculdade juntamente com o vice-diretor Antonio Marcos de Andrade
reunia-se uma vez por més com ox chefes de Departamentos para direcionar os aspectoy
pedagogicos e diddticos da faculdade.

Em 1986, com iniciativa da Universidade de Séo Paulo fo: findada a CONDEFESP,
Consclho de Diretores de Escolas de Educagdio Fisica do Estado de Séio Paulo, reuniamo-nos
mensalmente em varios locais, fozendo um rodizio das cidades em que se localizavam as
Escolas com o objetivo de tornar conhecidas todas as faculdades de Educagiio Fisica do
Estado de Sio Paulo

Paralelo as reunides de Diretores, eram realizadas, reunides de algumas Disciplinas,
com objetivo de estudar, unificar os conleidos e trocar experiéncias entre os professores.
Foram iniciadas as atividades, com as Disciplinas : Atletismo, Handebol, Gindstica, Futebol
eic. Apos as reunides todos os Diretores e professores presentes, tinham um congragamento
com objetivo de intercambio e confraternizagdio.

Em junho de 1987, de acordo com a Resolugéio n ° 03 do Ministério da Educagdo ¢
Cultwra que previa o aumento da carga hordria nos cursos de Educagdo Fisica, partimos
para a reestruturagdo da grade curricular. Participei de todas as reunides preparatorias
para receber as orientagdes sobre a reformulagdo da grade curricular. QO objetivo era trazer
para a FEFISO as melhorias que pudessem favorecer os nossos alunos com uma formagdo de
qualidade.

Por iniciativa do CONDEFESP, as reunides passaram a ser regionalizadas e
Juntamente com os dirvetores das Faculdades de Itapetininga, Avaré, Assis e Campinas
procuramos um consenso sobre a grade curricular. Conmo a Resolugdo 03/87 dava autonomia
para as Faculdades elaborarem o sex préprio curriculo de acordo com os interesses da
regidio e necessidade da comunidade, foram meses de estudos para estabelecer a Filosofia do
Curso, os objetivos, a politica, o perfil profissiondl, e finalmente a grade curricular e a carga
hordria de acordo com as orientagdes da legais. No més de julho do ano de
1989,encaminhamos o Processo para o Conselho Federal de Educacdo em Brasilia/ DF. A
partir do segundo semesire de 1990, iniciamos o funcionamento do novo curriculo com uma
carga hordria de 3009 horas aula, em oito semestres e em quatro anos.

As prioridades administrativas centralizaram-se em oferecer condicdes necessdrias
para o aperfeicoamento e desenvolvimento do conteiido programdtico, bem como a
capacitagdo e reciclagem do Corpo Docente com maior freqiiéncia. Ouiro falo importante
Joi a criagdo de um Plano de Cargos e saldrios apresentado & Dire¢dio da ACM de Sorocaba
com o objetivo de proporcionar melhores saldrios considerando os aspectos de formagéo, de
experiéncia dos professores e estimulando sua participagdo em cursos com maior fregtiéncia.
E assim servir a Faculdade melhorando o conceito de ensino na drea da Educagdo Fisica.

A politica de cargos e saldrios, a diferenciacdo de valores de hora aula de acordo
com a graduagdo dos docentes, iria aumentar o incentivo e motivagdo pela melhor titulagdo e
com isto as condigbes de trabalho seriam mais favordveis para os professores e o ensino de
melhor qualidade para os alunos, futuros profissionais. ‘

Em 1990, por iniciativa do Departamento de Educagéo da Faculdade e com a
coordenagdo do Professor Paulo Jorge de Carvalho, foi criado o Centro de Pesquisas da
Faculdade de Educacdo Fisica da ACM de Sorocaba, o CEFEFISO/ACM, devidamente
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registrado em cartério. Tornou-se um orgdo de grande importdncia no projeto pedagégico
da Faculdade, e seus membros pesquisadores apresentaram vdrios trabalhos em simposios ¢
semindrio em dmbito nacional, divilgando o nome da FEFISO/ACM.

Trabalhei na Diregiio até 1993 ¢ hoje é uma satisfagdo muito grande para mim, apos
estes anos qfastado, quando encontro ex-alunos da Faculdade, que sdo referéncias
importantes para a Educagio Fisica, com livros editados, mesires, doutores ¢ como
professores na prépria Faculdade ou em outras também, estes fatos me enchem de orgulho
em perceber que a FEFISO/ACM estd oferecendo  uma significativa contribui¢do para a
Educacéio Fisica.

Eu agradego a vocé professora Mirian, pelo convite para participar desta sua
pesquisa e espero gue a minha humilde colaboracio seja wiil em seu trabalho. Desejo-lhe
sinceramenie muito sticesso.
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ANEXO 05

PERGUNTAS FEITAS NAS ENTREVISTAS COM OS DISCENTES.

a) Fale-me & vontade e dc _acordo com aquilo que vocé pensa: o que é um

profissional em Educacfio Fisica.

b) Como vocé vé 0 mercado de trabalho para este profissional atualmente?

b) Fale-me o que vocé sabe sobre a ACM, DESCONSIDERADA




ANEXO 06

RESPOSTAS DOS DISCENTES, INGRESSOS NA FEFISO/ACM EM
AGOSTO DE 1998.

1. E.J.G.D. 18 anos (M) Erom

a) Nos dias de hoje, guem exerce o cargo de professor de Educagdo Fisica, é pouco
valorizado, infelizmente a maioria pensa assim. Um professor de Educagdio Fisica tem
gue ser visto como uma oulra profisséo qualquer; o pals tem que enxergar que a
Educacdo Fisica é uma profisséio como qualquer umas das outras. Ele é pouco valorizado
no mercado de trabalho. Eu pedi bastante informagéio para os professores de Educagdo
Fisica que eu conhego, alguns me diziam que a Educagdo fisica era uma profisséo sem
Juturo, e outros me incentivaram falando que era importante que eu escolhesse a minha
profisséo naquilo que eu gosto de fazer. O profissional tem que ter consciéncia do gue ele

Jaz, ndo é? Eu acho assim ...se eu guero ser um bom profissional na drea, eu preciso me
dedicar. ‘ '

2. J.LC.F.S. 20 anos (M) - Joca

a) Tenho a idéia de uma pessoa descontraida com o corpo em forma e que estd sempre se
movimentando transpirando se alimentando apenas com alimentos naturais, O campo de
trabalho é amplo, podendo desenvolver varios trabalhos em academias empresas clubes,
escolas , mas mesmo assim é um mercado muito concorrido. Eu enirei na faculdade pois
gosto muito de esporte. Tenho alguns anos de vivéncia com determinados espories. Acho

que fodos tém procurar sair um profissional formado que ndo saiba apenas executar
movimentos fisicos na prdtica e sim teoricamente.

3. V.M. 0. M. 42 anos (F) Val

a) A imagem que tenho é que nos proximos anos, serd muito dificil qualque: tipo de trabatho
ou atividade em que esses profissionais néio estardo presentes. Eu em particular gostaria
de me especializar em deficientes fisicos, onde poderia dar tudo de mim, seria a melhor
oportunidade em poder ajudd-los a levar uma vida mais normal possivel. Hoje estd muito
bom para trabalhar em Educagéo Fisica e sabemos que profissional em Educagdo Fisica
néio é sé aquele que fica na escola dando gindstica o tempo todo, porque isso é uma
“chatice” para os alunos. Agora tem mais campo, e pode trabalhar com hidrogindstica,
natagdo, recreagdo, creches, indistrias....hd! na indistria o funciondrio rende mais no
servigo depois que faz os exercicios, eu li isso , ndo sei onde.

4.A.E.P. 0. 20anos (M)

a) Uma imagem que o professor procura ensingr o aluno de uma maneira ndo muito voltada
para a prdtica do esporte, mas sim, para o fundamento e a importdncia de cada
movimento que é muito importante na Educagdio Fisica. Muitos dizem que o mercado de
trabalho estd satwrado, mas eu vejo aparecer cada dia mais novos campos em Educagdo
Fisica, sdio muitas modalidades para a gente poder trabalhar, entéo eu acho que depende
do professor ficar atento as dreas novas e aperfeicoar-se para ficar preparado.
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5. P.F.C. 19anos (I)

a) Para mim, o professor de Educagéio Fisica tem que dar ao seu aluno a maneira correta
dele viver bem consigo e com o seu corpo, demonstrande que o nosso corpo ¢ a tinica
coisa que levamos conosco. Também mostrar o lazer de forma divertida e sem muitas
complicacdes. O profissional de Educagdio fisica é meio discriminado em relagéo a ontros
profesvores na escola. Mas quando eu me formar vou querer dar aula em escolas, acho
que é importante que o aluno tenha um professor de Educagéo fisica, geralmente ele é
amigo, dd conselhos e se envolve mais com as criangas. E assim que e quero me sentir

no trabalho... é importante a gente ser solicitado e se preparar para atender as
necessidades da profissdo.

6. V.M. G. 18 anos (F)

a) A imagem que tenho dos professores. de Educacdo Fisica é do que eles tem que ser super
criativos para néo tornar a aula chata ou mondtona, a cada dia uma novidade, gincanas,
charadas; uma aula esportiva ndo cansativa. Tive Stimas experiéncias legais com
professores com excegdo na 6" com o professor que s6 dava volei e queimada. Bom o
campo de trabalho ndo estd tio dificil pelo que tenho observado, mas também néo é

Jacil... tem poucas academias, e quando tem, sé pensam em perder peso. Isso dificulta o
trabatho com espories.

7.A.A. V. 21 anos (M)

a) Para mm é uma profissdo muito importante, existem 6timos profissionais também conio
ruins, o professor tem que ter muita paciéncia e dedicagdo, felizmente tive muita sorte até
haoje, devido a prdtica de atletismo, sendo que os dois colégios que estudei, por serem
técnicos, ndo tinhamos esta matéria, mas por sorle tenho um dtino técnico e professor
que me acompanha. E difcil ser, mas néio impossivel, Atualmente o mercado de trabalho
vem aumentando, mas depende do esforgo e busca de cada um. Aparecen agora o
trabalho como personal trainer, que ndo é qualquer um que pode fazer... também tem o
lazer e a recreagdo... é acho que precisa ser criative para motivar os alunos.

8. M.P.19anos (M)- Miro

a) E um profissional que se dedica principalmente & satide fisica e também mental, pois
segundo uma filosofia oriental, néio é possivel estar bem psicologicamente sem que ©
corpo esteja bem. A profissdo estd crescendo e aumentando como campo de trabalho,

com isso o profissional pode “encarar” e depender da Educagdo Fisica como forma de
rendimento.,

9.G.E.O. 21 anos (F) - Gina

a) A imagem que tenho de mm professor de Educagdo Fisica, é que ele era muito desligado,
ndo estava nem af com nada, ndo ensinava os esportes, nos deixava jogando o que quiser,
e as vezes nem ficava nos assistindo. Educagdo Fisica era uma brincadeira, e ndo uma
maltéria, que deveria levar a sério como qualquer uma. O professor de Educagdo Fisica,
acho que fem poucas opgdes de trabalho... tem as escolas piiblicas, mais daf ganha pouco
e nas parficulares é dificil. E montar uma academia é muito caro.

10. F. B. 20 anos (M) - Fé
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a) O professor de Educagdo Fisica & um perito em movimentos e em téenicas de trabalhos
com 0 corpo, 56 que hoje em dia existem muitos “Professores” que estdo estragando a
Jama de um profissional da drea de Educagdo Fisica. Hoje em dia a Educagéo Fisica estd
crescendo cada vez mais, porque muitas pessoas principalmente aquelas com mais idade,
¢ acima dos quarenta, estdo querendo melhorar a qualidade de sua vida e procuram
profissionais da drea. Também em firmas tipo empresas, indistrias que se preocupam
cont a satde dos funciondrios estGo implantando alguns minutos de exercicios, e os

Junciondrios fazem movimentos diferentes do que costumam fazer.

11. Y. B.K. 25anos (M)

@) Boa, honesta, porém um pouco desvalorizada monetariamente como muitas, devido
situagdo do Pals. E financeivamente, né, estd ruim, mas se souber trabalhar bem e
aproveitar... é ignal as oulras profissdes, tem muita competicéio.

12. A.R. R, 20 anos (M) Athos )

@) Para mm ele é muito preciso na atualidade. E uma pessoa que abre meios de ensinar
desde quando comegamos a andar, até, quando ja estamos veteranos. Eles ndo trabalham
56 com o corpo das pessoas, mas também procuram colocar a Educagio através do
esporte. Hoje existe muitas possibilidades de emprego em escolas, clubes academias SPA
e alé em hotéis em que a procura ¢ muito grande e afravés da recreacdio eles oferecem
muita satisfagdo para os clientes.

13. A.L.T.J. 28 anos (M)

a) A imagem de uma pessoas preparada, para “preparar, ajudar, condicionar, eic...”,
dependendo do interesse de cada aluno, esportista, atleta.” A cada dia que passa a
necessidade das pessoas fazerem gindstica aumenia...praticar esportes também. Entdo o
mercado de trabalho estd se abrindo cada vez mais para o professor de Educacdo Fisica.

14.J.R. M. J. 21 anos (M) - Jota

@) Eu imagino um professor de Educagdio Fisica como um disciplinador que mosira aos seus
alunos como ter disciplina, respeitando as pessoas, trabalhando em equipe, mostrando
que a vida ndio ¢ s6 feita de vitdrias, e que esporte pode tirar as pessoas de caminhos
obscuros como por exemplo as drogas e a criminalidade. Hoje em dia o profissional em
Educagdo Fisica tem muilas chances no mercado de trabalho, ele pode exercer a
profissdo em escolas de 1" e 2° graus, trabalhar em academias como instrufor de vdrias
dareas, pode também trabalhar em clubes como preparador fisico de jogadores, técnico de
times, de personal trainer que é nove ainda, mas com bom saldrio.

15. V. O. L. 26 anos (M)

a) No meu caso, eu sempre achei que a maioria de meus professores sé estavam ali para
ganhar dinheiro facil, ou seja, sem trabalhar duro. Mas o que acontecia é que a maioria
deles, ndio tinha preparo ou vocagdio para o que estavam fazendo. O mercado de trabalho
na Educagdo Fisica vem crescendo muilo, pois cada tempo surge uma nova drea de
trabalho que dd para o profissional escolher aquilo que ele quer. Hoje niio é s6 na escola
que tem campo para trabalhar como era antes.

16. J.J.P. 26 anos (M) - Juba
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a) Eu estou a 2 anos parade com meus estudos. Conseguir passar no vestibular, representa
wm valor imenso. A minha idéia é simples o professor de Educagdio Fisica tem que ter
dtica, sauide, postura. O conhecimento de cada movimento correto do corpo. Sei que a
situagdo ndo é das melhores, tem muitas dificuldades para trabalhar, Acho que treinando
times é um caminho bom, eu pretendo melhorar muitas coisas no esporte em minha
cidade. A gente tem que mostrar o potencial,

17. C.E.R. 20 anos (M) Cripo

a) A imagem de um professor de Educagdo Fisica na minha opinido é a melhor possivel,
Porque o professor fisico ele trabalha com movimentos corporais, com o esporie,
passando assim a ensinar ao sew aluno uma coisa sauddvel que é o exercicio fisico. O
campo de trabalho ¢ razodvel. Se trabalhar no estado vocé ganha pouco, se trabalhar por
conta propria tem o risco de ter alunos em determinado tempo e no outro de néo Ter, e
assim perde tudo que investiu e fecha a academia...tem muitos casos assint..

18, T.R.S. 22 anos (M) - Tuco

a) A imagem que eu live é que, sempre o professor mais brincalhiio e descontraido é o
professor de Educagdio Fisica, ¢ aquela pessoa que sabe mais sobre o corpo e o que fazer
para melhora-lo. Eu acho como todo mundo fala, qualquer tipo de professor tem saldrio
insatisfatorio e tem que procurar outras fontes de renda e outros “ramos” na drea da
educagdo Fisica, como montar uma academia ou fazer trabalhos mais especificos dentro
dos esportes como o futebol.

19. P.S.B. 29 anos (M) - Pepé

a) Se for para falar sobre experiéncia com professores, ndo teria muito o que dizer, pois faz
mais ou menos 18 anos que ndo tenho aula com os mesmos, mais posso analisar que séo
pessoas que fem experiéncias profissionais sobre praticamente todo os tipos de esportes e
que eles representam para o corpo e satide. O professor de Educagdo Fisica néo é
valorizado como outro professor qualquer, por outro lado ele tem imimeros caminhos a
seguir como trabalhar em colégios, academias clubes e ... aquele que atende as pessoas
na casa, como é mesmo o nome? Eh! Personal Trainer. E também ndo tem uma idade
limite para ele trabalhar.

20. W.S.L. 24 anos (M)

a) Eles procuram passar para o aluno tudo o que sabe, o que viveu dentro da faculdade,
geralmente fazem o que gosta; e acho que para entrar nesse barco precisa gostar muito,
ter coragem, ndo é para qualguer um, por isso admiro, e quero ser um. Ah... existe
bastante campo de trabalho, mas é pouco valorizado o profissional, o saldrio é baixo e o

1

pior € que tem que “engolir” que tem pessoas que trabalham e néo estudaram para
exercer a profissdo, aqueles que tomam o nosso lugar.

21. E.R. 20anos (M) - Eli

a) Pessoa que orienta o aluno sobre os fundamentos do esporte em questdo. Muitas vezes
também o aluno desenvolve gfinidade, amizade com o professor. Ele é muitas vezes
também um grande amigo. A drea da educagiio Fisica é uma das poucas dreas que estd
em ascengdo. O mercado de trabalho ¢é bom, agora com o surgimento do “personal
trainer” que estdo sendo muito solicitados por pessoas preocupadas com a saiide e a boa
Jorma. Além, é claro das dreas que todos sabem nas academias, escolas professores com
espories, freinadores, preparador fisico.
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22, )J.G. 24 amos (F) - Juca

a) Uma pessoa disciplinado, organizada, preocupada com a sailde e a boa forma interna ¢
externa do corpo de um modo completamente amplo. Tudo de bom, e de melhor, e que eu
quero ser. O mercado de trabalho hoje em dia esta dificil em qualguer drea. Mas quando
as pessoas enfrentam congestionamentos, falta de paciéncia e estresse no trabalho néo
vém a hora de chegar no fim do dia para relaxar com aula de danga, gindstica e manter a
SJorma e a satide, e descontrair um pouco.

23, 1.G.S. 258nos (F) - Ind

a) O professor de Educagdio tem uma missfo muito importante que é a Educagdo do corpo,
dos movimentos que pode ser muito importante para saude de cada um, e pode prolongar
assim um pouco mais a vida. O mercado de trabalho esté abrindo as portas para o
professor de Educagdo Fisica e eu acho que vai melhorar ainda mais porque as pessoas
passaram a acredilar que é necessdrio para a sobrevivéncia que a gente tenha que se
movimentar para o corpo néo perecer. Eu acho que todas as séries na escola deveriam te
Educagdo Fisica.

24, E.F. O. 22 anos (M) - Edinho

a) A imagem que tive de um professor de Educagdo Fisica ndo foi das melhores porque néo
ensinava nada e s6 dava futebol, deixava a bola com a gente e ia para sala dos
professores. O que aprendi foi na rua.....a minha opinido um professor tem que ensinar a
Jazer um aquecimento adequado e ensinar o fundamento da prdtica de cada esporte e
ensinar regras do jogo, esquemas tdticos. Hoje em dia estd sendo mais procurado.... o
pais estd mais esportivo, entdo assim...nos esporfes pode ser treinador, ou técnico. Nas
academias de musculagéio também estéio crescendo muito, alids no mundo inteiro.... 0
atleta bem treinado tem mais chance.

25. F.A.R. 19anos (F) - Fafi

a) Sdo profissionais formados e capacitados a ensinar muito sobre os espories como por
exemplo posicionamento, postura, igual o bem que ele proporciona para o corpo e para a
saide e a mente. Hoje estd sendo uma das melhores dreas de trabalho, tem muitas
pessoas estdo procurando praticar algum tipo de esporte e tem a paixdo do brasileiro por
futebol, tudo ajuda a conseguir arranjar emprego mesmo antes de terminar a faculdade.

26, R.A.C. 32anos (F)

a) A idéia que eu ternho de um professor de Educagdo Fisica, é que ele possa trabalha dando
aulas em escolas, em academias, ser treinador particular, se dedicar a algum esporte
especifico, acredito que tenha muita drea de trabalho para este profissional. Um
professor tem muito campo de trabalho hoje, mas depende da drea que ele trabalha, em

algumas o saldrio ndo é compativel como na escola publica... mas se pegar aulas em
vdrias escolas... af ganha bem,

27.C. A.8. 34anos (M) - Caca

a) Sdo pessoas que estdo na drea, porque realmente gostam de praticar esportes e se sentem
bem consigo mesmo. Estdo preocupado com seu fisico e com sua satide. O mercado de
trabalho estd dificil para todas as profissdes e para o profissional em Educagdo Fisica

ndo é diferente, mas hd saidas alternativas, como dar aula em academias, escola
particular...
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28, C.V.P. 19anos (F) - Ceci

a) Ser uma pessoa am:ga, tentar ajudar em algumas duvidas também mostrar a vontade de
passar sua experiéncia aos alunos. O professor de Educagdo Fisica hoje esta “ligado”
ndio s6 na aula de Educagdo fisica, mas também na biologia e até na maiemdtica, ele tem

que saber muitas coisas para ser bom profissional e dal tem muito campo para
trabalhar... entendo assim.

29, J.S.S. 19anos (F) Jo
@) Imagem da monitora, ou até uma espécie de psicéloga em que mexe ndo sé com o corpo
em si, mas também com a mente. Idéia de progredir e melhorar o ensinamento em
Educagdo Fisica, tornando-os cada vez mais apto para certo tipo de profissdo ou
habilidade. Um profissional em Educagéio Fisica estd crescendo ne mercado de trabalho
e creio que nesse novo milénio surjam milhares de empregos na drea da Educagdo Fisica
no mundo todo. O professor poderd dar aulas ndo sé em escolas ma clubes SPAS,
academias, para deficientes fisicos e mentais. E deve ser bom mas ndo basta ser
profissional e ter diploma, é preciso ser reconhecido como profissdo.

30. G.U.V.A. 18anos (F) - Gisa 7

a) O professor de Educagdo’ Fisica, é um profissional especializado em fazer com que as
pessoas ndio tinham problemas fisicos fazendo algum tipo de exercicio, ensinando como
se deve fazer ¢ para que serve cada tipo de exercicio. O campo de trabalho hoje em dia
néio estd muito favoravel ao professor de Educagdo Fisica, pois nio é todo mundo que se

preccupa com a satide. A melhor forma de trabalho é nas academias e escolas
pariiculares.

31. N.B.S. 31anos (M) - Nilo

a) Sempre que me lembro dos meus professores de Educagdo Fisica, vejo sempre pessoas
amigas que tinham na conversa a sua maior maneira de passar seus métodos de trabalho.
Ndo tive muita oportunidade de acompanhar sempre aulas de Educagdo fisica por
motivos de trabalho talvez por isso ndo possa falar muito a respeito. Hoje aumento muito
o interesse das pessoas em preservar a integridade fisica e procurar desempenhar melhor
o seu servigo, na casa e no esporte. Eu vejo o profissional em Educagdo Fisica cada vez
com mais imporidncia na vida de todos.

32.H. A. S. 19anos (M) - Hufo
a) O professor de Educagdio Fisica no minimo tem que gostar do que faz, como em qualquer
outra profissiio, mas hoje em dia estd enfrentando muitos barreiras pela falta de drea de
trabalho a Educagdio Fisica nos ensina a viver melhor e estar de bem com a satide, nos
teremos que saber passar isso para os nossos alunos. O professor de Educagdio Fisica
“tem mercado de trabalho reduzido hoje, mas depende de cada um correr afras do que
quer e fazer bem feito, quent tem vontade nunca fica parado.

33.C.M.D. 2l anos (F) Cati j

a) Acho que o professor de educagdo fisica tem como o objetivo ensinar as pessoas que
estejam interessadas a aprender algo de novo, ensinar as regras de um jogo ensinou os
movimentos para criangas ajuda muito na coordenag@io. Muitas pessoas dizem que 0
professor de educagdo Fisica “caiu” muito, mas acho que é por causa de uns e oulros
que sempre deram aula de qualquer jeito. Eu mesma live professores que davani a bola
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na méo de alunos sem explicar mais nada. Também tem aqueles em academias que nunca
Sizeram faculdade e ddao aulas no lugar daqueles que sdo formados de verdade. Por isso ¢
que e acho que ele tem que ser muito bom para néo perder mais espago.

34, R.K.L 19anos (M) Rilo

a) Um esportista com grande conhecimento sobre tudo, principalmente do esporte onde ¢é
especializado, que passa isso para o préxime no caso o aluno. Hoje em dia estd
crescendo o nitmero de trabalhos, principalmente com pessoas portadoras de algum

problema fisico. Vai depender da paciéncia do professor ajudar. Fora isso tem as
acadenias. |

35. G.G.N. 26 anos (M)

a) Imagino que um professor de Educac¢fio Fisica sefa alguém muito dindmico que
desenvolve suas atividades de mancira agraddvel em uma dimens@o esportiva. E uma
pessoa maledvel e ndo rigida. Acho que ¢ uma pessoa capaz de improvisar e agradar os
seus alunos. Acho que o profissional em Educagdo Fisica encontra cada vez mais
dificuldades no mercado de trabalho. a carga hordria na escola estadual foi diminulda e
¢é um risco en Ter escolhido esta profissdo, eu ainda ndlo tenho confianga se estou certo.

36. G.U.C. 18 anos (F) - Gigi 7 _

a) Antes de conhecer qualguer profissional na drea de Educagéio Fisica, eu imaginava que a
tinica coisa que eles faziam era dar aulas de esportes. Mas apos conhecer, eu comecei a
reparar que por frds das aulas haviam técnicas, teorias e estudos sobre o corpo e o
esporie no qual as pessoas néo imaginam que se tenham. Dar aula em escola estd muito
desvalorizado, eu pretendo trabalhar com academia, recreacdo e coisas que envolvam

esportes. Em geral o mercado de trabalho néio é ruim mas nas escolas nem o aluno e nem
o professor tem estimulo,

37. C.F.T. 18anos (F) - Carol

a) A imagem que os professores de Educag@o Fisica me passam é de pessoas completamenie
abertas, ndo séio somenie professores e alunos, amigos, ndo precisam sé passar matérias
ajudam em todos os sentidos, embora sejam até criticados. Bom na escola estadual estd
muito resirito, mas fem oulras dreas novas que precisa ser muito compelente para
trabalhar, bem é em tudo que tem que ser compelente, sendo ndo lem espago mesmo.

38.J.F. A. 31 anos (F) Juli

a) O professor de Educagdo Fisica, deve acima de tudo estar bem informado, sobre tudo o
que diz respeito o esporte no geral, todas as suas modalidades; respeitando a
especialidade de cada professor...o aluno quer de vocé um pacote fechado onde ele possa
estar seguro na sua escolha principalmente em academia e escola. O professor hoje ele se
torna psicélogo, médico, milagroso, para estar apto a este papel ele deve amar o que faz
e se informar, se atualizar acima de tudo. Existem professores e "professores”. Os
professores que sdo esclarecidos, lutam no dia a dia pela sobrevivéncia respeitando as
especialidades dos outros profissionais, os “professores” sdo individualistas, ambiciosos,
ndio tém estudo e ndo respeitam os outros profissionais. alguns acham que as marcas das
suas roupas ou dos seus énis bastam para definir a qualidade do seu trabalho, a
aparéncia ndo é competéncia. Tem gue ter conhecimentos sobre as pessoas, o lado fisico,
o lado social e o lado psicoldgico.
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39. K.C.S. 19anos (M) - Kiko

a) Tenho a idéia de uma pessoa legal, comunicativa, que gosta mulito de espories e que tem
um perfil de atleta. Sendo uma pessoa com muita savide para a prdtica de esportes. Acho
que o professor de Educagdo Fisica tem a mesma dificuldade de arrumar emprego que
nas oulras profissdes, a diferenca é que hoje tem mais tipos de trabalho por causa da
nova visio das pessoas sobre a sande.

40. T.A.V. 21anos (F) - Tati

a) E uma pessoa que se prepara ndio so fisicamente, mas como psicologicamente para
passar o mdximo do que sabe, dando vdrias atividades descontraindo os alunes. O
professor de Educagdo Fisica é como uma pessoa normal, geralmente as pessoas (alunos)
acham-nos como superiores, mas na verdade ndio é isso, tentam muitas vezes fazer de seus
alunos grandes atletas. Sabe tive étimos professores e todos sabiam jogar bem, todos os
espories e eu sempre gosiel de esportes.., tinha vontade de ser daquele jeito, mas ndo sei
Jogar bem por isso acho que a FEFISO/ACM vai me dar o conhecimento que preciso.... O
mercado de frabalho do professor de Educagdo Fisica estd muito aberto nos tiltimos
anos, teve uma expansdo de tipos de servigos em atividades fisicas. Abriram muitas
academias, recreagdio em hotéis fazendas e até em parques de diversdes, no Playcenter
tem um professor dando “acrébica” e vdrios jogos de esportes. O estudante tem que
aproveitar os congressos e cursos para conhecer as novas tendéncias e se preparar para
todos os tipos de trabalho em Educagdo Fisica.

41, LL.V.J 19anos (M) - lto

a) O professor de Educagdio Fisica é alguém pronto para lidar com o corpo e a satide fisica,
disposto a ensinar o modo apropriado de utiliza-lo corretamente como um todo. O
professor de Educagdo Fisica pode atuar numa vasta drea de trabalho, atendendo desde
bebés aié idosos. O mercade de trabalho é bom porém com a situagdo atual do pais néo é
Jacil arrumar emprego, por isso precisa se preparar muilo bem.

42, C.A.M.19anos (M) Caco

a) A imagem que eu tenho é de uma pessoa com uma profissdo versdtil, porém mau pago e
nédo muito valorizado. Existe possibilidade de melhorar eu acho, tem muitas empresas
investindo cada vez mais nesta drea e também se a proposta que foi feita para a
Educagdio Fisica passar da drea de ciéncias humanas para a drea de ciéncias da saide,
vai melhorar muito a posigdo do professor de Educagdo Fisica, tanto na moral quanfo no
saldrio.

43. M. L. M. 18 anos (F) - Mila

a) O professor de Educagdio Fisica nos passa a necessidade de fazer algum tipo de exercicio,
pois ndo podemos ficar parado ele quer que todos nés tenhamos uma cabega melhor e a
gindstica nos passa isso melhora a aparéncia e a cabega também. Eu vim para esta
Jaculdade porgue desejo continuar o trabalho do meu pai que é técnico de Musculagdo e
tem uma academia pequena, no futuro pretendo amplia-la e ser uma professora, Dar aula
em escola eu ndo quero, pois o professor é explorado e ganha pouco.

P

44, T. C. 8. 18 anos (F) Tina

a) O professor de Educagdo Fisica ndo é um professor qualquer, é um professor especial,
por que ele tem que saber um pouco de tudo para poder exercer o seu trabalho bem feito.
Hoje em dia para um professor trabalhar numa escola estadual é péssimo mas se for
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trabalhar numa academia, escola particular que é mais dificil, mas tem melhor saldrio.
Mas acho que para o ano 2000, os especialistas ja estdo falando que vai mudar, qualquer

atividade fisica que a pessoa for fazer tem que ter acompanhamento de um profissional
Jormado. -

/

45, M. C, N. 24 anos (M)

a) O professor de Educacdo Fisica no minimo tem uma postura de atleta, e além disso é uma
pessoa que entende da drea. A chance de emprego é bem pequena ultimamente em
qualquer drea, pois tem muitos profissionais e poucos empregos, principalmente para
professores, entdo ele tem que se aprimorar, se atualizar para ndo perder espago na
concorréncia e ficar “ligado” nas novidades em sua drea de servigos.

46, R.M.M. 26 anos (F) - Rose

a) Para mm, o professor de Educagdo Fisica é uma pessoa que tem como objetivo incentivar
os alunos a se interessarem mais pelos esportes pois o Brasil é um pals rico em atletas, 0
que falta é ter mais interesse por isso, Eu acho que o mercado de trabalho estd um pouco
dificil, tenho amigos formados que ndio conseguem emprego, apesar de serem muito bons.

47. C. M. S. 22 anos (M)
" a) O professor de Educagdo Fisica que dd aulas em colégios, como todos professores, deve
ser alguém que tem muita vontade de ensinar. Porque ele terd que ensinar pessoas que
querem e ndo querem aprender. k o professor de Educagdo Fisica que ensina quem paga
para aprender deve fentar ser agraddvel para aumentar sua clientela. Eu acho que no
proximo século, fazer exercicios serd uma atividade popularizada e o profissional em
Educagdo Flsica serd muito procurado.

48, E.C,B. 18 anos (M)

a) A principal idéia é de um professor que quando for dar a matéria a sua aula é s6 na drea
pratica (futebol, volei, basquete, etc) como vemos em muitas escolas estaduais. A gente
vé, a maioria reclama que é mal remunerado e precwa ter mais de um emprego, acho que
ndo é facil sobreviver 56 da profissdo.

49, J.H.R.S. 22 anos (M)
a) Um professor amigo, divertido que estd pronto para ajudar a qualquer hora. Tem muito
campo para o profissional em Educagdo Flisica, tem muita escola e academia por ai... eu

sei que tem muita gente que estd desempregado porque ﬁca querendo ganhar muito, a
gente tem que comegar.., de baixo.

50. R.M.L. 26 anos (F) -
a) Professor de Educagdo Fisica: Ndo sé um professor, mas um amigo. Ndo é como antes,

pois tem desemprego em geral, o pals estd numa situagdo dificil, mas os profissionais que
tém capacidade conquistam espaco no mercado de trabalho mostrando o melhor de si,

51, F. A. M. 18anos (M) - Fred

a) A idéia é que um professor de Educagdo Flsica, ¢ sempre o melhor, o professor mais
querido da escola, e também & uma importante profissdo, que é responsdvel pelos
culdados do corpo. Existem vdrios campos de trabalho para um proflssional em

Educagdo Fisica, desde que faga um bom curso, depois pds graduagdo e seguir naquilo
que escolheu.
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52. H.J.C. 18 anos (F)- Heidi :

a) Geralmente ¢ o professor que deixa seus alunos mais a vonlade na sua disciplina, E
necessario a valorizagdo do profissional, que estd por um “fio” na escola piiblica, mas
tem que ser reconhecida a sua imporidincia para a educagdo das criangas.

53. M. V.B.S. 18 anos (M)
a) O professor de Educagdo Fisica é um profissional de muita importéncia em sua drea,

peis é muito importante na sociedade em que vivemos. Para ser um professor de

Educagdo Fisica é preciso muita dedicagéo e amor pelo que faz. Ndo sei muito bem como
esid o mercado de trabalho, acho que até eu me formar pode estar diferente de agora,
mas de qualquer jeito é importante fazer o curso que eu sempre queria.

54, C.C.B. 18anos (F) :

a} 4 imagem de uma pessoa que tem o objetivo de se preocupar com o nosso corpo e
movimento. O professor de Educagdo Fisica, como todos os outros estd dificil arrumar
trabalho, ¢ preciso muito esforgo, dedicagdo e estudo para conseguir um bom emprego
atualmente. :

55. U.S. 19anos (M)-Uno

@) Aimagem do professor de Educagdo Fisica prd mm é a de um profissional que consegue\'

associar um pouco de cada disciplina, ou seja, ele ajuda a desenvolver projetos
esportivos e sociais em sua comunidade. O mercado de trabalho hoje ¢ concorrido em
Educagdo Fisica, mas é muito amplo também, tem muitas maneiras de trabalhar como
dar aulas em escolas, academias, clubes, como personal trainer, em laboratdrios de
avaliagdo fisica e outros ainda na drea de lazer. O que desanima é que em geral somos
vistos como coadjuvantes no que diz respeito & saiide, e os saldrios.... se der sorte pode
trabalhar em um emprego e “se dar bem” ou entdo trabalha em vérios lugares e ganhar
pouco, hd muita discriminagdo. ... Tem que ser sério, mas ndo pode ser rude com as
criangas. Tem que ler aguele jeitinho de ensinar, mas sem obrigar, cativar mesmo.

56. A.S.S. 18 anos (M)
a} Um orientador, que ensina o bdsico da para vida social, esportiva e competitiva. O
mercado de trabalho estd melhorando, mas depende muito da pessoa. Tem por ai muitos
campos para o professor, mas tem que Ter qualidade no que faz.

57. P.S. A M. 25 anos (F)

@) Um professor de Educagdo Fisica para mm é um profissional capacitado para atuar nas
diversas modalidades esportivas existentes e também ajudar os interessados (alunos) nas
dificuldades que os mesmos tenham, um psicélogo do esporte. Vejo o profissional em
Educagdo Fisica com muita importéncia para a humanidade, pois as coisas estdo
informatizadas e as pessoas ficam cada vez mais sedentdrias, e vdo ficando mal
acostumadas, ndo andam a pé para nada e nisso que vamos Ter campo para trabalhar.

58, J.N.B.F. 27 anos (M)
a) Temos que nos espelhar no professor, pois ele tem o conhecimenio de nos instruir e
ensinar. Para entrar no mercado de trabalho em Educagdo Fisica, ndo basta se formar,

lem que se especializar numa drea e sempre fazer cursos pois o mercado é muiio
compelitivo.
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59, C.A.B.C. 19anos (F) - Cien
a} A melhor imagem de confianga ¢ capacidade, pois o professor de Educacdo Fisica é o-

considerado o mais amigo ¢ respeitado, sendo o qual se expressa melhor com o jovens e a
“Galera”. (Respeito muito a sua competéncia e praofissionalismo). Néo ¢ em todo lugar
que o professor de Educagdo Fisica é considerado como bom profissional, nas escolas
por exemplo ele ndo tem o menor valor, acham que ele sé sabe fular de esportes ¢ que
ndo é inteligente. Ja em academias, ¢ diferente, sen desempenho é valorizado ¢
considerade com mais profissionalismo,

60. C.A.P. 19 anos (M)
@) Parece ser bastante calma mas bem nervosa quando deve, aparentemente faremos um

bom aproveitamento em suas aulas pois é bastante detalhista com cerleza nio surgiram
ditvidas. Pensativa com certeza pensa muito no futuro néio se deixa interromper as aulas.
Deve ser bem concorrido, pois conhego muita gente estudando Educagdo Fisica, é uma
"Jogada dura” passar no vestibular, tirar boas notas e niio encontrar emprego. Acho que
depende da sorte também, mas eu tenho muita “garra” e sei que vou conseguir exercer a
minha profissdo.

61.C.L.C. 19 anos (M) - Cuco
a) A imagem do professor de Educagdo Fisica vista ndio sé por mm é a melhor professor,

porque além da disciplina ser muito interessante é muito facil se expressar sendo um
professor de Educagdo Fisica. Em qualguer situagdo emprego hoje é muito dificil,
porque tem muita competicdo, muita genfe sem emprego,

62, C.A.T. 19 anos (M)
a) Um profissional que deve ser respeitado como qualquer outro. Pois ele é um professor, e

do que nés mais estamos precisando é de professores. Uma pessoa com capacidade e que
¢ bom profissional tem lugar reservado com maior facilidade do que outros profissionais
que $6 fazem a faculdade. Tem que procurar aperfeicoar com cursos , palestras, estdgios.

63. S.R.S.G. 20 anos (F)
a) A imagem que eu tenho do professor de Educagdo Fisica é a de que serd a ponte entre o

aluno e o mundo, me dard condigées para que a disciplina ndo seja tdo desenvolvida a
nivel de trabalho e como a pessoa do professor. O professor de Educagdo Fisica tem uma
importdncia muito grande no mercado de trabalho hoje... enquanto as pessoas esido
preocupadas com o dinheiro, no corre corre do dia a dia e até mesmo esforando-se para
ler um emprego, esquecem que precisam de exercicio. O profissional tem de resgatar o
que ficou no “fundo do bait” e dar s pessoas a oportunidade de enxergar o seu corpo ...e
o mundo diferente, mais simples.

64, L.A.C. 19 anos (F) - Lia
a) O professor de Educagdo Fisica passa a imagem de ser uma pessoa dindmica, alegre, que

fenha bastante conhecimento na drea de esportes, do corpo, etc. Sempre estar com "pic”,
criar trabathos diferenies com o corpo e a mente. Passar seus conhecimentos com
empolgagdo para atrair a atengiio dos que estio aprendendo. Bom no ensino piiblico tudo
estd desvalorizado, mais ainda na Educagdio Fisica, nas escolas eles acham gue é mais
importante ter aula de computador do que de educagdo fisica,....isso me deixa revoliada...
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dal os profissionais tém que trabalhar em academias, qie & caro e muitas pessoas néo
podem pagar. Acho que vai ficar complicado para arrumar emprego,

65, E. M. 8. G. 18 anos (F) - Edi

@) O professor de Educagdo Fisica ¢ aquela pessoa que gosta muito de esportes; e se dedieq
ao mdaximo pma ajudar o proximo. Hd muitas oportunidades para o professor de
EducagGo Fisica no mercado de trabalho, como por exemplo nas aulas de danga,
natagdo, ou ouiros espories ele pode ensinar desde o comego e também pode ser
treinador. Tem muitas academias hoje, nas escolas também tem as aulas que ele pode
dar, pode ser personal trainer, este é novo mas ¢ bem procurado ja.

66. T.S.R. 18 anos (F) - Tita

a) Uma pessoa muito importante na escola e na sociedade. Porém muitos professores
parecenm ndo estar nesse “clima” bonito da Educagdo Fisica e acabam sendo apdticos e
acomodados. S6 porque a matéria é gostosa, ndo implica que automaticamente o
professor serd bom.... é preciso esforo e ideais. E ao conirdrio do que muila genie
Jala...existem muitas dreas para o professor de Educagdo Fisica trabalhar...o que ¢
preciso, ¢ que ele ndo fique “estagnado” achando que ndo precisa saber mais nada....
ele precisa buscar as informagdes mais novas, essas novas tendéncias ...éle tem que
aprender, ndo pode desanimar e achar gue serd vencido pelo computador.....semipre o ser
humano vai ter que cuidar do corpo, assim como ele cuida da suas coisa materiais, ele
precisa preservar sey corpo, sua saiide,

67. G.A.Q. (F) - Gabi

a) kK muito imporiante para o bem estar das pessoas, pois ele trabalha o corpo e a mente das
pessoas. O professor de Educacdo Fisica é muito importante hoje em dia, as pessoas
andam estressadas. Quando se faz um esporte, uma gindstica a gente relaxa, além disso o
corpo fica melhor, com saiide, mais bonito...assim.....é ..... modelado néio é.

68. E.S. 25 anos (M)

a) A prépria pergunta jé diz imagens, a imagem na minha opinido ndo significa nada, O
mercado de irabalho tem espago para todos, mas hoje sé sobrevivem os melhores..... isso
em lodas as dreas ...também acho que tem que ter um potco de sorte,

69. D.C.R.H.M. 19 anos (F) - Dani

a) O professor de Educagdo Fisica é o educador para com o nosso corpo, ensinar-nos as
técnicas para uma boa estética e também com a saiide e, principalmenie quando ¢ algo
profissional e o mesmo leva a sério....assim. O professor de Educaglio Fisica é
considerado por si sé uma realizagdo pessoal, ele tem prazer de ver a integragdo que o
esporte dd..... a remuneragdo a gente sabe que é pequena mas a satisfacdo de poder
trabalhar com aquilo que se gosta, compensa,

70. M.F.T.19anos (F)

a) A imagem que eu tenho do professor de educagdo fisica é de um profissional super
compelente.... aquele que sabe exatamente o gue tem que ser feito na hora certa, e como
pessoa, eu imagino wuma pessoa super extrovertida e alegre. Eu estou vendo os
professores de Educacdo Fisica com vdrios tipos de empregos dentro da drea, se souber
procurar bem. Fle aparece em clubes, SPA, como Personal Training, ¢ pode se
especializar em dar aula para deficientes, pode ser técnico, treinador, trabalhando em
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indiistrias com aulas de alongamento....ja existe vérias empresas assim...acho que se
chama...., ndo sei mas sei que ¢ anti stress. Bom.... campo de trabalho tem, 6 s6 saber ¢
ter competéncia para fazer direito. En acho assim. '

71. C. R.M. 23 anos (M)

a) Bem é diferente dos outros professores, ele se destaca mais com os alunos e ¢ bem
diferente e bem mais conselheiro. Antigamente sobrava vagas de servigos, hoje em
qualquer drea estd muito dificil achar emprego. Com essa lei para a Educagdo Fisica,
ndo sei se vai vigorar, os professores estiio sujeitos a tudo mas espero que seja um
incentivo e mude alguma coisa.

72, M.R.F, 18 anos (F)

a) Uma pessoa que se relacione bem com as outras pessoas no intuito de ajuda-los. Seja
agraddvel e que procure dar o melhor de si, se aperfeicoando cada vez mais. O professor
de Educacdo Fisica estd sendo mais valorizado hoje, apesar de estar perdendo campo de
trabalho na drea escolar. mas um bom profissional tem “portas abertas” em qualquer

area... desde que ele queira ser bom, a concorréncia existe, mas com for¢a de vontade e
dedicagdo é possivel conseguir um lugar no mercado de trabalho.
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